
2. EL FESTIVAL DE WESAK (TAURO)

Nota Clave: “Veo, y cuando el ojo está abierto todo se ilumina"

Cada año, más y más personas de orientación espiritual están reconociendo la importancia de los tres Festivales 
espirituales principales de Aries, Tauro y Géminis como constituyentes de un flujo unido de energías que afectan a la 
conciencia humana. La Pascua, o el Festival del Cristo Resucitado, va seguido del Festival de la Luna Llena de Wesak, 
el Festival del Buda. Ambos se funden con la energía de la inteligencia de la raza humana durante el tercer Festival en 
Géminis, culminando en el Día Mundial de Invocación. Durante este período de Luna Llena, la atención se centra sobre 
Wesak, el Festival del Buda.

Los que aceptan el hecho del Dios uno, como hacen la mayoría de las personas inteligentes en la actualidad, no tienen 
ninguna dificultad en aceptar igualmente que existen numerosas formas de acercarse a Él. Cada una de las principales 
religiones mundiales, que han surgido a través de los tiempos en diferentes épocas y entornos humanos, tiene un valor, 
una energía y una cualidad específicos que establecer en la consciencia humana.

Las dos religiones, que han tenido mayor impacto y han estimulado los cambios más profundos en la consciencia 
humana durante los últimos dos mil quinientos años, han sido el resultado de la vida y trabajo de Gautama Buda y de 
Cristo. Tanto el Budismo en sus diversas formas como el Cristianismo bajo sus diversas denominaciones se han 
extendido por el mundo y juntos reúnen un número de seguidores mayor que todas las demás religiones juntas. Para 
muchas personas, estas enseñanzas no constituyen algo separado o diferente, excepto como instituciones 
organizadas. 
Los valores que enseñan forman un desarrollo complementario y secuencial de los principios fundamentales. Es sabido 
que el Cristo y el Buda son hermanos, además de hijos del Dios Uno. El Buda predijo la venida del Cristo. Y el Cristo, 
apareciendo en una época posterior, edificó sobre el trabajo ya establecido por el Buda, agregando las enseñanzas 
requeridas por la humanidad durante la era de Piscis, estos últimos 2000 años. La cooperación entre estos dos hijos de 
Dios es un incesante servicio, enfocado actualmente sobre el posible desarrollo espiritual durante el siguiente período 
de 2000 años de la era de Acuario y enfocado, también, en la preparación para la reaparición del Cristo.

El Señor Buda funciona en la Vida planetaria como el intermediario espiritual entre el centro planetario superior, 
Shamballa, "donde la voluntad de Dios es conocida", y la Jerarquía espiritual, el centro cardíaco planetario. El es la 
expresión de la sabiduría de Dios y el indicador del Propósito divino. El Buda es la encarnación de la Luz, así como el 
Cristo es la encarnación del Amor. Sirve durante el Festival de Wesak en el período de la Luna Llena de Tauro, para 
comunicar la luz de la sabiduría a la humanidad, a través del Cristo y de la Jerarquía. Cada año, mediante este acto de 
comunión y cooperación entre el Cristo y el Buda, se fortalece la relación planetaria entre el centro "donde la voluntad 
de Dios es conocida" y el centro "que llamamos la raza de los hombres".

El Festival de Wesak representa ciertas ideas muy definidas y claramente señaladas, y el ofrecimiento de una gran 
oportunidad. Las ideas que representa podrían enumerarse como sigue:



• En primer lugar, este Festival enlaza el pasado con el presente como ningún otro Festival, relacionado con 
cualquiera de las religiones mundiales, lo ha hecho. Representa una verdad viva y una oportunidad presente. En su 
mutuo servicio a la raza, el Buda y el Cristo producen este enlace. También fusionan Oriente con Occidente y unen en 
una totalidad la tradición cristiana, las creencias budistas e hindúes y la aspiración de todos los creyentes del mundo de 
hoy, ortodoxo y no ortodoxo. Las distinciones religiosas desaparecen.

• En segundo lugar, este Festival señala el momento de máxima bendición espiritual en el mundo. Es una época 
de una llegada inusual de vida y de estimulación espiritual y sirve para vitalizar la aspiración de todos.

• En tercer lugar, en el momento del Festival y mediante el esfuerzo unido del Cristo y del Buda, trabajando en la 
más estrecha colaboración, se abre un canal de comunicación entre la humanidad y Dios por el cual el amor y la 
sabiduría, del Mismo Dios, pueden descender hacia un mundo expectante y necesitado. Hablando simbólicamente, y 
recordando que los símbolos siempre velan una verdad, podría afirmarse que, en la época de la Luna Llena, es como si, 
súbitamente, se abriera de par en par una puerta que en otros momentos permanece cerrada. 
A través de esa puerta los aspirantes y discípulos pueden contactar energías que, de otra forma, no estarían fácilmente 
asequibles. A través de esa puerta puede realizarse un acercamiento a la verdad y a la realidad y a Aquéllos que guían 
a la humanidad que no es posible en otros momentos. Ello está a disposición de todos cuántos se encuentran a ambos 
lados de la puerta, y cada vez lo estará más.

En la actualidad, lo más necesario es desarrollar la intuición y la discriminación de los discípulos del mundo. Deben 
aprender a sentir la visión superior, a responder al día de la oportunidad y a alcanzar la relación superior consciente, 
sea cual sea el precio para el ser inferior. Al hacer esto, deberán recordar que el ser inferior, debido a su naturaleza 
íntima y cerrada, parecerá anormalmente atractivo y puede transcenderse sólo a un precio infinitamente elevado. 
Por lo tanto, debe desarrollarse la intuición grupal, y el sentido de valores debe ajustarse mucho más adecuadamente, 
antes de que pueda estar a la altura de los requerimientos y cumplir su función, que es inaugurar la nueva era. El 
descenso de fuerza espiritual, en el tiempo del Festival de Wesak, tiene como objetivo la estimulación de la intuición de 
los discípulos agrupados, de los aspirantes y de la gente de buena voluntad.

Las Fuerzas de Iluminación están especialmente activas durante este período de los Festivales. Emanan del centro 
cardíaco y están relacionadas con la comprensión y la sabiduría divinas. El Buda y el Cristo constituyen las dos 
expresiones más destacadas de esta energía de amor sabiduría hasta la fecha. Las Fuerzas de Iluminación afectan, 
especialmente, a los grandes movimientos educativos y a los foros de gentes en todas las tierras, así como afectan a la 
cualidad de los valores que se despliegan a través de los medios de comunicación de masas. Todas las formas de 
comunicación pública, los oradores, los escritores, los comentadores y los trabajadores sociales, resultan afectados por 
esta energía que fluye a la mente. La misma consciencia humana es, actualmente, receptora de las energías de 
iluminación que introducen nuevas ideas e influencian los asuntos humanos en general.

El Festival de Wesak forma un punto de cohesión para quienes, en síntesis y simbólicamente, se unen en meditación y 
en pensamiento reflexivo como representantes, tanto del Reino de Dios como de la humanidad. Establece una 
solidaridad fáctica entre los acercamientos Orientales y Occidentales a un entendimiento superior, porque tanto el Cristo 
como el Buda están presentes y activos durante este ciclo anual.

El Festival de Wesak es un Festival de Luna Llena universal, o planetario, para gentes de todas las creencias. Es un 
elevado punto de inspiración para el trabajo del año venidero. Todos pueden cooperar en la consciencia en este flujo 
singularmente disponible de energías espirituales. Todos pueden participar en la meditación y en el esfuerzo por 
expresar una hermandad práctica como forma de vida. El valor de semejante servicio grupal unido, en el alineamiento 
con el Cristo y el Buda y las Fuerzas de Iluminación, es obvio e inspirador. Mediante el empleo del Mántram o plegaria 
mundial, la Gran Invocación, las energías disponibles pueden invocarse magnéticamente y ponerse, literalmente, al 
alcance de la consciencia humana:

Desde el punto de luz en la Mente de Dios,
Que afluya luz a las mentes humanas;

Que la Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios,
Que afluya amor a los corazones humanos;

Que Aquél que viene retorne a la Tierra.

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida,
Que el propósito guíe a las pequeñas voluntades humanas,



El propósito que los Maestros conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos la raza humana,
Que se realice el Plan de Amor y de Luz
Y selle la puerta donde se halla el mal.

Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la Tierra.

TRABAJO 2 DE HÉRCULES

La Captura del Toro de Creta

(Tauro, 21 de Abril   20 de Mayo)

El Mito

Aquel que preside habló al Maestro del hombre cuya luz brillaba entre los hijos de los hombres, que son los hijos de 
Dios.

“¿Dónde está el hombre que se mantuvo con poder delante de los Dioses, recibió sus dones y entró por el primer portal 
abierto de par en par para trabajar en su tarea?”
“El descansa, oh, Gran Presidente, y reflexiona acerca de su fracaso, se lamenta por Abderis, y busca ayuda dentro de 
sí mismo”.

“Está bien. Los dones del fracaso garantizan el éxito, cuando son correctamente comprendidos. Que proceda a trabajar 
una vez más, que entre por el segundo Portal, volviendo prontamente”.

El segundo Portal estaba abierto de par en par, y desde la luz que velaba la escena distante, una voz emergió y dijo: 
“Pasa a través del Portal. Sigue tu camino. Realiza tu trabajo y vuelve a mí, informándome sobre el hecho”.

Solo y triste, consciente de la necesidad y consumido por profunda pena, Hércules pasó lentamente entre los pilares del 
Portal a la luz que brillaba donde estaban los toros sagrados. En el horizonte se levantaba la hermosa isla donde 
moraba el toro, y donde hombres arrojados podrían entrar en ese vasto laberinto que los atraía hasta el aturdimiento, el 
laberinto de Minos, Rey de Creta, el guardián del toro.

Cruzando el océano hacia la soleada isla (aunque no se nos dice cómo) Hércules emprendió su tarea de buscar y 
encontrar al toro, y conducirlo al Lugar Sagrado donde moran los hombres de un solo ojo. De un lugar a otro persiguió 
al toro, guiado por la fulgurante estrella que brillaba sobre la frente del toro, una brillante lámpara en un sitio oscuro. 

Esta luz, moviéndose a medida que el toro se movía, lo conducía de un lugar a otro. Solo, buscaba al toro; solo lo 
perseguía hasta la guarida; solo lo capturó y montó sobre su lomo. A su alrededor permanecían las Siete Hermanas 
estimulándole en su camino y, en la resplandeciente luz, él conducía al toro a través de la brillante agua hacia la isla de 
Creta sobre la tierra donde moraban los tres Cíclopes.

Estos tres grandes hijos de Dios esperaban su regreso, vigilando su progreso a través de las olas. Él condujo al toro 
como si éste fuera un caballo, y con las Hermanas cantando a medida que marchaba, lo acercó a la tierra.

“Viene con fuerza”, dijo Brontes, y fue a encontrarlo en la ribera.
“Conduce en la luz”, dijo Steropes, “su luz interior será más brillante”, luego se avivó la luz en repentina llama.
“Viene deprisa”, dijo Arges, “está conduciendo a través de las olas”.

Hércules se acercó, empujando al toro sagrado sobre el camino, arrojando la luz sobre el sendero que conducía de 
Creta al Templo del Señor, dentro de la ciudad de los hombres de un solo ojo. Sobre la tierra firme, a la orilla del agua, 
estos tres se pararon y se apoderaron del toro, quitándoselo así a Hércules.

“¿Qué tienes tú aquí?, dijo Brontes, deteniendo a Hércules sobre el camino”.
“El toro sagrado, oh, Dios”.



“¿Quién eres tú? Dinos ahora tu nombre”, dijo Steropes.
“Yo soy el hijo de Hera, un hijo de hombre y sin embargo un hijo de Dios. He realizado mi tarea”. “Lleva ahora el toro al 
Lugar Sagrado a salvarlo de una esperada muerte, Minos deseaba su sacrificio”.

“¿Quién te dijo que buscaras y salvaras así al toro?”, dijo Arges, moviéndose hacia el Lugar Sagrado.
“Dentro de mí sentí el impulso y busqué a mi Maestro. Ordenado por el Gran Presidente, Él me envió al Camino, y con 
larga búsqueda y muchos dolores, encontré al toro. Ayudado por su sagrada luz, lo conduje a través del divino mar a 
este Lugar Sagrado”.
“Ve en paz, hijo mío, tu tarea está hecha”.

El Maestro lo vio venir y salió a su encuentro en el Camino. A través de las aguas llegaban las voces de las Siete 
Hermanas, cantando alrededor del toro, y más cerca aún el cántico de los hombres de un solo ojo dentro del Templo del 
Señor, en lo alto del Lugar Sagrado.
“Viniste con las manos vacías, oh, Hércules”, dijo el Maestro.

“Tengo estas manos vacías, porque he cumplido la tarea a la cual fui asignado. El toro sagrado está a salvo, en lugar 
seguro con los Tres. ¿Y ahora qué?”
“Dentro de la luz tu verás luz; camina en esa luz y allí ve la luz. Tu luz debe resplandecer más brillante. El toro está en 
el Lugar Sagrado”.

Y Hércules se tendió sobre la hierba y descansó de su trabajo. Luego el Maestro se volvió hacia Hércules y dijo: “El 
segundo trabajo está cumplido, y la tarea fue fácil. Aprende de esta tarea la lección de la proporción. Fuerza para 
realizar la ardua tarea; buena voluntad para hacer la tarea que no somete a esfuerzo tus poderes; así son las dos 
lecciones aprendidas. Levántate pronto y busca la región, guardada por el tercer Portal, y encuentra las manzanas de 
oro. Tráemelas aquí.
        
                                                                       El tibetano

El significado del Trabajo

A pesar de un parcial fracaso inicial, Hércules ha hecho su comienzo. De acuerdo con la ley universal ha empezado su 
trabajo en el plano mental.
En la ejecución del plan creativo, el impulso del pensamiento es seguido por el deseo. Ese estado de conciencia, al que 
llamamos mental, es seguido por el estado de sensibilidad, y este segundo trabajo se ocupa del mundo del deseo y de 
la potencia del deseo. Es uno de los más interesantes trabajos que nos es relatado con amplios detalles. 

Algunos de los relatos hechos de las varias pruebas a las cuales Hércules estuvo sujeto, son excesivamente 
fragmentarias y breves en su esbozo, pero las pruebas en Tauro y Géminis, en Escorpio y Piscis, son relatadas más 
extensamente. Fueron drásticas en su aplicación y sometieron a prueba cada parte de la naturaleza del aspirante.

La clave del trabajo en Tauro es la correcta comprensión de la ley de Atracción. Esta es la ley que gobierna esa fuerza 
magnética y ese principio de coherencia que construye las formas a través de las cuales Dios, o el alma, se manifiestan. 
Ella produce la estabilidad que se demuestra en la persistencia de la forma durante todo su ciclo de existencia, y 
concierne a la interrelación entre lo que construye la forma y la forma misma; entre los dos polos, positivo y negativo; 
entre espíritu y materia; entre el Yo y el no Yo; entre macho y hembra, y así entre los opuestos.

Cuatro Palabras Simbólicas

Encontramos que esta prueba atañe predominantemente al problema del sexo. Hay cuatro palabras en el lenguaje 
inglés que son ideográficas y simbólicas. Ellas constan de tres letras cada un y son como sigue: God (Dios), Sex 
(Sexo), Law (Ley) y Sin (Pecado). En estas cuatro palabras hallamos expresada la suma de todo lo que es.

God (Dios), la suma total de todas las formas, la suma total de todos los estados de conciencia, y de la vida 
energizante. 
Sex (Sexo), esa vida en funcionamiento, atrayendo al espíritu y la materia e instituyendo la sección recíproca entre lo 
objetivo y lo subjetivo y entre lo exotérico y lo esotérico. Sex (Sexo), deseo, atracción, el instintivo impulso a la creación, 
el influjo del alma, la atracción de la materia por el espíritu: todas estas frases pueden ser acumuladas para expresar 
algunas de las actividades del Sexo en sus variadas relaciones. 

Law (Ley), la respuesta impulsada por el pensamiento de Dios hacia la forma; los hábitos instituidos por la eterna acción 
recíproca ente los polos opuestos que han sido reconocidos por la humanidad como las leyes inevitables de la 



naturaleza; el impulso de la voluntad de Dios y la huella de esa voluntad sobre la forma y su reconocimiento por el 
hombre. 

Sin (Pecado), según su connotación, significa “el que es”, la rebelión de la unidad contra el todo, la individualidad contra 
el grupo, egoísmo en vez de interés universal.
Así es la historia del universo escrita para nosotros en estas cuatro palabras God (Dios), el Todo; Sex (Sexo), la 
atracción entre las partes dentro de ese Todo; Law (Ley), la condición de vivir del Todo; y Sin (el Pecado), la rebelión de 
la unidad en el Todo.

La Historia del Trabajo.

Minos, Rey de Creta, poseía un toro sagrado, al que guardaba en la isla de Creta. Euristeo mandó a buscar a Hércules 
y le dijo que era necesario capturar al toro y traerlo desde la isla a la tierra firme. No fueron dadas instrucciones de 
cómo debía ser ejecutado esto, y todo lo que Hércules sabía era que el toro era sagrado, que había nacido del mar, y 
que su destino era ser ofrecido en sacrificio a Minos. 

Hércules, por lo tanto, viajó a Creta y buscó por toda la isla, persiguiendo al toro de lugar en lugar hasta que por último 
lo acorraló. Entonces, se nos relata, que él condujo al toro como si fuera un caballo, al otro lado de la isla y a través de 
las aguas que separaban a Creta de la tierra firme, y así lo trajo a la ciudad de los cíclopes. 

Estos cíclopes eran seres peculiares de quienes se afirmaba que poseían sólo un ojo colocado en el medio de la frente. 
Eran gobernados por tres figuras sobresalientes, cuyos nombres eran Brontes, que significa trueno, Steropes, que 
significa relámpago, y Arges, que significa actividad remolineante. Cuando Hércules llegó con el toro a las puertas de la 
ciudad, se encontró con los tres cíclopes, quienes recibieron de él al toro sagrado y se hicieron cargo de él. Y así 
terminó el segundo trabajo.

El Tema de la Iluminación

Tauro es una de las más interesantes constelaciones zodiacales, especialmente en este tiempo. Es la Cruz Fija en los 
cielos, la Cruz del Discípulo, y el siguiente resumen es de interés en esta relación:

“Del cielo se habla místicamente como del Templo, y la conciencia eterna de Dios. Su altar es el sol, cuyos cuatro 
brazos o rayos representan las cuatro esquinas de la cruz cardinal del universo, que han llegado a ser los cuatro signos 
fijos del zodíaco, y como los cuatros signos de poderosos animales sagrados, son a la vez cósmicos y espirituales, ellos 
representan los elementos básicos asemejándose a nuestros principios humanos. 
El signo de Leo representa el fuego o el espíritu; Tauro, la tierra o el cuerpo; Acuario, el aire o la mente; y Escorpio 
representa el agua asemejándose al alma. 

Leo, como el león, es la fuerza de la naturaleza inferior, y es la serpiente de la fuerza, que vence si es dirigida hacia 
arriba. Tauro, el toro, es siempre el símbolo de la fuerza creativa. Acuario, el hombre, es el que trae la luz o portador de 
la luz. Escorpio, el escorpión, es a menudo transmutado en Águila, el águila... que se levanta al mismo tiempo que 
Escorpio; están estrechamente ligados en simbolismo. 

Escorpio es “el monstruo de la oscuridad”, que pica hasta la muerte, y sin embargo se mantiene, y reproduce, 
simbolizando no sólo generación sino regeneración. Como este Águila, el águila, el pájaro del sol que ha conquistado el 
lado oscuro de Escorpio (ese adversario que puede arrastrar al hombre más bajo que las bestias), pero cuando es 
transmutada es el águila de la luz, que puede elevarse por encima de los dioses”.
El Barco Celestial del Norte, Vol. 1. (E. V. Straiton).

El “ojo del toro” en Tauro, la magnífica estrella fija, Aldebarán, es una de las razones por las cuales se considera a esta 
constelación, como confiriendo iluminación. Antiguamente era Ramada la estrella guía de los cielos, y Tauro ha sido 
siempre relacionado con la luz y, por lo tanto, con Cristo, quien se proclamaba a sí mismo como la luz del Mundo. La 
Luz, la iluminación y el sonido, como una expresión de la fuerza creativa: éstas son las tres ideas básicas relacionadas 
con esta constelación. 

El “intérprete de la voz divina”, como era llamado Tauro en el antiguo Egipto, puede ser parafraseado en la terminología 
cristiana y ser llamado “el Verbo hecho carne”. Es un interesante detalle incidental en el poder de las influencias 
zodiacales, recordar que la linterna del ojo del toro puede ser rastreada hasta el ojo del toro en Tauro, y el toro 
pontificial, o las enunciaciones papales que eran consideradas como intérpretes de la voz de Dios, es un término de uso 
común hoy en día.

Bien se podría preguntar aquí: ¿De qué manera ha llegado a ser Tauro el toro, el portador de la iluminación? Se nos 



dice que en este signo la luna es glorificada y Venus es el soberano. La luna siempre ha sido mirada, desde el punto de 
vista de los esoteristas, y entre los pueblos primitivos dedicados a la agricultura, como el aspecto constructor de formas. 
La luna es el símbolo, por lo tanto, de la materia y es vista en muchas de nuestras iglesias, estrechamente relacionada 
con la Virgen María.

La consumación del trabajo que es emprendido en Tauro, y el resultado de la influencia taurina, es la glorificación de la 
materia y la subsecuente iluminación a través de su medio. Todo eso que actualmente impide a la gloria, que es el 
alma, y al esplendor que emana de Dios dentro de la forma, fulgurar con todo su poder, es la materia o aspecto forma. 
Cuando eso ha sido consagrado, purificado y espiritualizado, entonces la gloria y la luz pueden realmente brillar a través 
y el aspecto luna puede, por consiguiente, ser glorificado en Tauro. 

Esto se realiza mediante la influencia de Venus, el símbolo del amor terrenal y celestial, de la aspiración espiritual y del 
deseo carnal, y es propiamente, por lo tanto, el gobernante de este signo. Ella es, por sobre todas las cosas, amor, la 
creadora de la belleza, el ritmo y la unidad. El toro y la vaca juntos representan la creación, y por lo tanto, Tauro y 
Venus están estrechamente ligados. Lo siguiente es de interés:

“El toro o la vaca son el símbolo de este signo, y en el alma celestial se observará que el pequeño grupo de estrellas 
llamado Las Pléyades está representando justamente como los cuatro delanteros del toro. Ahora bien, en esculturas 
egipcias, o pinturas, Las Pléyades son a veces representadas por la figura de una paloma con las alas extendidas sobre 
el dorso del toro. La paloma, como lo recordamos, es el pájaro consagrado a Venus, y como Las Pléyades son parte de 
la constelación de Tauro y, como veremos, más taurinas en naturaleza, si es posible, que el mismo Tauro, la paloma 
llega a ser un símbolo especialmente apropiado para este pequeño grupo de estrellas”.

El Zodíaco: Un Compendio de Vida. Walter H. Sampson. p. 24).

El Tema del Sexo

Según esta cita y muchas otras que podrían ser aducidas, es manifiesto cómo esta importante constelación de Tauro 
está estrechamente ligada con el sexo, en sus aspectos inferior y superior. Esta es la razón por la que se le ha llamado 
en algunos libros, “el signo de la generación”, tanto terrenal como celestial. Hemos visto que el poder del signo de Tauro 
es el de la atracción, o de conducirse juntos. Ejerce una firme y continua influencia, y en ambos sentidos, el simbólico y 
el astronómico, atrae. 

Hemos visto que en este signo se encuentran Las Pléyades, entre ellas Alcione, llamada el sol central de nuestro 
universo, y alrededor de ella gira nuestro sol, con sus planetas acompañantes. Las palabras de Job cuando dijo: “No 
puedes impedir la dulce influencia de Las Pléyades o soltar el lazo de Orión”, así se vuelven claras. Las Pléyades son el 
símbolo del alma alrededor de la cual gira la rueda de la vida.

Es interesante descubrir asimismo, en Tauro, la triplicidad que es constantemente recurrente en la ciencia astronómica 
y en la mitología: Tauro, representando la forma y el atractivo influjo de la materia; Las Pléyades, representando el alma 
y el vasto ciclo recurrente de la experiencia; y, entre las siete Pléyades* (1), la Pléyade Perdida (pues sólo seis son 
visibles) un símbolo del oscurecimiento del espíritu, mientras el alma, a través del deseo, toma un cuerpo. 

Así la idea de la relación del Yo y del No Yo, para producir la última revelación del espíritu, sustenta toda enseñanza 
mitológica y las escrituras y símbolos de todos los tiempos, y así tenemos también la aparición de la idea de la gran 
ilusión y espejismo. El espíritu de Dios está “perdido”, o velado, y desaparece en la atracción de la forma exterior y en el 
espejismo que el alma capta alrededor de sí misma.

Debería recordarse aquí que el signo opuesto a Tauro es Escorpio, y estos dos signos constituyen el campo de un 
estupendo esfuerzo por parte de Hércules; pues en uno lucha con el problema del sexo, y en otro, vence la gran ilusión.

Significado de las Constelaciones

Las tres constelaciones conectadas con este signo son Orión, Erídano y El Auriga; y la naturaleza del trabajo en Tauro 
es hermosamente pronosticada por las tres imágenes en los cielos que ellas nos representan. El antiguo nombre de 
Orión era “Los Tres Reyes”, a causa de las tres hermosas estrellas que se encuentran en el cinturón de Orión. Los Tres 
Reyes representan los tres aspectos divinos de Voluntad, Amor e Inteligencia, y Orión, por lo tanto, simboliza el espíritu. 
El nombre Orión significa literalmente “La irrupción de la luz”.

Muchas veces, a medida que circundamos el zodíaco, encontraremos apareciendo lo que podría ser llamado “el 
prototipo espiritual” de Hércules; Perseo, el Príncipe que Viene, quien mató a la Medusa, símbolo de la gran ilusión; se 



lo encuentra en Aries; Orión, cuyo nombre significa “luz”, se encuentra en Tauro; en Escorpio, aparece el propio 
Hércules, triunfante y victorioso. Luego tenemos a Sagitario, el Arquero a caballo, yendo directo a su objetivo, y en 
Piscis encontramos al Rey. 

Cuanto más de cerca estudiamos este libro de imágenes celestiales, más comprendemos que siempre se sostiene ante 
nosotros el signo de nuestra divinidad, el símbolo del alma en encarnación, y la historia de la materia, a medida que 
recibe purificación y glorificación a través del laborioso trabajo del alma.

La segunda constelación conectada con este signo es un inmenso río de estrellas, que fluye desde abajo de los pies de 
Orión. Es llamado Erídano, o el “Río del Juez”, y es un símbolo del río de la vida, llevando las almas a la encarnación, 
donde ellas aprenden el significado de las palabras, “según lo que el hombre siembra, así cosechará”, y donde 
emprenden la estupenda tarea de lograr su propia salvación. 

Así como Orión simboliza el aspecto espíritu, Erídano se relaciona con el aspecto de tomar forma y sostiene delante de 
nosotros el pensamiento de la encarnación; mientras que la tercera constelación, El Auriga, es el cochero, avanzando 
hacia nuevas tierras y así simbolizando el alma.

Naturaleza de las Pruebas

La amplia lección que se debe aprender en este signo, es lograr justa comprensión de la ley de la atracción y justo uso 
y control de la materia. En esta forma la materia es elevada al cielo, figuradamente hablando, y puede emprender su 
correcta función: la de construir un medio de expresión y un campo de esfuerzo para el morador, Cristo o el alma. 

El aspirante, por consiguiente, es probado de dos maneras: primero en la capacidad de su naturaleza animal y los 
motivos subyacentes en su utilización; segundo, es probado según la atracción que la gran ilusión pueda ejercer sobre 
él. Maya, o la gran ilusión, y el sexo, no son sino dos aspectos de la misma fuerza, la de la atracción: uno, según se 
manifiesta en el plano físico, y el otro, según se expresa en el campo de la naturaleza del deseo emocional.

El Discípulo y el Sexo

Un aspirante al discipulado tiene en el sexo un verdadero problema con el cual luchar. La autoindulgencia y el control 
del ser humano en cualquier parte de su organismo, son siempre inevitablemente erróneos. Cuando la mente entera de 
un hombre está ocupada con el pensamiento de las mujeres o viceversa; cuando él vive principalmente para satisfacer 
un deseo animal; cuando se encuentra incapaz de resistir la atracción de su polo opuesto, entonces es una víctima del 
sexo y está controlado por la parte más baja de su naturaleza, la animal.

Pero cuando el hombre reconoce sus funciones físicas como una herencia divina, y su equipo como habiéndole sido 
dado para el bien del grupo y para ser rectamente usado en beneficio de la familia humana, entonces veremos un 
nuevo impulso motivador sustentando la conducta humana en lo concerniente al sexo. Veremos la eliminación de la 
promiscuidad, con su mal concurrente, la enfermedad. Veremos la solución del problema de demasiados niños e, 
incidentalmente, alivio del problema económico. 

A través del correcto control de la función del sexo y su relegación al propósito para la cual existe (el llevar adelante la 
familia humana y proveer cuerpos por medio de los cuales las almas puedan ganar experiencia), entonces se hará 
correcto uso del sexo. Luego, la pasión, la lujuria, la autosatisfacción, la enfermedad, y el exceso de población, 
desaparecerán en el mundo. La materia no será nunca más prostituida al deseo egoísta, y la relación entre los sexos 
será gobernada por la comprensión del propósito divino y la habilidad en acción.

Dos puntos de vista son igualmente erróneos: en un caso tenemos costumbres enseñadas que conducen 
eventualmente a orgías sexuales. Estas han sido dignificadas con el nombre de magia del sexo, y en el orgasmo 
sexual, inducido deliberadamente, un hombre es llevado a creer, que el acto sexual físico es el punto supremo de 
oportunidad espiritual y que, en tal momento, él puede tocar, si quiere, el reino del Ciclo.

La otra actitud, la que hace del matrimonio y de toda expresión de la vida del sexo, un pecado para el discípulo y que 
dice que un hombre no puede ser puro en el verdadero aspecto espiritual, si se casa y construye una familia, es 
igualmente devastadora peligrosa. No hay estado de conciencia ni condición de vida en la cual sea imposible para un 
hombre funcionar como hijo de Dios. 

Si no es posible para un hombre vivir la vida del discipulado y la vida de la iniciación y, con el debido autocontrol y 
comprensión, vivir una moral, equilibrada vida sexual entonces hay un compartimiento de la expresión humana en el 
cual la divinidad es impotente, y a esto yo rehúso reconocerlo. No hay compartimiento de vida ni campo de expresión, ni 
deber, ni uso de instrumento físico, en el cual el alma no pueda cumplir la parte de factor dominante y hacer todas las 



cosas realmente para gloria de Dios.

Pero el alma debe controlar, y no la naturaleza inferior. La gente olvida que algunos de los más grandes iniciados del 
mundo se casaron: que el Buda se casó y tuvo un hijo, y debe haber sido un iniciado de alto grado cuando ingresó al 
matrimonio. Ellos olvidan que Moisés, David el salmista, y muchas de las figuras sobresalientes en el mundo del 
misticismo en ambos hemisferios, fueron casados y formaron una familia.

Los discípulos pertenecen a todas las razas, tanto en occidente como en oriente, y la actitud de las diferentes razas 
hacia el sexo es ampliamente variada. Las normas de conducta difieren. La legalidad o la ilegalidad de las relaciones 
varían. Las diferentes épocas y las diferentes civilizaciones han visto relaciones que fueron legales en un momento e 
ilegales en otro. Algunas razas son monógamas y otras razas son polígamas. 

En algunas civilizaciones la mujer es mirada como el factor dominante, y en otras el hombre. A través de las edades el 
sexo se pervierte; homosexuales, verdaderos y falsos, han estado con nosotros, y hoy en día probablemente no es peor 
que hace 5.000 años, excepto que todo es ahora sacado a la luz, lo cual es bueno. Todo el mundo habla acerca del 
problema; y la generación naciente pregunta con tono incierto: “¿Qué hay sobre el sexo? ¿Qué es correcto y que es 
incorrecto?” ¿Cómo se espera que ellos traten con una pregunta que ha sido discutida, aparentemente de la manera 
más fútil, a través de los años?

Aquí es pertinente advertir que Minos, Rey de Creta, quien poseía el toro sagrado, también poseía el laberinto en el cual 
vivía el Minotauro, y el laberinto ha sido siempre el símbolo de la gran ilusión. La palabra “laberinto” viene de una vieja 
palabra inglesa que significa aturdir, confundir, enredar. La isla de creta con su laberinto y su toro es un símbolo 
sobresaliente de la gran ilusión. Estaba separada de la tierra firme, y la ilusión y el aturdimiento son características del 
yo separado, pero no del alma en su propio plano, donde las realidades del grupo y las verdades universales 
constituyen su reino. 

El toro, para Hércules, simboliza el deseo animal, y los muchos aspectos de deseo en el mundo de la forma, que en su 
totalidad, constituye la gran ilusión. El discípulo, como Hércules, es una unidad separada, dividida de la tierra firme, el 
símbolo del grupo, por el mundo de la ilusión, y el laberinto en el cual él vive. El toro del deseo tiene que ser asido y 
dominado y perseguido de un lugar a otro en la vida del yo separado, hasta que llegue el momento en que el aspirante 
pueda hacer lo que Hércules logró hacer: cabalgar al toro. Montar un animal en los mitos antiguos, significa control. El 
toro no es matado, es montado y guiado, bajo el poder del hombre.

Hay potencias y facultades ocultas en el ser humano que, cuando son desarrolladas y manifestadas, pueden traer 
nuevo poderes para dominar este problema. Pero, mientras tanto, ¿Qué hará el aspirante? Se pueden hacer algunas 
sugerencias:

1. Montar, controlar y dominar al toro, y que el aspirante recuerde que el toro debe ser dirigido a través de las aguas 
hacia la tierra firme; lo que significa que la solución de todo el problema del sexo llegará, cuando el discípulo subordine 
la isla separada de su yo personal, al propósito y esfuerzo del grupo, y empiece a regir su vida por la pregunta, “¿Qué 
es lo mejor para el grupo con el cual estoy asociado?” Es haciendo esto que el toro es conducido a la tierra firme.

2. Usar el sentido común. El antiguo significado de la palabra “sentido común” era que había un sentido que sintetizaba 
y unificaba los cinco sentidos y así constituía un “sentido común”, literalmente, la mente. Que el aspirante use su mente, 
y a través del medio de la percepción inteligente, guíe y controle al toro del deseo. Si el sentido común es usado, serán 
evitados ciertos peligros.
 
Hay un peligro en el método de muchos aspirantes en impedir o excluir todas las expresiones del sexo. 
Fisiológicamente pueden tener éxito, pero la experiencia de los psicólogos y maestros es que donde la prohibición y la 
supresión drástica son impuestas sobre el organismo, el resultado es una forma de complejo nervioso o mental. Mucha 
gente físicamente limpia tiene mentes sucias. Muchos que despreciarían la práctica de alguna de las perversiones 
sexuales y que sostienen que el casamiento no es para el discípulo, tienen dispositivos mentales que no soportarían 
una investigación. 

Sus mentes y sus interpretaciones de las acciones de otras personas son tan lascivas y su capacidad para pensar mal 
tan grande, que, tan peligroso como esto pueda sonar, uno siente que sería mejor para ellos ser manejados por el toro 
del deseo que continuar con su práctica actual de sustituir el pecado exterior por la indulgencia mental. 

Una mente limpia y un corazón puro, un cuerpo físico rectamente organizado y rectamente usado, en conformidad con 
las leyes de la tierra en la cual su destino le ha arrojado, total consideración por el bienestar de aquellos con los cuales 
está asociado, y una vida de servicio amoroso; constituyen los ideales de un aspirante.



3. Una justa comprensión del significado del celibato. La palabra significa “puro” o “solo”, y el significado dado 
habitualmente a la palabra es, contenerse de la relación marital. Muchos hombres y mujeres jóvenes, llevados por el 
deseo espiritual y bajo la influencia de la manera de pensar de la iglesia durante la Edad Media, con sus muchos 
monasterios y conventos, creen que para ellos el estado de celibato es esencial y correcto y quedan confundidos 
cuando descubren tan complejos resultados. 

Pero, ¿no podrá ser que el verdadero celibato haya sido expresado para nosotros en las palabras de Cristo, cuando 
dijo: “Si tu ojo es puro, todo tu cuerpo estará lleno de luz”? ¿No podrá ser que el verdadero celibato es el rechazo del 
alma a no identificarse más con la forma? ¿No podrá la verdadera relación marital, de la cual la relación en el plano 
físico no es sino el símbolo, ser la de la unión del alma y de la forma, el positivo aspecto espiritual y el negativo madre 
materia?

Que el alma sea pura en su propósito y libre de la servidumbre de la materia, y entonces la acción justa y el justo punto 
de vista serán inevitablemente las características de la vida en el plano físico. Que el alma maneje la forma, 
controlándola y dominándola, y entonces sabrá seguramente sus correctas obligaciones. Reconocerá la relación que 
deberá mantener con los otros seres humanos, ya sea que su destino deba ser de esposo o esposa, padre o madre, 
hermano o hermana, amigo o compañero.

A través del correcto uso de la forma y, de la correcta comprensión del propósito, a través de la correcta orientación a la 
realidad y el correcto uso de la energía espiritual, el alma actuará como el factor controlador y todo el cuerpo estará 
lleno de luz. A través del control, a través del uso del sentido común, por una correcta comprensión del celibato, y por la 
identificación con el propósito del grupo, el discípulo llegará a la liberación por el control del sexo. 

Logrará seguir el ejemplo de Hércules y conducirá al toro del deseo a la tierra firme, donde, en el Templo de Dios, lo 
entregará al cuidado de los Cíclopes que fueron los primitivos iniciados, teniendo el único ojo acerca del cual hemos 
estado hablando, el ojo de Shiva, el ojo del Toro en la constelación de Tauro. Pues Hércules mismo no fue sólo el 
discípulo, sino que fue, en su naturaleza inferior, el toro, y en su naturaleza superior los Cíclopes.

Cuando el toro del deseo ha sido entregado a los Cíclopes, al iniciado de un solo ojo, que es él mismo, el alma, los tres 
aspectos divinos, empezarán a manifestarse: Brontes, Steroptes y Arges guardarán al toro sagrado, y Hércules, el 
discípulo, no tendrá más ninguna responsabilidad. 

Brontes es el símbolo del primer aspecto de Dios, el padre que habló y es el sonido creador. Steroptes significa 
relámpago o luz, y es el segundo aspecto, el alma. Arges significa actividad remolineante, el tercer aspecto de la 
deidad, expresándose en la intensa actividad de la vida en el plano físico. 

Estos aspectos divinos constituyen el factor controlador y una vez que ellos han logrado la posesión del toro sagrado, el 
problema de Hércules está resuelto.

Notas claves de Tauro:

 “Que la lucha sea perseverante”.                                               El Aspecto Forma

“Veo, y cuando el ojo está abierto, todo es luz”.                          El Aspecto Alma                        

De Astrología Esotérica, p. 278

*(1) Reparar en las “Siete Hermanas” cantando alrededor de Hércules, en la exposición del Mito



LA OTRA MASONERÍA

Los Proscriptos

La cuestión del sexo está hoy muy difundida. Soy una inglesa conservadora que siente horror por el divorcio y le 
desagradan las polémicas acerca del sexo, pero, sin embargo, sabe muy bien que la moderna generación no está 
totalmente equivocada. Sé que la actitud victoriana era malsana y perniciosa. El secreto y misterio con que rodeaban el 
problema del sexo, resultaba peligroso para los jóvenes inocentes, respecto a una vida creadora natural. 
Los rumores, los secretos, las informaciones a puertas cerradas, originan interrogantes entre los jóvenes, dando por 
resultado un pensar aberrante, por eso resulta difícil perdonar a los padres victorianos. Actualmente sufrimos la 
consiguiente reacción. Es muy posible que la juventud sepa demasiado, pero personalmente creo que esta condición es 
mucho más segura que la que yo conocí.

Cuál es la solución al problema sexual de las razas no lo sé. Los americanos, los ingleses o los de cualquier nación, 
siempre han tenido innumerables relaciones sexuales. De esta promiscuidad y de la búsqueda de una respuesta, se 
hallará eventualmente la verdadera solución. Los franceses no lo han resuelto, pues en la nación francesa se ha 
demostrado que “la mente es el matador de lo real”. Los franceses son tan realistas, que olvidan a menudo lo bello, 
espiritual y subjetivo, y esto indica una gran falla en su cerebro. 
El Senado se reúne sin reconocer a la Deidad; las Logias Masónicas son proscritas por las Grandes Logias de otros 
países, pues no reconocen al Gran Arquitecto del Universo, y sus relaciones sexuales se basan en un concepto 
puramente utilitario, que tendría una sólida base siempre que no existiera en el mundo nada más que la vida material.

El Trabajo a realizar

Se realizará por el poder de la visualización. 
Por eso el ritual es de valor para las personas como usted y para la Masonería -por pertenecer al primer rayo y, en 
consecuencia, emanar de Shamballa-, y ayuda en el proceso de visualización. Proporciona colorido y actuación  
tangible a la actividad interna subjetiva. La visualización es un poderoso agente para despertar la imaginación creadora. 
Permítame hacerle una insinuación. Si utiliza esta idea cuando proyecta el trabajo que intenta llevar a cabo para la 
Jerarquía, y del cual lo hacemos responsable, e introduce en ese trabajo el ideal del ritual, del ritmo y de la distribución 
de energía, evocará un diseño sintético, un procedimiento unificado y un armonioso desarrollo del Plan.

Mientras no se haya polarizado hermano mío, en el alma, está jugando con fuego, y el trabajo mágico del plano astral 
es muy peligroso. Incluso el interés que siente por la masonería no es conveniente para esta vida, pues el trabajo 
masónico es trabajo mágico, siendo un reflejo de los procesos de la iniciación mediante los cuales se unen el poder del 
espíritu y el poder de la sustancia, por medio del trabajo mágico del alma.

Hablo con franqueza, porque quiero verlo liberado de esta condición y del "impasse" a que ha llegado. Por lo tanto, le 
pido -acepte o no mis conclusiones- que dedique diez minutos cada mañana para lograr la actitud y la altitud del alma y 
desde ese punto (o del más elevado que le sea posible alcanzar en cualquier momento dado) piense cabalmente sobre 
los argumentos en pro y en contra de su actual actitud e interés en la vida. Procure, a medida que lo hace, armonizar el 
alma y el cerebro -algo que raras veces logra. Si puede reflexionar con claridad en esta línea, se liberará rápidamente 
del espejismo. Recuerde que su cuerpo astral de sexto rayo intensifica el problema, porque lo impele a dedicarse a los 
fenómenos superficiales que considera reales...



Grupos para fines específicos.

Más adelante se formarán grupos para fines específicos, lo cuales me lleva al tercer punto, el empleo de la Palabra para 
alcanzar ciertos objetivos.

Enumeraré algunos de los fines que los grupos deberán perseguir al formarse, y mediante el empleo de la Palabra 
Sagrada, conjuntamente con la verdadera meditación ocultista, lograr ciertos resultados. No ha llegado el momento aún 
para ello; por lo tanto es innecesario describirlos detalladamente; no obstante, sí las cosas progresan como es de 
desear, ustedes mismos lo verán desarrollarse en sus vidas. Así se formarán grupos:

1. Destinados a trabajar sobre el cuerpo emocional, a fin de desarrollarlo, subyugarlo y purificarlo.

2. Con el objetivo de desarrollar la mente, fortalecer el equilibrio y establecer contacto con la mente superior.

3. Dedicados a la curación del cuerpo físico.

4. Con el propósito de efectuar el alineamiento y despejar el canal entre lo superior y lo inferior.

5. Para el tratamiento de la obsesión y las enfermedades mentales.

6. Cuya tarea consistirá en estudiar las reacciones que se producen al pronunciar la Palabra, registrar y clasificar las 
consiguientes formas geométricas, observar sus efectos en los miembros de los grupos y en las entidades foráneas que 
atrae en virtud de su fuerza atractiva. Tales grupos deberán ser algo avanzados, capaces de hacer investigaciones 
clarividentes.

7. Cuyo trabajo específico será establecer contacto con los devas y colaborar con ellos de acuerdo con la ley. Esto se 
facilitará mucha cuando el séptimo rayo entre en actividad.

8. Dedicados a trabajar definida y científicamente sobre las leyes de los rayos, a estudiar el color y el sonido y sus 
efectos grupal e individual y su interrelación. Éste debe ser necesariamente en grupo selecto, en el cual sólo se 
permitirá tomar parte a aquellos espiritualmente avanzados y a los que estén próximos a recibir la iniciación. Recuerden 
que tales grupos, en el piano físico, son la manifestación inevitable de los grupos internos de aspirantes, estudiantes, 
discípulos e iniciados.

9. Que trabajan definidamente bajo algún Maestro y de acuerdo con cierto procedimiento establecido por Él. Los 
miembros de estos grupos serán, por lo tanto, elegidos por el Maestro.

10. Que trabajan específicamente en uno de los tres grandes sectores, que procurarán, bajo un experta guía, influir  
política y religiosamente en el mundo de los hombres y acelerar el proceso de la evolución de acuerdo con las directivas 
del sector del Señor de la Civilización. Algunos de estos grupos actuarán en las Iglesias, otros en la Masonería y aun 
otros estarán vinculados con dirigentes iniciados de las grandes organizaciones. Al considerar esto recuerden que, a 
medida que el tiempo avanza, el mundo es más mental, de ahí la acrecentada expansión de este trabajo.

11. Algunos trabajarán totalmente en lo que podemos denominar el trabajo preparatorio para los futuros habitantes.

12. Dedicados a solucionar problemas, y serán formados para resolver los problemas sociales, económicos, políticos y 
religiosos y estudiar los efectos de la meditación, del color y del sonido.

13. Otros se ocuparán de la educación infantil, del entrenamiento individual de la gente, de guiar a las personas en  el 
sendero de probación y del desenvolvimiento de las facultades superiores.

14. Más adelante, cuando el Gran Señor, Cristo, reaparezca con Sus Maestros, se establecerán unos pocos grupos 
esotéricos, formados por miembros entrenados de otros grupos que (por graduación y derecho kármico) serán 
entrenados para el discipulado y la primera iniciación. Habrá siete de estos grupos o centros, formados para dar 
entrenamiento definidamente ocultista... Sólo ingresarán aquellos cuya capacidad vibratoria sea adecuada.

EL NUEVO GRUPO DE TRABAJADORES DEL MUNDO



A menudo hemos hablado del grupo de conocedores que se va integrando y comienza a actuar en la tierra, aunque 
separados, eslabonados por un vínculo espiritual interno y no por la organización externa. La Jerarquía planetaria ha 
existido siempre y, desde tiempos inmemoriales y a través de las épocas, aquellos hijos de los hombres que se han 
capacitado para el trabajo y han respondido a los requisitos, encontraron su camino en las filas de los que están detrás 
de la evolución mundial, guiando los destinos de los pequeños.

Sus grados y obras se conocen sólo en forma teórica, y los nombres de algunos de ellos han sido divulgados entre las 
masas -a qué precio y sacrificio personal, esas masas nunca lo sabrán. De la Jerarquía de Adeptos no me ocuparé. 
Libros sobre el tema es fácil conseguir, debiendo ser leídos con las necesarias reservas, en lo que se refiere a 
interpretaciones simbólicas y al efecto limitador de las palabras.

Sin embargo, en la tierra tiene lugar un acontecimiento que, a su modo, es tan trascendental e importante como la crisis 
de la época atlante, cuando se coordinaron los cuerpos físico, vital y astral, y formaron una unidad funcionante. En ese 
entonces se inició la "yoga de la devoción" o bhakti yoga, para entrenar a los aspirantes de esa época. Una réplica del 
plano físico (hasta donde era posible) fue organizada por quienes podían trabajar con dedicación, y aprender, mediante 
el ceremonial y las representaciones pictóricas, algún tipo de actividad que llevaría adelante el trabajo jerárquico en la 
tierra, constituyendo así una escuela de entrenamiento para los que más tarde serían admitidos en las filas de la 
Jerarquía. 

El resto de este grupo atlante se halla ahora en los modernos movimientos masónicos, y el trabajo de la Jerarquía ha 
sido así perpetuado en signos y símbolos, preservando en la conciencia de la raza una representación pictórica de una 
trascendental condición planetaria, desarrollada en la familia humana en esta triple coordinación, pero fue 
principalmente objetiva. Forma y símbolo, herramienta y mobiliario, templo y tono, oficio y exteriorización, fueron los 
factores prominentes, velando la verdad y por lo tanto conservando la "forma externa y visible de una realidad 
interna y espiritual". 
En esos días sólo se permitía participar en estos misterios y en el trabajo, a quienes sentían dentro de sí mismos el 
anhelo y el deseo de la mística visión, amaban profundamente y se dedicaban al ideal espiritual. No se exigía poseer 
mentes activas, y sus poderes espirituales eran prácticamente nulos. Les agradaba y necesitaban tener autoridad; 
aprendían mediante el ceremonial; tenían devoción por los Grandes Seres Cuyos nombres y formas se mantenían 
detrás de los funcionarios de las logias exotéricas. 
No intervenía la mente. Esto debe ser recordado. Tampoco existían personalidades.

Quisiera considerar ahora los tres puntos finales. Habrán observado que en algunas clasificaciones anteriores existe 
una definida relación entre el primer reino de la naturaleza o mineral, y el último reino, el reino solar, el séptimo y último 
que se  manifestará en nuestro planeta. Existe una misteriosa unidad de respuesta entre el reino inferior en la escala de 
la naturaleza y el superior, entre lo que expresa la mis densa manifestación de la vida divina y lo que personifica su 
gloriosa culminación final. 
Esta respuesta fomentada por la actividad del séptimo rayo produce esas reacciones iniciales hacia los movimientos y 
rituales organizados que al fin de nuestro gran período mundial demostrará la respuesta de nuestro entero sistema solar 
a las mismas influencias fundamentales del séptimo rayo. Lo que ahora puede verse en la organización de un cristal, 
una joya o un diamante, con su belleza de forma, línea y color, su radiación y perfección geométrica, aparecerá 
igualmente por intermedio de todo el universo. 

El Gran Geómetra del Universo actúa a través del séptimo rayo y pone Su sello sobre todas las formas de vida, 
especialmente en el mundo mineral. La Fraternidad Masónica siempre lo ha sabido y ha perpetuado simbólicamente 
dicho concepto en las grandes catedrales del mundo que personifican la gloria del mundo mineral y son el signo del 
trabajo del Maestro Constructor del universo.

Cuando se haya consumado el gran trabajo veremos el Templo de Dios, el sistema solar, organizado objetiva y 
subjetivamente; sus atrios y lugares sagrados serán entonces accesibles a los hijos de los hombres, los cuales 
trabajarán sin limitaciones y tendrán libre acceso a todos los lugares del edificio. Mediante la magia del Verbo, que 
entonces se habrá recobrado, se abrirán de par en par las puertas, y la conciencia del hombre responderá a toda 
manifestación divina. Más que esto no puedo decir, pero el trabajo que realizan los Artesanos simboliza la organización 
ritualista del universo. El reino mineral (con el cual se realiza el trabajo y se expresa el plan geométrico) es al mismo 
tiempo el símbolo y la empresa, el principio y la expresión concreta del propósito divino.

El doble etérico de todo lo que crea el hombre.

Lo realizará el grupo especial de constructores etéricos que, regidos por el karma, están forzados a actuar 
conjuntamente con los seres humanos.



Constituyen algunos de los muchos grupos que es posible considerar; es inútil explayarse más, pues no se obtendrá un 
beneficio sustancial impartiendo mayor información. Sólo pueden darse muy escuetas indicaciones y hacerse breves 
dilucidaciones. No es seguro ni aconsejable impartir al hombre conocimiento sobre los trabajadores que emplean 
materia etérica, pues le permitiría entrar en contacto con ellos; tampoco es aconsejable por ahora unir coherentemente 
los hechos diseminados que se han expuesto en distintos libros ocultistas. La ciencia se halla al borde del 
descubrimiento y ya esta invadiendo el dominio de los devas constructores. 
Es necesaria mucha precaución. Sin embargo, si se estudian las indicaciones dadas, si se medita sobre los diversos 
secretos de los constructores y sobre el aspecto esotérico de la Masonería, cuidadosa y persistentemente, el trabajo del 
Gran Arquitecto y Sus muchos auxiliares se verá con mayor claridad y plenitud. Podría dar aquí una sugerencia, sin 
olvidar que el trabajo es dual:

La construcción del tabernáculo o de las formas temporarias, constituye el trabajo del divino Carpintero, mientras que la 
construcción del Templo de Salomón o de la estructura más permanente constituye el trabajo del Arquitecto supervisor. 
Uno se refiere a la Masonería activa, el otro a la Masonería especulativa, en el verdadero significado esotérico de la 
palabra.

Sacrificio, Servicio, Magnetismo ("si yo fuera ascendido, atraeré"), Progreso grupal, Repulsión divina, son términos 
inadecuados por los cuales tratamos de expresar la verdad divina de que toda vida y manifestación del Logos solar 
serán únicamente posibles y se revelará Su propósito, sólo cuando haya llevado a cada unidad atómica a la etapa de 
autorrealización. Entonces Él la conducirá hasta el sacrificio de ese yo realizado, a fin de que el propósito y la voluntad 
divinos sean consumados y la vida y la gloria divinas brillen con perfecto fulgor.

Esto podría expresarse en términos más materiales diciendo que cuando se dominen las leyes del Alma, el cuerpo 
físico logoico llegará a convertirse en una activa expresión de Su propósito realizado.

Las dos últimas leyes, concernientes a la actividad grupal pueden sólo tratarse en forma breve pues su verdadero 
significado es únicamente comprensible para los discípulos juramentados. Tratan principalmente de los planos astral y 
mental y, por lo tanto, de los correspondientes vehículos de los entes grupales. Debe recordarse que un grupo que 
actúa en el plano físico se encuentra también, en forma más amplia, en el astral y mental. 
De la misma manera que el cuerpo astral de un hombre es más grande que su cuerpo físico y, por consiguiente, ha 
empleado en su estructura un número mayor de unidades atómicas, un grupo (considerado astralmente) contiene más 
unidades que en el plano físico. 

Las leyes que estamos considerando se refieren a la relación de los entes del plano físico con los que constituyen una 
parte del grupo, pero funcionando sin los cuerpos o envolturas del plano físico. La misma idea debe ser aplicada a las 
unidades exentas del vehículo físico, que forman parte componente del cuerpo mental del grupo.

Estas dos leyes se denominan:

6ta. Ley. La Ley de la Respuesta Expansiva.
7ma. Ley. La Ley de los Cuatro Inferiores.

Dichas leyes sólo rigen para los entes del plano físico que responden conscientemente a esos grupos de trabajadores 
que han desencarnado.

Ha de considerarse que todas estas leyes, desde el punto de vista del discípulo, sólo rigen en los tres mundos, aunque 
no es necesario señalar que la analogía se encuentra en todos los planos. Estas siete leyes son conocidas y estudiadas 
conscientemente en todos los grupos que trabajan bajo la dirección de los Maestros. 

Para cada una de ellas existe una fórmula definida y un símbolo; en esta etapa de la enseñanza o en este tratado, no es 
posible revelar o impartir las fórmulas. El símbolo puede ser descrito, y si el estudiante reflexiona detenidamente sobre 
la nomenclatura de la Ley, su nombre oculto y su símbolo, se puede reunir mucho material referente a las 
interrelaciones grupales. 

Estas leyes serán enunciadas en el próximo ciclo de regeneración; el gran Señor las demostrará cuando aparezca; 
gradualmente serán aplicadas a los métodos de trabajo de todas las organizaciones, hermandades, fraternidades y 
círculos masónicos. 

Continuará



CICLO DE CONFERENCIAS – El Acuerdo de Ginebra:
Crisis y Cambio

El mundo moderno es testigo de numerosas crisis en cada uno de los extremos del planeta. Junto a esto, el 
crecimiento en la eficacia de los sistemas de comunicación moderno nos asegura una constante información 
diaria de dichas crisis. Este hecho se ha convertido en algo tan cotidiano, que corremos el riesgo de 
habituarnos a ello, una consecuencia generalmente observada tras la repetida exposición a una situación o a 
una verdad. Por lo tanto, carecemos de la respuesta que cabría esperar, excepto en las circunstancias en las 
que la crisis es percibida como una amenaza para aquellos que la miran.

Podríamos decir que la crisis predominante en la mente del mundo desarrollado es la de Oriente Medio, ya 
que los continuos conflictos en esta área suponen una amenaza para la paz mundial. Sin embargo, nos 
encontramos al mismo tiempo con sucesos de magnitud similar a los referidos anteriormente en otras partes 
como por ejemplo las múltiples crisis que tienen lugar en África, y que raramente llaman la atención y reciben 
la ayuda que se merecen. 

En lo que se refiere a África en especial, no existe ninguna voluntad política porque por el momento no 
plantea ninguna amenaza inmediata a nuestro estilo de vida. A la luz de la débil respuesta política occidental 
a la grave situación en África, uno no puede dejar de preguntarse por los motivos de algunos de esos 
políticos implicados que hacen frente a los problemas de Oriente Medio. En estos últimos años hemos sido 
testigos de un creciente cinismo respecto a la intervención occidental, ya que ha sido claramente evidente 
que estaban en juego diversos intereses, más que un espíritu de buena voluntad. 

Por lo tanto, es crucial que habiendo sido dada la visión, aquellos que trabajen por el cumplimiento del 
Acuerdo de Ginebra, tengan el soporte de las personas que trabajan con integridad, impersonalidad y con un 
acercamiento imparcial. Si nos acercamos al problema bajo la perspectiva de cómo nuestro propio estilo de 
vida puede verse amenazado, obstaculizaremos la capacidad de tener una mayor visión del problema y de 
mirar la situación a través de una perspectiva mucho más amplia. Visto desde una cierta distancia, 
observamos que el conflicto de Oriente Medio es uno más entre otros muchos,  que indica una crisis cada 
vez mayor de la humanidad, en su persistente negativa por ampliar el horizonte de la mente colectiva.

Cuando se han probado los métodos y no han aportado ningún fruto, debemos buscar nuevas estrategias y 
nuevas perspectivas para lo que está sucediendo. Observar los problemas bajo otro enfoque, puede 
proporcionarnos un nuevo punto de vista de los acontecimientos así como una percepción más holística. 
Apartándonos de lo que nos es familiar, nuestro enfoque se ve renovado y nos permite encontrar nuevas 
maneras de enlazar situaciones. No deberíamos considerar, por ejemplo, que las crisis de hoy son una 
respuesta al desarrollo de un esquema en el cual los objetivos no satisfechos tienen que ser garantizados. Al 
respecto, la crisis debe ser juzgada como una necesidad de desarrollo urgente, con la cual a la humanidad 
se le ofrece la oportunidad no sólo de continuar su crecimiento, sino también de convertirse en un grupo más 
cohesivo y por lo tanto más útil.

En la actualidad el mundo se debate entre las actitudes tribales de ciertas culturas y las actitudes egoístas e 
interesadas de otras culturas. Ambos modelos carecen de cohesión porque en el primero, tenemos el 
problema de grupos más pequeños dentro de un grupo mayor que abrigan agravios entre ellos además del 
enemigo percibido del exterior. En este último caso, observamos actitudes culturales que favorecen a la 
promoción individual más que a la dinámica de grupo y por lo tanto a un malentendido general del hecho que 
su identidad está intrínsecamente limitada a las percepciones de las relaciones con los demás.

Para dilucidar la situación, puede resultarnos útil utilizar una analogía y considerar el problema desde el 
punto de vista de una enfermedad y de qué forma ésta afecta al cuerpo físico. Así, podemos observar que la 
enfermedad o el fallo de un sistema afectará en última instancia a todos los sistemas dentro del propio 
cuerpo, con el consiguiente impacto en la totalidad del sistema. Ampliando la analogía, uno de los problemas 
en el moderno acercamiento a la enfermedad, es que la mayor parte de la atención se centra en la 
manifestación primaria de la enfermedad, cuando ésta tiene lugar a nivel físico. Esto se podría comparar al 



sistema primario Del cual todos los síntomas secundarios evolucionan uno tras otro, requiriendo un 
tratamiento especializado. Mientras la medicina preventiva se entienda generalmente como un medio para 
acortar este desarrollo, existe una ausencia de voluntad para invertir a niveles eficaces para generar un 
cambio. Con esta simple comparación, es fácil ver que el énfasis debe ser puesto en el campo de la 
prevención más que en el control del sistema. 

Está creciendo el reconocimiento de que antes de la manifestación, deben darse ciertas condiciones que den 
lugar a un ambiente en el cual la enfermedad tenga probabilidades de aparecer. Para el pensador esotérico 
es bien sabido que ésta es una consecuencia de la manipulación de la energía tal como ha sido coloreada y 
condicionada por nuestra línea de pensamiento e inclinación emocional. Como es sabido, el vehículo etérico 
es receptivo y transmisor de estos agentes y es "el arquetipo sobre el cual se construye la forma física 
densa". 

Es un área en la cual la expresión sutil es llevada a la realidad concreta, y es esencial por lo tanto identificar 
el lugar donde el trabajo preventivo debe empezar. Desde la perspectiva etérica la fuente se entiende 
fácilmente, y del reconocimiento de este hecho nacerá la comprensión de que en realidad el conflicto 
árabe/israelí puede ser sintomático de una situación mundial más que de un problema local. El conflicto es 
alimentado por la oposición, pero liberándonos a nosotros mismos de las estructuras que están en oposición 
con las de los demás, nos permitimos no sólo nuestra propia liberación sino también la liberación de aquellos 
que se oponen a nosotros. En ausencia de una fuerza opositora, la agresión retrocede y la probabilidad de 
un valioso debate aumenta.

El Acuerdo de Ginebra ha sido descrito como un mecanismo "para la curación de viejas heridas". Si éste o un 
plan similar por la paz tiene éxito, planes iguales deberán reunirse. Por lo tanto, la curación debe tener lugar 
allí donde empieza la enfermedad. Si por ejemplo, intentamos curar a nivel de la personalidad, nos 
arriesgamos probablemente a una tensión adicional de la mente, intentando imponernos ante un sistema en 
desorden, aumentando la tensión y a veces alimentando el mismo problema que intentamos eliminar. 

Los hábitos arraigados como enfermedad establecida, no pueden ser eliminados por la fuerza y de la misma 
forma, la imposición se convierte en un instrumento a través del cual los problemas secundarios empiezan a 
crecer. Sólo por un desapegado e imparcial punto de vista, podemos encontrar respuesta a la pregunta: "¿
Qué nos dice esta enfermedad sobre la salud en general mental/emocional de la humanidad y qué medidas 
pueden tomarse para asegurarnos de que nuestro uso de la mente en el tratamiento de esta condición será 
acertado?". 

Es evidente que deben tener lugar grandes cambios en la percepción, y esto requiere buena predisposición 
de todas las partes para liberarse de lo familiar pero altamente restrictivo. Un cambio en la percepción de 
América así como el reconocimiento de que los métodos habituales han fallado, puede ser el punto de 
partida para que un nuevo nivel de comprensión pueda ser alcanzado. Como individuos sin embargo, 
debemos trascender nuestra percepción personal para ser capaces de ver el mundo a través de los ojos de 
los demás. Sólo actuando así, podremos superar la enfermedad y dar comienzo al proceso curativo.

El Grupo de los Centros



CIENCIA  Y  TECNOLOGÍA

ISLA DE CALOR" EN LAS CIUDADES PINTANDO DE BLANCO LOS TEJADOS: Según indican los resultados de un 
nuevo estudio, pintar los tejados de blanco tiene el potencial de refrescar significativamente las ciudades y mitigar 
algunos de los efectos nocivos del calentamiento global; aunque podrían darse consecuencias no deseadas en invierno. 

MÁS DE UN PETAFLOP MEDIANTE COMPUTACION DISTRIBUIDA DE PCs DOMESTICOS: En este mismo 
momento, decenas de miles de ordenadores personales en muchas partes del mundo están trabajando juntos de forma 
silenciosa para resolver los misterios más grandes y más básicos de nuestra galaxia. 

NIVELES RECORD DE ENERGIA EN EL ACELERADOR DE PARTICULAS LHC: Los resultados iniciales de las 
colisiones de protones de alta energía del Acelerador de Partículas LHC permiten vislumbrar por vez primera la física de 
las partículas que se da en una nueva frontera de niveles energéticos, tras alcanzarse valores récord de energía en 
esos experimentos. 

DESVELAN LA ESTRUCTURA TRIDIMENSIONAL DE UN VIRUS CON POTENCIAL ANTICANCER Y ANTI-VIH: El 
virus de la estomatitis vesicular ha sido durante mucho tiempo un sistema modelo para estudiar y entender el ciclo de 
vida de cierta clase de virus, que incluye a los virus que causan la gripe, el sarampión y la rabia

NANOPARTICULAS MAGNETICAS PARA TRATAR EL CANCER: Un equipo de científicos del Instituto Tecnológico de 
Georgia y del Instituto para la lucha contra el Cáncer Ovárico ha perfeccionado un nuevo tratamiento potencial contra el 
cáncer. Este tratamiento usa nanopartículas magnéticas que se adhieren a las células cancerosas, facilitando su 
eliminación. El tratamiento, probado en ratones en el 2008, se ha puesto a prueba ahora usando muestras provenientes 
de pacientes humanos con cáncer. 

NUEVO DISPOSITIVO ADHERENTE QUE PODRIA PERMITIR A HUMANOS DESPLAZARSE POR PAREDES: ¿
Podría un día un humano desplazarse por las paredes, como Spiderman? Una futura versión mejorada de un dispositivo 
recién inventado en la Universidad Cornell, que es lo bastante pequeño como para caber en la palma de la mano, y que 
utiliza la tensión superficial del agua para ejercer una insólita fuerza de adherencia, podría hacer posible esa habilidad 
hasta ahora limitada al ámbito de la ciencia-ficción. 

PREPARATIVOS PARA MAPEAR EL "CABLEADO" DEL CEREBRO HUMANO: El C. elegans, un diminuto gusano de 
aproximadamente un milímetro de largo, no tiene mucho de cerebro, pero sí posee un sistema nervioso, formado por 
302 neuronas. En la década de 1970, un grupo de investigadores en la Universidad de Cambridge decidió crear un 
"diagrama de cableado" completo de cómo están conectadas entre sí cada una de esas neuronas. Tales diagramas de 
cableado han sido bautizados recientemente como "conectomas". El conectoma del C. elegans, publicado en 1986, 
tardó más de una docena de años de intenso trabajo en ser conseguido. Ahora un puñado de investigadores de 
diversas partes del mundo está afrontando un proyecto mucho más ambicioso. 

MAS CERCA DE LOGRAR LA PRODUCCION ARTIFICIAL DE SEDA DE ABEJA: La científica de la CSIRO Tara 
Sutherland y su equipo han logrado otro hito importante en la búsqueda internacional de un modo viable de producir 
artificialmente seda de insectos

NUEVA TECNICA PARA DETECTAR DESDE LA SUPERFICIE DE LA TIERRA PLANETAS SIMILARES AL NUESTRO: 
Una nueva técnica para estudiar, desde la superficie de la tierra, las atmósferas de planetas ubicados fuera de nuestro 
sistema solar va a acelerar la búsqueda de planetas similares al nuestro, que alberguen sustancias químicas 
relacionadas con la vida. 



UN ANDAMIO TRIDIMENSIONAL PARA EL CULTIVO LIMPIO DE CELULAS MADRE: Un nuevo desarrollo técnico es 
capaz de evitar situaciones como la que sobresaltó a la comunidad médica cuando unos investigadores descubrieron 
que virtualmente todas las líneas de células madre embrionarias humanas que estaban siendo usadas en el 2005 
estaban contaminadas. Ciertos subproductos animales usados en algunas operaciones para preparar placas de Petri 
habían dejado rastros en las células humanas. Si esas células hubieran sido implantadas en un cuerpo humano, 
probablemente habrían sido rechazadas por el sistema inmunitario del paciente. 

LOS PELIGROS DE LA NICOTINA EN AREAS YA SIN HUMO PERO DONDE SE HA FUMADO: La nicotina en el humo 
de "tercera mano", el residuo del humo del tabaco que se aferra a virtualmente todas las superficies hasta mucho 
después de que un cigarro ha sido apagado, reacciona con el ácido nitroso, un contaminante común que está presente 
también en el aire del interior de las viviendas, para producir substancias carcinógenas peligrosas. 

RECEPTORES OLFATIVOS EN EL MOSQUITO UTILIZABLES PARA COMBATIRLO: Unos investigadores de la 
Universidad Yale han encontrado, en mosquitos transmisores de malaria, 27 receptores de olor que detectan 
compuestos presentes en el sudor humano, un hallazgo que puede ayudar a los científicos a desarrollar nuevas 
maneras de combatir una enfermedad que mata a un millón de personas anualmente

ANOMALIAS CEREBRALES SUBYACENTES EN EL TRASTORNO DISMORFICO CORPORAL: Todos nos miramos 
en el espejo, pero esa experiencia puede ser horrorosa para las personas que sufren de Trastorno Dismórfico Corporal, 
o TDC, una enfermedad mental que les induce a creer equivocadamente que son muy feas o incluso que están 
desfiguradas. Estas personas tienden a fijarse en los más mínimos detalles. Cada pequeña imperfección se vuelve 
descomunal. No saben ver su cara como un todo. 

INESPERADA ASCENDENCIA DEL ESTE ASIATICO EN RESTOS MORTALES DE LA ANTIGUA ROMA: Unas 
excavaciones en un antiguo cementerio romano en Vagnari han conducido a un sorprendente descubrimiento. El 
análisis de ADN mitocondrial antiguo extraído por los investigadores de uno de los esqueletos enterrados en el lugar ha 
revelado en los huesos de 2.000 años de antigüedad una ascendencia maternal del Este de Asia. 

BACTERIA MODIFICADA PARA GENERAR COMBUSTIBLE DIRECTAMENTE A PARTIR DE BIOMASA: En un 
proyecto de colaboración dirigido por investigadores del Instituto Conjunto de BioEnergía (JBEI, por sus siglas en 
inglés), incluyendo a Jay Keasling, se ha conseguido desarrollar un microbio que puede producir un biocombustible 
avanzado directamente de la biomasa. 

DISPARO LASER DE MAS DE UN MEGAJULIO: Se ha logrado emitir contra un blanco un nivel histórico de energía 
láser, algo más de un megajulio, en unas pocas milmillonésimas de segundo. Con este experimento, realizado por 
científicos del Centro Nacional de Ignición en el Laboratorio Nacional Lawrence Livermore, Estados Unidos, han sido 
demostradas las condiciones de control del objetivo necesarias para alcanzar la ignición de la fusión nuclear. 

VINCULO ENTRE LA DEPRESION Y EL USO DE INTERNET: La gente que pasa mucho tiempo en la Red es más 
propensa a mostrar síntomas de depresión, según un estudio a gran escala realizado por psicólogos de la Universidad 
de Leeds. 

LOGRAN INDUCIR EN CELULAS DE LA PIEL SU TRANSFORMACION DIRECTA EN NEURONAS: Se ha conseguido 
que células de la piel de ratones se transformen directamente en neuronas funcionales. Para ello, sólo se ha requerido 
utilizar tres genes. Con este procedimiento, las células realizan la transformación sin convertirse primeramente en 
células madre pluripotentes, un paso que durante mucho tiempo se pensó que era necesario para que las células 
adquirieran nuevas identidades. 

ACTUACION RAPIDA Y COORDINADA PARA AMORTIGUAR EL CALOR SOLAR: Urge comenzar pronto una 
investigación a gran escala y diversas pruebas de campo coordinadas internacionalmente sobre la posibilidad de 
diseminar partículas en la atmósfera del planeta que actúen como "toldo" a fin de paliar los futuros efectos del cambio 
climático. Así lo advierten unos científicos de la Universidad de Calgary, en Canadá, y de universidades 
estadounidenses. 

EFECTOS SOBRE EL MOTORISTA DEL RUIDO TRANSMITIDO POR EL CASCO: El uso de un casco de protección 
es esencial para la seguridad de un motorista en caso de accidente, pero ¿podría, por otra parte, su uso habitual 
perjudicar la salud del sujeto y afectar a su manera de circular? Eso es lo que unos expertos están estudiando en un 
nuevo proyecto de investigación

NUEVO MODO DE ESTUDIAR LA REPARACION DE DAÑOS EN EL ADN CAUSADOS POR LA LUZ SOLAR: Unos 
investigadores de la Universidad Estatal de Ohio han encontrado una nueva forma de estudiar cómo se mueven ciertas 



enzimas cuando reparan el ADN dañado por el sol, y este descubrimiento podría conducir algún día a nuevas terapias 
para curar la piel quemada. 
PILDORA DE LEPTINA PARA FRENAR LAS GANAS DE COMER EN PERSONAS OBESAS: Un equipo de 
investigación de la Universidad de Montreal en Canadá está desarrollando una píldora que contiene leptina, la proteína 
que le dice a nuestro cerebro que debemos parar de comer. 

MAXIMA FORTALEZA DEL DIAMANTE JUSTO ANTES DE DERRETIRSE BAJO CONDICIONES EXTREMAS: La 
mayoría de la gente sabe que el diamante es uno de los materiales sólidos más duros en la Tierra, tan fuerte que puede 
cortar fácilmente el cristal y el acero. Sorprendentemente, la comunidad científica sabe muy poco sobre la fortaleza del 
diamante bajo condiciones extremas. Ahora, sin embargo, una nueva investigación muestra que el diamante se vuelve 
aún más fuerte durante una compresión rápida. 

LA IMPORTANCIA DE PROMOVER EDIFICIOS AVANZADOS CON MENOR NECESIDAD DE ENERGIA PARA 
CLIMATIZACION: Un nuevo informe advierte de que el Reino Unido no podrá lograr su meta de reducir las emisiones 
de carbono en un 80 por ciento para el año 2050 a menos que actúe de inmediato sobre las emisiones derivadas del 
consumo energético que se necesita para climatizar muchos de los edificios actuales, poco eficientes energéticamente. 
Esta conclusión, con leves diferencias, también podría aplicarse a muchos otros países del mundo, llenos de edificios 
poco ecológicos

RELACION ENTRE APENDICITIS E INFECCIONES VIRALES: El equipo del Dr. Edward Livingston (del Centro Médico 
del Sudoeste, dependiente de la Universidad de Texas) evaluó datos recolectados en un período de 36 años y ha 
llegado a la conclusión de que la apendicitis podría ser causada por una infección o infecciones virales no 
determinadas. 

REIMOS Y LLORAMOS DEL MISMO MODO EN TODAS LAS CULTURAS: Unos investigadores dirigidos por la 
profesora Sophie Scott del University College de Londres han estudiado el grado de similitud que en individuos de 
culturas diferentes tienen los sonidos sin palabras asociados a emociones como la alegría, la ira, el miedo, la tristeza, el 
asco y la sorpresa.

LOS PROXIMOS 40 AÑOS SON DECISIVOS PARA INTENTAR SUAVIZAR EL CAMBIO CLIMATICO GLOBAL: 
Mientras que los gobiernos del mundo continúan explorando estrategias para reducir las emisiones de los gases de 
efecto invernadero, un nuevo estudio sugiere que los políticos deben concentrarse en lo que necesitan lograr en los 
próximos 40 años para mantener viables las soluciones opcionales a largo plazo que eviten niveles peligrosos de 
calentamiento global. 

UN "TINTE" PARA DOTAR DE CAPACIDAD DE ALMACENAJE DE ELECTRICIDAD A ROPA DE ALGODON O 
POLIESTER: ¿Suministrar energía a un iPod o a un teléfono móvil podría volverse tan fácil como conectarlo a la 
camiseta o a los pantalones, y después recargar la ropa durante la noche? 

MOLECULA CLAVE PARA EL RUMBO QUE EN SU EXISTENCIA TOMAN LAS CELULAS MADRE: Paul Khavari y su 
equipo de la Escuela de Medicina de la Universidad de Stanford están desvelando el mecanismo molecular de la 
"memoria celular": Cómo una célula madre recuerda lo que es, y por qué puede llegar, por así decirlo, a descarriarse de 
la vida que debería llevar. Ahora han identificado una molécula implicada en mantener en el buen camino a las células 
madre de la piel. 

RELACIONES DE AMISTAD PARA COMBATIR EL SOBREPESO: Los padres son muy conscientes de la influencia de 
los amigos sobre el comportamiento de sus hijos, incluyendo cómo se visten, cómo se peinan, si beben o si fuman. Un 
nuevo estudio de laboratorio ha demostrado que los amigos también pueden influir en cuánto comen los adolescentes. 

EFECTOS SECUNDARIOS A LARGO PLAZO DEL CONSUMO DE ACIDOS GRASOS OMEGA-3: Los ácidos grasos 
omega-3 han sido elogiados durante décadas por su gran cantidad de beneficios para la salud. Se les ha acreditado 
una capacidad para ayudar a tratar o prevenir enfermedades degenerativas como las cardíacas, la artritis reumatoide, la 
diabetes, e incluso la enfermedad de Alzheimer, así como también un papel clave en el desarrollo cerebral y la función 
cognitiva. 

“NOTICIAS DE LA CIENCIA Y LA TECNOLOGIA” es un boletín semanal gratuito dedicado a la 
actualidad de las ciencias. Si usted ha recibido este ejemplar por otros medios, puede suscribirse accediendo al 
formulario de la página de soporte:
http://www.amazings.com/ciencia/index.html
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PANORAMA MUNDIAL - El Observador Entrenado

Actualmente existe en el mundo una gran necesidad de entrenados observadores de los temas de actualidad. Esto 
puede parecer una idea extraña –la mayoría de las personas probablemente piensan que son observadores 
competentes de los acontecimientos mundiales. Incluso, si asumiéramos esto, ignoramos un número de factores que 
pueden distorsionar nuestra visión. Esos factores son las preferencias, los prejuicios e ideas preconcebidas (o 
espejismos e ilusiones como se los conoce en los trabajos de Alice Bailey) que vamos adquiriendo a medida que 
crecemos. Proceden de diversas fuentes –sentimientos nacionalistas, ideologías políticas, condicionantes religiosos y 
otras influencias sociales. 

Además de estos filtros internos distorsionantes están las distorsiones debidas a las diferentes programaciones de los 
medios de comunicación. Así, para ser capaz de observar claramente un acontecimiento, es necesario ser consciente 
de ambos factores distorsionantes, internos y externos, y ser capaz de desapegarse de ellos. En efecto, el individuo que 
sale de sus propios filtros distorsionantes, de su propia personalidad, ve la vida y los acontecimientos no como le 
afectan a él sino como afectan al mundo. Y detrás de eso, los ve, no en términos de fuerzas externas en juego, sino en 
términos del flujo interno de la conciencia. Entonces entra en contacto con el mundo de significados. 

Para ser un observador es esencial aprender el arte de prestar atención. Esta es una de las primeras lecciones en 
meditación, y es cuando comenzamos a darle vueltas al pensamiento simiente, cuando nos damos cuenta de lo difícil 
que es enfocar la atención por largos periodos. A la inversa, esto nos muestra la poca atención que habitualmente 
prestamos a la mayoría de las cosas. Como observó Gurdjieff, “¿Estamos realmente despiertos? ¿Es relativa la 
conciencia? La gente está dormida cuando creen que están despiertos. Caminan dormidos por la vida. Viven y mueren 
la mayor parte dormidos, en el mejor de los casos medio despiertos en intermitentes oportunidades”. 

Tendemos a prestar atención a aquellas cosas que nos atraen (la raíz de las palabras “atención” y “atracción” parecen 
bastante próximas), pero “atracción” implica deseo, por ejemplo, las emociones, mientras que “atención” es más mental. 
Entonces, podemos tomar medidas para entrenarnos en una perspectiva más desapegada decidiendo prestar atención 
a cosas que encontremos poco atractivas. El observador también debe entrenarse ejercitando el desapasionamiento en 
relación con sus propias reacciones emocionales a las situaciones. Esto es particularmente duro en la actualidad, 
cuando la avaricia, la injusticia, y otros abusos están saliendo a la superficie. 
Como resultado de ello la conciencia pública está en un turbulento movimiento. Aunque el observador puede estar libre 
de las más caóticas y descontroladas formas de emoción colectiva, también debe vigilar que los sutiles velos de la 
emoción no nublen su visión. Por ejemplo, cuando vemos la dignidad de los seres humanos pisoteada, la 
reacción natural es un sentimiento de indignación, una indignación que es comprensible y, en cierto sentido, 
correcta. Tan pronto como ese sentimiento se convierte en el foco de nuestra atención, desplaza la atención de 
donde es más necesario enfocarla, las causas subyacentes. 

Llegamos a estar atrapados tratando de efectuar cambios en individuos y grupos, más que esforzándonos en 
transmutar los impulsos conscientes de todas las personas que producen tales sucesos. Esto es semejante a un doctor 
que tratara solamente los síntomas de una enfermedad crónica, inevitablemente la enfermedad terminaría empeorando, 
quizás de una manera desastrosa. 

Una habilidad complementaria al desapego y al desapasionamiento es la discriminación. Esta facultad también ha de 
ser entrenada. Como Alice Bailey señala, la discriminación puede comenzar distinguiendo lo correcto de lo erróneo en 
el mundo, pero debe progresar hasta distinguir entre una situación que es correcta en un contexto limitado, y otra que 
es correcta en un contexto más amplio. Por ejemplo, entre un principio menos inclusivo y otro más inclusivo. 

También podemos entrenarnos colocando los acontecimientos dentro de un contexto lo más amplio posible tratando de 
detectar su relación con el Plan evolutivo de amor y luz para la humanidad tal como existe en la Mente Divina. Una 
parte de esto es la habilidad de distanciarse de la visión a corto plazo que limita al yo individual – y también, como 
parece, a gran parte del pensamiento económico y político – y ver los acontecimientos como parte de una secuencia 
histórica en la evolución de la conciencia humana. 
En este artículo, “Una victoria maravillosa”, el historiador y activista social recientemente fallecido, Howard Zinn, 
aconseja contra la idea de que el status quo continuará inevitablemente. Al esforzarnos por expandir nuestra visión 
hacia ciclos de tiempo más largos, tenemos una oportunidad mejor para detectar las emergentes ideas del Plan Divino. 

Para resumir, podemos decir que los observadores entrenados adoptan una postura firme en la conciencia, sin 
tambalearse por los acontecimientos externos, mirando arriba y ayudando abajo. Al mirar arriba, reconocen las ideas y 
la necesidad de transformarlas en ideales. Al mismo tiempo, son conscientes de las limitaciones de las ideologías (una 



forma de espejismo)- en el que los ideales están cristalizados en formas fijas e inflexibles, de tal manera que el influjo 
de nuevas ideas permanece bloqueado. 
Y existe la tentación añadida para la gente de identificarse exclusivamente con ideologías específicas –“yo soy 
socialista”, “yo soy libertario”, etc.- impidiéndoles ver el valor de otros ideales. Por tanto, los observadores se entrenan 
para permanecer libres de anteojeras ideológicas, consejo del que se ha hecho eco el político Václav Havel, en su libro 
Meditaciones de Verano. 

Los observadores entrenados ayudan abajo, permaneciendo aparte de la espuma que cubre los acontecimientos, y de 
las turbulentas emociones que tan a menudo impulsan el pensamiento del público. Viendo a través de los espejismos 
del tiempo, perciben las corrientes de conciencia subyacentes que modelan la evolución de la cultura y de la civilización. 
Entonces, su trabajo ayuda a iluminar la conciencia de la humanidad, liberándola de anticuadas maneras de pensar. 

El Discurso Civil 

La mayoría de la gente sensata reconoce que el diálogo es una forma mejor de resolver los desacuerdos que la guerra. 
Sin embargo, la guerra de palabras que pasa por "discurso civil" en estos días, es demasiado a menudo todo excepto 
civil. En una democracia fuerte, próspera, el derecho a la libertad de expresión es inviolable y una verdadera necesidad 
si se quiere tener una presentación amplia de ideas y un libre intercambio de opiniones. En una sociedad así, ¿cómo 
puede convertirse el diálogo en un vehículo para lograr la comprensión y el establecimiento de una base común, antes 
que en un medio para someter a los "adversarios" –es decir, a todos aquellos que piensan de manera diferente? 

En primer lugar, tenemos que entender que el diálogo es un medio de revestir ideas, de dar forma a los pensamientos a 
fin de que puedan ser compartidos con otros. El diálogo revela, y pone de manifiesto cuando nuestras acciones no 
coinciden con nuestras palabras; las personas más inteligentes lo entienden. Pero más sutil que esto es la necesidad 
de identificar el pensamiento condicionante que subyace detrás de las palabras que pronunciamos. 
Hay un ejercicio espiritual que puede ser un experimento interesante: tratar de escucharse a uno mismo cuando habla. 
Esto requiere cierto grado de desapego en el momento en el se produce el discurso o la conversación, y la capacidad 
de desconectar suficientemente la atención del acto de hablar, a fin de poder asumir la posición del observador. 

Requiere un esfuerzo para identificar el móvil real subyacente detrás de lo que se dice, para despojar las propias 
palabras de toda insinuación y dejar, simplemente, que la verdad como uno la entiende, sea el factor condicionante. Y, 
por último, exige un esfuerzo para imaginar lo que la experiencia de escucharse a uno mismo debe ser para el que 
habla –no es un logro fácil, pero se puede cultivar con práctica y sensibilidad. Hasta que uno aprende a conectarse con 
las fuerzas que condicionan la conciencia, habrá una desconexión entre el nivel de nuestro discurso y las fuerzas 
activadoras que lo impulsan. Esta brecha en la conciencia es la que condujo a Emerson a la observación: 
“Hablas tan fuerte que no puedo escuchar lo que dices”. 

El discurso del odio - la demonización de los que tienen diferentes creencias, diferentes visiones del mundo - es cada 
vez más común hoy en día. Lo vemos en los medios de comunicación, especialmente en Internet, que proporciona el 
amparo del anonimato, permitiendo a las personas que están inclinadas a expresar así sus opiniones y valoraciones 
libres de la restricción que conlleva la responsabilidad personal por sus palabras, Y vemos el discurso del odio, 
lamentablemente, incluso en los encuentros cara a cara que todas las instituciones democráticas requieren: reuniones 
municipales, reuniones públicas concernientes a cuestiones en discusión, reuniones comunitarias en las que deben 
considerarse diferentes puntos de vista y tomarse decisiones. Las personas de buena voluntad están horrorizadas ante 
tales muestras de rencor, pero nadie parece saber qué hacer con ello. 

Quizás entender que el discurso debe ser guiado por el sentido de la oportunidad ayudaría. Como en todas las cosas, 
hay un momento para hablar y un momento para estar callado; la sabiduría proviene de conocer la diferencia. La 
escuela de desarrollo espiritual de Pitágoras en Crotona exigía a todos los estudiantes que entraban que guardaran 
silencio durante dos años antes de que se les concediera el privilegio de hablar. ¿Por qué? No como una especie de rito
de entrada a una sociedad secreta, sino más bien para enseñarles la enorme reserva de poder que está contenida en el 
habla – poder para el bien o para el mal. 

Hoy, sin embargo, el silencio es cada vez más difícil de cultivar, aunque se reconozca su valor. La tecnología, los 
medios de comunicación, y el “impulso y escape” general de la vida moderna parecen conspirar contra la creación de 
un espacio de silencio en la vida de cada cual. Pero puede hacerse, sobre todo si se recuerda que el silencio no 
depende tanto de las condiciones externas como del estado psicológico, interno. 

Esto no es la actitud introvertida de individuos anti-sociales o auto-centrados, sino más bien la práctica de quien está 
tomando conciencia de cómo manejar correctamente la energía. El lenguaje es esencialmente energía, como lo es el 
silencio, y ambos pueden usarse con el propósito de remediar el desacuerdo e incluso para crear grandes avances en 
el entendimiento que los espectadores consideran milagrosos. Al igual que el discurso erróneo separa, las palabras 



correctas en el momento oportuno pueden ser una poderosa ayuda para establecer un terreno común. 
Este es el punto de encuentro en la conciencia que honra los principios esenciales en todos los puntos de vista que se 
sostienen sinceramente, mientras que somete los detalles menos significativos, en los que se basan frecuentemente los 
desacuerdos, al sutil arte del compromiso espiritual. 

Cada vez más, la era entrante será una era en la que las relaciones humanas justas no serán sólo una esperanza vana, 
sino un objetivo reconocido universalmente. La necesidad de encontrar un terreno común será un objetivo compartido, y 
el propósito del discurso se dedicará a este logro. 


