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La muerte es un acto de la intuición, transmitido por el alma a la personalidad y que, luego, de acuerdo con la 
voluntad divina, lo lleva a cabo la voluntad individual. 

 
En el caso del hombre subdesarrollado o común, el alma, aparte de la mera determinación de finalizar el ciclo de vida 
encarnada, antes de retornar al plano físico, desempeña una ínfima parte en el proceso de la muerte. Las "simientes de 
la muerte" son inherentes a la naturaleza forma y se manifiestan como enfermedad o como senectud (empleando esta 
palabra en su sentido técnico y no familiar), en cambio el alma persigue lo que le interesa en su propio plano, hasta el 
momento en que el proceso evolutivo produce una situación donde la integración o estrecha relación entre el alma y la 
forma es tan real, que el alma se identifica profunda y ampliamente con su expresión en manifestación. 
Podría decirse que al llegar a esta etapa, el alma encarna verdaderamente por primera vez; en realidad "desciende a la 
manifestación" involucrando, por lo tanto, toda la naturaleza egoica. Este punto no ha sido acentuado ni debidamente 
comprendido.

En las anteriores vidas del alma encarnante y durante casi todos los ciclos de la vida de experiencia, ésta se preocupa 
muy poco por lo que sucede. La redención de la sustancia con la cual están construidas todas las formas se lleva a 
cabo por un proceso natural, y el "karma de la materia" es la fuerza inicial regente, siendo reemplazada, con el tiempo, 
por el karma generado mediante la fusión del alma y la forma, aunque (en las etapas primitivas) el alma asume muy 
poca responsabilidad. Lo que ocurre en la triple envoltura del alma, necesariamente, es el resultado de las tendencias 
innatas de la sustancia misma. 
Sin embargo, a medida que el tiempo transcurre y se produce una encarnación tras otra, el efecto de la cualidad del 
alma inmanente evoca gradualmente la conciencia, y -por su intermedio- la aplicación del sentido discriminador, 
desarrollado cuando la mente asume un acrecentado control, finalmente evoca el despertar de una conciencia 
incipiente. 

Esto se manifiesta en el primer caso como sentido de responsabilidad, que gradualmente establece una acrecentada 
identificación del alma con su vehículo, el triple hombre inferior. Entonces los cuerpos se van refinando constantemente; 
las simientes de la muerte y la enfermedad no son tan potentes; aumenta la sensibilidad hacia las realizaciones internas 
del alma, hasta que llega el momento en que el discípulo iniciado muere por un acto de su voluntad espiritual o en 
respuesta al karma grupal, nacional o planetario.
En el caso del hombre común, cuando está determinada su muerte, la lucha entre el elemental físico y el alma es un 
factor característico, denominándosela esotéricamente “partida lemuriana”; en el caso del hombre medio, en que la vida 
está enfocada en la naturaleza de deseos, el conflicto se desata entre el elemental astral y el alma, y a esto se lo 
denomina “la muerte atlante”; en lo que concierne a los discípulos el conflicto será más estrictamente mental, estando 



frecuentemente enfocado alrededor de la voluntad de servir, la determinación de cumplir con algún aspecto particular 
del Plan y en la voluntad de retornar con todas sus fuerzas al centro ashrámico. 

En lo que concierne a los iniciados no existe conflicto, sino un retiro consciente y deliberado. En forma curiosa, si 
aparenta ser conflicto, será entre las dos fuerzas elementales que todavía permanecen en la personalidad: el elemental 
físico y la vida mental. No existe ningún elemental astral en el equipo de un iniciado de alto grado. Respecto a la propia 
naturaleza del individuo, el deseo ha sido totalmente trascendido.

Hay otro punto que quisiera tocar y tiene relación con el eterno conflicto que libra la dualidad del cuerpo físico denso y el 
vehículo etérico. El elemental físico (nombre dado a la vida integrada del cuerpo físico) y el alma, cuando trata de retirar 
y disolver la totalidad de energías combinadas del cuerpo etérico, se hallan en violento conflicto y el proceso es a 
menudo terrible y prolongado; esta lucha se libra durante el extenso o breve período de coma que caracteriza tantos 
lechos de muerte. 

El estado de coma, esotéricamente hablando, es de dos clases: 
El “estado de coma de lucha” que precede a la verdadera muerte y “el estado de coma de restauración” que tiene lugar 
cuando el alma ha retirado el hilo, o aspecto conciencia, pero no el hilo de vida en un esfuerzo por dar al elemental 
físico, tiempo suficiente para recuperar su aferramiento sobre el organismo y así restablecer la salud. 
La ciencia moderna todavía no reconoce la diferencia entre estos dos aspectos del estado de coma. 
Más adelante, cuando la visión etérica o clarividente sea más común, se conocerá la cualidad prevaleciente del estado 
de coma y no habrá razón para la esperanza o la desesperación. Los amigos y parientes de la persona inconsciente 
sabrán, con toda exactitud, si están observando un grandioso y final retiro de la actual encarnación o simplemente 
viendo un proceso restaurador. 

En el último caso, el alma todavía retiene su aferramiento sobre el cuerpo físico por intermedio de los centros, pero 
retiene también temporariamente todo proceso energetizador. El centro cardíaco, el bazo y dos centros menores, 
conectados con el aparato respiratorio, están exceptuados de esta sujeción. Siguen siendo energetizados normalmente, 
aunque debilitada su actividad, y por su intermedio es retenido el control. Cuando el alma decide que se produzca la 
verdadera muerte, entonces se establece, primero, el control sobre el bazo, luego el control sobre los dos centros 
menores, y finalmente el control sobre el centro cardíaco, y el hombre muere. 

Todos estos factores producen un violento conflicto en el sendero de probación, acrecentándose cuando el hombre 
entra en el sendero del discipulado. La potencia de la personalidad dominante, que está siendo dominada, induce a una 
intensa actividad kármica. Eventos y circunstancias se acumulan rápida y violentamente en la experiencia del discípulo. 
Su medio ambiente es de la más alta calidad disponible en los tres mundos; su experiencia fluctúa entre los extremos; 
agota sus obligaciones kármicas, y paga con gran rapidez la penalidad impuesta por los errores del pasado.

Una encarnación sucede a otra durante todo este tiempo, y el proceso familiar de la muerte continúa aconteciendo entre 
ciclos de experiencia. Sin embargo, las tres muertes -física, astral y mental- se llevan a cabo con un constante despertar 
del estado de percepción, a medida que se desarrolla la mente inferior; el hombre ya no deambula -dormido y sin 
saberlo- fuera de los vehículos etérico, astral y mental, sino que cada muerte llega a ser un acontecimiento como lo es 
la muerte física.

Finalmente, llega el momento en que el discípulo muere deliberadamente y, con plena conciencia y real conocimiento, 
abandona sus distintos vehículos. Constantemente el alma va controlando, y entonces el discípulo produce la muerte 
por un acto de voluntad del alma, sabiendo exactamente lo que está haciendo. 

En el caso de los seres humanos altamente desarrollados, a menudo encontramos un sentido de visión previo al 
período de la muerte; esto es incidental al contacto egoico y a la percepción de los deseos del ego. A veces implica un 
conocimiento del día exacto de la muerte, juntamente con la observación de la autodeterminación hasta el momento 
final del retiro. En el caso de los iniciados hay mucho más que esto. Existe una inteligente comprensión de las leyes de 
abstracción, lo cual capacita al que efectúa la transición para retirarse conscientemente y con pleno conocimiento del 
cuerpo físico, y entonces actuar en el plano astral. 
Esto implica la conservación de la continuidad de la conciencia, de manera que no hay interrupción de continuidad entre 
el sentido de percepción en el plano físico y el estado posterior a la muerte. 

El hombre se considera tal como era antes, aunque sin un mecanismo con el cual hacer contacto en el plano físico. 
Permanece consciente de los sentimientos y pensamientos de aquellos que ama, aunque no puede percibir ni tener 
contacto con el vehículo físico denso. Puede comunicarse con ellos en el plano astral, o telepáticamente a través de la 
mente, si todos están en armonía, pero la comunicación que requiere el empleo de los cinco sentidos de percepción, 
está necesariamente fuera de su alcance. Sin embargo, es útil recordar que astral y mentalmente la interacción puede 
ser más íntima y más sensitiva que antes, por estar libre de las trabas del cuerpo físico. 



No obstante, dos cosas militan contra esta interacción: una es la aflicción y el violento trastorno emocional de los que 
quedan; la otra, en el caso del ser humano común, es la ignorancia y perplejidad del hombre mismo, al encontrarse con 
lo que para él son nuevas condiciones, aunque en realidad son viejas, si pudiera comprenderlo. Una vez que los 
hombres hayan perdido el temor a la muerte y tengan una comprensión del mundo posterior a la muerte, que no esté 
basada en la alucinación y la histeria, o en las conclusiones (frecuentemente ignorantes) de los médium comunes, 
que hablan bajo el control de su propia forma mental (construida por ellos mismos y el círculo de asistentes), 
controlaremos correctamente el proceso de la muerte. La condición de los que quedan será cuidadosamente manejada, 
para evitar pérdida de relaciones y superfluo desgaste de energía. 

Debe recordarse que el propósito y voluntad del alma, la determinación espiritual de ser y hacer, utiliza el hilo del alma, 
el sutratma, la corriente de vida, como medio de expresarse en la forma. Esta corriente de vida se divide en dos 
corrientes o hilos cuando llega al cuerpo, y así cada una queda “introducida”, si puedo expresarlo, en dos lugares de 
ese cuerpo. Esto simboliza las diferenciaciones entre Atma o Espíritu y sus dos reflejos, alma y cuerpo. El alma, o 
aspecto conciencia, eso que hace a un ser humano una entidad racional pensante, está “introducida” por un aspecto de 
este hilo-alma en un “lugar” del cerebro, que se encuentra en la región de la glándula pineal. El otro aspecto de la vida 
que anima a cada átomo del cuerpo y constituye el principio de coherencia o integración, encuentra su camino hacia el 
corazón y queda enfocado o “introducido” allí. 

El hombre espiritual, desde estos dos puntos, trata de controlar el mecanismo. Así llega a ser posible la actuación en el 
plano físico, y la existencia objetiva se convierte provisoriamente en un modo de expresión. El alma, situada en el 
cerebro, hace que el hombre sea una entidad racional inteligente, autoconsciente y autodirigida; percibe en diversos 
grados el mundo en que vive, según su etapa de evolución y el consiguiente desarrollo de su mecanismo. Ese 
mecanismo es triple en expresión. Ante todo existen los nadis y los siete centros de fuerza; luego el sistema nervioso en 
sus tres divisiones: cerebro-espinal, gran simpático y periférico, y después el sistema endocrino, que podría 
considerarse como el aspecto más denso o exteriorización de los otros dos.

El alma, situada en el corazón, es el principio vida, el principio de autodeterminación, el núcleo central de energía 
positiva, mediante el cual los átomos del cuerpo se mantienen en su correcto lugar y se subordinan a la “voluntad de 
ser” del alma. Este principio de vida utiliza la corriente sanguínea como su modo de expresión y agente 
controlador, y mediante la íntima relación del sistema endocrino con la corriente sanguínea, tenemos unidos los dos 
aspectos de actividad del alma, a fin de hacer del hombre una entidad viviente, consciente y activa, gobernada por el 
alma, y expresando el propósito de ésta en todas las actividades del vivir diario.

Por lo tanto, la muerte es literalmente, el retiro del corazón y de la cabeza de esas dos corrientes de energía, 
produciendo, en consecuencia, la completa pérdida de la conciencia y la desintegración del cuerpo. La muerte difiere 
del sueño en que ambas corrientes de energía son retiradas. En el sueño se retira el hilo de energía introducido en el 
cerebro, y cuando esto ocurre, el hombre queda inconsciente. Con esto queremos decir que su conciencia o sentido de 
percepción está enfocado en otra parte. 
Su atención no está ya dirigida a las cosas tangibles y físicas, sino que se desvía hacia otro mundo del ser y queda 
centralizada en otro mecanismo. Al morir, los dos hilos son retirados o unificados en el hilo de la vida. 
La vitalidad cesa de penetrar a través de la corriente sanguínea y el corazón deja de funcionar, lo mismo que el cerebro 
deja de registrar y así se establece el silencio. La casa está vacía. La actividad cesa, excepto esa actividad 
asombrosa e inmediata que es prerrogativa de la materia misma y se expresa en el proceso de descomposición.

Cuando el discípulo o iniciado se identifica con el alma, y el Anthakarana está construido por medio del principio vida, 
entonces el discípulo queda fuera del control de esta ley universal y natural y utiliza o descarta el cuerpo a voluntad, por 
la demanda de la voluntad espiritual o por el reconocimiento de las necesidades de la Jerarquía o los propósitos de 
Shamballa.

En la cuestión muerte, el libre albedrío tiene, en último análisis, una definida relación con el alma; la voluntad del alma 
se cumple consciente o inconscientemente, en lo que a su decisión de la muerte concierne, y esta idea contiene en sí 
muchas implicaciones sobre las cuales los estudiantes harían muy bien en reflexionar, basta decir que las tres 
principales enfermedades de la humanidad, a las cuales me he referido, cobran su tributo a los discípulos, 
particularmente para lograr que el alma se libere de su vehículo. Sin embargo, son controladas en tales casos -aunque 
no lo parezca- desde los niveles del alma, y el desenlace está planeado como resultado de la decisión del alma y no por 
los estragos de la enfermedad. 

Los procesos de abstracción, como podrán observar, están vinculados con el aspecto vida; se ponen en movimiento por 
un acto de la voluntad espiritual, constituyendo “el principio de resurrección, oculto en el trabajo del Destructor”, según 
lo expresa una antigua frase esotérica. La manifestación inferior de este principio se observa en el proceso denominado 
Muerte, que en realidad es el medio de abstraer de la forma, o de los cuerpos, en los tres mundos, el principio vida 
animado por la conciencia.



Así emerge la gran síntesis y, la destrucción, la muerte, la disolución, son en realidad sólo procesos de la vida. 
Abstracción indica proceso, progreso y desarrollo. 

Dos conceptos servirán para esclarecer el tema de la muerte, que ahora nos concierne: 

Primero, el gran dualismo siempre presente en la manifestación. Cada dualismo tiene su propia expresión, está regido 
por sus propias leyes y busca sus propios objetivos. Pero, en tiempo y espacio, sumergen sus intereses en bien de 
ambos, y juntos producen la unidad. Espíritu-materia, vida-apariencia, energía-fuerza, cada uno tiene su propio aspecto 
emanante; cada uno se relaciona entre sí, cada uno tiene un objetivo mutuo temporario, y así al unísono producen la 
eterna afluencia, el cíclico flujo y reflujo de la vida en manifestación. 
En este proceso de relación entre Padre-Espíritu y Madre-Materia, el hijo viene al ser, y durante la etapa infantil lleva a 
cabo sus procesos de vida dentro del aura de la madre, y aunque identificada con ella trata siempre de escaparse de su 
dominio. Cuando llega a la madurez se intensifica el problema y “la atracción” del padre comienza lentamente a 
neutralizar la actitud posesiva de la madre, hasta que finalmente se rompe el aferramiento que ejerce la materia o 
madre, sobre su hijo (el alma). El hijo, el Cristo-Niño, liberado de la tutela y de las manos protectoras de la madre, llega 
a conocer al Padre. Estoy hablando en símbolos.

Segundo: Todos los procesos de la encarnación, de la vida en la forma y de la restitución (por la actividad del principio 
muerte), de materia a materia y de alma a alma, son llevados adelante bajo la gran Ley Universal de Atracción. ¿
Pueden imaginarse una época en que el proceso de la muerte, claramente reconocido y bienvenido por el hombre, sea 
descrito con la sencilla frase:

“Ha llegado el momento en que la fuerza atractiva de mi alma requiere que abandone y restituya mi cuerpo al lugar ¿de 
donde vino”? Imagínense el cambio a producirse en la conciencia humana cuando la muerte sea considerada un mero 
acto de abandonar conscientemente la forma, temporariamente apropiada para dos objetivos específicos:

a. Controlar los tres mundos.

b. Dar una oportunidad a la sustancia de esas formas que han sido “hurtadas, prestadas o legítimamente 
apropiadas”, de acuerdo a la etapa de evolución, para alcanzar, por el impacto que la vida hace sobre ella por 
intermedio del alma, un alto grado de perfección.

Estos conceptos son muy significativos. Ya han sido expresados, pero fueron desechados como simbólicos, 
reconfortantes o como deseos ansiosos. Los presento como una realidad de la naturaleza, inevitables en la práctica, y 
como una técnica familiar o proceso de esas actividades (rítmicas y cíclicas en la naturaleza) que rigen la vida del 
hombre común, que se levanta, acuesta, come y bebe, desempeñando periódicamente todas esas tareas a que está 
acostumbrado.

Es importante observar que el Arte de Morir se lleva a cabo bajo la básica y fundamental Ley de Atracción, y que el 
aspecto amor, el segundo aspecto de la divinidad, efectúa el acto de atracción. Excluyo los casos de muerte repentina, 
porque es el resultado de la actividad del destructor o primer aspecto divino. Aquí la condición es diferente; quizá no 
involucre la necesidad kármica individual, y detrás de tal acontecimiento puedan existir razones muy confusas y de 
acondicionamiento grupal. 
Tan confuso es el tema en la actualidad que no trataré de dilucidarlo. No poseen suficiente conocimiento acerca de la 
Ley del Karma, de las implicaciones kármicas grupales y de las relaciones y obligaciones establecidas en vidas 
pasadas. Si dijera, por ejemplo, que a veces “el alma puede dejar abierta la puerta protectora para que las fuerzas de la 
muerte entren nuevamente, sin tener un punto focal detrás de la puerta”, a fin de “pagar más rápidamente las debidas 
deudas pasadas”, podrá verse cuán oscuro es este tema.

En todo lo que escribo me ocupo simplemente de los procesos normales de la muerte, muerte causada por las 
enfermedades, la edad o la voluntad impuesta por el alma que ha completado un ciclo designado de experiencia y 
utiliza canales normales para lograr los fines proyectados. La muerte en estos casos es normal, y esto debe captarlo la 
humanidad con mucha paciencia, comprensión y esperanza.

De acuerdo a la Ley de Atracción, al terminar un ciclo de vida y con toda intención, el alma ejerce su poder de atracción, 
en tal forma, que neutraliza el poder atractivo inherente a la materia misma. Esta es una clara definición de la causa 
básica de la muerte. Cuando no se ha establecido conscientemente el contacto con el alma, como sucede en la mayoría 
de las personas actualmente, la muerte llega como un acontecimiento inesperado o penosamente anticipado. Sin 
embargo, es una verdadera actividad del alma. 
Este es el primer gran concepto espiritual que debe proclamarse para combatir el temor a la muerte. La muerte se lleva 
a cabo de acuerdo a esta Ley de Atracción y consiste en una constante y científica abstracción del cuerpo vital, fuera 



del cuerpo físico denso, que conduce finalmente a la eliminación de todo contacto del alma con los tres mundos. 

La Ley de Atracción..., destruye las formas... y atrae nuevamente a la fuente de origen la materia de las formas antes de 
comenzar su reconstrucción. En el sendero de evolución los efectos de esta ley son muy conocidos, no sólo en la 
destrucción de los vehículos abandonados.., sino en la destrucción de las formas que encierran grandes ideales... 
Oportunamente, todo se destruye debido a la acción ejercida por esta ley.

Su actuación, para la común mentalidad humana, es más evidente en sus manifestaciones actuales en el plano físico. 
Podemos trazar la conexión entre el plano Átmico (espiritual) y el físico (que se demuestra en el plano inferior como la 
ley de Sacrificio y Muerte), pero su efecto también puede observarse en los otros cinco planos. 
Es la ley que destruye la última envoltura que separa... al alma perfecta. 
La vida es enfrentada desde el ángulo del Observador y no de quien participa en el experimento y experiencia efectivos 
en los tres mundos (físico-emocional-mental)..., si son discípulos iniciados, llegan a ser cada vez más inconscientes de 
las actividades y reacciones de sus personalidades, pues ciertos aspectos de la naturaleza inferior están ya controlados 
y purificados en tal medida, que quedaron bajo el umbral de la conciencia y penetraron en el mundo del instinto; por lo 
tanto, ya no hay conciencia de ello así como el hombre dormido es inconsciente del rítmico funcionamiento de su 
vehículo físico dormido. 
Esta profunda verdad por lo general no es comprendida. Está relacionada con todo el proceso de la muerte y podría ser 
considerada como una de las definiciones de la muerte; contiene la clave de las misteriosas palabras “el depósito de 
vida”. La muerte, en realidad, es inconsciencia de aquello que puede estar actuando en una forma, pero en una forma 
de la cual la entidad espiritual es totalmente inconsciente. El depósito de la vida es el lugar de la muerte, y ésta es la 
primera lección que aprende el discípulo - 

Esto hasta donde pueden captarlo actualmente, concierne principalmente a la voluntad creadora cuando:

1. Inicia la manifestación y condiciona lo creado.
2. Da lugar al oportuno cumplimiento.
3. Vence a la muerte o la diferenciación.

Todos los iniciados deben expresar, y eventualmente lo hacen, voluntad dinámica creadora, propósito enfocado, que 
sólo expresa voluntad al bien, y el esfuerzo sostenido que lleva a la realización. Quisiera recordarles que el esfuerzo 
sostenido es la simiente de la síntesis, la causa de la realización y aquello que finalmente vence a la muerte. La muerte 
es, realmente, deterioración en tiempo y espacio, y se debe a la tendencia de la materia-espíritu a aislarse, mientras 
está en manifestación (desde el punto de vista de la conciencia). Este esfuerzo sostenido del Logos mantiene a todas 
las formas en manifestación y hasta conserva el aspecto vida como factor integrante en la construcción de la forma y -lo 
que es también un acto de la voluntad sustentadora- puede abstraer o retirar intacta la conciencia de la vida al finalizar 
un ciclo de manifestación.

A esta altura se habrán dado cuenta que hemos tratado el hecho de la muerte, en lo que afecta al cuerpo físico (cosa 
muy familiar) y también a las envolturas astral o mental, esa acumulación de energía condicionada, con la cual no 
estamos tan objetivamente familiarizados, pero que también el sicólogo admite su existencia y creemos que debe 
desintegrarse o desaparecer con la muerte del cuerpo físico. Sin embargo ¿no se les ha ocurrido pensar que el principal 
aspecto de la muerte, que concierne más definidamente al ser humano, es la muerte de la personalidad? 
No hablo en términos abstractos, corno lo hacen los esoteristas empeñados en negar la cualidad o cualidades que 
caracterizan al yo personal. Hablan de “matar” tal o cual cualidad, suprimir totalmente al “yo inferior” o frases similares. 
Me refiero aquí textualmente a la destrucción, disolución, disipación o final dispersión de ese tan preciado y muy 
conocido yo personal.

Debe tenerse presente que la vida de la personalidad abarca las siguientes etapas:

1. La lenta y gradual construcción durante un largo período. Durante muchos ciclos de encarnaciones el hombre 
no es una personalidad, sino simplemente un miembro de la masa.

2. En esta etapa, prácticamente no existe la identificación consciente del alma con la personalidad. El aspecto 
alma, oculto en las envolturas, ha sido dominado por la vida de esas envolturas, durante un período excesivamente 
largo, y sólo hace sentir su presencia mediante lo que se denomina “la voz de la conciencia”. Sin embargo, a medida 
que transcurre el tiempo, la vida activa inteligente del individuo es gradualmente realzada y coordinada por la energía 
que afluye de los pétalos de conocimiento del loto egoico o de la inteligente naturaleza perceptiva del alma en su propio 
plano. Esto produce eventualmente la integración de las tres envolturas inferiores, en un todo funcionante. El hombre es 
entonces una personalidad.

3. La vida de la personalidad, del ahora coordinado individuo, persiste durante muchas vidas, y también abarca 



tres fases:

a. La de la agresiva y dominante vida de la personalidad, básicamente condicionada por su tipo de rayo, de 
naturaleza egoísta y muy individualista.

b. La de transición, donde se libra un conflicto entre la personalidad y el alma. El alma comienza a tratar de 
liberarse de la vida de la forma y, sin embargo, en último análisis, la personalidad depende del principio vida, conferida 
por el alma. Expresado en otras palabras, comienza el conflicto entre el rayo del alma y el rayo de la personalidad, y la 
lucha se libra entre dos enfocados aspectos de energía. Este conflicto termina en la tercera iniciación.

c. La del control ejercido por el alma, conduciendo a la muerte y destrucción de la personalidad. Esta muerte 
comienza cuando la personalidad, el Morador en el Umbral, permanece ante el Ángel de la Presencia. La luz del Ángel 
solar entonces extingue la luz de la materia.

La Eliminación de la Forma Mental de la Personalidad. Al tratar este tema (que sólo puedo hacerlo muy brevemente) 
dos cosas deben tenerse presente:

1. Que consideramos únicamente la idea que tiene la mente acerca del alma y el hecho básico de la ilusión que ha 
controlado todo el ciclo de encarnación y mantiene al alma prisionera en la forma. Para el alma, la personalidad significa 
dos cosas:

a. La capacidad de identificarse con la forma; ante todo, esto lo realiza el alma cuando la personalidad comienza a 
reaccionar al obtener cierta medida de real integración.

b. La oportunidad para recibir la iniciación.

2. Que la eliminación de la forma mental de la personalidad, que llega a consumarse en la tercera 
iniciación, constituye una gran iniciación para el alma en su propio plano. Por esta razón la tercera iniciación es 
considerada como la primera iniciación mayor, pues las dos iniciaciones anteriores producen muy poco efecto 
sobre el alma y sólo afectan al alma encarnada, el “fragmento” del todo.

Estos hechos son muy poco comprendidos y raras veces acentuados en la literatura publicada hasta ahora donde el 
énfasis fue puesto siempre sobre las iniciaciones, en lo que afectan al discípulo en los tres mundos. Pero me ocupo 
específicamente de las iniciaciones en lo que afectan o no al alma, influyendo sobre su reflejo, la personalidad en los 
tres mundos. Por lo tanto, lo que he dicho tendrá poco significado para el lector común.

Desde el ángulo del yo personal, que se considera a si mismo como el Morador en el Umbral, la actitud o estado mental 
ha sido inadecuadamente descrito como de total absorción en la luz del alma; tal es, la Gloria de la Presencia, 
transmutada por el Ángel, que la personalidad, con sus demandas y aspiraciones, desaparece completamente. Sólo 
queda el cascarón, la envoltura y el instrumento a través del cual la luz solar puede afluir para ayudar a la humanidad. 
Hasta cierto punto esto es verdad, pero -en último análisis- sólo es el intento del hombre para explicar con palabras los 
efectos transmutadores y transfiguradores de la tercera iniciación, lo cual no puede llevarse a cabo.

Infinitamente más difícil es el esfuerzo que realizo para describir la actitud y las reacciones del alma, el yo uno, el 
Maestro en el corazón, cuando reconoce el maravilloso hecho de su propia y esencial liberación, y de una vez por todas 
se da cuenta de que ahora es incapaz de responder a las vibraciones inferiores de los tres mundos, tal como son 
transmitidas al alma por su instrumento de contacto, la forma de la personalidad, forma que es ya incapaz de tal 
transmisión.

La segunda reacción del alma, una vez enfocada y aceptada esta comprensión, es que la liberación -cuando se ha 
logrado- presenta sus propias demandas:

1. Una vida de servicio en los tres mundos, muy familiar, aunque totalmente trascendida. 

2. Un influyente sentido de amor dirigido a aquellos que aún buscan la liberación.

3. Un reconocimiento del triángulo esencial, convertido ahora en el centro de la vida conceptual del alma:

• Jerarquía



•            Alma 

• Humanidad

El alma ahora vibra entre los dos puntos o pares de opuestos y actúa como centro invocador y evocador.

Ninguno de los conocimientos mencionados pueden ser registrados en la conciencia cerebral o en la mente de la 
personalidad iluminada. Teóricamente puede percibirse alguna tenue visión de las posibilidades inherentes, pero ya no 
es la conciencia del discípulo servidor en los tres mundos, empleando la mente, las emociones y el cuerpo físico para 
llevar a cabo, en lo posible, el mandato y la intención jerárquica. Esto ha desaparecido con la muerte de la conciencia 
de la personalidad. La conciencia es ahora la del alma misma, consciente de que no existe separación, instintivamente 
activa, espiritualmente obsesada por los planes del Reino de Dios, y totalmente libre de la atracción o del más leve 
control de la materia-forma; sin embargo, el alma responde aún a la sustancia-energía, y está sumergida en ella, y su 
analogía superior actúa todavía en los niveles del plano físico cósmico, los planos búdico, átmico, monádico y logoico.

¿Qué debe hacerse si queremos que la vida del alma sea plena y completa y tan enteramente incluyente que los tres 
mundos formen parte de su zona de percepción y su campo de servicio? La única forma en que puedo aclarar lo que 
debe realizar el alma, después de la tercera iniciación, puede resumirse de dos maneras:

Primero: El alma llega a ser un creador consciente, porque el tercer aspecto -desarrollado y dominado mediante la 
experiencia en los tres mundos, durante el largo ciclo de encarnaciones- ha alcanzado un grado de actividad perfecta. 
En términos técnicos diré: la energía de los pétalos de conocimiento y la energía de los pétalos de amor están tan 
activamente mezcladas y fusionadas que dos de los pétalos internos, rodeando la joya en el loto, ya no velan esta joya. 
Hablo aquí simbólicamente. 
Debido a este acontecimiento, la muerte o la eliminación de la personalidad constituye la primera actividad en el drama 
de la creación consciente, y la primera forma creada por el alma es un sustituto de la personalidad. Así se crea un 
instrumento para el servicio en los tres mundos. Sin embargo, esta vez es un instrumento sin vida, deseos, 
ambiciones ni poder propio para pensar. Es sólo una envoltura de sustancia, animada por la vida del alma, pero 
que -al mismo tiempo- responde y se adecua al período, a la raza y a las condiciones ambientales, donde el 
alma creadora ha elegido actuar. Reflexionen sobre esta afirmación y acentúen las palabras “adecuada a él”.

Segundo: El alma entonces se prepara para la futura cuarta iniciación. Es básicamente una experiencia monádica, y da 
por resultado -como bien saben- la desaparición o destrucción del vehículo del alma o cuerpo causal, y el 
establecimiento, por lo tanto, de una relación directa entre la mónada en su propio plano y la personalidad 
recientemente creada, vía el Anthakarana.

He presentado por primera vez, en orden consecutivo, estos dos puntos impartidos en la enseñanza esotérica; sin 
embargo, las insinuaciones han preparado el camino para ambos hechos. También he dado información acerca del 
mayavirupa, a través del cual el Maestro actúa y establece contacto con los tres mundos que él crea deliberadamente 
a fin de servir Sus propósitos y planes. Constituye un sustituto definido de la personalidad y sólo puede ser creado 
cuando la vieja personalidad (construida y desarrollada durante el ciclo de encarnación) ha sido eliminada. Prefiero 
utilizar la palabra “eliminada” en lugar de “destruida”. La estructura -en el momento de la eliminación- persiste, pero su 
vida separatista ha desaparecido.

(Mâyâvi-rûpa  (Sánscrito).-  “Forma ilusoria”, el “doble”, en filosofía esotérica; doppelgänger o perisprit, en 
alemán y francés respectivamente.  [Cuerpo o forma de ilusión; el cuerpo del plano mental inferior.  –Un 
vehículo o envoltura artificial formado de elementos mentales y astrales mediante un ejercicio de voluntad de 
un Adepto (esto es, por medio del Kriyâzakti), con el objeto de funcionar en dichos dos mundos o planos.  (P. 
Hoult).  En otros términos, segun se expresa Mrs. A. Besant: Cuerpo mental o ilusorio dispuesto para funcionar 
de un modo independiente en el mundo mental inferior, y del cual se sirve el chela, libre temporalmente de su 
envoltura física.  (Sabid. Ant., 150).  Este cuerpo es susceptible de trasladarse a grandes distancias en plena 
conciencia.]  (G.T. H.P.B.))

Si reflexionan con toda claridad acerca de esta afirmación, observarán que ahora es posible lograr una total integración. 
La vida de la personalidad ha sido absorbida; todavía queda la forma de la personalidad, pero persiste sin tener 
verdadera vida propia; ello significa que ya puede ser la receptora de energías y fuerzas que necesita el Iniciado activo 
o Maestro, a fin de llevar a cabo la tarea de salvar a la humanidad. Los estudiantes hallarán de valor estudiar las tres 
“apariciones de Cristo”, tal como están registradas en El Evangelio:



1. Su aparición transfigurada, en el Monte de la Transfiguración. Ese episodio describe simbólicamente a la 
radiante alma y también a los tres cuerpos abandonados por la personalidad, e insinúa además la futura construcción 
de un vehículo de manifestación. San Pedro dijo: “Señor, construyamos aquí tres chozas” o tabernáculos.

2. Su aparición como la verdad misma (silenciosa, aunque presente), ante la barra o tribunal de justicia de Pilatos, 
repudiado por el mundo de los hombres, pero reconocido por la Jerarquía.

3. Su radiante aparición, después de la iniciación de la resurrección:

a. A la mujer en el sepulcro -simbolizando Su contacto con la Humanidad.

b. A los dos discípulos en el camino hacia Emaús -simbolizando Su contacto con la Jerarquía.

c. A los doce discípulos en la cámara superior -simbolizando Su contacto con la Cámara del Concilio del Señor del 
Mundo en Shamballa.

Por lo antedicho podrán ver la naturaleza efectiva de los resultados a que me he referido anteriormente en esta 
instrucción. El discípulo que ha eliminado (en el sentido técnico así como en el místico) el aferramiento de la 
personalidad, posee ahora la “libertad que otorga el Ashrama”, según se lo denomina, pudiendo moverse a voluntad 
entre sus discípulos e iniciados. 
Nada existirá en su vida o cualidad vibratoria, que perturbe el ritmo del Ashrama; no existirá nada que obligue al 
Maestro a una “intervención pacífica”, como frecuentemente sucede durante las primeras etapas del discipulado; nada 
puede ya interferir en esos contactos y esferas de influencia superiores, sellados hasta ahora para el discípulo, por la 
intromisión de su propia personalidad. 

Podrán ver en consecuencia, por qué quienes han logrado construir el Anthakarana, el puente o arco iris entre la 
Mónada y la personalidad, han establecido un contacto (no existente en el hombre común) entre la Mónada, la Fuente 
de Vida y la personalidad, la expresión de esa Vida en la objetividad. La Mónada entonces, no el alma, controla los 
ciclos de expresión externa, y el iniciado muere a voluntad y de acuerdo a lo planeado o a las necesidades del trabajo. 
Esto, por supuesto, se refiere sólo a los iniciados de grado superior. 

CONTINUARÁ



LA  COLUMNA  DE  MI  PADRINO  Y.·.A.·.S.·.

 
Sentado en la barranca de un lagunón hondo, estaba meditando sobre este espacio humano tan desparejo y reseco, 
que burbujea allá abajo, entre las sombras.-

Pensaba en los niños que nacen, y que hace un tiempo apenas "venían con un pan debajo del brazo", ahora traen una 
costra de vidriada tristeza que opaca el alma.-

Un acto natural de energías convergentes los engendra, pero los lazos parentales se tejen en el espacio, allí se atan los 
nudos familiares y se traman las telas de las genealogías humanas.-
 
Luego cada uno, con la bolsa de su destino a transitar por este mundo, redondo de tanto rodar.-
La cuestión es cuando nos encontramos con ellos, solos, con frío de amor y con hambre; sin identidad.-

Sentimos un escalofrío y seguimos sin pena, bloqueando el impulso interno de servir.-

Uno de los pilares de autorrealización es aprender a regular los sentimientos, estar atentos a la energía que circula por 
nuestros conductores internos para crear un destino aceptable.-

Nos abruma el pensamiento de que el drama de nuestra comunidad  territorial, no es económica, es filosófica; hemos 
creado una irreparable desigualdad social, nos hemos convertido en grandes productores de miseria.-

Que bueno si pudiéramos ser como los pájaros, con sus limitaciones  evolutivas, libres y señores de nuestra voluntad, 
pero sin herir a los demás, ni siquiera para subsistir.-

¿Qué ingrata parece la existencia cuando tenemos que seguir girando en esta interminable de intemperies y de hechos 
en el hondón de nuestras almas rellenas de alegorías y ficciones.-

Pero existe una recuperación, plena de gloriosa plenitud, que será una realidad cuando abandones tu escafandra, que 
hoy es fuente de tus placeres sensoriales.-

Ese día inescrutablemente llegará, porque volverás a tu origen y serás libre como una paloma, que no podrá escapar a 
las acechanzas del halcón de larga vista.-

Asoma a la mente el recuerdo de la frase final del abogado de Alincha Karamazov cuando le dijo al público:" Padres, no 
hagáis llorar a nuestros hijos".-

ISMAEL  AQUILES  SALINAS



CULTURA FEMINISTA EN LAS ESPIRITUALIDADES ALTERNATIVAS.

Por Zulema Frolow de la Fuente. 

Universidad de Cantabria

El objetivo de la presente comunicación está centrado en el análisis de la participación femenina en el espiritismo y la 
teosofía, corrientes espiritualistas de carácter alternativo que adquirieron significación en el mundo occidental desde 
mediados del siglo XIX, hasta el primer tercio de la centuria siguiente y que estuvieron impregnadas de las doctrinas 
científicas más en boga de la época, en particular del evolucionismo y de las teorías regeneracionistas, las cuales 
fueron aplicadas al ámbito del espíritu. 
También habrá de prestarse especial atención a las implicaciones sociales de dicha participación, sobre todo en lo 
referente a la reinterpretación de los valores de género dominantes por cuanto supuso una trasgresión de las fronteras 
socialmente definidas de la feminidad, al plantear en el espacio público demandas que habían sido elaboradas en el 
ámbito privado de las creencias personales. 

El planteamiento de estas reivindicaciones, aún cuando fueran de índole social y no propiamente político, nos ha 
conducido a tomar en consideración la influencia de determinadas religiosidades en el pensamiento feminista del siglo 
XIX, primando de esta forma la interpretación de determinadas religiones como herramientas favorables para la 
adquisición de una incipiente conciencia feminista. 
Lo que se pretende con estos objetivos es continuar una línea de investigación en nuestro país avalada por 
determinados trabajos en Estados Unidos e Inglaterra que señalan las conexiones existentes entre los postulados de 
estas religiosidades con las reivindicaciones de los movimientos en favor de los derechos de la Mujer 

No obstante, convendrá salvar las distancias de este posible enfoque comparativo debido a la diferencia existente en 
las tradiciones religiosas del ámbito anglosajón y del latino: mientras que en el primero, la mayor difusión del 
protestantismo y su inclinación aperturista a la libre interpretación del hecho religioso abrió la espita de un fenómeno de 
proliferación de corrientes religiosas de signo diverso, el dogmatismo y la intransigencia del catolicismo decimonónico 
dificultó en mayor medida la existencia de un debate religioso abierto y plural. 
Estas características de la religión católica hicieron que, tanto en nuestro país como en Latinoamérica, las corrientes 
neo-espiritualistas sufrieran los ataques más encarnecidos de la ortodoxia eclesiástica, al tiempo que sus adeptos 
optaran por una situación de ocultación y/o marginalización. 
Pero, por otra parte, la clara identificación del opositor religioso permitió a estas disidencias religiosas situarse en el 
mismo espacio de exclusión ideológica que otros movimientos sociales y políticos para los que el enemigo a combatir 
era el mismo, la Iglesia católica. 

De esta forma, encontraron un campo abonado de adeptos dentro de las filas de opciones políticas y sociales de 
carácter progresista e igualitario, como el republicanismo, el anarquismo o el cooperativismo Para comprender el papel 
destacado que tanto el espiritismo como la teosofía asignaba a las funciones femeninas, se hace necesaria, en primer 
lugar, la consideración del primer feminismo como un movimiento social de matiz visionario 

Visionario en la medida en que la realidad social y cultural propugnadas por el discurso de género decimonónico ofrecía 
escasas posibilidades de realización personal para las mujeres, de tal forma que las nuevas espiritualidades 
constituyeron un ámbito perfectamente compatible para encuadrar sus demandas de igualdad, pero sin traspasar 
completamente la esfera que les estaba asignada socialmente y que vinculaba la feminidad a una supuesta 
superioridad moral y espiritual, incompatible, por otra parte, con la actividad intelectual. 
Sin embargo, y a diferencia de las religiones patriarcales de fuerte contenido sexista y discriminatorio, el carácter 
progresista del espiritismo y la teosofía las convirtió en espiritualidades especialmente atractivas para compensar la 
falta de poder en otros ámbitos de la vida social y, mediante la defensa de los postulados de redención y justicia divina, 
estas mujeres “visionarias” se vieron acompañadas por otros grupos sociales que también estaban afectados por los 
problemas sociales, políticos y morales que, en último término, obstaculizaban la empresa colectiva de regeneración de 
la Humanidad. 

Por eso, al menos entre las filas espiritistas, podemos encontrar a miembros de las clases sociales más desfavorecidas 
que, habiendo sido los perdedores en el nuevo estado burgués, anhelaban otro orden social participativo e igualitario. 

Las mujeres espiritistas mostraron su descontento con el rol sexual que les tocaba desempeñar en la sociedad 
burguesa, amparado por un estado que no les concedía libertades civiles ni sociales y por una iglesia católica que 
ofrecía modelos opuestos de feminidad que difícilmente se podían corresponder por completo con la realidad social de 
la mayoría de las mujeres de la época (o Eva-pecadora o Virgen-santa). Por su parte, el espiritismo les ofrecía un 



modelo de comportamiento religioso que albergaba en su interior la promesa de igualdad sexual, e incluso de 
superioridad espiritual y moral, al mismo tiempo que ofrecía posibilidades de esperanza y redención a quienes padecían 
estas situaciones de injusticia y opresión.
 
Los Espíritus se encarnan en hombres o mujeres porque carecen de sexo. Como deben progresar en todo, cada sexo, 
como cada posición social, les ofrece pruebas y deberes especiales, además de la oportunidad de adquirir experiencia. 
El que fuese siempre hombre, no sabría más que los que saben los hombres. 
La diferencia sexual no se originaba, por tanto, en el espíritu sino en el cuerpo físico, pero se consideraba lo 
suficientemente determinante como para que, “en este mundo”, las funciones sociales asignadas a hombres y mujeres 
no fueran iguales. 
Igualdad de derechos, pero diferencia de funciones que confirmaba la influencia de la ideología de las esferas 
separadas que asignaba a los hombres el espacio público de los negocios y la política y, a las mujeres, la esfera 
privada del hogar y la familia. 

No obstante, A. Kardec defendía que las funciones sociales masculinas y femeninas habían de ser igualmente 
valoradas, e incluso, concedía al papel de las mujeres mayor importancia que al de los hombres en el proceso de 
perfeccionamiento humano: 
Dios conformó la organización de cada ser a las funciones que debe cumplir. Si ha dado a la mujer menor fuerza física, 
la ha dotado al mismo tiempo de mayor sensibilidad, en relación con la delicadeza de las funciones maternales y con la 
debilidad de los seres confiados a sus cuidados. 

• Las funciones a que está destinada la mujer por Naturaleza, ¿tienen tanta importancia como las reservadas al 
hombre? 

• Si, y mayores; ella es quien le da las primeras nociones de la vida. 

A pesar de que desde las perspectivas actuales sobre el género podríamos decir que la de Kardec es una interpretación 
de la naturaleza femenina excesivamente biologicista, la revalorización de sus funciones y características específicas 
tendría consecuencias en el espiritismo que trascendían más allá de los límites de las estrechas paredes del hogar: por 
lo pronto, las mujeres tendrían un papel destacado dentro de las propias prácticas espiritistas así como en la difusión de 
sus postulados. Kardec lo expresaba de la siguiente forma: 
Excluir a las mujeres de las reuniones sería menoscabar su capacidad de juzgamiento que, la verdad sea dicha, sin 
intención de lisonja, muchas veces lleva ventaja sobre la de muchos hombres, entre los cuales incluiríamos hasta 
ciertos críticos intelectualizados. 

La presencia de señoras exige una observación más rigurosa de las costumbres de urbanidad y modifica una cierta 
displicencia común en las reuniones exclusivas de hombres. Con estas palabras, Kardec no sólo reconocía la 
capacidad intelectual femenina necesaria para comprender la doctrina y las manifestaciones espiritistas (algo negado 
por el discurso de género de la época), sino que, además, valoraba la presencia de mujeres como forma de dar 
distinción y prestancia a las reuniones. 
La concepción tradicional de la naturaleza femenina como emocional, sensible y receptiva y la primacía en las mujeres 
de las cualidades pasivas de silencio, espera y resignación, les hacía convertirse en las comunicadoras por excelencia 
de los mensajes de los espíritus: de esta forma, bajo la excusa de actuar en nombre ajeno, se les permitía expresar 
ideas que en otros ámbitos no se les permitiría, transgrediendo los límites de lo socialmente aceptado. 
Es así como la consideración de la débil constitución física de las mujeres y de su excitabilidad nerviosa, lejos de verse 
devaluadas como en la ideología de género decimonónica, se convertían en ventajas y en oportunidades de liderazgo 
dentro de las sesiones espiritistas. Su acceso al rol de comunicadoras les ofreció la posibilidad de ejercer la palabra, lo 
cual pudo constituir un primer ensayo para el ejercicio de la misma en público y para acceder a la lectura y escritura de 
libros y artículos. 

Pero la misión destinada a las mujeres espiritistas no se limitaba exclusivamente al ejercicio de la mediumnidad dentro 
de los círculos privados de las sesiones, pues en el ámbito público y como madres, al menos potencialmente que eran 
todas las mujeres, podían seguir extendiendo su benéfica influencia, sobre todo, a través de la puesta en marcha de 
proyectos asistenciales y educativos para las clases más desfavorecidas. El discurso de la maternidad, que había 
tenido una centralidad fundamental en la consideración social de la feminidad, cobraba una nueva dimensión pública 
justificando la necesidad de la influencia femenina en el mundo masculino con el fin de regenerar el cada vez más 
decadente orden social. 
Esta interpretación de la maternidad se correspondería con el modelo maternal calificado por Mª J. González 
Hernández como “centrífugo”, frente al “maternalismo centrípeto”, que abogaba por la permanencia de las mujeres en el 
espacio privado. 

La reforma de las costumbres en el orden social espiritista. 



Con estas tareas de índole filantrópica en las que las mujeres eran presentadas como guías y redentoras de la 
humanidad, lo que el espiritismo pretendía conseguir era un doble objetivo. Por una parte, sustraer a las mujeres del 
control del clero porque, desde los sectores progresistas y anticlericales, se aseguraba que eran instrumentalizadas 
para perpetuar el ideario católico e impedir el avance social (de aquí, el prejuicio anticlerical que consideraba a la mujer 
como “rémora del progreso”. 
Por otra, se ofrecía una alternativa educativa al monopolio que el catolicismo ejercía sobre las instituciones educativas, 
alternativa acorde al ideario laicista y librepensador del conjunto de movimientos sociales y políticos progresistas entre 
los que se insertaba el espiritismo y la teosofía y para los que la educación era la herramienta más eficaz en el 
perfeccionamiento humano de las clases sociales marginadas del establishment, por cuanto permitía la consecución de 
independencia económica y estatus social. 

Las consecuencias de la creación por parte del espiritismo de este nuevo proyecto vital para las mujeres como 
regeneradoras de la sociedad, se dejaron sentir en la formulación de críticas a las consideradas únicas opciones 
“honrosas” de realización femenina: el matrimonio y la vida religiosa. 
De la institución matrimonial, se criticaban fundamentalmente los “falsos matrimonios” ya que favorecían la existencia 
de una doble moral que permitía, e incluso, enaltecía en los hombres lo que para las mujeres era causa de 
estigmatización social. Los/as representantes del espiritismo consideraban a la mujer la perdedora de la moralidad 
burguesa dominante por cuanto sus consecuencias eran la proliferación de mujeres seducidas y abandonadas, la 
existencia de lacras sociales como el alcoholismo que perjudicaba la maltrecha economía doméstica de los hogares 
obreros y la extensión que alcanzaba el fenómeno de la prostitución y del contagio de enfermedades venéreas

León Denis consideraba uno de los puntos fundamentales del programa de regeneración espiritista proteger a la mujer 
contra las debilidades mórbidas y las seducciones funestas, proporcionándole, en el estado de gravidez, el trabajo 
manual que le haga posible la vida familiar y la educación de los hijos. En cuanto a la prostitución, la postura mayoritaria 
mantenida en las filas espiritistas fue la abolicionista: las prostitutas eran las víctimas de los efectos perniciosos de la 
sexualidad masculina y quienes, ante la falta de otros medios de vida, acababan por convertirse en un peligro para el 
resto de mujeres a través del contagio de enfermedades venéreas. 
Para terminar con esta doble moral sexual, el matrimonio debía dejar de ser considerado la única solución capaz de 
satisfacer la incapacidad económica de la mujer, de forma que los matrimonios por conveniencia fueran sustituidos por 
los matrimonios por amor y por afinidad espiritual.

Pero para los casos en los cuales el matrimonio no fuera siguiendo esta premisa, la solución pasaba por la aplicación 
de la ley civil del divorcio: 
El divorcio es una ley humana que tiene por objeto separar lo que estaba separado de hecho; no es contraria a la ley de 
Dios, puesto que sólo reforma lo que los hombres han hecho y puesto que sólo es aplicable en los casos en que no se 
ha tomado en cuenta la ley divina. 
Cuando la mujer no lograba hacer la “carrera” matrimonial, le quedaba la opción de ingresar en un convento y 
consagrar su vida a la oración y al cuidado de niños y enfermos. En estos casos, a la concepción que el espiritismo 
tenía del catolicismo como fuerza retardataria del progreso social por su carácter improductivo y fanatizador, se sumaba 
la denuncia de que las religiosas se sentían obligadas a pronunciar unos votos que no sentían de manera vocacional, lo 
cual era origen de aflicciones y resentimientos: 
Muchas mujeres, fanatizadas, han pronunciado el voto cuando aún no sabían o que era vivir; pero luego, cuando han 
despertado de su sueño, cuando imposiciones horribles las han obligado a conocer los accidentes de la vida, cuando a 
veces han tenido que triturar a pequeños seres que hubieran amado con todo su corazón, y sin fe y sin esperanza, sin 
ninguna creencia, han tenido que sucumbir a la más odiosa de las servidumbres. 

Ya hemos mencionado cómo esta concepción del catolicismo situaba al espiritismo cercano a los sectores 
librepensadores y anticlericales, lo que supuso un fuego cruzado de acusaciones entre ambas religiones (como la 
mantenida en nuestro país entre la espiritista Amalia Domingo Soler, escritora prolífica y directora del periódico para 
mujeres La Luz del porvenir, y el canónigo Vicente Manterola. Sin embargo, la defensa espiritista de la libertad de 
pensamiento y del ideal de tolerancia le llevaba a condenar las acciones violentas del anticlericalismo, como la “quema 
de conventos”. 
La propia Amalia lo expresaba de la siguiente manera: 
Mas si bien no queremos una lucha de mala ley, ni aprobaremos jamás que se emplee la fuerza bruta para destruir 
ningún santuario ni se profanen los lugares que los creyentes conceptúan sagrados, creemos que cumplimos con un 
deber contestando y enseñando la moral cristiana a los sacerdotes que desde sus púlpitos hablan en contra del 
progreso y de la escuela filosófica a que pertenecemos. 

La condena explícita que el espiritismo hacía de la violencia era extensible a otros niveles sociales, no siendo 
infrecuente que en sus fuentes hallemos llamadas al pacifismo internacional y al entendimiento entre naciones. Y en 
estas apelaciones, se recurría nuevamente a la figura de la mujer-madre como la encargada de contrarrestar el 



belicismo masculino, confirmándose una vez más la imagen de la mujer redentora. 
Si bien la maternidad era considerada el estado más perfecto que la mujer podía desarrollar, no debía ser interpretado 
en un sentido literal sino, sobre todo, simbólico: Y no veáis precisamente que al decir la mujer madre me refiero a la que 
tiene hijos, no; la mujer madre es la que sabe amar. 
En virtud de su capacidad reproductora, la mujer era portadora de capacidades de cuidado y atención que la situaban 
en una posición privilegiada en la aplicación de métodos curativos alternativos a los de la medicina ortodoxa, masculina 
y profesionalizada. 

El protagonismo femenino en estas prácticas derivaba de la concepción que de la salud y la enfermedad tenía la 
doctrina espiritista: el cuerpo y el alma eran consideradas partes integrantes de un conjunto unitario y los desequilibrios 
en la parte espiritual tenían sus consecuencias a nivel físico. Esta concepción médica de carácter holístico suponía un 
acercamiento del espiritismo a corrientes sanitarias como la homeopatía, el vegetarianismo, el higienismo, e incluso, el 
nudismo, conformándose dos modelos de praxis médica con desigual valorización del papel femenino: mientras que el 
espiritismo valoraba positivamente sus funciones curativas, la medicina tradicional las incluía en la nómina de enfermas. 
Enfermas mentales o histéricas con las connotaciones sexuales que esta denominación conllevaba. 
Como conclusión podemos decir que el programa reivindicativo del espiritismo a favor de la mejora de la situación de 
las mujeres se articuló en torno a tres puntos: 
la educación femenina como instrumento para la consecución del progreso y la emancipación; 
la reclamación de un lugar para las mujeres en el mercado de trabajo, de tal forma que se valoraran opciones vitales 
alternativas al matrimonio y a la vida conventual 
y, por último, la reforma de los códigos legales en los que se sancionaba la discriminación jurídica de las mujeres. 

Estos tres aspectos coinciden plenamente con las bases ideológicas del primer feminismo español, por lo que 
consideramos fundamental la aportación de la doctrina espiritista al desarrollo de dicho movimiento. 

FUENTE: EXTRAÍDO DEL ARTÍCULO DE REFERENCIA



CIENCIA  Y  TECNOLOGÍA

DETECCION ELECTRICA DE LA ESQUIZOFRENIA Y OTRAS DOLENCIAS MENTALES: Una novedosa técnica de 
diagnosis inventada por un investigador de la Universidad de Monash podría acelerar de manera notable la detección 
de enfermedades mentales y neurológicas. 

CONFIRMAN QUE UN NUEVO OCEANO HA COMENZADO A FORMARSE EN EL DESIERTO DE ETIOPIA: En el 
2005, una fisura gigantesca de casi 60 kilómetros de largo irrumpió en el suelo desértico de la región de Afar en Etiopía. 
En aquel momento, algunos geólogos creyeron que la fisura era el primer paso en la formación de un nuevo océano, 
cuyo lecho iría creciendo a medida que las secciones del continente africano a ambos lados de la brecha se fuesen 
separando más y más, pero tal hipótesis fue acogida con bastante escepticismo. 
Ahora, científicos de varios países han confirmado que los procesos volcánicos que operan bajo la gran fisura etíope 
son casi idénticos a los del fondo de los océanos, y que la fisura probablemente sí sea el inicio de la formación de un 
nuevo océano.

ESCANEOS DE ALTA CALIDAD DE TEXTOS ARCAICOS EN ARAMEO PARA ESTUDIARLOS CON MAS DETALLE: 
Nuevas tecnologías y colaboraciones académicas están ayudando a un grupo de expertos de la Universidad de 
Chicago a analizar cientos de documentos arcaicos en arameo, uno de los idiomas más antiguos de Oriente Medio

TEJADOS CAPACES DE CAMBIAR DE COLOR PARA ABSORBER O REFLEJAR LUZ: En invierno, un tejado oscuro 
se calienta con el sol y ayuda a reducir la factura de la calefacción. Pero en verano hace que la vivienda se caliente aún 
más, y si se combate el calor con el aire acondicionado, el consumo eléctrico de éste también aumenta. En bastantes 
lugares, los efectos indeseables de un tejado oscuro en verano son mayores que el beneficio que ofrece en invierno. 
Por eso, y teniendo en cuenta el avance del calentamiento global, muchos expertos proponen pintar preferentemente de 
blanco los tejados. 

COMO LA POSTURA AL SENTARSE INFLUYE EN LA AUTOCONFIANZA: Según un nuevo trabajo, sentarse derecho 
en la silla no es sólo una buena postura para la salud de su columna vertebral, sino que también le brinda a usted más 
confianza en sus pensamientos. 

LA AUSENCIA DE MANCHAS SOLARES NO GARANTIZA QUE LA ACTIVIDAD SOLAR SEA BAJA: Contradiciendo lo 
que hasta ahora se tenía por cierto, una nueva investigación desvela que el número de manchas solares proporciona 
una medida incompleta de los cambios en la influencia del Sol sobre la Tierra durante el transcurso de los 11 años del 
ciclo solar. 

ALETEO VERSUS VUELO MEDIANTE ALAS FIJAS: Los científicos que buscan mejores formas de volar se han 
preguntado durante mucho tiempo qué sistema es más eficaz: el aleteo de los pájaros e insectos, o el vuelo mediante 
las alas fijas de un avión. 

EL CAMPO MAGNETICO TERRESTRE NO TUVO MAS DE DOS POLOS EN EL PASADO: Unos científicos de la 
Universidad de Princeton han mostrado que, en tiempos remotos, el campo magnético de la Tierra estaba estructurado 
como el modelo de dos polos de la actualidad, lo cual respalda la fiabilidad y precisión de los métodos que utilizan los 
geocientíficos para reconstruir la geografía de las antiguas masas de tierra en el mundo. Los hallazgos hechos en este 
estudio pueden conducir a una mejor comprensión del movimiento continental histórico, el cual se relaciona con 
cambios en el clima.

DESECHOS VACUNOS COMO NUTRIENTE PARA ALGAS DESTINADAS A PRODUCCION DE BIOCOMBUSTIBLES: 
Como parte de un proyecto para crear fuentes alternativas de energía, un equipo de investigadores en los Laboratorios 



Nacionales de Sandia, Estados Unidos, está cultivando algas verdes que prometen ser un nueva fuente de 
biocombustibles. 

UN PASO MAS CERCA DE LOS CHIPS PARA LAS COMPUTADORAS CUANTICAS: En la carrera hacia los chips de 
ordenador más pequeños y veloces, los científicos están apostando cada vez más fuerte por la mecánica cuántica, la 
exótica física de lo diminuto. El problema es que las técnicas de fabricación requeridas para construir los dispositivos 
cuánticos son igualmente exóticas, lo que dificulta enormemente su creación. Hasta ahora. 

DESCUBREN OTRO CÍRCULO DE PIEDRA CERCA DE STONEHENGE: Un equipo de arqueólogos ha descubierto 
evidencias de un círculo de bloques de piedra en la ribera oeste del Río Avon, a kilómetro y medio de Stonehenge. 

ALUMINIO Y AGUA PARA COHETES ESPACIALES: Unos investigadores están desarrollando un nuevo tipo de 
propergol para cohetes, constituido por una mezcla congelada de agua y polvo de aluminio trabajado a nanoescala. 
Este propergol es más ecológico que los convencionales y podría fabricarse incluso en la Luna, Marte y otros astros con 
agua. 

NUEVO FARMACO POTENCIAL CONTRA LA TUBERCULOSIS: Un equipo de científicos ha identificado una clase de 
enzimas que ayuda a la tuberculosis a volverse resistente ante el sistema inmunitario humano. Los investigadores 
también han descubierto un posible método para neutralizar dichas enzimas, lo que podría llevar algún día a una nueva 
cura para esa enfermedad. 

EL NIVEL ACTUAL DE DIOXIDO DE CARBONO ES EL MAS ALTO DE LOS ULTIMOS 15 MILLONES DE AÑOS: La 
última vez que el nivel de dióxido de carbono estuvo tan alto como el actual y se mantuvo estable, las temperaturas 
globales eran entre 3 y 5 grados centígrados superiores a las de hoy, el nivel del mar estaba aproximadamente entre 23 
y 37 metros más arriba que el de ahora, no había ningún casquete de hielo permanente en el Ártico, y era escaso el 
hielo presente en la Antártida y en Groenlandia.

AZUCAR Y HERBICIDA, INESPERADA BASE PARA UNA CELULA DE COMBUSTIBLE LIMPIO: Unos investigadores 
de la Universidad Brigham Young han desarrollado una célula de combustible, básicamente una batería con un tanque 
de gas, que obtiene electricidad de la glucosa y otros azúcares del grupo de los carbohidratos. El catalizador de esta 
célula es un herbicida común. 

ARRANCA EL PROYECTO BOSS PARA BUSCAR LA ENERGIA OSCURA Y VER LA EXPANSION DEL UNIVERSO: 
El proyecto BOSS (por las siglas en inglés de Inspección Espectroscópica de Oscilación Bariónica), es el intento más 
ambicioso para reconstruir la historia de la expansión del universo mediante la técnica conocida como Oscilación 
Acústica Bariónica (BAO), y constituye una nueva forma de búsqueda de la energía oscura. 

COLOR Y FORMA, PERCEPCIONES SEPARADAS EN EL CEREBRO: Normalmente tendemos a pensar que el color 
es un atributo fundamental de un objeto: un automóvil rojo, un lago azul, un flamenco rosa... Sin embargo, una nueva 
investigación sugiere que nuestra percepción del color es maleable, y se apoya mucho en procesos biológicos de los 
ojos y el cerebro. 

LAS CAUSAS DEL NUEVO INCREMENTO GLOBAL DEL METANO ATMOSFERICO: Según un nuevo estudio, las 
inusuales temperaturas altas en el Ártico y las fuertes lluvias en los trópicos probablemente fueron lo que condujo a un 
incremento global del metano atmosférico en los años 2007 y 2008, después de una década casi sin crecimiento. El 
metano es el segundo gas con efecto invernadero más abundante después del dióxido de carbono, aunque está 
presente en mucha menor cantidad que este último. 

LA ADAPTACION CEREBRAL AL SENTIDO DE LA VISTA CUANDO NUNCA ANTES SE HA POSEIDO: Los casos de 
visión recuperada después de una vida a ciegas, aunque raros, proveen una oportunidad única para tratar de responder 
varias preguntas fundamentales sobre la función cerebral. Después de haber vivido en la oscuridad durante años, sin 
haber conocido nunca la luz por tratarse de una ceguera de nacimiento, el cerebro necesita aprender a percibir y 
procesar el nuevo torrente de información visual cuando la persona adquiere el sentido de la vista. Se sabe muy poco 
acerca de cómo se logra este aprendizaje, pero un nuevo estudio de neurocientíficos del MIT sugiere que la información 
dinámica, es decir, la percepción de objetos en movimiento, es crítica. 

MODELO MATEMATICO DE UNA LESION ISQUEMICA: Un equipo de investigadores de la Universidad Estatal de 
Ohio es el primero en publicar un modelo matemático de una lesión isquémica, la cual es una lesión crónica que se cura 
muy lentamente o que puede no llegar hacerlo jamás debido a que no tiene un suministro de sangre adecuado. Las 
lesiones isquémicas son complicaciones comunes de la diabetes, la presión sanguínea alta, la obesidad y otras 
afecciones que pueden estar caracterizadas por una pobre salud vascular. 



LOS DELTAS DE RIOS SE ENCOGEN POR CULPA DE LAS ACTIVIDADES HUMANAS: Un nuevo estudio dirigido 
desde la Universidad de Colorado en Boulder indica que la mayoría de los deltas de los ríos bajos del mundo se están 
encogiendo debido a la actividad humana, haciéndolos cada vez más vulnerables a inundaciones por sus ríos o por 
tormentas marítimas, y poniendo en peligro a decenas de millones de personas. 

CONTEMPLAR EDIFICIOS AZTECAS TAL COMO FUERON EN SU EPOCA DE MAXIMO ESPLENDOR: Quien haya 
visitado las ruinas antiguas de grandes civilizaciones puede apreciar la notable dificultad de ver o imaginar los edificios 
en todo su esplendor de cuando estaban enteros y en buenas condiciones. Una nueva exposición ha ofrecido a los 
visitantes del Museo Británico la posibilidad de ver modelos de edificaciones completas, gracias a la investigación de un 
profesor sobre la arquitectura antigua de los aztecas, combinada con un ultramoderno proceso de modelado digital. 

PILAS ELECTRICAS EN PAPEL: Existe un gran interés por desarrollar baterías ligeras, baratas, sin partes metálicas, y 
que perjudiquen lo menos posible al medio ambiente. Los materiales más prometedores incluyen los polímeros 
conductores, componente básico de lo que se ha dado en llamar "electrónica de plástico". Un polímero conductor, el 
PPy, parece prometedor, pero fue a menudo considerado demasiado ineficaz para las baterías comerciales. Ahora, esta 
situación ha cambiado gracias a un avance técnico. 

LA METEOROLOGIA DE UN MUNDO ROCOSO QUE LLEGA A LOS 2.300 GRADOS CENTIGRADOS: Estamos tan 
acostumbrados al nivel de la luz solar, la lluvia, la niebla y la nieve de nuestro planeta, que nos resulta casi imposible 
imaginar una atmósfera diferente y otras formas de precipitación. Ese es el caso de la meteorología en el planeta 
COROT-7b.

MANIPULACION Y FRICCION A ESCALA NANOMETRICA: Los nanotubos y nanocables son componentes básicos 
muy prometedores para futuros nanodispositivos electromecánicos, interconexiones, nanosensores, y circuitos fotónicos 
y nanoelectrónicos integrados. Pero aún deben ser resueltas algunas cuestiones fundamentales; entre ellas, cómo 
colocar y manipular los diminutos tubos. 

OBSERVAN POR VEZ PRIMERA MAGNETISMO EN UN GAS: Por vez primera, unos científicos del MIT han 
observado un comportamiento ferromagnético en un gas atómico, aclarando una pregunta pendiente de respuesta 
durante décadas, la de si es posible que un gas o un líquido muestren propiedades similares a un imán hecho de hierro 
o níquel. 

TELAS ANTIBACTERIANAS, DETECTORAS DE SUSTANCIAS, O CON OTRAS INUSUALES CAPACIDADES: Telas 
con nanopartículas incorporadas, para detectar explosivos y sustancias químicas peligrosas, o con propiedades 
antibacterianas para uso en hospitales, son sólo algunos de los productos que producirá una nueva compañía, puesta 
en marcha por dos investigadores de la Universidad Cornell.

MUTACIONES GENETICAS QUE HACEN IRREVERSIBLE A LA EVOLUCION: Un equipo de investigación de la 
Universidad de Oregón ha descubierto que la evolución nunca puede retroceder, debido a que las rutas hacia los genes 
que un día estuvieron presentes en nuestros ancestros están bloqueadas para siempre. Este hallazgo es el resultado 
del primer estudio riguroso sobre la "evolución inversa" a escala molecular. 

IMPRIMIR TRIDIMENSIONALMENTE CON VIDRIO: Un equipo de ingenieros y artistas que han trabajado en la 
Universidad de Washington ha desarrollado un modo de crear objetos de vidrio utilizando una impresora 3-D 
(tridimensional) convencional. La técnica permite que se utilice un nuevo tipo de material en tales dispositivos. 

LA HISTORIA GENETICA DE LOS HINDUES SE BASA EN LA MEZCLA DE DOS GRUPOS: En un nuevo estudio, un 
equipo internacional ha aprovechado la tecnología genómica moderna para explorar la historia antigua de la India, la 
segunda nación más poblada del mundo. Este proyecto internacional es el primer análisis genómico de diversos grupos 
hindúes. 

TRATAMIENTOS PARA COMBATIR LA PERDIDA DE MASA OSEA CAUSADA POR LA RADIACION ESPACIAL: Está 
bien documentado que vivir en ingravidez provoca pérdida de masa ósea en los astronautas, pero hasta recientemente, 
se sabía poco acerca de los efectos de la radiación espacial sobre los huesos. El Dr. Ted Bateman dirige un proyecto 
financiado por el Instituto Nacional de Investigación Biomédica Espacial (NSBRI por sus siglas en inglés) para obtener 
información más detallada sobre la pérdida de masa ósea inducida por la radiación, y poder determinar qué 
tratamientos se pueden utilizar para reducir esa pérdida y disminuir el riesgo de fracturas. 

LOCALIZAN UN RARO METEORITO GRACIAS A CAMARAS DE VIGILANCIA DEL CIELO: Unos investigadores han 
descubierto un meteorito de una clase inusual en el desierto de Australia Occidental, y han averiguado en qué parte del 
sistema solar se originó, lo que constituye sin duda un descubrimiento inusual. 



GRAN DESCONOCIMIENTO SOBRE LOS RIESGOS PARA EL MAR DEL USO DE ENERGIAS RENOVABLES: Un 
grupo de científicos de las universidades de Exeter y Plymouth ha hecho un llamamiento público para que se realicen 
investigaciones urgentes que permitan averiguar qué impacto tendrá sobre la vida marina la instalación en el mar de 
infraestructuras para el uso de energías renovables, como es el caso de los dispositivos de conversión de la energía de 
olas y mareas, o el de los parques eólicos a emplazar frente a las costas. Su estudio señala beneficios 
medioambientales potenciales derivados del uso de energías renovables marinas, pero también amenazas. 

NARIZ ELECTRONICA PARA DETECTAR SUSTANCIAS TOXICAS: Imagine un dispositivo sensor del tamaño de un 
sello de correos que pueda olfatear sustancias tóxicas y gases venenosos conocidos, y que muestre los resultados 
simplemente cambiando de colores. Esta nueva tecnología es posible y ya se está trabajando en su desarrollo. 

ROBOTS CAPACES DE SALTAR OBSTACULOS DE HASTA 8 METROS: A la empresa Boston Dynamics, 
desarrolladora de avanzados robots dinámicos como BigDog y PETMAN, le ha sido concedido un contrato por los 
Laboratorios Nacionales de Sandia, Estados Unidos, para desarrollar la siguiente generación del robot PUH (Precision 
Urban Hopper, Saltador Urbano de Precisión). 

LA IMAGEN SISMICA MAS DETALLADA DEL SUBSUELO DEL HIMALAYA: Un equipo internacional de investigadores 
ha creado la imagen sísmica más completa de la porción de corteza terrestre y manto superior que yace bajo la 
cordillera del Himalaya, proceso que les ha llevado al descubrimiento de algunos rasgos geológicos inusuales que 
podrían explicar cómo ha evolucionado la región.

LAS PALABRAS QUE ESCOGEMOS AL COMUNICARNOS DICEN MUCHO DE NOSOTROS: En su nuevo libro, 
Vivian Cook, profesor de lingüística aplicada de la Universidad de Newcastle, explica detalladamente cómo las palabras 
que una persona usa dicen mucho más acerca de ella de lo que podríamos creer. Por ejemplo, podemos esforzarnos 
mucho para aparentar menos o más años de los que tenemos realmente, y lidiar bien con muchos aspectos de ese reto, 
pero nuestro uso instintivo del lenguaje delatará a menudo nuestra edad verdadera. 

RANKING DE CIUDADES CON EMISIONES DE GASES DE EFECTO INVERNADERO: Denver alcanzó la mayor 
emisión de gases con efecto invernadero, y Barcelona la menor, de entre las ciudades analizadas en un nuevo estudio 
que documenta cómo las diferencias en el clima, la densidad de la población y otros factores afectan a las emisiones de 
gases de efecto invernadero en ciudades de diversas partes del mundo. Los resultados del estudio, aunque en éste 
sólo se ha analizado una selección de ciudades, pueden ser útiles para identificar formas de reducir estas emisiones en 
ellas. 

NO SE CONSTRUYO ROMA EN UN DIA, PERO DIGITALMENTE SI: La antigua ciudad de Roma no fue construida en 
un día. Tomó casi una década construir el Coliseo, y casi un siglo la Basílica de San Pedro. Pero ahora la ciudad, 
incluyendo estos sitios emblemáticos, puede ser digitalizada en cuestión de horas

LASER PARA GENERAR SONIDOS SUBACUATICOS: Un equipo de científicos del Laboratorio de Investigaciones 
Navales de la Marina Estadounidense está desarrollando una nueva tecnología con destellos de luz láser para generar 
sonidos subacuáticos a distancia. Esta nueva fuente acústica cuenta con el potencial necesario para expandir y mejorar 
las aplicaciones acústicas subacuáticas tanto desde el punto de vista militar como del comercial, incluyendo las 
comunicaciones submarinas, así como la navegación y la elaboración de imágenes a partir de datos acústicos. 

UN CIRCUITO ELECTRICO FUNCIONA SIN MÁS ELECTRICIDAD QUE LA DE UN ARBOL: Los árboles generan 
electricidad, en cantidades pequeñas pero medibles. Tal como han demostrado unos investigadores de la Universidad 
de Washington, existe electricidad suficiente en los árboles para hacer funcionar un circuito eléctrico. 

ALARMANTE PERDIDA DE RESERVAS SUBTERRANEAS DE AGUA EN EL NORTE DE LA INDIA: ¿A dónde va el 
agua subterránea del norte de la India? Según un equipo de científicos, está siendo bombeada y consumida por las 
actividades humanas, principalmente para irrigar tierras de cultivo, más rápido de lo que los acuíferos pueden rellenarse 
por los procesos naturales. Los investigadores basan sus conclusiones en las observaciones hechas por los satélites 
GRACE de la NASA. 

LOCALIZAN LA REGION CEREBRAL RESPONSABLE DE NUESTRO SENTIDO DEL ESPACIO PERSONAL: En todas 
las culturas, las distancias interpersonales aceptadas pueden variar mucho. Entre las personas de culturas en cuyos 
países suele escasear el espacio libre (por ejemplo Japón), se tolera una distancia mucho más pequeña que entre 
individuos en cuyas naciones las poblaciones viven más holgadas de espacio, por ejemplo Estados Unidos. 

DETERMINAR EL PRODUCTO INTERIOR BRUTO DESDE EL ESPACIO: Los cálculos sobre el crecimiento económico 



a menudo no abarcan todas las zonas del mundo, particularmente en el África subsahariana, y raras veces se realizan 
para cada ciudad. En un nuevo estudio, tres economistas de la Universidad Brown sugieren una forma de mejorar las 
estimaciones del PIB para esas áreas usando imágenes de las luces nocturnas, tal como se ven desde el espacio. 

ALTAVOCES ULTRADELGADOS PERO CON SONIDO POTENTE: A mayores altavoces, mejor sonido. Ésta es a 
menudo la creencia de los amantes de la música. Los altavoces planos y ultradelgados ofrecen una alternativa para 
quienes no pueden o no quieren consumir más espacio útil de sus casas con ellos. Estos altavoces se pueden integrar 
discretamente a paredes o muebles. Un equipo de científicos del Instituto Fraunhofer para la Tecnología Multimedia 
Digital en Ilmenau, Alemania, ha presentado un concepto completamente nuevo con sus altavoces ultradelgados que 
proporcionan una plena reproducción del sonido. 

COMPLETADA LA PRIMERA MISION DEL ROBOT BENTHIC ROVER EN EL FONDO MARINO: Al igual que los robots 
exploradores Spirit y Opportunity con sus espectaculares trayectos por la superficie de Marte, un nuevo robot ha 
causado sensación al pasar varias semanas recorriendo el fangoso fondo oceánico, a unos 40 kilómetros de la costa de 
California. Este robot, el Benthic Rover, ha proporcionado a los científicos una visión totalmente nueva sobre la vida en 
el fondo marino. Además, les permitirá documentar los efectos del cambio climático en estas profundidades

CAMARA FOTOGRAFICA DIGITAL CON SOFTWARE DE CODIGO ABIERTO: Un equipo de expertos en fotografía de 
la Universidad de Stanford está iniciando una revolución en la fotografía digital con la introducción de una cámara digital 
con software de código abierto, lo cual dará la oportunidad a programadores de todo el mundo de crear programas 
informáticos que enseñen a las cámaras nuevos trucos. 

INDAGANDO SOBRE LA MISTERIOSA PRECISION GRAFICA DEL LIBRO DE KELLS Y OTROS: El Libro de Kells y 
otros manuscritos ingleses e irlandeses de los siglos VIII y IX ilustrados de forma similar son conocidos por sus 
cautivantes e intrincados gráficos; diseños geométricos tan precisos que en algunas partes hay líneas con menos de 
medio milímetro de separación y reproducidas de forma casi perfecta en patrones repetitivos. 

SECRETOS BIOQUIMICOS DEL PASO EVOLUTIVO DE 3 A 4 CAMARAS EN EL CORAZON: Se ha descubierto el 
primer vínculo genético en la evolución del corazón desde tres a cuatro cámaras, esclareciendo parte del enigma de 
cómo las aves y los mamíferos se convirtieron en seres de sangre caliente. 

LLEGA LA CELULA ELECTROLITICA DE AMONIACO: Gerardine Botte tuvo una idea mientras regresaba en automóvil 
a su casa después de un seminario sobre la tecnología de las células de combustible. Su idea tuvo como punto de 
partida la electrólisis del agua, un proceso utilizado para producir energía del hidrógeno a partir del agua. Botte, 
profesora de ingeniería química y biomolecular en la Universidad de Ohio, llevó el concepto al siguiente nivel: En vez de 
agua limpia, ¿qué tal si fuera posible usar aguas residuales?

“NOTICIAS DE LA CIENCIA Y LA TECNOLOGIA” es un boletín semanal gratuito dedicado a la 
actualidad de las ciencias. Si usted ha recibido este ejemplar por otros medios, puede suscribirse accediendo al 
formulario de la página de soporte:

http://www.amazings.com/ciencia/index.html
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MASONERÍA:

Interpretaciones y Reflexiones

Extraído de los Libros de Alice A. Bailey y el Maestro Tibetano, Djwhal Khul
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Ejemplo de referencias: La referencia numérica que figura al término de una cita, por ejemplo (12 135/6), es 
tomada del libro La Educación en la Nueva Era (12), comenzando en la pág. 135 y continuando hasta la pág. 136

Comentarios de una estudiante de la Escuela de Estudios Espirituales “Sophia”



El tema de la Masonería, siempre ha cautivado a los lectores de temas esotéricos y en los libros de Alice A. Bailey, se 
encuentran numerosas referencias que dan Luz sobre el tema y alientan a los estudiantes a seguir indagando.

La Masonería es una institución filantrópica, iniciática, fraternal, progresista, apolítica, filosófica, universalista, no 
dogmática, esotérica, exotérica, ecléctica y a-religiosa. 
El trabajo masónico está dedicado a la búsqueda de la verdad, el estudio de la moral universal, de las ciencias y de las 
artes; impulsa a desarrollar  en el corazón humano la caridad, los deberes de la familia, la solidaridad, la concordia; 
procura el bienestar social por el trabajo y la filantropía; y a través del ritual apunta a que se adopten nuevas actitudes 
de amor fraternal, expresado hacia todos los seres vivos, tolerancia hacia todas las ideas e ideales que se condigan con 
el bien, la libertad y la paz. Su objetivo es la perfección del ser humano y se solicita la creencia en un ser superior, 
llámesele Dios, Naturaleza, el Uno, G.•. A.•. D.•. U.•. etc. Tiene como condición distintiva para su ingreso, pasar por la 
prueba iniciática; y su divisa es Libertad, Igualdad, Fraternidad.

Alice A. Bailey conocía esto y muchísimo más, no sólo porque Foster Bailey fue  H.•. M.•. sino porque su propio 
conocimiento la distinguía como una erudita en la temática interna de la Masonería. 

El legado de Alice A. Bailey, reconocido por millones de personas de Buena Voluntad en todo el mundo, debe ser 
estudiado, reflexionado y meditado, para descubrir la grandeza de esta enseñanza. Para esto, el impulso que da el 
estudio dentro de la Escuela de Estudios Espirituales “Sophia”, es indispensable, pues inculca disciplina, 
autoconocimiento, comprensión amorosa, amplia visión, y, como decimos en Masonería, “Ordo ab Chao”.

Existen ciertos prejuicios que llevan, a quienes no pertenecen a la masonería, a mirarla con recelo; sólo la investigación 
seria y conciente, conducirá al interesado en esta Augusta Institución, a comprender sus fundamentos, objetivos y 
milenarios postulados, y a acercarse un poco más a los múltiples saberes que ella custodia desde eones de tiempos. 

Alice A. Bailey, a través del Maestro Djwhal Khul, nos hace reflexionar y meditar sobre los principios masónicos, los 
rituales y los orígenes mismos de la Masonería, que, aparentemente, se habrían perdido en la noche de los tiempos. 

Que este pequeño aporte sirva para aclarar dudas, disipar antipatías y hermanar a todos los estudiantes, de todos los 
grados y de todas las corrientes, logias, órdenes, obediencias y escuelas esotéricas que bregan por la Luz, el Amor y la 
Fraternidad universales. 

Una estudiante.
Rosario, 1 de Julio de 2009

Capítulo I

LA INICIACIÓN

El tema de la iniciación se está generalizando cada vez más entre el público. No pasarán muchos siglos sin que se 
restauren los antiguos misterios y la iglesia posea un grupo interno; en la iglesia del futuro, cuyo núcleo interno se está 
formando, la primera iniciación será exotérica, vale decir, que la primera iniciación constituirá antes de mucho tiempo, la 
ceremonia más sagrada de la iglesia y será celebrada en forma exotérica, por ser uno de los misterios revelados en 
determinados períodos, y a ella asistirán quienes estén implicados. También ocupará un lugar similar en el ritual de los 
masones. En esta ceremonia, quienes estén preparados para la primera iniciación, serán admitidos públicamente en la 
Logia por uno de sus miembros, autorizado para ello por el gran Hierofante Mismo.
(1 – 23)

SIGNIFICADO DEL PROCESO INICIÁTICO

Antes de proseguir con el siguiente punto, respecto a la fusión de la conciencia del Maestro con la de Su discípulo, 
quisiera referirme al significado de las palabras que acentué anteriormente, “el proceso iniciático". He considerado 
extensamente el tema de la iniciación en muchos de mis libros, y me he esforzado por presentarlo en forma tal, de 
evidenciar que encaja en el proceso evolutivo como un procedimiento normal e inevitable. La iniciación ha sido 
frecuentemente presentada como una ceremonia, y he creído necesario contrarrestar fervientemente ese significado 
erróneo. (La Iniciación es un estado mental, al que se accede o no, dependiendo  del recipiendario) Sin embargo, si 
quieren captar lo que tengo que decir, tendrán que recurrir a la compresión iluminada que posean.

La iniciación es considerada una ceremonia cuando llega a un punto culminante en el proceso iniciático donde la 
conciencia del discípulo es dramáticamente consciente de los miembros de la Jerarquía y de su propia posición, en 



relación con la misma. El discípulo hace de esta comprensión un símbolo -sucesivamente y en creciente gran escala- 
como si fuera una gran ceremonia rítmica de revelación progresiva, en la cual él, como candidato, es el centro del 
escenario jerárquico.
Esto definidamente es así (desde el ángulo ceremonial) en las primeras dos iniciaciones y en relación con el Cristo 
como Iniciador. 
Después de la tercera iniciación, el ángulo del ceremonial va desapareciendo en su conciencia, porque las iniciaciones 
superiores no son registradas por la mente (con su capacidad para reducir el conocimiento a una forma simbólica) y 
trasmitidas al cerebro, sino que llegan al cerebro y allí son registradas por medio del antahkarana; los resultados de la 
experiencia de expansión son de naturaleza tan definida que no pueden ser reducidos a símbolos o a acontecimientos 
simbólicos; son amorfos y permanecen en la conciencia superior.

No quiero significar que las enseñanzas dadas en el pasado por los distintos grupos ocultistas, o en mi libro Iniciación 
Humana y Solar, son incorrectas y no relatan con exactitud lo que el candidato cree que tuvo lugar. 
Trato de explicar que el aspecto ceremonial se debe a la capacidad del discípulo para construir formas mentales, y (lo 
que es de mayor importancia), constituye su contribución a la futura exteriorización de las primeras etapas del proceso 
iniciático. Cuando un adecuado número de discípulos consiga relacionar la Tríada espiritual con la personalidad 
fusionada con el alma y ocultamente "precipite" las energías de la mónada por intermedio del Antahkarana, entonces la 
primera y segunda iniciaciones pueden ser "ceremoniosamente" efectuadas en la Tierra.

Las iniciaciones superiores no pueden ser presentadas así, lo serán en el plano mental por medio de símbolos y no por 
detallados acontecimientos ceremoniales. Tal presentación simbólica tendrá validez para la tercera, cuarta y quinta 
iniciaciones. Cuando hayan tenido lugar estas cinco grandes expansiones, las iniciaciones ya no serán registradas 
como ceremoniales efectivos en la Tierra o como visualizaciones simbólicas en el plano mental. Resulta difícil encontrar 
una palabra o frase que pueda expresar lo que ocurre; lo que más se acerca a la verdad es la "existencia de la 
iluminación por medio de la revelación". A este respecto, observarán que a la quinta iniciación se le da el nombre de 
Revelación. Por lo tanto, tenemos una secuencia de las consecuencias o resultados de la realización espiritual y es:

1. Ceremonial efectivo, basado en la exteriorización.

Primera iniciación - El Nacimiento. 
Segunda iniciación - El Bautismo.

2 Representación simbólica, basada en la visualización espiritual.

Tercera iniciación - La Transfiguración. 
Cuarta iniciación - La Renunciación. 
Quinta iniciación - La Revelación.

3. Iluminación por medio de la Revelación, basada en la Luz viviente.

Sexta iniciación -  La Decisión. 
Séptima iniciación -  La Resurrección. 
Octava iniciación-  La Transición. 
Novena iniciación-       La Negación.

Será evidente que estas tres tentativas de definir el proceso de la iniciación presentan sólo el aspecto externo de la 
forma; cada iniciación tiene tres aspectos, como lo tiene todo lo que existe en la naturaleza, pues la iniciación es un 
proceso natural. Tenemos ante todo su aspecto forma; luego su aspecto alma o conciencia, y finalmente su aspecto 
vida.

En el aspecto forma culmina la experiencia y se presenta a la comprensión del discípulo el proceso iniciático; el aspecto 
conciencia indica en forma misteriosa el grado de expansión cuando el discípulo ha pasado por el proceso; el aspecto 
vida permite el contacto extra-planetario, indicando así un posible futuro y los eventuales procesos de identificación. 
Podría agregarse que el ceremonial efectivo admite al discípulo en pleno compañerismo con la Jerarquía; la 
representación simbólica indica al discípulo el Camino a Shamballa, y la revelación iluminada presenta al iniciado el 
puente entre nuestro plano físico cósmico y los mundos internos subjetivos y cósmicos; esta entrada en el puente (hablo 
en símbolos) revela la existencia del Antahkarana cósmico, creado por el Señor del Mundo y Su Grupo de Ejecutivos.

Esta información relativa al proceso iniciático es de naturaleza coordinadora y sólo de utilidad para ustedes a este 
respecto. La síntesis solar subyacente demuestra ser la plataforma fundamental dada en Tratado sobre Fuego 
Cósmico. Fuera de esa implicación, la información no tendrá ninguna utilidad. Sin embargo, permitirá comenzar a 



desarrollar el sentido esotérico de síntesis.

Estos tres grados de apreciación o comprensión del proceso iniciático están insinuados en el trabajo masónico. 
El aspecto ceremonial puede relacionarse con el grado de Aprendiz Aceptado, el grado de Compañero, más ciertos 
grados poco practicados, como por ejemplo el grado de Masón de la Marca y uno o dos más, siendo expansiones de la 
enseñanza implicada. Las iniciaciones comprendidas por el término representación simbólica, encuentran su primera 
insinuación en el sublime tercer grado, el del Maestro Masón, en la Santa Arca Real y en uno o dos grados sucesivos; 
los grados superiores del Rito Escocés constituyen una tentativa vaga y nebulosa por mantener ante los masones del 
mundo esas expansiones de conciencia y crecimiento en la luz, experimentadas en las restantes iniciaciones superiores 
-las sometidas al proceso llamado de iluminación por medio de la revelación.

El trabajo masónico es una tentativa antigua y laudable de conservar, en forma germinal, la verdad espiritual respecto a 
la iniciación. A pesar de la distorsión, de la pérdida de algunos antiguos jalones y de la deplorable cristalización, la 
verdad está ahí, y en fecha posterior (en la primera parte del próximo siglo) un grupo de masones iluminados 
reordenará los rituales y adaptará las actuales formas y fórmulas de tal manera, que las posibilidades espirituales, 
simbólicamente señaladas, emergerán con mayor claridad y más profunda potencia espiritual; la forma venidera de la 
masonería en la nueva era descansará necesariamente sobre la base de una cristiandad recientemente interpretada e 
iluminada, sin tener relación alguna con la teología, y será de naturaleza universal. 

Su forma actual, que se apoya sobre una base judía, que data de casi cinco mil años, debe desaparecer. Esto tendrá 
lugar, no por ser judía, sino porque es antigua y reaccionaria y no ha seguido el paso evolutivo del sol por el zodíaco. 
Este paso debe simbolizar, y en efecto simboliza, la evolución humana, y así como la vuelta al pecado de los hijos de 
Israel en el desierto, constituyó su retorno a una dispensación y un ritual religioso caduco y desaparecido (la religión de 
los pueblos en la era de Tauro, el Toro, simbolizada por su caída y adoración al becerro de oro), también la masonería 
moderna está actualmente en camino de hacer lo mismo y las antiguas costumbres y formas, consistentes y correctas 
en la dispensación judía, han caducado y deben ser abrogadas. 
Lo mismo puede decirse de la raza judía que, al rechazar al Cristo como el Mesías, ha permanecido, metafórica y 
prácticamente, en el signo de Aries, el Carnero o la Víctima Propiciatoria; ahora debe entrar en el signo (hablando 
también simbólicamente) de Piscis, los Peces, y reconocer a su Mesías cuando vuelva en el signo de Acuario. De lo 
contrario, repetirán el antiguo pecado de no responder al proceso evolutivo.
(18 – 436 / 439)

Continuará  

N.de E. Las negritas y cursivas me pertenecen
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La Luz del Mundo 

Desde el primitivo uso del fuego hasta la sofisticada fabricación de la iluminación actual y desde el primer síntoma de 
actividad del intelecto humano a la revelación del alma a través de un ser humano iluminado, la historia de la evolución, 
es la historia del despliegue de la luz. En la evolución de la luz queda registrada la historia de la vida y predicho su 
futuro potencial. 
Cristo proclamó "Yo soy la Luz del Mundo" y es esta luz sagrada, velada y oculta en cada uno de nosotros, la que 
garantiza nuestra inmortalidad y nuestra evolución en el florecimiento en la conciencia de Cristo. Más que esto, todas y 
cada una de las formas de vida concebible contiene un germen de consciencia que esconde en alguna medida, la luz 
de Cristo. 

Pero ¿de qué manera esta luz de Cristo está relacionada con la luz puramente física que nos rodea? De acuerdo con la 
Sabiduría Eterna de las enseñanzas, hay grandes jerarquías de seres espirituales, de las cuales la jerarquía humana no 
es más que una. 
En concreto, Rudolf Steiner enseñaba que las jerarquías que ya han pasado por la fase humana y se han convertido en 
ángeles nos han dejado el legado de su luz. 

En efecto, durante la etapa de la evolución humana, una atmósfera moral se desarrolla a partir de los conflictos de la 
vida, de las hazañas, tanto nobles como innobles. Durante amplios períodos de tiempo, esta atmósfera moral se 
externaliza constantemente, primero en el mundo de los pensamientos, y finalmente, en una época futura, en la luz 
física de un planeta. La luz que diariamente nos rodea procede, podría decirse, de los restos fósiles de un antiguo 
mundo moral vivido por los que ahora son seres angelicales. 
Y si lo que era interior se hace exterior, entonces significativamente, la luz o la oscuridad del futuro depende de los 
mundos interiores de pensamiento que nuestra humanidad actual nutra ahora. Así como mejoramos la calidad de vida 
para todos, aquí y ahora, los impulsos morales de un alto orden se mostrarán más adelante en la luz de los mundos 
resplandecientes. 

De lo anterior se desprende que tanto nuestro registro y comprensión de la luz ha ido cambiando con el tiempo a la vez 
que la evolución de nuestra conciencia y nuestro desarrollo moral. La calidad de las formas se ha vuelto más refinada 
en la medida en que el pensamiento superior les ha afectado, de manera que la luz divina de diversas fuentes ha 
pasado con mayor facilidad al plano físico, aumentando nuestra apreciación del color y la belleza. El desarrollo de este 
sentido estético conduce finalmente a una conciencia del "yo" como luz moral - una parte de la Luz del Mundo. Y cada 
persona que aprende a través de la meditación cómo mantener la mente firme en un estado de iluminación interior es 
un reflector de esta "Luz Eterna", que brilla cada vez más hasta que el Día esté con nosotros." 

Festivales de Luz 

Todos aquellos que están caminando por el sendero espiritual han descubierto que el mundo exterior en su totalidad es 
un símbolo o una exteriorización de la realidad interior. En lo que respecta a la humanidad, nos damos cuenta de la 
necesidad de que todas las características y manifestaciones más importantes de nuestra vida interior tiendan a 
materializarse de una u otra manera. Un corazón compasivo conduce a actos de generosidad y bondad y a la 
transformación de la vida comunitaria. 
La fuerza emocional del egoísmo acumulado en el interior puede explotar en el mundo físico en forma de violencia, y 



mostrarse como una de las principales causas de la guerra. 
En cambio, la paz es el resultado externo del apaciguamiento de los conflictos emocionales con la energía del 
pensamiento ilustrado. 

Las acciones de la inteligencia, organizadas y con un propósito, se materializan, por ejemplo, en la capacidad humana 
para anticiparse a las situaciones y planificar de forma adecuada. Las Naciones Unidas y sus agencias especializadas 
son maravillosos ejemplos de este indicador de desarrollo del progreso humano. 

Pero detrás de las acciones de la emoción y el pensamiento yace un reino que la humanidad ha sentido intuitivamente 
como una morada caracterizada por atributos bastante diferentes de los propios de la experiencia normal de la vida 
cotidiana. Se la conoce como el hogar del ardiente peregrino luchando contra los obstáculos del "país lejano" del mundo 
material. 
Es utilizada como la fuente de la fortaleza espiritual por el discípulo aplicado. Es como tocar la fuente de inspiración del 
artista, el poeta y el músico. Es el dedo que indica el nuevo conocimiento para el científico. Es la fuente de la voluntad-
al-bien y del poder sabiamente utilizado por el estadista ilustrado. Encarna el amor, la verdad, la belleza, la justicia y el 
poder. Pero sobre todo es la morada de la luz. 

Por esta razón, la búsqueda humana del significado y la verdad a través de los tiempos siempre se ha expresado como 
el deseo y la búsqueda de la luz. Los grandes maestros que han surgido de la humanidad han sido descritos como los 
portadores de luz, aquellos que mostraban nuevas verdades y marcaban el camino hacia esta morada. Buda es 
tradicionalmente denominado como el iluminado porque iluminó la causa del sufrimiento y nos enseñó cómo podía 
superarse. Cristo, cuya nota clave es el servicio sacrificado, pidió que dejáramos que nuestra luz brillara y que se nos 
conociera como la luz del mundo. De una manera profunda estos instructores mundiales son nuestros precursores para 
que la humanidad en su conjunto se convierta en la portadora de la luz planetaria y en el servidor planetario. 

Ahora existe una maravillosa oportunidad para que la humanidad de un gran paso adelante en la realización de esta 
visión. Los problemas del hombre y del mundo, y la doble clave para solucionarlos, que es la construcción de las rectas 
relaciones humanas y la moderación en el consumo de los recursos materiales, nunca ha estado más clara. Pero lo que 
se necesita es la intensificación de esta visión para que resuene en la conciencia humana con una insistencia cada vez 
más urgente y alegre. 
¿Qué mejor forma puede haber que la del ritmo del ciclo mensual de la meditación en el que tantos de nosotros 
participamos? Estas meditaciones son en realidad nuevos festivales de luz que están siendo establecidos dentro de la 
humanidad en todo el mundo por grupos infundidos por el alma, que desarrollan un ritual consciente para que la 
humanidad se acerque al alma y a la Jerarquía Espiritual. 

¿No somos todos cada vez más conscientes de la acumulación constante de intuiciones e ideas y de cómo éstas están 
reforzando la luz que ya brilla con una fuerza cada vez más intensa dentro de la humanidad? ¿Y no somos capaces de 
ver cómo las energías espirituales de la luz, el amor y la voluntad al bien están incorporándose a la multitud de 
programas de servicio práctico en el mundo exterior de la vida diaria? En sí mismos son la señal más segura de que el 
corazón de la humanidad es bueno y de que un gran despertar espiritual comienza a ocurrir frente a nuestros ojos. 
Cuando el despertar tome impulso y arrastre una gran parte de la humanidad hacia el camino destinado, se incorporará 
la mayor fiesta de la luz que hayamos visto. 

La Red Planetaria 

La red planetaria de luz, amor y servicio está transformando el clima mental del planeta, reorientando la humanidad 
hacia las actitudes y valores espirituales. Los grupos y actividades anunciados en el Boletín reflejan diferentes aspectos 
de la red. 

Iniciativa para la Cultura de Paz 

Desde 1983, la Iniciativa para la Cultura de Paz (ICP) ha avanzado en las actividades para construir la paz en todo el 
mundo. Lo más destacado cada año en la agenda de ICP es el "Día Internacional de la Paz" que se celebra cada 21 de 
septiembre. La iniciativa también fomenta "El día de la Paz es cada día" con el fin de crear iniciativas de paz en todo el 
mundo. 

Los objetivos de la ICP incluyen: 

Unificar la fuerza de los individuos, organizaciones y proyectos en un movimiento coherente que haga de la paz una 
realidad mayor para las generaciones futuras. 
Contribuir con ideas a que en el siglo XXI las Naciones Unidas tenga un papel más destacado como instrumento para la 
construcción y el mantenimiento de la paz. Estas ideas se resumirán de forma periódica en los informes oficiales de las 



Naciones Unidas. 

Establecer el Día Internacional de la Paz (Día de la Paz), como un día mundial de la paz en el que los niños y jóvenes 
tengan el liderazgo por la paz. 
Ampliar la participación en el Día Internacional de la Paz, para celebrar el progreso de la humanidad hacia la paz por 
todos sus caminos, y crear 24 horas de paz en todo el mundo. 
Desarrollar tomas de decisiones intergeneracionales y ampliar la participación de los jóvenes en conferencias de las 
Naciones Unidas, seminarios y cumbres. 

La ICP también apoya a WiserEarth (www.wiserearth.org), que es un espacio online comunitario y global que 
permite a las personas y organizaciones que trabajan en una amplia gama de asuntos para la paz, el medio ambiente, y 
la justicia social conectarse y colaborar. 

WiserEarth se describe a sí mismo como "un espacio comunitario online que conecta a personas, Organizaciones No 
Gubernamentales y empresas que trabajan por un mundo más justo y sostenible". 

La ICP elabora cada año un informe exhaustivo que documenta todas las iniciativas por la paz llevadas a cabo en todo 
el mundo. 

Iniciativa para la Cultura de Paz
PO Box 1057, Larkspur, CA 94977, USA

Website: www.CultureOfPeace.org
Email: info@pathwaystopeace.org

Jardines para la Paz Mundial 

Creando una Comunidad, Celebrando la Paz 

Jardines para la Paz Mundial es una organización centrada en "la creación de encuentros semanales y eventos y en la
construcción de una comunidad en torno a los temas de la paz interior, la unidad y la paz en el mundo." La idea de 
Jardines para la Paz Mundial nació en 2007. Unos meses más tarde el proyecto se pudo hacer realidad después de que 
la organización recibiera una donación anónima. 

Uno de los temas centrales de la iniciativa es trabajar con las comunidades en "la creación de lugares de reunión al aire 
libre dedicados a la paz mundial. Estos santuarios y jardines proporcionarían lugares de encuentro para debates y 
eventos organizados regularmente para la transformación personal, comunitaria y global". 

Estos jardines están específicamente diseñados en torno al tema de "La Paz Mundial comienza en nuestro Interior" y 
cada uno de ellos contará con un "Jardín Interior", un lugar de encuentro central inspirado en diseños geométricos 
sagrados. El círculo es fundamental para el diseño de cada jardín ya que "representa la unidad, la unión, el intercambio 
y la unidad". 

La organización espera que muchos "Jardines para la Paz Mundial" se construyan en numerosos lugares del mundo -
algunos grandes, algunos pequeños- según su ubicación y de la comunidad a la que sirvan. 

Jardines para la Paz Mundial
28 North 150 West, Ivins, Utah 84738 USA
Website: www.WorldPeaceGardens.org
Email: Daniel@WorldPeaceGardens.org

Teléfono: +1 435 703 0077

Pax Profunda 

Nadie puede dudar de que el santo grial de la paz - pax profunda (profunda paz) - es un objetivo lejano para todos 
nosotros. Escrito y comentado por los pensadores espirituales a lo largo del tiempo en prosa y verso, está bellamente 



descrito en los siguientes términos: "Hay una paz que a toda comprensión trasciende, es la que mora en el corazón de 
quienes viven en lo Eterno". Sin embargo, esto no debe ser motivo de desaliento. Un mundo más en paz consigo 
mismo, basado en las rectas relaciones, no es un sueño imposible. Es un precursor de los más profundos estados de 
paz que eventualmente experimentaremos. 

Baruch Spinoza, pensador y filósofo holandés del siglo XVII, llegó sabiamente a la conclusión de que:

 "La paz no es la ausencia de guerra; es una virtud, un estado de mental, una disposición para la benevolencia, la 
confianza y la justicia". 
Para muchos, este análisis representaría el punto de partida del pensamiento convencional. 

Sin embargo, el pensamiento moderno esotérico recoge esta propuesta y sugiere que la paz sólo puede alcanzarse 
cuando existe una medida real de comprensión y generosidad, y ésa no será la causa de ellas. No es posible poner el 
carruaje delante del caballo. En este contexto, podemos asumir que la buena voluntad es el progenitor de la paz. Sin 
este elemento, todos los intentos para la coexistencia pacífica entre individuos y naciones fallarán, casi seguro, en un 
grado o en otro. 

Pero entre la agitación del mundo exterior, existe un profundo clamor por la paz en el corazón de la humanidad. La 
proliferación de iniciativas de paz en las últimas décadas es un indicio de la búsqueda profunda de la humanidad por 
encontrar un respiro a sus graves problemas -mundiales, nacionales e individuales. El largo viaje de desarrollo humano 
ha sido acribillado por la crisis. 

El azote de la guerra y todas sus secuelas son una mancha en el paisaje humano. Pero, el individuo y las condiciones 
del mundo son meramente el resultado del pensamiento humano. Reconociendo nuestra responsabilidad en el mundo 
en el que nos encontramos- individual y globalmente, podemos también empezar a formar parte de la solución. Una 
forma sería por medio de nuestro trabajo en Triángulos, con el poder del pensamiento iluminado para impulsar el peso 
de la buena voluntad en la vida humana. 

Y, al igual que Spinoza, nosotros también podemos asumir que cuando haya disposición por parte de la humanidad 
para expresar la benevolencia y la justicia, entonces se habrá iniciado el largo camino para encontrar una paz duradera, 
la precursora para la sublime pax profunda que" a toda comprensión trasciende”. Las rectas relaciones son las llaves 
que abren la puerta de un mundo con una coexistencia pacífica y con propósito. 

Triángulos es una actividad de servicio mundial en la que las personas se unen, mediante el pensamiento, en grupos de 
tres para crear una red planetaria de triángulos de luz y buena voluntad. Usando una oración mundial, la Gran 
Invocación, invocan luz y amor como servicio a la humanidad.  

Información adicional sobre Triángulos está disponible, al igual que el Boletín de Triángulos, para los hombres y 
mujeres de buena voluntad, que se publica cuatro veces al año en los siguientes idiomas: Danés, Alemán, Inglés, 
Francés, Griego, Italiano, Portugués, Neerlandés, Polaco, Ruso y Español. 
Triángulos es una de las actividades de la Fundación Lucis, una filantropía educativa y no lucrativa que existe para 
promover las correctas relaciones humanas..  

Para más información y literatura escriba a Triángulos:

Suite 54
3 Whitehall Court

London SW1A 2EF
UK

Case Postale 31
1 rue de Varembé (3e)

1211 Ginebra 20
SUIZA

120 Wall Street
24th Floor

New York NY 10005
USA



FUENTE: www.triangles.org  


