
Sólo un cambio en la educación global resolverá la crisis, advierte científico mundial a los líderes del G-20

En vísperas de la Cumbre del G-20 en Londres, el destacado académico internacional, Dr. Michael Laitman, profesor de 
Ontología y Teoría del Conocimiento, propone a los Jefes de Estado acciones para un cambio colectivo de consciencia 
que promueva la unificación global como única salida a la crisis mundial.

De acuerdo al Dr. Laitman, el camino hacia una solución definitiva de esta crisis radica en un giro de la opinión pública y 
la creación de un sistema educativo acorde a los nuevos tiempos. La carta abierta para los dirigentes del G-20 ofrece un 
plan detallado y concreto y está publicada en su blog personal: www.laitman.es 

Estimados miembros del G-20:

Esta carta se ha elaborado a partir de la sincera preocupación por el futuro de la humanidad. Se les está dirigiendo a 
ustedes, pues vuestro liderazgo en estos difíciles tiempos de crisis ha demostrado patentemente ser la única entidad en 
la actualidad con la habilidad y el compromiso de conducirnos hacia nuestra salida de estas aguas turbulentas en las 
que estamos navegando, y promover un cambio permanente que permita a todos los seres del mundo, 
independientemente de su raza, sexo, nación o religión, vivir una vida buena y tranquila, sana y segura.

Antes que todo, permítanme expresar mi más profundo reconocimiento por el esfuerzo monumental que han estado 
realizando, a nivel nacional e internacional, en los intentos por encontrar la vía de solución de esta crisis 
multidimensional que estamos padeciendo hoy día. Tal y como varios de vuestros miembros han estado clamando en 
los últimos meses: la particularidad de esta crisis yace en el hecho que se trata de una crisis global y por lo tanto, 
requiere de una solución global. 

No obstante, antes de tratar el tema de la solución, permítanme ofrecerles mis observaciones respecto a la verdadera 
causa de esta crisis, producto de un profundo y laborioso estudio acerca de la situación.

La raíz subyacente de la crisis: 

El ego se ha tornado global
El análisis de la historia humana revela que la fuerza motivadora del ser humano ha sido siempre su deseo egoísta, 
evolucionando de generación en generación. Mientras más creció el ego, más elaboradas y sofisticadas han sido las 
formas y los medios que hemos desarrollado para satisfacerlo. 
Sin embargo, en el siglo presente, han cambiado las reglas del juego. De un estado en el que cada persona se iba 
desarrollando de una manera individual, preocupándose sólo por su familia o en última instancia, por su comunidad, nos 
despertamos un día dentro de una burbuja –la pequeña aldea global- en la que de pronto, nos vemos forzados a tomar 
en cuenta a todos los demás; ya que de hecho, estamos totalmente interconectados e interdependientes, por no decir 
atados...

El ego que en el pasado estimulaba a cada persona por separado a perseguir sus metas e intereses personales, se ha 
vuelto un ego global, conectándonos a todos nosotros en lo que parece un inmenso engranaje. 

Desde el momento en que nos volvimos un solo sistema global e integral, nuestro sustento y bienestar individuales, 
inevitablemente se han vuelto sujetos a la responsabilidad mutua entre todos los elementos de este organismo humano, 
como en cualquier otro sistema cerrado. Es como si toda la humanidad estuviese navegando en un mismo barco; 
únicamente falta que uno de nosotros decida hacer un agujero en el barco para que todos nosotros nos encontremos 
sumergidos en el agua.

Por consecuencia, nos encontramos frente a un problema de carácter desconocido: mientras los lazos y las relaciones 
entre todos nosotros se han vuelto integrales y recíprocas, nosotros mismos seguimos tratando los unos a los otros –
consciente o inconscientemente- de una manera ego-céntrica; o sea, como naciones o seres separados y no como una 
sola humanidad. Y es allí donde se halla el factor causante de la crisis.

La vía de solución:

Un sistema educativo exhaustivo
El sistema humano integral requiere de la participación consciente y voluntaria de todos los seres humanos. Los lazos 
de dependencia entre nosotros nos están forzando a asegurar que cada uno de nosotros conozca este sistema y actúe 
responsable y recíprocamente hacia todos los demás. Esta idea no es tan difícil de aceptar por ser tan obvia. Sin 
embargo, tendremos que unirnos en nuestros intentos de implantarla y reforzarla en nuestra consciencia pues nuestra 
tendencia humana innata nos impulsa a dejar la responsabilidad en manos de otros.



Por lo tanto, la solución de la crisis requiere de un cambio colectivo de consciencia. Es decir, reconocer el hecho que en 
la civilización integral de nuestra familia global, el destino de cada uno de nosotros depende estrechamente de nuestra 
actitud hacia todos los demás.
Tal y como hemos establecido un sistema educativo que capacite a nuestros hijos para la vida, así tendremos que 
establecer un sistema explicativo global que prepare a todos los seres humanos para la vida en el nuevo mundo global, 
basándose en el principio “Amarás a tu prójimo como a ti mismo”, compartido por todas las religiones. 

Tan pronto comencemos a organizar tal sistema, sentiremos de inmediato el inicio del proceso de recuperación en la 
sociedad, ya que al sólo reconocer e identificarnos con las leyes del mundo nuevo, se formará una nueva clase de 
relaciones entre nosotros: la responsabilidad mutua.
En cuanto a los sistemas políticos y económicos, no habrá necesidad de reconstruirlos, ya que se irán reformando y 
adaptando a medida que vayamos asimilando el principio de las relaciones recíprocas entre nosotros. Es decir, que si la 
gente tan solo reconociera su interdependencia e interconexión global las infraestructuras lo reflejarían y se adaptarían 
automáticamente.

¿Por dónde empezar?

El ser humano es producto de la opinión pública, la cual dirigida apropiadamente podrá ayudarle a construir una nueva 
escala de valores que le oriente en su vida en el nuevo mundo global. Por lo tanto, recomiendo tomar los pasos 
detallados a continuación:

• Establecer un centro educativo internacional apolítico sin fines de lucro que reúna a los más renombrados expertos del 
mundo en ciencias naturales y sociales. Estos especialistas desarrollarían materiales explicativos variados sobre la 
nueva fase de nuestro mundo y las nuevas reglas que se están manifestando en la actualidad, y colaborarían con los 
medios masivos para propagar sus observaciones.

• Crear un equipo de asesoramiento gubernamental que se dedique a promover planes y programas que incrementen la 
consciencia social en la era global, en colaboración con los medios de comunicación.

• En paralelo, iniciar una campaña respaldada por los gobiernos para proporcionar información novedosa y reveladora 
sobre la magnitud de nuestra interconexión.

• Facilitar los materiales mencionados arriba a los comités de escuelas para que puedan incluirlos en sus planes 
académicos respectivos. Al mismo tiempo, incluir una hora diaria en el sistema escolar en la que los estudiantes 
aborden el tema de las relaciones que deben prevalecer en la era global.

• Otorgar subvenciones y otros beneficios financieros para obras de arte, literatura, teatro, cine, televisión y prensa que 
estén basadas en la promesa de su beneficio a la sociedad.

Es cierto que los líderes mundiales de hoy se encuentran en un punto crucial en la historia de la humanidad. Sin 
embargo, es una gran oportunidad de propiciar un cambio fundamental y positivo en el mundo, tomando la batuta y 
estableciendo un sistema explicativo del cual el mundo está tan necesitado en este momento. Al hacerlo, no sólo 
estarían manifestando su verdadera preocupación por el bienestar de la humanidad, sino que también la estarían 
conduciendo hacia éste.

Vuestro liderazgo coincide con mi análisis y convicción -derivados de mis estudios científicos y filosóficos, así como de 
la dedicada y prolongada observación de la historia humana- que ha llegado el momento de desempolvar el mensaje 
ancestral que promete que la responsabilidad mutua es al fin y al cabo lo único que podrá llevarnos a pisar tierra firme. 
Es decir, que el protagonista de todas las incertidumbres -el factor humano- tendrá que cambiar su dirección, sirviendo 
con la misma intensidad los intereses y el bienestar de su sociedad antes que los suyos. 

Estas observaciones reflejan mi sincera preocupación por el futuro de la humanidad, aunada a la de varios millones de 
mis estudiantes y audiencia alrededor del mundo. Estamos dispuestos a poner nuestros recursos a vuestra disposición, 
ya sea que encuentren mérito a estas ideas y deseen implementarlas. 

Puede que estas ideas parezcan un tanto utópicas, pero estoy convencido que tienen más relevancia hoy en día que 
nunca. Han de tener en cuenta que esta crisis mundial multidimensional nos ha impactado hasta el punto de hacernos 
un poco más atentos al mensaje de amor y unidad para crear un mañana mejor y seguro para nuestros hijos.

Atenta y respetuosamente,
Dr. Michael Laitman,
Profesor de Ontología y Teoría del Conocimiento,



Presidente y fundador de Ashlag Research Institute,
Miembro del World Wisdom Council (El Consejo Mundial de la Sabiduría)



CIENCIA  Y  TECNOLOGÍA

DESLIGAR LA PERCEPCION DEL "YO" DE LA UBICACION ESPACIAL DEL PROPIO CUERPO: Cuando sentimos 
que somos tocados, usualmente alguien o algo nos está tocando físicamente, y percibimos que estamos ubicados en el 
mismo lugar que nuestro cuerpo. Unos neurocientíficos en la Escuela Politécnica Federal de Lausana (Suiza) han 
analizado en una nueva investigación la relación entre la autoconciencia corporal y la forma en que se representan 
espacialmente los estímulos de tacto en los humanos. Y han descubierto que las sensaciones de tacto se pueden sentir 
y ubicar allí donde se ve un cuerpo "virtual". Este hallazgo proporcionará nuevas estrategias para reforzar la percepción 
sensorial en los sistemas de Realidad Virtual y para crear mundos virtuales más vívidos y realistas. 

UN GEN HUMANO IMPLICADO EN LA REGULACION DEL NUMERO IDEAL DE HORAS A DORMIR: Un equipo de 
científicos ha descubierto el primer gen involucrado en la regulación del número ideal de horas a dormir. El hallazgo de 
este gen abre una ventana hacia los entresijos del sueño profundo, un proceso enigmático que es decisivo para la salud 
física y mental del Ser Humano. 

FILTRAR Y AMPLIFICAR SEÑALES ELECTRONICAS MEDIANTE SISTEMAS MICROELECTROMECANICOS: Unos 
investigadores están desarrollando una nueva clase de dispositivos mecánicos diminutos que contienen estructuras 
vibratorias del grosor de un pelo que podrían ser usadas para filtrar señales electrónicas en teléfonos móviles y para 
otros usos más exóticos.

LA AMISTAD INFLUYE EN LA CONDUCTA ALIMENTARIA: Un nuevo estudio sobre obesidad infantil en Estados 
Unidos, ha desvelado que algunos factores sociales, tales como la presencia de amigos, pueden influir en el nivel de 
riesgo que los jóvenes con sobrepeso tienen de comer más de lo debido. La amistad tiene influencia sobre el 
comportamiento alimentario, pero sobre todo en quienes tienen sobrepeso. 

LA EXTRAÑA AUSENCIA DE DOLENCIAS CARDIACAS EN UNA TRIBU AMAZONICA: Los infartos y los derrames 
cerebrales, la causa principal de muerte en Estados Unidos y otros países desarrollados, pueden haber sido muy poco 
frecuentes para la mayoría de los seres humanos a lo largo de la historia, según plantea un nuevo estudio efectuado 
entre los miembros de una tribu amazónica muy aislada.

LOS EFECTOS DEL YOGA EN LOS DESCANSOS EN EL TRABAJO: Veinte minutos diarios de yoga y meditación en 
el lugar de trabajo, combinados con seis sesiones semanales en grupo, pueden aliviar la sensación de estrés en más 
de un 10 por ciento, y mejorar la calidad del sueño de los sedentarios empleados de oficina, sugiere un estudio piloto. 

CONFIRMAN QUE LAS TEMPORADAS DE HURACANES SON MAS ACTIVAS EN LOS ULTIMOS TIEMPOS: Para 
muchas personas que viven en la zona del Caribe, Andrew, Iván y Katrina son más que simples nombres, son 
recordatorios de los efectos devastadores de la actividad ciclónica en la región durante la temporada de huracanes. Si a 
usted le parece que las temporadas ciclónicas han sido más activas en los últimos años, no le falta razón. Según un 
nuevo estudio, la frecuencia y fuerza de estas poderosas tormentas ha crecido en las últimas décadas, y es la más alta 
en los últimos 1.000 años. 

MANTENER LA CONCENTRACION PESE A LAS DISTRACCIONES DEPENDE DE LA MEMORIA DE TRABAJO: En 
un estudio con 84 estudiantes dividido en cuatro grupos, cada uno asignado a un experimento diferente, unos 
investigadores de la Universidad de Oregón han encontrado que aquellos con gran capacidad de memoria de trabajo 
son claramente más capaces de ignorar las distracciones y de permanecer concentrados en las tareas asignadas.

LA REVOLUCION DE LOS PLASTICOS CAPACES DE CONVERTIR LUZ EN ELECTRICIDAD: Numerosos científicos 
en muchas partes del mundo están tratando de desarrollar células solares orgánicas que puedan ser fabricadas con 



facilidad y a bajo coste, en forma de películas delgadas con las que cubrir superficies sobre las que incidan los rayos del
sol. Este enfoque permitiría que la energía solar se utilizase muchísimo más que ahora, convirtiéndola en una fuente 
decisiva para el suministro eléctrico. 

HASTA LOS MODELOS CLIMATICOS MÁS TOSCOS CULPAN AL HOMBRE DEL AUMENTO DEL VAPOR DE 
AGUA: Cuando se trata de usar los modelos climáticos para evaluar las causas de la mayor presencia de humedad en 
la atmósfera, no importa mucho si un modelo es mejor que el otro. Todos llegan a la misma conclusión: Los humanos 
estamos calentando el planeta, y este calentamiento está aumentando el contenido de vapor de agua en la atmósfera. 

PRODUCIR ELECTRICIDAD Y DESALAR AGUA: Un proceso que depura las aguas residuales y genera electricidad 
también puede eliminar el 90 por ciento de la sal de las aguas salobres o de mar, según un equipo internacional de 
investigadores de China y EE.UU. 

EL PROCESAMIENTO MENTAL SUBYACENTE EN LA BUSQUEDA VISUAL: Usted va a encontrarse con un amigo o 
amiga en una cafetería atestada de público. Él o ella no viste de un modo muy distinto al de la demás gente allí reunida 
y además usted ignora cómo se ha vestido esa persona para la ocasión. Tampoco posee rasgos corporales muy 
llamativos que le hagan destacar fácilmente de entre la mayoría de la gente, como por ejemplo sería una estatura 
enorme. 
Por tanto, deberá reconocerle por la cara. ¿Escanearán sus ojos la sala, como un foco móvil, moviéndose de rostro a 
rostro, hasta que reconozca a la persona que busca? ¿O bien mirará de una sola vez al conjunto entero de caras, y 
esperará detectar la de su amigo allá donde esté? ¿Y qué determina la velocidad con la que usted puede escanear la 
sala con su mirada? 

LOCALIZAN EL ORIGEN DE LA MALARIA: Un equipo de investigadores ha identificado lo que ellos creen que es la 
fuente original de la malaria o paludismo: un parásito presente en chimpancés en el África ecuatorial. 

DESCIFRAN MEDIANTE ORDENADORES MÁS SECRETOS DEL MISTERIOSO ALFABETO DEL INDO: Una nueva 
investigación nos lleva un paso más cerca de descifrar el enigmático alfabeto del Valle del Indo. El alfabeto fue usado 
por una cultura muy antigua y avanzada, que desarrolló incluso zonas urbanas. 

RASTREO DE BASURA: ¿Y si pudiéramos saber con exactitud a dónde va a parar una parte de la basura que tiramos 
un día determinado, y cuánta energía se consume para hacerla desaparecer? Ese conocimiento probablemente nos 
llevaría a pensarlo dos veces antes de desechar indiscriminadamente ciertas clases de basura en vez de colaborar en 
su reciclaje. 

CREAN ESPERMATOZOIDES HUMANOS A PARTIR DE CELULAS MADRE EMBRIONARIAS: Por primera vez, se 
ha conseguido crear espermatozoides humanos a partir de células madre embrionarias, un logro científico que 
conducirá a los científicos a un mejor conocimiento de las causas de la infertilidad. 

LOS MAMIFEROS PROSPERARON AL TIEMPO QUE SUS GENOMAS SE ACORTARON: Evidencias ocultas en los 
cromosomas de plantas y animales apuntan a que sólo un grupo, los mamíferos, ha experimentado un acortamiento de 
sus genomas después de la extinción de los dinosaurios. Lo que es más, un equipo de científicos de la Universidad de 
Indiana en Bloomington señala que esta tendencia continúa hoy día

ISLA DE SANTA ROSA DAN FE DE UN IMPACTO COSMICO: Unos diamantes de tamaño nanométrico encontrados a 
escasos metros bajo la superficie de la Isla de Santa Rosa, frente a la costa de Santa Bárbara, proporcionan una fuerte 
evidencia de un impacto cósmico en América del Norte hace aproximadamente 12.900 años, según un nuevo estudio. 
La hipótesis del equipo de científicos es que lo que golpeó a América del Norte en aquella ocasión fue un conjunto de 
fragmentos de un cometa. 

LA INTERNET INTERPLANETARIA: La Universidad de Colorado en Boulder está trabajando con la NASA en el 
desarrollo y perfeccionamiento de una nueva tecnología de comunicación que se encuentra en fase de pruebas en la 
Estación Espacial Internacional. Esta tecnología extenderá  Internet de la Tierra por el espacio exterior y a través del 
sistema solar. 

LOS ANIMALES MAS ANTIGUOS CONOCIDOS VIVIERON EN UN LAGO, NO EN EL MAR: Existen evidencias de la 
vida en la Tierra que se remontan a miles de millones de años atrás, cuando los organismos unicelulares como las 
bacterias eran las formas de vida predominantes. Cuando los organismos multicelulares aparecieron en el planeta tras 
3.000 millones de años de vida unicelular, los animales se diversificaron rápidamente. 
La teoría convencional generalizada es que la evolución animal comenzó en el océano, y que los animales se adaptaron 
posteriormente al entorno terrestre. 



Sin embargo, un equipo de investigadores de la Universidad de California en Riverside, al estudiar muestras rocosas del 
sur de China, ha descubierto que los primeros animales fósiles presentes en el registro paleontológico se conservan en 
depósitos de un lago antiguo, y no en los sedimentos marinos como se ha asumido comúnmente. Resto Noticia 
Menéame

HOMICIDIO PREHISTORICO, UN NEANDERTAL MUERTO POR EL LANZAZO DE UN HUMANO MODERNO: Según 
una investigación dirigida desde la Universidad Duke, la herida que finalmente provocó la muerte de un hombre 
neandertal hace entre 50.000 y 75.000 años, fue probablemente causada por un arma del tipo de las que usaban los 
humanos modernos pero no los neandertales.

MEJORA TECNOLOGICA IMPORTANTE EN LA DEPURACION DEL AGUA: Sustituyendo un solo átomo en una 
molécula de uso común para purificar el agua, unos investigadores de los Laboratorios Nacionales de Sandia han 
creado un descontaminante más efectivo y con mayor tiempo de conservación que los productos actuales del mercado. 

ACELERACION DEL CALENTAMIENTO GLOBAL POR LA DISMINUCION DE CIERTAS NUBES: El papel de las 
nubes en el cambio climático ha sido una pregunta clave durante varias décadas. No se sabe a ciencia cierta si las 
nubes tenderán a disiparse más cuando la Tierra se caliente bajo la acción de los gases de efecto invernadero en 
concentraciones crecientes, dejando entrar más energía solar y haciendo que la Tierra se caliente aún más 
rápidamente, o si la cubierta nubosa aumentará, bloqueando los rayos del Sol y reduciendo así la velocidad del 
calentamiento global. 

CONFIRMAN FUTURO AUMENTO DE HASTA CASI UN METRO EN EL NIVEL DEL MAR AL ACABAR ESTE 
SIGLO: Un nuevo estudio de las fluctuaciones del nivel del mar durante los últimos 22.000 años es el último en predecir 
que, si se mantienen las tendencias actuales, el nivel del mar aumentará considerablemente, pudiendo alcanzar cerca 
de un metro a finales de este siglo, una predicción que concuerda con las proyecciones más recientes sobre el nivel del 
mar hechas por el Panel Intergubernamental de Expertos en el Cambio Climático (IPCC, por sus siglas en inglés). 

ATLETISMO Y TEORIA CONSTRUCTUAL: Mientras contemplaba a los nadadores en una competición de las 
Olimpiadas de Pekín, el ex-nadador olímpico y comentarista deportivo de la NBC Rowdy Gaines comentó de manera 
coloquial que los nadadores olímpicos eran cada vez más altos, ya que el de menor estatura en la carrera superaba 
ampliamente en altura al espectador medio. Lo que podría parecer una observación intrascendente y jocosa, resulta ser 
una aseveración del todo objetiva y que ilustra una tendencia en el desarrollo humano: Los atletas de élite se están 
volviendo más y más altos.

NUEVO ENFOQUE PARA MEJORAR PRONOSTICOS CIENTIFICOS: Alessandro Vespignani ha estado trabajando en 
la teoría y la modelación de redes complejas y ahora cree que esta disciplina junto con las crecientes mejoras en el 
acceso a datos, nos permitirá a los humanos alcanzar una capacidad de predicción notable en áreas nunca antes 
imaginadas. 

LAS LAMPREAS "DESCARTAN" UN QUINTO DE SU GENOMA: Un equipo de investigadores ha descubierto que las 
lampreas marinas, las cuales surgieron a partir de peces sin mandíbula que aparecieron hace unos 500 millones de 
años, remodelan su genoma de manera muy acusada. Poco después de que un óvulo fertilizado de lamprea se divida 
en varias células, el embrión en crecimiento mantiene "en servicio" un ochenta por ciento de su genoma, en tanto que 
"desactiva" el veinte por ciento restante, descartando así millones de unidades de su ADN. 

AVERIGUAN DONDE Y COMO EL CEREBRO PROCESA EL MOVIMIENTO TRIDIMENSIONAL: Un equipo de 
neurocientíficos ha precisado dónde y cómo el cerebro procesa el movimiento 3D. El hallazgo ha sido posible gracias al 
uso de pantallas de ordenador especialmente desarrolladas y escaneos del cerebro mediante fMRI (resonancia 
magnética funcional por imágenes). 

MATEMATICAS PARA MEJORAR LA TRANSFERENCIA DE TEJIDOS EN CIRUGIA PLASTICA: Los cirujanos 
plásticos están poniendo su mirada en las matemáticas para cerciorarse de una manera mucho más sólida de que los 
segmentos de tejido vivos que son seleccionados para restaurar partes dañadas del cuerpo tendrán suficiente sangre y 
oxígeno para sobrevivir a la transferencia quirúrgica. 

DESCUBREN MARCADORES TEMPRANOS DE LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER: Un extenso estudio sobre 
pacientes con deterioro cognitivo leve ha revelado que los resultados de algunos tests cognitivos y de ciertos escaneos 
de cerebro pueden funcionar como un sistema de alerta temprana que avise del desarrollo futuro de la enfermedad de 
Alzheimer. 



EL PREDECESOR DE LA MAQUINA PARA LEER EL PENSAMIENTO: ¿La neurociencia permite ya leer el 
pensamiento de las personas? Algunos investigadores, e incluso algunas iniciativas comerciales, han comenzado a 
usar la técnica conocida como resonancia magnética funcional por imágenes (fMRI), para tratar de revelar 
pensamientos no expresados, como mentiras, verdades ocultas o deseos profundos.

LA ARQUEOLOGIA DE PRIMATES DESPEGA: Uno de los pocos arqueólogos del mundo que estudia la cultura 
material de los parientes vivientes más cercanos al Ser humano, los simios, se ha embarcado, junto con otros de sus 
colegas, en la creación de una nueva disciplina dedicada a la historia del uso de herramientas por parte de todas las 
especies de primates, con el propósito de lograr con ello un mejor conocimiento de la evolución humana. 

ESCUDO DEFLECTOR PARA ONDAS SISMICAS DE TERREMOTOS: Una investigación de la Universidad de 
Liverpool ha demostrado que es posible desarrollar un escudo deflector para proteger los edificios de los terremotos. 

ENSAYO CLINICO EN TETRAPLEJICOS DEL SISTEMA DE CONTROL POR LENGUA: Una tecnología que permite a 
personas con ciertas discapacidades maniobrar hábilmente una silla de ruedas eléctrica, o controlar un cursor de ratón 
usando movimientos simples de la lengua, puede ser utilizada por personas con lesiones de médula espinal de alto 
nivel, según los resultados de un ensayo clínico recientemente terminado. 

NUEVA FUENTE DE CELULAS MADRE PLURIPOTENTES: El equipo de Kinarm Ko y Hans Schoeler en el Instituto 
Max Planck para la Biomedicina Molecular en Münster, Alemania, ha conseguido por primera vez cultivar con éxito un 
tipo de célula claramente definida, extraída de testículos de ratones adultos, y convertir estas células en células madre 
pluripotentes, sin introducir genes, virus o proteínas de reprogramación. Estas células madre tienen la capacidad de 
generar toda clase de tejidos del cuerpo. Sólo las condiciones de cultivo fueron el factor crucial subyacente en el éxito 
del proceso de reprogramación

UN GPS PARA ROBOTS AUTONOMOS: Investigadores de la Universidad Carlos III de Madrid (UC3M) han 
desarrollado un algoritmo para robots y otros sistemas autónomos que permite calcular trayectorias, evitar paredes y 
obstáculos para encontrar un camino, suave y seguro, de forma similar a cómo hacen los humanos. 

DESCUBRIMIENTO NOS ACERCA AL SUEÑO DE LA INVISIBILIDAD: Un grupo de investigadores del departamento 
de Física de la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB) ha conseguido diseñar un dispositivo que hace invisibles los 
objetos a un determinado tipo de luz, las ondas electromagnéticas de muy baja frecuencia, que provocan que el campo 
magnético en su interior sea nulo, dejándolo intacto en el exterior. De esta manera, el dispositivo actúa, de momento de 
manera teórica, como una capa de invisibilidad que hace al objeto completamente indetectable a estas ondas. 

EL MUNDO IMAGINARIO DE SECOND LIFE MUESTRA COMO SE PROPAGAN LAS MODAS: Cuando las personas 
que son amigas usan el mismo estilo de calzado o ven las mismas películas, ¿lo hacen porque tienen gustos similares y 
ésta es la razón por la cual, para empezar, se hicieron amigas? ¿O es que, una vez que se ha establecido la amistad, 
los individuos influyen unos en otros y adoptan comportamientos similares?

“NOTICIAS DE LA CIENCIA Y LA TECNOLOGIA” es un boletín semanal gratuito dedicado a la 
actualidad de las ciencias. Si usted ha recibido este ejemplar por otros medios, puede suscribirse accediendo al 
formulario de la página de soporte:
http://www.amazings.com/ciencia/index.html
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TÚ PUEDES CAMBIAR EL MUNDO

Por ERVIN LASZLO

Traducción  SANDRA SUÁREZ SÁNCHEZ DE LEÓN

El mensaje de este libro es sencillo. No podemos esperar que el cambio fundamental venga desde “arriba”, que 
provenga de los líderes, electos o designados de las sociedades contemporáneas, sino que debemos catalizarlo para 
que venda desde “abajo”, desde las personas que viven en esas sociedades. Este es un objetivo relista, ya que en 
pocos años las posibilidades de cambio procedentes del pueblo han crecido.

Hoy dichas posibilidades han aumentado gracias a dos desarrollos paralelos: en primer lugar, la necesidad de un 
cambio fundamental, que es más urgente que nunca y, en segundo lugar, el despegue y la intensificación de la voluntad 
de cambio entre muchos pueblos del mundo.
El cambio se producirá, porque la humanidad no puede continuar como antes. La guerra y el terrorismo son sólo la 
punta del iceberg. El cuerpo sumergido, pero que ahora comienza a emerger cada vez con más fuerza, del iceberg es el 
estrés creciente la frustración y el odio generado por el empobrecimiento del medio ambiente que sustenta la vida y el 
reparto poco equitativo para los trabajadores de nuestro mundo económico y de nuestro sistema social.

E cambio se producirá porque debe hacerlo pero, ¿cuándo y cómo sobrevendrá? Pronosticar el momento y la forma del 
cambio que os espera no es el reto, ya que el futuro no se puede predecir, debe crearse.
El reto que afrontamos es el de crear un futuro positivo. Si actuamos de forma sabia y efectiva, podremos crear un 
mundo más pacífico y sostenible en solo unos pocos años.

No estamos obligados a continuar viviendo dentro de la crisis y el conflicto. El mundo no necesita permanecer violenta y 
económica, social y ecológicamente insostenible. Podemos progresar hacia la armonía, la cooperación, las 
comunidades habitables y hacia un sistema de valores que nos alimente y nos sostenga, a nosotros y a todo lo que vive 
en la tierra.
Si queremos mejorar el mundo, debemos tener claro qué es lo que va más en él. Éste es el primer punto de nuestra 
agenda. Debemos observa los hechos y, afortunadamente, los hechos son conocidos y hablan alto y claro por sí solos. 
La actual economía globalizada y el actual sistema social han proporcionado un bienestar poco equitativo a unos 
cuantos y a la marginación y la miseria a la mayoría.

Posee una producción globalizada, comercio, finanzas y comunicación, pero también se ha creado desempleo a escala 
nacional y regional, aumentando la diferencia de ingresos y una degradación progresiva del medio ambiente global y 
local. Los beneficios del crecimiento de la economía, antes un indicador de progreso, cada vez están más 
concentrados. Mientras el 20% de la población rica se hace cada vez más rica, 1,2 miles de millones de personas están 
inmersas en la pobreza absoluta, superviviendo con apenas un dólar al día en suburbios urbanos y chabolas y en zonas 
rurales deprimidas del interior.
Estas condiciones son explosivas: alimentan el resentimiento y las revueltas. Cuanto más tiempo la gente abrigue el 
odio y el deseo de venganza, más difícil les resultará convivir de forma pacífica y cooperativa. Tanto se la causa es el 
ego herido de una persona o la socavada autoestima de la gente, como se es el deseo de venganza personal o una 
guerra santa en defensa de la fe, este potencial de violencia está ahí. Conseguir que la paz llene el corazón de las 
personas es una condición previa para lograr la paz en el mundo.

En los países industrializados, la estabilidad laboral es cosa del pasado. En los países pobre, la pobreza se agrava por 
el hambre, el desempleo y las condiciones de vida degradantes. Tanto los países pobres como los ricos sobreexplotan 
las tierras productivas, contaminan los ríos, lagos y océanos y merman las reservas de agua. Y el vacío entre los 
segmentos modernos de la sociedad y los tradicionales separan las estructuras de las que depende una sociedad 
estable.
El mundo contemporáneo se mueve  por el dinero y está enganchado al crecimiento económico. El dinero hace que el 
mundo se mueva, pero el dinero que lo condice no es un dinero normal, es sobre todo “dinero a crédito”.

La mayoría del dinero del mundo (todo, excepto  el tres o cuatro por ciento que usamos en billetes y monedas para las 
compras diarias), no  es asunto de los bancos centrales ni está garantizado por el gobierno, sino que es dinero que 
crean los bancos comerciales en forma de crédito. La gente pide crédito cuando necesita más dinero y está segura de 
que va a poder pagarlo; los empresarios lo prestan cuando quieren crecer o cuando creen que pueden obtener algún 



beneficio.
El crecimiento económico fomenta la confianza económica y conduce a un progresivo endeudamiento, lo que significa 
un aumento de la cantidad de dinero adeudado que se mueve dentro del sistema. El sistema se auto alimenta: el dinero, 
si se paga con intereses, necesita crecimiento económico, el crecimiento conlleva más préstamos y por lo tanto más 
dinero adeudado, que va generando más crecimiento y más dinero adeudado.

En este sistema, los ricos y las grandes multinacionales son los principales beneficiarios: ellos pueden obtener dinero 
prestado con sus garantías de crédito. Los pobres y los pequeños negocios se dejan al margen. Debido a los círculos 
viciosos del sistema monetario del mundo, los derechos adoptados por la comunidad mundial ( el derecho a la salud, al 
alimento y al empleo, establecidos en el Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y Culturales), 
comienzan a ser más y más irreales.
Aunque los gobiernos y las instituciones públicas y privadas defienden estos derechos de boca, en la práctica se están 
extinguiendo  para cada vez más personas que antes los disfrutaban.

Asegurar que todas esas personas tengan acceso a las condiciones que necesitan para su salud, su alimentación y su 
empleo no es, no puede ser, una prioridad para los gobiernos modernos. Los gobiernos necesitan trabajar codo a codo 
con los bancos y grandes empresas para mantener  el impulso de crecimiento de su economía: están aterrados ante la 
perspectiva del estancamiento y la recesión.
Las economías nacionales simplemente deber crecer si no quieren introducirse en una espira descendente. Pero ese 
mantenimiento del impulso de crecimiento económico significa más préstamos y dinero adeudado. Esto sitúa a los 
pobres fuera de juego, y amplía la diferencia entre los segmentos ricos y poderosos de la sociedad y los pobres y 
débiles.

El movimiento de dinero de la economía global no puede continuar creciendo de firma indefinida. Últimamente, esta 
burbuja creciente está a punto de explotar. Pero a medida que va creciendo, aumente la brecha entre ricos y pobres, y 
alimenta el descontento y la frustración de más de dos tercios de la población mundial.
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La Columna de mi Padrino Y.•. A .•. S.•.

Nosotros, los seres humanos, desembarcamos en el mundo, envasados y etiquetados como para conducirnos y 
comportarnos como personas, durante nuestra existencia, pero siento que mi realidad, no es solamente este complejo 
anatómico que constituye una personalidad; que goza de buena salud, que en otras se enferma, que lo embarga la 
tristeza, y lo exalta la alegría, que come y duerme, y a veces, piensa; porque normalmente cabalgamos en los deseos y 
participamos de la mascarada.   

Pienso en cambio, que por compartir la estructura atómica del sistema planetario que me contiene, soy otra cosa muy 
distinta de un cuerpo físico animado por el mecanismo motriz de la voluntad, que permite su traslado de un punto a otro 
como cualquier forma tridimensional, que posee peso y volumen y  está sujeto a la gravedad, que lo fija en este planeta. 

Como un átomo no es un cuerpo, es  puro movimiento, que impulsa protones y electrones, que  son  nada más que 
cargas positivas y negativas, que lo convierten en un campo de energía, consecuentemente, esta realidad que 
constituyo como una unidad,  no es en esencia una  persona ,una concepción, una factura socio política ; es un hecho 
,una realidad cósmica, que se identifica como un campo de energía, en el cual se inserta un centro de conciencia, que 
se expande, que evoluciona  hacia una proyección de infinito 

De modo que bien podemos afirmar, que en este recinto no se encuentran reunidos un grupo de personas; sino una 
gigante molécula compuesta de unidades de energía que  constituyen un gran campo de energía en cuyo centro se 
desarrolla una conciencia grupal, que al impulso del ritual que es el gran director, mueve y dirige  energía, en la 
dirección que se le imprime a los trabajos.

Hemos dicho alguna vez, que este ámbito es un laboratorio, donde se procesan energías, puesto que, 
fundamentalmente lo que se manipula y se transforma, es sustancia mental; esta se transforma en imágenes que 
imantadas por energía mental, adquieren forma y viajan y afectan otros campos de energía, en una asociación  
vitalizadora, por encima de barreras espaciales y de términos temporales.

Así  se puede explicar, cómo a través de inmensos espacios temporales, son capaces de sobrevivir algunas 
instituciones, venerables por su antigüedad y sabiduría 

En esta unidad humana que es el hombre, el proceso es idéntico, difiere simplemente, en que el hombre puede hacerlo 
a voluntad  y  puede fijarse una meta.

Como verán este quehacer, se compadece con el supremo mandato del genio:"Conócete a ti mismo" que  es en nuestro 
modesto concepto, la más elevada de todas las ciencias al alcance del hombre 



Muchas veces me pregunté con impaciencia; ¿y cómo se tienta, este oficio Hercúleo?

Dando tumbos, entre los escombros de las experiencias; concluimos que teníamos que identificarnos como una 
estructura atómica, como un campo de energía; y luego empezar a conocer e identificar esas energías por su 
presencia, por sus efectos, y dominarlas para servir a la evolución de la humanidad; del  modo que se dominan y se 
hacen servir las energías naturales como la luz, la electricidad, el viento, el calor, el frío, después que los sabios se 
apoderan de las leyes que las gobiernan 

Este propósito nos impone el árido entrenamiento de estar atentos, de darnos cuenta de quién es aquello que piensa en 
nosotros; es decir, si somos nosotros que pensamos o es el ambiente circundante quien  nos está pensando .En otras 
palabras, si es nuestra alma quien impone sus decisiones a nuestras instrumentos sensibles de experimentación, o si 
son las mentes ajenas quienes crean secuencias oprimentes que nos sojuzgan 

En el  Cánon Pali del Budismo  se enseña que,”Todo cuanto somos, procede de todo lo pensado”  
Desde luego  que esto significa todo lo que he pensado  en mi estado de vigilia, como un estado de sueño, no solo en 
esta existencia, sino en todas las que puedan haber transcurrido desde que me individualicé como una entidad  
pensante.  

Pienso que el hombre es el "container" de todos los símbolos conocidos, y si como operador, logro desentrañar el 
misterio del hombre que soy, entonces he resuelto también el misterio del universo porque acepto como verdadera, la 
versión de que, “Como es arriba, así es abajo". 

Ismael  Aquiles Salinas



LA OTRA IGLESIA
(UNA RELIGIÓN MÁS CIENTÍFICA)

Realidad de la Existencia de Dios Inmanente y Trascendente

Los credos orientales han acentuado siempre al Dios inmanente, que se halla profundamente dentro del corazón 
humano, “más cercano que las manos y los pies”, el Yo, el Uno, Atma, más pequeño que lo pequeño, sin embargo es 
ovni compenetrante. Los credos occidentales han presentado a Dios trascendente, fuera de su universo, un 
Observador. Dios trascendente condicionó ante todo el concepto del hombre respecto a la Deidad, porque la acción de 
este Dios trascendente aparece en el proceso de la naturaleza; posteriormente, en la dispensación judía, Dios aparece 
como el Jehová de la tribu, el alma (un alma algo displicente) de una nación. 
Después se vio a Dios como el hombre perfecto, y el Hombre-Dios caminó en la tierra en la Persona del Cristo. 
Actualmente se pone de relieve cada vez más a Dios inmanente en todo ser humano y en cada forma creada. Las 
iglesias debieran presentar ahora una síntesis de ambas ideas, que han sido resumidas en el relato de Shri Krishna en 
el Bhagavad Gita, donde dice:

“Habiendo compenetrado el entero universo con un fragmento de Mí Mismo, Yo permanezco”. Dios más grande que 
toda la creación, sin embargo, presente en la parte; Dios trascendente es garantía del plan para nuestro mundo y el 
Propósito que condiciona todas las vidas desde el más diminuto átomo, y a través de todos los reinos de la naturaleza, 
hasta el hombre.

Realidad de la Inmortalidad y de la Persistencia Eterna 

El espíritu del hombre es inmortal; perdura eternamente, progresando de un nivel a otro y de una etapa a otra en el 
Sendero de Evolución, desarrollando constante y correlativamente los atributos y aspectos divinos. Esta verdad implica, 
necesariamente, el reconocimiento de dos grandes leyes naturales: La Ley de Renacimiento y la Ley de Causa y 
Efecto. 
Las iglesias de Occidente rehusaron reconocer oficialmente la Ley de Renacimiento; así se extraviaron en un atolladero 
teológico y en un callejón sin salida. Las Iglesias de Oriente han recalcado con exceso estas leyes, al punto que 
predomina en el pueblo una actitud negativa de conformismo hacia la vida y sus procesos, fundándose en una 
constante renovación de la oportunidad. 

El cristianismo ha insistido en la inmortalidad, pero afirma que la felicidad eterna depende de la aceptación del dogma 
teológico que dice: Profesa la verdadera fe cristiana y vivirás eternamente en un fastuoso cielo; rehúsa aceptar el 
dogma cristiano e irás a un infierno indescriptible –infierno surgido de la teología del Antiguo Testamento y de la 
presentación de un Dios lleno de odio y envidia. Ambos conceptos son hoy rechazados por los pensadores sensatos y 
sinceros. 

Nadie que razone o crea en un Dios de Amor acepta el cielo de los eclesiásticos, o tiene deseo de ir al mismo. Tampoco 
aceptan el “lago que arde con fuego y azufre”, ni la eterna tortura que, según se supone, un Dios de amor condena a 
todo aquel que no cree en las interpretaciones teológicas de la Edad Media, de los fundamentalistas modernos o 
eclesiásticos que tratan –mediante la doctrina, el temor y la amenaza— de dominar al pueblo con una enseñanza 
antigua y caduca.

La verdad esencial reside en otra parte. “El hombre cosecha lo que siembra”, verdad que debe ser reafirmada. Con 
estas palabras San Pablo nos define la antigua y verdadera enseñanza de la Ley de Causa y Efecto, denominada en 
Oriente la Ley del Karma. A esto agrega, en otra parte, el mandamiento “logra tu propia salvación” y –como esto 
contradice la enseñanza teológica y sobre todo no puede lograrse en una sola vida— apoya implícitamente la Ley de 
Renacimiento y hace de la escuela de la vida una experiencia que se repite constantemente hasta que el hombre haya 
cumplido el mandato del Cristo (lo cual se refiere a todos los hombres) cuando dice: “sed perfectos como vuestro Padre 



en el Cielo es perfecto”. 
Al reconocer el resultado de las acciones buenas o malas, y por el constante renacimiento el hombre alcanza, con el 
tiempo, “la medida de la estatura de la plenitud del Cristo”.

La realidad de esta divinidad innata explica el anhelo que anida en el corazón de todo hombre por superarse, adquirir 
experiencia, progresar, acrecentar su comprensión y esforzarse constantemente en conquistar las lejanas cumbres que 
ha visualizado. No existe otra explicación sobre la capacidad que posee el espíritu humano para salir de la oscuridad, 
del mal y de la muerte, y entrar en la vida y el bien. Tal surgimiento ha sido infaliblemente la historia del hombre. 
Siempre le acontece algo al alma humana que la proyecta más allá de la Fuente de todo Bien. Nada en la tierra puede 
detener este acercamiento a Dios.

El Cristo y la Jerarquía.

La tercer gran verdad espiritual y esencial es la realidad del Cristo, el Cristo viviente, presente entre Su pueblo, 
cumpliendo Su promesa de “he aquí que estoy siempre con vosotros hasta el fin del mundo”, haciendo sentir cada vez 
más Su presencia a medida que los hombres se acercan a Él y a Su grupo de discípulos y trabajadores. Las iglesias 
han puesto el énfasis y aún lo hacen, sobre el Cristo muerto. Los hombres han olvidado que Él vive, aunque durante la 
Pascua aparentan reconocer esta esperanza y creencia, debido en gran parte a que Su resurrección garantiza “nuestra 
propia resurrección, y porque Él vive, también viviremos nosotros”. 

No se le da la debida importancia a Su vivencia y a Su presencia hoy, aquí y ahora en la tierra, excepto cuando 
se generaliza en forma vaga y superficial. Los hombres han olvidado que el Cristo que vive con nosotros en la tierra, 
rodeado por Sus discípulos, los Maestros de Sabiduría, es accesible para quienes se acercan a Él en forma correcta, 
salvando a los hombres por la fuerza de Su ejemplo y por la expresión de la vida que existe en Él y reside también en 
cada hombre –aunque inexpresada y mayormente desconocida por la mayoría.

La futura religión mundial hará resaltar tales verdades; proclamará la vida y no la muerte; enseñará cómo se logra la 
realización del estado espiritual por medio de la vida espiritual, y la realidad de la existencia de quienes lo han logrado y 
trabajan con el Cristo para ayudar y salvar a la humanidad. La realidad de la existencia de la Jerarquía espiritual de 
nuestro planeta; la capacidad del género humano para ponerse en contacto con Sus miembros y trabajar en 
colaboración con Ellos, y la existencia de Aquellos que conocen cuál es la Voluntad de Dios y pueden trabajar 
inteligentemente con Ella, tales las verdades sobre las cuales se basará la futura enseñanza espiritual.

La realidad de la existencia de esta Jerarquía y de su Guía Supremo, el Cristo, guía reconocida conscientemente por 
centenares de miles de personas, aunque lo nieguen los ortodoxos. Son tantos los que conocen esta verdad, y tantas 
las personas íntegras y dignas que colaboran conscientemente con los Miembros de la Jerarquía, que carecen de 
importancia los antagonismos eclesiásticos y los comentarios despectivos de quienes poseen una mentalidad concreta. 
Los hombres ya se están liberando de la autoridad doctrinaria, están entrando en la experiencia directa, personal y 
espiritual y bajo la autoridad directa que confiere el contacto con el Cristo y Sus discípulos, los Maestros.

El Cristo en cada hombre es garantía de nuestra eventual realización espiritual; como ejemplo viviente de tal 
realización, Él ha penetrado tras el velo por nosotros, dejándonos un ejemplo de que deberíamos seguir sus pasos; el 
Cristo siempre ha vivido y permanecido con nosotros durante dos mil años, vigilando a Su pueblo, inspirando a Sus 
discípulos activos, los Maestros de Sabiduría, “hombres justos hechos perfectos”, como los denomina la Biblia; el Cristo 
nos demuestra la posibilidad de esta conciencia viviente y espiritual en desarrollo (a la cual se le ha dado el nombre 
indefinido de “conciencia crística”), que conduce a cada hombre oportunamente –bajo las Leyes de Renacimiento y de 
Causa y Efecto— a la perfección final.

Éstas son las verdades que la iglesia con el tiempo apoyará, enseñará y expresará a través del ejemplo de las vidas y 
palabras de sus exponentes, cambio que, en la presentación doctrinaria, llevará a la humanidad a ser muy diferente de 
la de hoy; producirá una humanidad que reconocerá la divinidad en todos los hombres, en sus diferentes etapas de 
manifestación, humanidad que no sólo espera el retorno de Cristo, sino que está segura de Su advenimiento y 
reaparición –no desde algún cielo lejano, sino desde ese lugar en la tierra donde siempre ha estado, y al cual han 
llegado y conocen millares de personas, pero que la teología y la táctica de las iglesias de infundir temor, lo han 
mantenido alejado.

Su advenimiento no constituirá el retorno triunfal a una iglesia conquistadora (conquistadora por el buen trabajo que han 
hecho las iglesias), sino el reconocimiento de Su existencial real, por quienes hasta ahora no han percibido Su 
presencia ni la realidad de Su cargo y actividades desarrolladas incesantemente en la tierra. Él no regresa para 
gobernar, porque nunca ha dejado de regir, de trabajar y de amar; sino para que los hombres lleguen a reconocer los 
signos de Su actividad y de Su presencia, y sepan que Él es quien derriba las iglesias con la fuerza de Su influencia 
ejercida en los corazones y la vida de los hombres. 



Entonces se darán cuenta que la palabra “espiritual” tiene muy poco que ver con la religión, que hasta fue su principal 
significación, sino que significa actividad divina en todos los aspectos del vivir y del pensar humanos; captarán la 
estupenda verdad de una economía sólida, un cabal humanitarismo, una educación efectiva (que prepara a los hombres
para la ciudadanía mundial) y la ciencia dedicada al mejoramiento humano, son actividades profundamente espirituales 
que conjuntamente utilizadas constituyen verdades religiosas; entonces los hombres descubrirán que la religión 
organizada es sólo un aspecto de esta experiencia mundial de la divinidad.

Por lo tanto, Cristo vendrá ciertamente de tres maneras: 

Él vendrá a medida que los hombres comprendan que está realmente aquí, y lo ha estado desde que 
aparentemente dejó la tierra; 

Él vendrá para ejercer influencia, inspirar y guiar directamente y hablar personalmente con Sus discípulos 
avanzados, que trabajan en el campo mundial, y se esfuerzan por establecer correctas relaciones humanas y a 
medida que son conocidos como Agentes Directores de la Voluntad de Dios; 

Él vendrá a los corazones de todos los hombres, manifestándose como el Cristo morador interno que lucha por 
alcanzar la luz, influyendo en la vida de los hombres para que lleguen al reconocimiento consciente de la 
divinidad. Un sinnúmero de hombres pasarán entonces por la experiencia de Belén, el Cristo renacerá en ellos y 
se trasformarán en “hombres nuevos”.

La iglesia del futuro trabajará para difundir estas verdades existentes, lo cual traerá una gran regeneración en el cuerpo 
de la humanidad, una resurrección a la vida, y el restablecimiento de la vida de Dios en la tierra a través de una 
humanidad consciente del Cristo.

Cuando esto haya asumido grandes proporciones y se reconozcan mundialmente dichas verdades, tendremos el 
restablecimiento de los Misterios, la consiguiente comprensión de que el Reino de Dios está en la tierra, y que el 
hombre ha sido hecho “en realidad y en verdad” a imagen de Dios e inevitablemente deberá -a través del tiempo y por 
medio de la disciplina de la vida- manifestar su divinidad esencial como lo hizo el Cristo.

4.  La Hermandad del Hombre.

Mucho se ha escrito y dicho, predicado y hablado, sobre la hermandad. Tanto se ha dicho sobre ella y tan poco se ha 
practicado que este término está algo desacreditado y, sin embargo, es la afirmación del origen subyacente y la meta de 
la humanidad y también el principio fundamental del cuarto reino de la naturaleza, el humano.

La hermandad es una gran realidad natural; todos los hombres son hermanos; bajo la diversidad de color, credo, cultura 
y civilización; existe sólo una humanidad, sin distinciones ni diferencias en su naturaleza esencial, en su origen, 
objetivos mentales y espirituales, capacidades, cualidades, proceso de desenvolvimiento y desarrollo evolutivo. En 
estos atributos divinos (pues eso son) todos los hombres son iguales; sólo en relación con el tiempo y en la medida en 
que se ha progresado para revelar la divinidad innata en toda su plenitud, se han hecho evidentes las diferencias. 
Las diferencias temporarias y los pecados que la ignorancia y la inexperiencia manifiestan, han llamado la atención de 
las iglesias, excluyendo con ello la penetrante y aguda visión de lo divino que existe en cada hombre. Las iglesias 
deben empezar a enseñar la hermandad, no desde el punto de vista de un Dios trascendente y de un Padre externo 
incognoscible, sino desde el ángulo de la vida divina, eternamente presente en todo corazón humano, esforzándose 
siempre por expresarse a través de los individuos, las naciones y las razas.

La verdadera expresión de esta hermandad debe venir, inevitablemente, por el establecimiento de las correctas 
relaciones humanas y la práctica de la buena voluntad. Los eclesiásticos han olvidado la secuencia del cántico de los 
ángeles: “Gloria a Dios en las alturas, paz en la tierra y buena voluntad entre los hombres”. No supieron comprender y, 
por lo tanto, no enseñaron que sólo en la medida en que se manifieste la buena voluntad en la vida cotidiana se 
establecerán correctas relaciones humanas y podrá haber paz en la tierra; tampoco han comprendido que no puede 
haber “gloria a Dios” hasta que haya paz en la tierra mediante la buena voluntad entre los hombres. 

Las iglesias han olvidado que todos los hombres son hijos del Padre y por lo tanto hermanos; que todos los hombres 
son divinos, y que algunos ya son conscientes de Dios y expresan la divinidad, y en cambio otros no; han pasado por 
alto el hecho de que, en virtud de su grado de evolución, algunos hombres conocen al Cristo porque está activo en 
ellos, mientras que otros están sólo esforzándose por despertar la vida crística que existe en ellos, y aun otros ignoran 
completamente al Ser divino oculto profundamente en sus corazones. 



No hay diferencias en la naturaleza humana, sólo existen diferentes grados de conciencia. 

5.  Los Acercamientos Divinos

A todas las verdades mencionadas, esenciales para el desarrollo humano, debe agregarse otra verdad que apenas es 
presentida, porque es la verdad más grande que hasta ahora se ha presentado a la conciencia del género humano. Es 
más grande porque está relacionada con el Todo y no únicamente con el hombre individual y su salvación personal. Es 
una ampliación del acercamiento individual a la verdad. Digamos que es la verdad que concierne a los grandes 
Acercamientos cíclicos de lo divino a lo humano. 
Todos los salvadores e Instructores del mundo son símbolo y aval de dichos acercamientos. 
En ciertos momentos trascendentales, a través de las épocas, Dios se acercó a Su pueblo, y al mismo tiempo la 
humanidad hizo grandes esfuerzos, aunque muchas veces inconscientemente, por acercarse a Dios. Desde cierto 
ángulo puede considerarse que Dios trascendente reconoce a Dios inmanente, y que Dios en el hombre va en busca de 
Dios en el Todo, y mas grande que el Todo. 

En lo que respecta a Dios, que actúa a través del Guía de la Jerarquía espiritual y de sus Miembros, el esfuerzo fue 
intencional, consciente y deliberado; en lo que respecta al hombre, dicho esfuerzo fue en el pasado mayormente 
inconsciente, y la humanidad se vio obligada a realizarlo, debido a lo trágico de las circunstancias, la desesperada 
necesidad y el impulso de la conciencia crística inmanente.
Estos grandes acercamientos se produjeron en el transcurso de los siglos, y siempre trajeron una comprensión más 
clara del propósito divino, una nueva y fresca revelación de la cualidad divina, la institución de algún aspecto de un 
nuevo credo mundial, emitiendo una nota que produjo una nueva civilización y cultura, o un nuevo reconocimiento de la 
relación entre Dios y el hombre, o entre el hombre y su hermano.

En el remoto pasado de la historia (sugerido por los símbolos y las Biblias del mundo) tuvo lugar el primer Acercamiento 
importante; cuando Dios se ocupó del hombre ocurrió algo que, bajo la acción y la voluntad del Dios Creador, Dios 
trascendente, afectó al hombre primitivo, el cual “se convirtió en un alma viviente”. 
A medida que se hizo sentir en el incipiente deseo del hombre irreflexivo (incapaz de pensar en esa etapa), el ansia de 
alcanzar un indefinido e incomprendido bien, esto evocó una respuesta de la Deidad; Dios se acercó al hombre y éste 
quedó imbuido de esa vida y energía que en el transcurso del tiempo le permitió reconocerse como hijo de Dios y, 
oportunamente, expresar esa filiación en forma perfecta. 

Este Acercamiento trajo la aparición de la facultad mental, implantándose en el hombre el poder rudimentario de pensar, 
razonar y saber. La Mente Universal de Dios quedó reflejada en la minúscula mente del hombre.

Se dice que más tarde, cuando el desarrollo de los poderes mentales de la humanidad primitiva lo justificó, fue posible 
otro Acercamiento entre Dios y el hombre, entre la Jerarquía espiritual y la humanidad, y se abrió la puerta al Reino de 
Dios. El hombre aprendió que por medio del amor podría entrar en el camino que conduce al Lugar Sagrado. Al 
principio mental se le agregó por la fuerza de la invocación y la respuesta evocada, otro atributo o principio divino, el del 
amor.

Estos dos grandes Acercamientos hicieron posible que el alma humana expresara o manifestara dos aspectos de la 
divinidad: Inteligencia y Amor. La inteligencia florece hoy por medio del conocimiento y de la ciencia; sin embargo, no ha 
desarrollado ampliamente la latente belleza de la sabiduría; el Amor empieza ahora a ocupar la atención humana; su 
aspecto más inferior, la buena voluntad, ahora está siendo reconocida como energía divina, siendo aún una teoría y una 
esperanza.

El Buddha vino y personificó en Sí mismo la divina cualidad de la sabiduría; fue la manifestación de la luz, el Instructor 
del camino de la iluminación. Demostró en Sí mismo los procesos de la iluminación y llegó a ser “El Iluminado”. Luz, 
sabiduría, razón, como atributos divinos, a la vez que humanos, se enfocaron en el Buddha. Instó al pueblo a seguir el 
Sendero de la Iluminación, cuyos aspectos evidentes son sabiduría, percepción mental e intuición.

Luego vino el siguiente gran Instructor, el Cristo. Personificó en Sí mismo un principio divino aún mayor –más grande 
que el de la Mente, el Amor- sin embargo, abarcó también en Sí mismo toda la Luz del Buddha. El Cristo fue la 
expresión de la Luz y del Amor. También llevó la atención humana hacia tres conceptos profundamente necesarios:

1. El máximo valor del individual hijo de Dios y la necesidad de un intenso esfuerzo espiritual.

2. La oportunidad ofrecida a la humanidad a fin de dar un gran paso adelante y someterse al nuevo nacimiento.

3. El método mediante el cual el hombre podría entrar en el Reino de Dios, expresado en sus palabras: “Ama a tu 
prójimo como a ti mismo. Esfuerzo individual, oportunidad grupal e identificación entre sí, tal es el Mensaje del Cristo.



Hemos tenido cuatro grandes Acercamientos de lo divino a lo humano, dos mayores y dos menores. Los menores nos 
aclararon la verdadera naturaleza de los mayores, y demostraron que lo que fue concedido a la raza en tiempos 
remotos, constituye una herencia divina y la simiente de la perfección final.

Ahora es posible un quinto Acercamiento; tendrá lugar cuando la humanidad haya puesto en orden su casa. Una nueva 
revelación se cierne sobre el género humano, y los anteriores cuatro Acercamientos han preparado a la humanidad. Un 
nuevo cielo y una nueva tierra están en camino. Las palabras “un nuevo cielo” significan una concepción 
completamente nueva sobre el mundo de las realidades espirituales y quizás de la naturaleza de Dios Mismo. 
¿No será posible que nuestras actuales ideas respecto a Dios, como Mente Universal, Amor y Voluntad, sean 
enriquecidas con alguna nueva idea y cualidad, para las que no tenemos aún nombre o término, ni siquiera la más 
mínima noción? Cada uno de los tres conceptos, respecto a la naturaleza de la divinidad –mente, amor y voluntad- eran 
completamente nuevos cuando fueron presentados por primera vez a la humanidad.

Lo que este quinto Acercamiento traerá a la humanidad no sabemos ni podemos saberlo. Seguramente aportará a la 
conciencia humana resultados tan definidos como los Acercamientos anteriores. Desde hace algunos años la Jerarquía 
espiritual de nuestro planeta se ha estado acercando a la humanidad; a ello se deben los grandes conceptos sobre la 
libertad, tan caros a los corazones de los hombres de todas partes. 
El sueño de hermandad, compañerismo, colaboración mundial y una paz, basados en correctas relaciones humanas, se 
va aclarando cada vez más en nuestras mentes. Tenemos también la visión de una nueva y vital religión mundial, un 
credo universal, que tendrá sus raíces en el pasado y presentará la naciente y nueva belleza y la próxima revelación 
vital.

Solamente podemos estar seguros de que este quinto Acercamiento demostrará en alguna forma –profundamente 
espiritual, pero totalmente real— la verdad de la inmanencia de Dios. Probará también la estrecha relación entre Dios 
trascendente y Dios inmanente, porque ambas expresiones de Dios son verdaderas.

IV.  Regeneración de las Iglesias

¿Pueden las iglesias de Oriente y de Occidente regenerarse, purificarse y alinearse con la verdad divina? ¿Pueden en 
realidad, hacerse cargo de la tarea que proclaman como propia y llegar a ser genuinas dispensadoras de la verdad y 
representantes del Reino de Dios en la tierra? La respuesta es si. Estos cambios son factibles; su posibilidad puede ser 
demostrada mediante el reconocimiento de ciertos factores que con frecuencia se pasan por alto.

Es posible mantener un profundo y sano optimismo, aun en medio de las desalentadoras condiciones. El corazón de la 
humanidad es sano; Dios en su verdadera naturaleza y con todo su poder está presente en la persona de cada hombre, 
aunque sin revelarse en la mayoría, pero está eternamente presente y avanzando hacia la plena expresión. 
Nada puede impedir ni nunca ha impedido al género humano progresar firmemente de la ignorancia al conocimiento, de 
la oscuridad a la luz. La primera gran cláusula de la plegaria más antigua del mundo “Condúcenos de la oscuridad a la 
Luz”, se ha cumplido en gran parte. Hoy estamos al borde de recibir la respuesta a la segunda cláusula “condúcenos de 
lo irreal a lo Real”. Esto podría ser muy bien el destacado efecto del venidero quinto Acercamiento.

Dios no es como ha sido presentado; la salvación tampoco se alcanza como lo enseñan las iglesias, ni el hombre es el 
miserable pecador que el clero obliga a creer que es. Todo esto es irreal, pero lo Real existe; existe para las iglesias y 
para los representantes profesionales de las religiones organizadas, lo mismo que para cualquier hombre o grupo. Los 
eclesiásticos son fundamentalmente divinos, sanos y se hallan en el camino de la iluminación como cualquier otro grupo 
de hombres en la tierra. La salvación de las iglesias depende de lo humano de sus representantes y de su divinidad 
innata y también de la salvación de las masas humanas. Éstas son palabras muy duras para la Iglesia.

Hombres grandes y buenos, santos y humildes, ofician como sacerdotes en cada iglesia, tratando de vivir en el silencio 
y la quietud, como el Cristo quiere que vivan, dando ejemplo de conciencia crística y demostrando su íntima y 
reconocida relación con Dios.

Que estos hombres surjan y con su poderío espiritual eliminen de las iglesias a esos doctrinarios de mente materialista 
y estrecha, que han mantenido a la iglesia como es hoy; que intensifiquen el fuego de sus corazones y, deliberada y 
comprensivamente, se acerquen al Cristo al cual sirven; que agrupen a aquellos a quienes tratan de ayudar más cerca 
de la Jerarquía; que abandonen sin lucha, comentario ni violencia, las doctrinas que mantienen al pueblo aprisionado 
mentalmente; que presenten las pocas y verdaderas enseñanzas a las cuales responden los corazones de los hombres 
de todas partes; que tengan valor y entereza, optimismo y alegría, pues las fuerzas del mal han sido debilitadas 
grandemente y las masas humanas están despertando rápidamente a los verdaderos valores espirituales; que sepan 
que el Cristo y la verdadera Iglesia interna están de su parte, por lo tanto, la victoria ya les pertenece.



Los procesos de la evolución podrán ser largos, y ha sido comprobado que son seguros, y nada puede detener el 
avance hacia el Reino de Dios. La humanidad debe progresar y acercarse más a la divinidad, etapa tras etapa, ciclo 
tras ciclo, descubrir una luz más brillante y adquirir un creciente conocimiento de Dios. Él, en la persona del Cristo y de 
Sus discípulos, también se acerca a los hombres. Así como fue en el pasado, así será en el futuro; una revelación 
sucederá a otra, hasta que la Gran Vida Animadora de nuestro planeta (denominada en la Biblia el Anciano de los Días) 
quede finalmente revelada en toda su gloria; entonces Él será quien se acercará a Su pueblo ya regenerado y 
purificado.

Otro punto que debe recordarse es que la esperanza reside en la nueva generación –esperanza por el repudio a lo 
antiguo e indeseable; esperanza por su incesante demanda de luz espiritual; esperanza debida a la rapidez con que 
reconoce la verdad donde quiera que se halle (en la iglesia o fuera de ella), y esperanza porque habiendo nacido en 
medio de un mundo caótico y en ruinas, está dispuesta a reconstruirlo. 
Las iglesias proclamarán entonces que los hombres pueden acercarse a Dios, no por la mediación, la absolución o la 
intercesión de cualquier sacerdote o clérigo, sino por derecho de la divinidad inherente en el hombre. El deber de cada 
clérigo será evocar, mediante el ejemplo, la energía del amor aplicado y práctico (no expresado en un paternalismo 
soporífero) y el esfuerzo unificado del sacerdocio de todos los credos del mundo.

Las iglesias de Occidente deben comprender que básicamente existe una sola iglesia, pero que ella no es únicamente 
la institución cristiana ortodoxa; Dios actúa de muchas maneras, a través de muchos credos y agentes religiosos; 
cuando se efectúe la unión de éstos se revelará la plenitud de la verdad. Ésta es una de las razones para eliminar las 
doctrinas no esenciales.

FUENTE: Los Problemas de la Humanidad



Una Gran Aventura: La Muerte

Por el Maestro Tibetano
Djwhal Khul

PARTE X

A medida que la humanidad va siendo consciente del alma..., la muerte será considerada como un proceso “por 
mandato”, llevado a cabo con plena conciencia y comprensión del propósito cíclico. 

 
PARTE X

(1) En Tratado sobre Magia Blanca ya me ocupé del tema de la muerte, concentrándome principalmente sobre los 
procesos físicos de la muerte, haciéndolo desde el punto de vista del espectador u observador. Traté de indicar cuál 
debía ser la actitud del espectador. Aquí quisiera presentar un cuadro algo diferente, describiendo lo que sabe el alma 
que se va. Si,  esto es una repetición de lo que ya conocen, sin embargo hay ciertas repeticiones y enunciados 
fundamentales que deseo formular nuevamente. Permítanme clasificarlos brevemente, considerándolos como 
fundamentales y reales.

1. Ha llegado el momento en que el alma encarnante debe partir. En el pasado el alma: 

a. se ha apropiado de un cuerpo físico, de cierta calidad, adecuado a los requisitos y edad de esa alma;

b. ha energetizado ese cuerpo físico por medio del cuerpo etérico, impulsándolo a una actividad vital durante un 
término ya establecido por el alma para efectuar su trabajo físico.

2. Dos corrientes principales de energía penetran en el cuerpo físico produciendo su actividad, su cualidad y tipo 
de expresión, además de la impresión que ejerce sobre su medio ambiente:

a. La corriente de vida dinámica, la cual se ancla en el corazón. La corriente de energía dinámica penetra en el 
cuerpo, por la cabeza, y desciende hasta el corazón, enfocándose allí durante el ciclo de vida. Una corriente más 
pequeña de energía universal o prana, distinta de la fuerza individualizada de la vida, penetra en el cuerpo físico por el 
bazo. Luego se eleva hasta el corazón para unirse a la más grande e importante corriente de vida. La corriente de vida 
energetiza y mantiene coherentemente integrado al cuerpo físico. La corriente de energía pránica vitaliza los átomos y 
células individuales de los cuales está compuesto ese cuerpo.



b. La corriente de conciencia individual, está anclada en la cabeza; es un aspecto del alma, y revela el tipo de 
conciencia que a su vez indica la etapa alcanzada en la evolución. Esta corriente de energía también actúa en conexión 
con la corriente de fuerza de la personalidad; esta fuerza se caracteriza por el deseo (sensibilidad emocional o astral) y 
penetra en el cuerpo físico por el centro plexo solar, lo cual relaciona al hombre con el plano astral y en consecuencia 
con el mundo del espejismo. En lo que respecta a las personas no evolucionadas y al tipo humano común, el plexo 
solar es el foco de conciencia, y la energía es registrada por el punto focal de la conciencia situado en la cabeza, sin 
darse cuenta de ello. Por esta razón (en el momento de la muerte), el alma abandona el cuerpo por el plexo solar y no 
por la cabeza. En el caso del hombre evolucionado, el individuo de tipo mental y el aspirante, discípulo o iniciado, el hilo 
de la conciencia se retirará del cuerpo por la cabeza.

3. El alma grupal de todas las formas del reino animal -de acuerdo a la Ley de Atracción- retira el principio vida de 
cualquier forma física específica por medio del plexo solar, el cerebro del animal común. Los animales muy 
evolucionados y domesticados comienzan a utilizar el cerebro en mayor o menor grado, pero el principio vida y el 
aspecto sensible, o conciencia animal, se retiran todavía por el plexo solar. Tenemos por lo tanto en todas las etapas 
del proceso evolutivo algunos interesantes triángulos de energía:

a. En el caso de los animales y de esos seres humanos que son algo más que animales, también de los imbéciles 
y de ciertos hombres que parece que han nacido sin ningún punto centralizado de conciencia individual, es de 
importancia la siguiente triplicidad:

El alma grupal
El plexo solar
El centro esplénico o pránico

b. En el ser humano de grado inferior pero individualizado, y en la persona común de tipo emocional, debe 
observarse la triplicidad siguiente:

El alma
El centro coronario
El plexo solar

c. Las personas muy evolucionadas y los que se hallan en el sendero del discipulado, en el momento de la muerte 
está activo el triángulo siguiente:

El alma 
El centro coronario
El centro ajna.

En conexión con estas triplicidades existe una interrelación dual con el principio vida: 

a. El corazón, donde está enfocada la vida del alma en la forma.

b. El bazo, a través del cual pasa constante y rítmicamente la esencia universal de vida o prana.

Todo el tema lógicamente es muy oscuro, y aún inverificable para quienes se hallan en niveles estrictamente humanos. 
Sin embargo, la aceptación de los tres puntos mencionados, hipotéticos hoy, ayudarán a esclarecer la mente sobre el 
tema de la restitución.

4. El siguiente punto no necesita ser comprobado, porque generalmente se acepta que el deseo rige el proceso de 
la muerte, como también los procesos para adquirir experiencia en la vida. Decimos constantemente que cuando se 
carece de la voluntad de vivir, el resultado inevitable es la muerte. Esta voluntad de vivir, o la tenacidad del cuerpo 
físico, ya sea actuando como un ser elemental o como la intención dirigida del alma, es un aspecto del deseo, o más 
bien, una reacción de la voluntad espiritual en el plano físico. Existe por consiguiente una relación vinculadora entre:

a. El alma en su propio plano.
b. El cuerpo astral.
c. El centro plexo solar.

Esta relación hasta ahora ha recibido poca atención en lo que respecta al Arte de Morir. Sin embargo merece una 
cuidadosa reflexión. 



(2) El proceso oculto de la MUERTE es el siguiente:

a. La primera etapa consiste en retirar la fuerza vital del vehículo etérico del triple cuerpo físico..., y la consiguiente 
“corrupción”, siendo “dispersado en los elementos”. El hombre objetivo desaparece y el ojo físico ya no lo ve aunque se 
halla en su cuerpo etérico. Cuando la visión etérica esté desarrollada, la idea de la muerte asumirá proporciones muy 
diferentes. Cuando la mayoría de la raza pueda ver a un hombre actuar en su cuerpo físico etérico, el abandono del 
cuerpo denso será considerado como una “liberación”.

b. La segunda etapa consiste en retirar la fuerza vital del cuerpo etérico y en desvitalizarlo...

c. La tercera etapa consiste en retirar la fuerza vital de la forma astral o emocional, para que ésta sea 
desintegrada en forma similar y la vida centralizada.., en cualquier otra parte. Ha adquirido una acrecentada vitalidad 
por medio de la existencia en el plano físico, y le ha dado color por medio de la experiencia emocional.

d. La etapa final para el... ser... humano consiste en ser retirado del vehículo mental. Las fuerzas vitales, después 
de esta cuádruple abstracción, son centralizadas totalmente... en el alma.

(3) Creo que lo mejor que puedo hacer, a fin de esclarecer más este tópico, es describir la secuencia de los 
acontecimientos que suceden en el lecho mortuorio, recordándoles que los puntos de abstracción final son tres: la 
cabeza, para los discípulos e iniciados y también los tipos mentales avanzados; el corazón, para los aspirantes, las 
personas de buena voluntad y todos aquellos que han logrado cierta medida de integridad de la personalidad y están 
tratando de cumplir, hasta donde les es posible, con la ley del amor, y el plexo solar, para las personas no desarrolladas 
y emocionalmente polarizadas. 

Todo lo que puedo hacer es clasificar las etapas del proceso, dejando que las acepten como posibles e interesantes 
hipótesis que esperan ser verificadas; que crean en ellas sin duda alguna, porque confían en mi conocimiento, o bien, 
las rechacen como fantásticas, inverosímiles y sin importancia alguna. Recomiendo lo primero, porque les permitirá 
mantener la integridad mental e indicará una mente abierta que los protegerá al mismo tiempo de la credulidad y la 
estrechez mental. 

Estas etapas son:

1. La orden del alma de retirarse a su propio plano, e inmediatamente se produce un proceso interno y se evoca 
una reacción interna en el hombre, en el plano físico:

a. Tienen lugar ciertos sucesos fisiológicos donde se halla asentada la enfermedad, vinculados con el corazón, 
afectando también a los tres grandes sistemas que tan poderosamente condicionan al hombre físico: la corriente 
sanguínea, el sistema nervioso en sus diversas expresiones, y el sistema endocrino. No me ocuparé de estos efectos. 
La patología de la muerte es bien conocida y ha sido muy estudiada esotéricamente; todavía queda mucho por 
descubrir y será descubierto más adelante. Ante todo me ocuparé de las reacciones subjetivas que, en último análisis, 
producen la predisposición patológica a la muerte.

b. Una vibración corre a lo largo de los nadis. Los nadis son, como bien saben, la contraparte etérica de todo el 
sistema nervioso y subyacen en todo nervio del cuerpo físico. Son los agentes, por excelencia, de los impulsos 
directrices del alma, reaccionando a la actividad vibratoria que emana de la contraparte etérica del cerebro. Responden 
a la Palabra directriz, reaccionan a la “atracción” del alma, y entonces se organizan para la abstracción.

c. La corriente sanguínea es afectada en forma oculta peculiar. Se dice que la “sangre es vida”; es cambiada 
interiormente como resultado de dos etapas previas, pero principalmente como resultado de una actividad, aún no 
descubierta por la ciencia moderna, de la cual es responsable el sistema glandular. Las glándulas, en respuesta al 
llamado de la muerte, inyectan en la corriente sanguínea una sustancia que a su vez afecta al corazón. 
Allí está anclado el hilo de vida; esta sustancia en la sangre es considerada como “productora de la muerte” y una de 
las causas básicas del estado de coma y de la pérdida de conciencia. Evoca una acción refleja en el cerebro. La 
medicina ortodoxa todavía pondrá en duda lo relativo a dicha sustancia y su efecto, pero su presencia será reconocida 
más tarde.

d. Se produce el temblor psíquico cuyo efecto es aflojar o romper la conexión entre los nadis y el sistema nervioso; 
por ello el cuerpo etérico se desprenderá de su envoltura densa, aunque todavía interpenetre cada una de sus partes.

2. Se produce frecuentemente una pausa en este punto, de corta o larga duración. Esto es permitido a fin de que 
el proceso de aflojamiento se lleve a cabo lo más suavemente posible y sin dolor. Dicho aflojamiento de los nadis 
comienza en los ojos. Este proceso de desprendimiento a menudo se demuestra en el relajamiento y falta de temor que 



el moribundo demuestra a menudo; evidencia una condición de paz y la voluntad de irse, más la incapacidad de hacer 
un esfuerzo mental. 

Parecería como si el moribundo, conservando aún su conciencia, reuniera todos sus recursos para la abstracción final. 
En esta etapa -cuando el temor a la muerte se haya apartado una vez por todas de la mente racial - los amigos y 
parientes “celebrarán un festival” para el moribundo y se alegrarán con él porque abandona su cuerpo. Actualmente no 
es posible, pues prevalece la angustia, no siendo reconocida ni utilizada esta etapa, pero lo será algún día.

3. El cuerpo etérico organizado, desprendido de toda relación nerviosa, debido a la acción de los nadis, comienza 
a recogerse para la partida final. Se retira de las extremidades hacia la requerida “puerta de salida”, enfocándose en la 
zona alrededor de esa puerta, esperando el “tirón” final del alma directriz. Hasta aquí esto ha proseguido de acuerdo a 
la Ley de Atracción, la voluntad magnética y atractiva del alma. Ahora se hace sentir otro “tirón” o impulso atractivo. El 
cuerpo físico denso, la totalidad de los órganos, células y átomos, se van liberando constantemente de la potencia 
integradora del cuerpo vital mediante la acción de los nadis, y comienzan a responder al tirón atractivo de la materia 
misma. 

Esto se ha denominado la atracción de la “tierra” y es ejercida por esa misteriosa entidad que llamamos el “espíritu de la 
tierra”; tal entidad se halla en el arco involutivo y es para nuestro planeta lo que el elemental físico para el cuerpo físico 
del hombre. Esta fuerza de vida del plano físico es esencialmente la vida y la luz de la sustancia atómica, la materia con 
la cual están hechas todas las formas. 
La sustancia de todas las formas es devuelta a este depósito de vida involutiva y material. La restitución de la materia 
apropiada por el alma en la forma que ocupa durante un ciclo de vida, consiste en devolver a este “César”, del mundo 
involutivo, lo que le pertenece, mientras que el alma retorna al Dios que la envió.

Es evidente, por lo tanto, que en esta etapa se lleva a cabo un proceso dual de atracción:

a. El cuerpo vital se está preparando para irse. 

b. E cuerpo físico responde a la disolución.

Podría agregarse que hay también una tercera actividad, aquella en que el hombre consciente, retira su conciencia, 
constante y gradualmente, dentro de los vehículos astral y mental, como preparación para la total abstracción del 
cuerpo etérico en el momento apropiado. El hombre se va desapegando cada vez más del plano físico, retrotrayéndose 
en sí mismo. 
En el caso de una persona evolucionada este proceso se lleva a cabo conscientemente, y el hombre retendrá su interés 
vital y la percepción de sus relaciones con los demás, aunque vaya perdiendo su aferramiento a la existencia física. En 
la vejez este desapego puede observarse más fácilmente que en la muerte por enfermedad, y con frecuencia puede 
observarse que el alma o el hombre viviente interno, pierde su aferramiento sobre lo físico y, por lo tanto, sobre la 
realidad ilusoria.

4. Nuevamente se produce una pausa. En este punto el elemental físico puede a veces recobrar su aferramiento 
sobre el cuerpo etérico, si el alma lo considera deseable y si la muerte no es parte del plan interno, o si el elemental 
físico es tan poderoso que puede prolongar el proceso de la muerte. Esta vida elemental a veces libra una batalla que 
dura días y semanas. Sin embargo, cuando la muerte es inevitable, la pausa en este punto será excesivamente breve y 
a veces durará segundos. El elemental físico pierde su aferramiento y el cuerpo etérico espera el “tirón” final del alma, 
actuando de acuerdo a la Ley de Atracción.

5. El cuerpo etérico sale del cuerpo físico denso en etapas graduales y por un punto escogido de salida. Cuando 
ha terminado de salir, el cuerpo vital asume entonces los vagos contornos de la forma que energetizó, haciéndolo bajo 
la influencia de la forma mental que el hombre ha construido de sí mismo durante años. Esta forma mental existe en el 
caso de cada ser humano, y debe ser destruida antes que la segunda etapa de eliminación se haya completado. 

Me referiré a esto más adelante. Aunque liberado de la prisión del cuerpo físico, el cuerpo etérico no está aún libre de 
su influencia. Existe todavía una pequeña relación entre ambos, la cual mantiene al hombre espiritual cerca del cuerpo 
recién abandonado. Debido a ello los clarividentes pretenden a menudo haber visto el cuerpo etérico flotando alrededor 
del lecho de muerte o del ataúd. Interpenetrando todavía al cuerpo etérico se hallan las energías integradas que 
llamamos cuerpo astral y vehículo mental, y en el centro existe un punto de luz que indica la presencia del alma.

6. El cuerpo etérico se dispersa gradualmente a medida que las energías que lo componen se reorganizan y 
retiran, dejando únicamente la sustancia pránica que se identifica con el vehículo etérico del planeta mismo. Estos 
procesos de dispersión, como dije anteriormente, son grandemente ayudados por la cremación. En el caso de una 
persona no evolucionada, el cuerpo etérico puede permanecer durante largo tiempo en la cercanía de su cascarón 



externo en desintegración, porque la atracción del alma no es potente y el aspecto material lo es. 

Cuando es una persona evolucionada y su pensamiento está desligado del plano físico, la disolución del cuerpo vital 
puede ser excesivamente rápida. Una vez que esto se ha realizado, el proceso de restitución ha concluido; el hombre 
está libre, temporalmente al menos, de toda reacción provocada por el tirón atractivo de la materia física; permanece en 
sus cuerpos sutiles preparado para el gran acto que he denominado..”El Arte de la Eliminación”.

Al finalizar esta inadecuada explicación de la muerte del cuerpo físico, en sus dos aspectos, surge un pensamiento: la 
integridad del hombre interno. Permanece siendo él mismo. Queda intacto, sin trabas; es un agente libre en lo que 
concierne al plano físico, y ahora responde únicamente a tres factores predisponentes:

1. La cualidad de su equipo astral-emocional.
2. La condición mental en la que habitualmente vive.
3. La voz del alma, a menudo poco conocida, pero a veces muy conocida y amada.

La individualidad no se pierde, es la misma persona que se halla todavía en el planeta. Sólo ha desaparecido lo que fue 
parte integrante de la apariencia tangible de nuestro planeta. Lo que ha sido amado u odiado, lo que ha sido útil o inútil 
para la humanidad, quien ha servido a la raza o ha sido ineficaz, aún persiste, está en contacto con los procesos 
cualitativos y mentales de la existencia, y permanecerá eternamente; individual, cualificado por el tipo de rayo, parte del 
reino de las almas y un alto iniciado por propio derecho. 

(4) Antes de abordar con mayor detalle este tema quisiera referirme a la “trama del cerebro”, intacta en la mayoría, pero 
inexistente en el vidente iluminado.

En el cuerpo humano, como sabemos, tenemos un cuerpo vital subyacente interpenetrante, contraparte del físico y más 
grande que éste, denominado doble o cuerpo etérico. Es un cuerpo de energías, compuesto de centros de fuerza y 
nadis o hilos de fuerza. Estos subyacen o son la contraparte del sistema nervioso, los ganglios y los nervios. En dos 
lugares del cuerpo vital humano hay orificios de salida para la fuerza vital. Una abertura está en el plexo solar y la otra 
en el cerebro, en la cima de la cabeza. Protegiendo a ambas hay una trama sólidamente tejida de materia etérica, 
compuesta de hebras entrelazadas de energía vital.

Durante el proceso de la muerte la presión de la energía vital, golpeando contra la trama, produce eventualmente una 
ruptura o abertura. Por ésta sale la fuerza vital, a medida que aumenta la potente influencia abstrayente del alma. En el 
caso de animales, niños, hombres y mujeres, completamente polarizados en los cuerpos físico y astral, la puerta de 
salida está en el plexo solar, y ésa es la trama que se rasga y permite salir a la fuerza vital. En el caso de tipos 
mentales, de unidades humanas más altamente desarrolladas, se rasga la trama en la cima de la cabeza o región de la 
fontanela, permitiendo así la salida del ser racional pensante.

En los psíquicos y en el caso de los médium y videntes inferiores (personas clarividentes y clariaudientes), la trama del 
plexo solar se rasga prematuramente y por lo tanto entran y salen fácilmente del cuerpo cuando están en trance, según 
se lo denomina, y actúan en el plano astral. Pero para éstos no hay continuidad de conciencia y parece no haber 
relación entre su existencia en el plano físico y los acontecimientos que relatan mientras están en trance, y de los 
cuales son, por lo general, totalmente inconscientes al despertar de él. 

Toda la acción sucede debajo del diafragma y está relacionada principalmente con la vida animal sensoria. En el caso 
de clarividencia consciente y en el trabajo de los psíquicos más elevados y los videntes, no hay trance, obsesión o 
mediumnidad. Es la trama del cerebro que se rasga, y la abertura en esa región permite la entrada de la luz, 
información e inspiración; también confiere el poder de pasar al estado de samadhi, que es la correspondencia 
espiritual del trance en la naturaleza animal.

En el proceso de la muerte las dos principales salidas son, entonces, el centro plexo solar para los astralmente 
polarizados, los seres humanos físicamente predispuestos y, por lo tanto, la gran mayoría, y el centro de la cabeza para 
los mentalmente polarizados y los seres espiritualmente orientados. Este es el hecho más importante y el primero que 
debe recordarse, y se observará fácilmente cómo la tendencia de una vida, más el enfoque de la atención vital, 
determinan el modo de salida en el proceso de la muerte. También puede verse que el esfuerzo por controlar la vida 
astral y la naturaleza emocional, y orientarse uno mismo hacia el mundo mental y las cosas espirituales, tiene un efecto 
importante sobre los aspectos fenoménicos del proceso de la muerte.

Si el estudiante piensa con claridad, le será evidente que una salida concierne al hombre espiritual y altamente 
evolucionado, mientras que la otra corresponde al ser humano de grado inferior, que apenas ha avanzado más allá de 
la etapa animal. ¿Qué sucede entonces con el hombre medio? Hay una tercera salida que ahora es utilizada 
temporariamente; justamente más abajo del vértice del corazón se encuentra otra trama etérica que cubre un orificio de 



salida. Tenemos por lo tanto la siguiente situación:

1. La salida en la cabeza, utilizada por los de tipo intelectual, por los discípulos y los iniciados del mundo.

2. La salida en el corazón, utilizada por hombres y mujeres bondadosas y bien intencionadas, buenos ciudadanos, 
amigos inteligentes y trabajadores filántropos.

3. La salida en la región del plexo solar, utilizada por las personas emocionales, incultas, irreflexivas, y por 
aquellos cuya naturaleza animal es muy pronunciada.

Este es el primer punto de la nueva información que lentamente llegará a ser de común conocimiento en Occidente, 
durante el próximo siglo, la cual en su mayor parte es conocida por pensadores de Oriente, y un primer paso hacia la 
comprensión racional del proceso de la muerte. 

(5) He procurado en las páginas precedentes, dar una vislumbre de la verdadera naturaleza de lo que se denomina 
muerte. La muerte es el retiro, consciente o inconsciente, de la entidad viviente interna de su cascaron externo, su 
correspondencia o analogía vital interna y, finalmente, la muerte es el abandono del cuerpo o cuerpos sutiles, de 
acuerdo al grado de evolución de la persona. También he tratado de mostrar la normalidad de este proceso familiar. 
El horror que produce la muerte en el campo de batalla o por accidente, se debe al shock producido en la zona del 
cuerpo etérico, necesitando un rápido reajuste de sus fuerzas constituyentes y una súbita e inesperada reintegración de 
sus partes componentes en respuesta a una acción definida que por fuerza debe emprender el hombre en su cuerpo 
kama-manásico. 
Esta acción no significa reemplazar nuevamente al hombre interno dentro del vehículo etérico, sino que requiere la 
reunión de los aspectos dispersos de ese cuerpo, de acuerdo a la Ley de Atracción, para que pueda tener lugar la 
disolución final y total. 

(6) Una vez más, puede verse el proceso de la muerte como actividad dual y concerniente principalmente al cuerpo 
etérico. Ante todo tenemos el acopio y el retiro de la sustancia etérica, de manera que ya no interpenetra el organismo 
físico denso, y su subsiguiente densificación (elijo esta palabra deliberadamente) en esa zona del cuerpo etérico que 
siempre ha circundado, pero no penetrado, el vehículo denso. 
Erróneamente se la ha denominado a veces el aura de la salud, y puede ser fotografiada muy fácil y exitosamente 
durante el proceso de la muerte, más que en ningún otro momento, debido a la acumulación de las fuerzas en retiro, 
que tienen un espesor de varias pulgadas en la parte externa del cuerpo tangible. 

En este punto de la experiencia del retiro del alma es cuando se pronuncia “la palabra de la muerte” y previamente a 
esta enunciación es posible el retorno a la vida física, y las fuerzas etéricas retiradas pueden nuevamente interpenetrar 
el cuerpo. La relación con todas las fuerzas retiradas es, hasta este punto, retenida por medio de la cabeza, el corazón 
o el plexo solar, lo mismo que por los dos centros menores del tórax.

Durante todo este tiempo la conciencia del moribundo está enfocada en el cuerpo emocional (astral) o en el vehículo 
mental, de acuerdo al grado de evolución. No está, inconsciente, como podrá parecer al observador, sino plenamente 
consciente de lo que está ocurriendo. 
Si se halla fuertemente enfocado en la vida del plano físico, y si constituye el deseo predominante, del cual es más 
consciente, entonces podrá intensificar el conflicto; tendremos entonces el elemental físico debatiéndose furiosamente 
por la existencia, la naturaleza de deseos luchando por retardar el proceso de la muerte y el alma empeñada en realizar 
el trabajo de abstracción y restitución. 
Esto puede ocasionar, y frecuentemente lo hace, una lucha evidente para los observadores. A medida que la raza 
humana progresa y se desarrolla, esta triple lucha no será tan frecuente; el deseo por la existencia del plano físico no 
parecerá tan atractivo y la actividad del cuerpo astral se desvanecerá. 

(7) Se produce una gran abstracción de energía que denominamos Muerte, cuya influencia en un momento dado llega a 
ser más poderosa que las influencias unidas de los átomos y las células del cuerpo. Tiende a retirar y finalmente a 
abstraer la energía del alma, que se vale de esas potencias durante el proceso de descarte de un vehículo en un plano 
u otro. Podría decirse que las simientes de la muerte (el germen de la muerte) están latentes en el planeta y en las 
formas. 

(8) Los centros mantienen al cuerpo unido y hacen de él un todo coherente, energético y activo. Como bien saben, 
cuando sobreviene la muerte el hilo de la conciencia se retira del centro coronario y el hilo de la vida se retira del centro 
cardíaco. Lo que no se ha acentuado es que este retiro dual tiene un efecto sobre cada centro del cuerpo. 

El hilo de la conciencia, anclado en el centro coronario, cualifica los pétalos del denominado en la literatura oriental “loto 
de mil pétalos”, cuyos pétalos están relacionados y producen un efecto cualificador definido (radiatorio y magnético) 



sobre los pétalos de cada uno de los centros mayores, en el cuerpo etérico; el centro coronario los mantiene en una 
actividad cualificadora, y cuando esta cualidad de respuesta consciente es retirada del centro coronario, se siente un 
efecto inmediato en los pétalos de todos los centros; la energía  cualificadora es retirada del cuerpo por intermedio del 
centro coronario. 

Esta técnica general es aplicada al hilo de la vida anclado en el corazón, después de pasar (juntamente con el hilo de la 
conciencia) dentro y a través del centro coronario. Mientras el hilo de la vida está anclado en el corazón, energetiza y 
mantiene en plena vivencia a todos los centros del cuerpo, extendiendo sus hilos de vida hasta un punto ubicado en el 
centro exacto del loto, o en el corazón del centro. 
A éste se lo denomina a veces “la joya en el loto”, aunque la frase se aplica más frecuentemente al punto monádico que 
se halla en el corazón del loto egoico en su propio plano. Cuando ocurre la muerte, el hilo de vida es recogido por el 
alma y extraído del corazón y llevado a la cabeza y de allí nuevamente al cuerpo del alma, llevando consigo la vida de 
cada centro del cuerpo; en consecuencia el cuerpo muere y se desintegra y no constituye ya un todo coherente, 
consciente y viviente. 

(9) En primer lugar, son retiradas las fuerzas etéricas dentro de la extensión circundante, del círculo infranqueable 
etérico, antes de la disipación final que libera al hombre como alma humana dentro del circulo infranqueable de su 
vehículo astral. He aquí un aspecto algo nuevo del proceso de la muerte. El retiro del cuerpo etérico, del cuerpo físico 
denso, con frecuencia ha sido verificado y evidenciado. 
Pero aunque ya se haya realizado, la muerte todavía no es total, pues la voluntad del alma debe iniciar una actividad 
secundaria, que dará por resultado la disolución de las fuerzas etéricas dentro de una fuente emanante, el depósito 
general de fuerzas. 

Recuerden que el cuerpo etérico no tiene una vida propia que lo caracterice. Únicamente es una amalgama de todas las
fuerzas y energías que animaron al cuerpo físico y lo energetizaron para entrar en actividad durante el ciclo de vida 
externa. Recuerden también que los cinco centros ubicados en la columna vertebral no están dentro del cuerpo físico, 
sino en ciertos lugares característicos de la sustancia etérica, paralelamente al cuerpo físico; se hallan (aún en el caso 
del hombre subdesarrollado, y muy especialmente en el hombre medio) por lo menos a dos pulgadas de la columna 
vertebral física. 
Los tres centros de la cabeza están ubicados también fuera del cuerpo físico denso. El recordar esto facilitará la 
comprensión de la afirmación de que aunque el cuerpo físico es, de por sí, abandonado cuando la muerte es certificada 
por quienes están autorizados, no obstante quizás el individuo no esté en realidad muerto. Quisiera recordarles que 
esto también atañe a los numerosos centros menores tanto como a los mayores, con los cuales estamos tan 
familiarizados.

Los últimos centros menores que “desaparecen en la nada”, con el fin de resolverse en la totalidad de la sustancia 
etérica, son dos, y están estrechamente relacionados con la zona de los pulmones y en ella. El alma actúa sobre estos 
dos centros cuando por alguna razón se la hace volver al cuerpo físico denso. Entonces inician una nueva actividad 
hacia adentro o de retorno, de manera que el aliento de vida vuelve a la forma física abandonada. El conocimiento 
inconsciente de esto constituye la causa promotora de los procesos que normalmente se llevan a cabo en todos los 
casos de asfixiados o ahogados. 

Cuando un hombre ha sucumbido a la enfermedad y el cuerpo físico está consiguientemente debilitado, no es posible 
efectuar los ejercicios restauradores ni deberían ser empleados. En los casos de muerte repentina, por accidente, 
suicidio, asesinato, inesperados ataques al corazón o por la guerra, el choque es de tal naturaleza, que el proceso un 
tanto lento del retiro del alma, queda enteramente contrarrestado y el abandono del cuerpo físico y la total disolución del 
cuerpo etérico son prácticamente simultáneos. 

En los casos normales de muerte por enfermedad, el retiro es lento y (cuando la virulencia de la enfermedad no ha 
producido una deterioración excesiva del organismo físico involucrado) existe la posibilidad de un retorno durante un 
periodo breve o prolongado. Esto sucede con frecuencia, especialmente cuando hay una fuerte voluntad de vivir o la 
tarea de la vida aún no ha sido realizada ni concluida debidamente. 

(10) Los cambios producidos en los centros cuando tiene lugar la muerte del cuerpo físico, nunca han sido observados 
ni registrados, sin embargo están definidamente presentes para el ojo del iniciado, siendo muy interesantes e 
informativos. El iniciado sabe por la condición de los centros -durante el proceso de curación- si es permitida o no la 
curación del cuerpo físico. Puede ver si está activamente presente el principio voluntad de abstracción, al que me he 
referido. 
El mismo proceso tiene lugar en las organizaciones y civilizaciones cuando se va destruyendo el aspecto forma, a fin de 
poder abstraerse la vida y posteriormente reconstruir para sí una forma más adecuada. Lo mismo sucede durante los 
grandes procesos iniciáticos que, no sólo son procesos de expansión de conciencia, sino que están enraizados en la 
muerte o proceso de abstracción, que conduce a la resurrección y ascensión.



La descarga (palabra totalmente inadecuada) de la voluntad dirigida y enfocada, efectúa un cambio, cuya cualidad muy 
magnética atrae hacia sí la vida de los centros, produciendo la disolución de la forma y la liberación de la vida. La 
muerte llega al individuo, en el sentido común del término, cuando desaparece del cuerpo físico la voluntad de vivir y es 
reemplazada por la voluntad de abstracción. 
A esto lo denominamos muerte. En caso de guerra no es una cuestión de voluntad individual de abstracción, sino de la 
participación obligada, en una gran abstracción grupal. Desde su propio lugar, el alma del individuo reconoce que ha 
llegado a su fin un ciclo de encarnación y llama a su vida, haciéndolo mediante una descarga de energía-voluntad 
suficientemente fuerte como para producir el cambio.

2. La Ley exige que la correcta dirección debe guiar a las fuerzas entrantes.

Las fuerzas entrantes, actuando bajo esta ley, son dirigidas primero al centro coronario, de allí al centro ajna y después 
a ese centro que rigió y estuvo muy activo durante la encarnación del principio vida. Ese centro varía de acuerdo a la 
etapa alcanzada en la escala de evolución y al rayo de la personalidad; posteriormente el rayo del alma establecerá el 
acondicionamiento y cambio. 
Durante el trabajo realizado por el iniciado que aplica conscientemente la ley, el principio de abstracción (cuando 
penetra en el cuerpo) se mantiene enfocado en la cabeza, y es de tal potencia magnética que la energía de los 
restantes centros se recoge y retira rápidamente. Lo que atañe al proceso individual de abstracción del principio vida, de 
acuerdo a la Ley de los Siete Complementarios, atañe igualmente a los procesos que tienen lugar en las formas o 
grupos de formas. 

Cristo se refirió a este trabajo de abstracción, respecto al tercer gran centro planetario, la Humanidad cuando dijo (y 
hablaba como Representante de la Jerarquía, segundo centro planetario, adonde esotéricamente se “retiran” los seres 
humanos que han logrado la iniciación):
 “Si Yo fuera ascendido, atraeré a todos los hombres hacia mi”.

Al final de la era serán pronunciadas palabras distintas cuando el Señor del Mundo hable desde Shamballa; 
Él abstraerá el principio vida de la Jerarquía, y toda vida y conciencia se enfocará entonces en el centro coronario 
planetario, la gran Cámara del Concilio en Shamballa. 

(11) Para retomar el hilo de nuestra instrucción, consideraremos ahora la actividad del hombre espiritual interno que ha 
descartado sus cuerpos físico y etérico y permanece en el cascarón del cuerpo sutil, un cuerpo compuesto de sustancia 
astral o sensoria, y mental. Debido a que el hombre común es fuertemente emocional y está polarizado en los sentidos, 
prepondera la idea de que él se retira, después de la verdadera muerte, primero a su cuerpo astral y luego a su vehículo 
mental. Pero en realidad no es así. La base de esta idea consiste en que un cuerpo está construido predominantemente 
de materia astral. 

Muy pocas personas han llegado a tal grado de evolución que el vehículo en el cual se encuentran después de la 
muerte, esté compuesto en su mayor parte de sustancia mental. Sólo los discípulos e iniciados que viven por lo común 
en sus mentes, se encuentran inmediatamente después de la muerte en el plano mental. Muchas personas descubren 
que están en el plano astral revestidas de un cascarón de materia astral y obligada a pasar un período de eliminación 
en la zona ilusoria del plano astral.

Como he dicho anteriormente, el plano astral no tiene existencia real, es una creación ilusoria de la familia humana. Sin 
embargo, de ahora en adelante (por la derrota de las fuerzas del mal y el revés sufrido por la Logia Negra) el plano 
astral lentamente se convierte en una creación que va muriendo, y en el período final de la historia humana (en la 
séptima raza raíz) dejará de existir, pero ahora no es así. 
Con la sustancia sensoria que constituye el plano astral, se construyen formas ilusorias, siendo todavía una barrera en 
el sendero del alma, que busca la liberación. Aún “mantiene aprisionada” a innumerables personas que hasta en el 
momento de la muerte su principal preocupación es el deseo, los pensamientos ambiciosos y la sensibilidad emocional, 
constituyendo ellas una gran mayoría. 

En la época atlante vino a la existencia el plano astral; no existía prácticamente el estado mental de conciencia, aunque 
los “hijos de la mente” ocupaban su lugar en lo que hoy se considera los niveles superiores de ese plano. El átomo 
mental permanente también se hallaba prácticamente en estado pasivo dentro de cada forma humana, y por 
consiguiente el plano mental no ejercía atracción como sucede hoy. Muchas personas poseen todavía conciencia 
atlante, y cuando salen del estado físico de conciencia y descartan su cuerpo físico dual, se enfrentan con el problema 
de la eliminación del cuerpo astral, pero les resulta fácil liberarse de cualquier prisión mental del alma. 

Estas son las personas comunes y poco evolucionadas que después de eliminar el cuerpo kámico o de deseos, poco 
tienen que hacer; no existe un vehículo mental que las atraiga hacia una integración mental, porque no hay una 



potencia mentalmente enfocada; el alma en los niveles mentales superiores está aún “en profunda meditación” y 
totalmente inconsciente de su sombra en los tres mundos. 


