
EL FESTIVAL DE LIBRA

Nota clave:
"Elijo el camino que conduce a través de dos grandes líneas de fuerza"

Mientras consideramos la meditación de este mes en el Festival de la Luna Llena de Libra, puede sernos 
útil recordar que las energías cualificadas nos afectan a todos, cada mes, en su ciclo dentro y fuera del 
ámbito de la conciencia humana. Puede que resultemos afectados más profunda y constantemente por el 
signo de nuestro nacimiento, nuestro signo solar, pero hemos experimentado encarnaciones en todos los 
signos, posiblemente muchas veces, y nos hemos vuelto sensibles a la cualidad e influencia de todas las 
energías extra-planetarias en su acercamiento cíclico. Ello nos da la capacidad de responder a cualquier 
tipo de energía condicionante que se encuentre disponible en cualquier momento y a dirigirla y utilizarla 
constructivamente.

Libra es bien conocido en cuánto a sus efectos equilibradores. La energía condicionada por la constelación 
de Libra no conduce al extremismo ni a la sobre actividad en forma alguna. Existe una tendencia a detener 
y a concentrar la conciencia, a sopesar, a juzgar, a decidir y entonces a actuar con equilibrio y con la 
medida adecuada. Esta cualidad de equilibrio es extremadamente necesaria en el mundo actual, a medida 
que nos acercamos al fin de un largo período influenciado por la era Pisceana con sus características de 
fanatismo, devoción y extremismo. 
Este período de la humanidad es parecido al proceso de equilibrar la oscilación de los pares de opuestos 
que los individuos experimentan en sus propias naturalezas emocionales, especialmente durante la 
adolescencia. 

Durante largas eras, la familia humana ha fluctuado entre fuerzas emocionales positivas y negativas, 
desgarrándose y atormentándose en el conflicto, hasta que eventualmente aprendemos a introducir el 
efecto desenvuelto, equilibrado de las energías superiores: las energías del alma. 
Esta energía iluminada, esclareciendo la mente, produce visión y comprensión estimulando la voluntad de 
alcanzar una respuesta estable, madura, equilibrada frente a toda condición y circunstancia.

Cada signo tiene su propia cualidad de luz. La luz específica de Libra es la luz que se desplaza al 
descanso, una luz que oscila hasta conseguir un punto de equilibrio". La luz que arroja la mente iluminada 
por el alma, revela "el camino entre" las fuerzas en conflicto. En ese punto de equilibrio la personalidad, 
inspirada por el alma, puede decir "Elijo el camino que conduce entre dos grandes líneas de fuerza". 
Esta es la nota clave de Libra: "Elijo el Camino", el camino equilibrado, el camino sobre el filo de la navaja o 
el "noble camino de en medio" del Buda, transcurriendo entre toda polaridad, entre todo extremo. Este es el 
camino que nos permite observar todo cuánto se adentra en nuestro campo de conciencia sin reacciones 
negativas ni fanatismos.

Existe una condición que cada uno de nosotros debe crear en su conciencia. En este período de la historia, 
la humanidad entera está también cayendo crecientemente bajo la influencia de Libra, que está destinada a 



"entrar en un pronunciado control y posición de poder en el horóscopo planetario hacia finales de siglo". En 
esto reside una base para el optimismo en lo que se refiere a eventos mundiales. 
A medida que esta influencia aumente sus efectos en toda la humanidad, contemplaremos un enfoque más 
equilibrado, más maduro y menos unilateral a los problemas y las relaciones humanas. La humanidad ya ha 
alcanzado un punto de inteligencia generalizada y extendida en la que una elección consciente y un sentido 
de la responsabilidad están surgiendo con rapidez.

El equilibrio en el plano mental es posible para los discípulos mundiales y para aquellos que aspiran 
actualmente al servicio planetario. Se trata de una contribución que puede realizarse hacia el equilibrio 
emocional que está logrando ahora la humanidad entera en el lacerante crisol de su propia dolorosa 
experiencia. Debido a esta cualidad equilibradora de Libra, esta constelación puede asociarse más 
específicamente con el problema del sexo que ninguna de las otras. 
Para la mayoría de los aspirantes, en las etapas iniciales, el sexo no constituye un problema fundamental. 
Sin embargo, esotéricamente, es en Libra cuando toda la cuestión sale a la superficie para resolverse y es 
en Libra donde debe producirse el equilibrio de los pares de opuestos y alcanzarse una solución a través de 
la juiciosa actividad de la mente y del establecimiento de un punto de equilibrio entre los principios 
masculino y femenino. 

Ello, de nuevo, constituye el problema básico existente entre negativo y positivo y entre quienes siguen 
ciegamente al instinto o a las costumbres y quienes les conducen, en la rueda de la vida, en cualquiera de 
las dos direcciones, persiguiendo el deseo egoísta o la aspiración espiritual; pero el punto a tener en cuenta 
es que, con sensatez, intencionadamente y después de la debida reflexión y equilibrio entre los distintos 
puntos, proceden de acuerdo a su voluntad, y según les parece correcto y deseable. Esto es, en si, de una 
utilidad esencial y gracias a ello aprenden; porque toda acción produce resultados y una mente juiciosa 
sopesa causa y efecto más correctamente que ninguna otra.

Libra rige la profesión legal y sostiene el equilibrio entre los llamados bien y mal, entre negativo y positivo y 
también entre Oriente y Occidente. Libra ha sido el "mecenas de la ley". Hasta ahora, la legislación ha 
estado inmersa en imponer esas negaciones y actitudes de temor que fueron preservadas para nosotros en 
la ley mosaica e impuestas a través de castigar su infracción. 
Ello ha constituido una etapa necesaria en el desarrollo humano. Pero la humanidad está alcanzando la 
madurez y actualmente es necesaria una interpretación distinta de los propósitos e intenciones de Libra a 
través de la ley. La ley debe convertirse en el custodio de una rectitud positiva y no limitarse a ser el 
instrumento responsable del cumplimiento de la ley

Es posible retrasar el dolor y el sufrimiento pero, a la larga, un verdadero equilibrio, esto es, un pensamiento 
claro y ecuánime que permita la entrada de la luz del alma, es inevitable. La clave para este crecimiento 
"individual o nacional es el cultivo de la inofensividad. La inofensividad no es ni la negatividad ni la 
inactividad. Es una condición positiva de "una disposición perfecta, un punto de vista completo y una 
comprensión divina". La inofensividad infiere tanto conocimiento de la naturaleza del Alma Una de la 
humanidad, como un entendimiento de las Leyes del Renacimiento.

La energía de Libra desempeña un papel decisivo en este proceso y en dirección a esta meta. En este 
Festival, cuando las energías de Libra están tan plenamente asequibles, podemos invocar esta potencia 
durante la meditación. Creamos, en el plano mental, un preparado centro de atención despierta y 
concentrada, alineado con el alma de la humanidad, con la Jerarquía espiritual del planeta, conducida por el 
Cristo, y con el Plan y el Propósito de nuestra Vida planetaria. A medida que nuestras mentes se 
concentran en un punto de tensión, se vuelven centros invocadores de luz en la conciencia de la 
humanidad, recibiendo y dando luz y energía, evocando una respuesta en las mentes, corazones y 
pequeñas voluntades de los seres humanos. 

De este modo, la meditación puede irradiar el estado de conciencia del reino humano y ayudar a equilibrar 
eliminando todo extremo de pensamiento, de sentimiento, y de acción. Y, en la meditación, nos unimos con 
todos los demás del planeta pronunciando la fórmula de energía o plegaria mundial, la Gran Invocación.

Los trabajos de Hércules

Por el Maestro Tibetano Djwhal Khul

(Alice A. Bailey)



Trabajo 7

La Captura del Jabalí de Erimanto

(Libra. 22 Septiembre   21 Octubre)

El Mito

El Gran Presidente, dentro de la Cámara del Concilio del Señor, consideraba la naturaleza del hijo del 
hombre que es asimismo un hijo de Dios. Él pensaba en lo que se necesitaba para hacerlo aun más 
parecido a su Padre. "Otro trabajo debe ser llevado a cabo. Él necesita equilibrio, y juicio sano, y 
preparación para una prueba mayor y para futuro servicio a la raza de los hombres. Por esto, que se 
prepare con cuidado".
Y el Maestro, anotando en sus tablas el propósito de la próxima prueba, salió y habló a Hércules. "Sal, hijo 
mío, y captura al jabalí; salva una región asolada, pero toma el tiempo de alimentarte". Y Hércules salió.

Y Hércules, que es un hijo de hombre y no obstante un hijo de Dios, pasó a través del séptimo Portal. El 
poder del séptimo signo pasó a través de él. No sabía que se enfrentaba a una prueba dual, la prueba de la 
rara amistad y la prueba del coraje sin temor. El Maestro lo había instruido para buscar un jabalí, y Apolo le 
dio un arco flamante para usar. Dijo Hércules: "No lo llevaré conmigo en el camino, por temor a matar. En 
mi último trabajo, en las riberas del gran mar, maté y destruí. Esta vez no mataré. Dejó el arco".

Y así, desarmado, excepto por su fuerte clava, trepó el acantilado de la montaña, buscando al jabalí, y 
viendo, a cada lado, visiones de miedo y terror. Subió aún más y más alto. Y entonces se encontró con un 
amigo. En el camino se encontró con Folos, uno de un grupo de centauros, conocido de los dioses. Se 
detuvieron y hablaron, y por un momento Hércules olvidó el objeto de su búsqueda. 
Y Folos llamó a Hércules, invitándolo a abrir un tonel de vino, que no era suyo, ni tampoco pertenecía a 
Folos. Este gran barril, pertenecía al grupo de centauros; y de los dioses, que los habían beneficiado con el 
tonel, había venido la orden de que nunca debía ser abierto, salvo cuando los centauros se encontraran y 
estuvieran todos presentes. El tonel pertenecía al grupo.

Pero Hércules y Folos lo abrieron en ausencia de sus hermanos, llamando a Quirón, otro centauro sabio, 
para que fuera y compartiera su jarana. Este así lo hizo y los tres bebieron juntos, y se deleitaron y 
embriagaron e hicieron mucho bullicio. Esta gritería fue oída por los otros centauros desde lugares 
distantes.

Ellos acudieron encolerizados, y una feroz batalla tuvo entonces lugar y a pesar de las sabias resoluciones, 
nuevamente el hijo del hombre, que era un hijo de Dios, se transformó en el mensajero de la muerte y mató 
a sus amigos, los dos centauros con los cuales antes había bebido. Y, mientras los otros centauros se 
afligían con fuertes lamentaciones, Hércules escapó otra vez a las altas montañas, y nuevamente reanudó 
su búsqueda.

Llegó hasta los límites de la nieve, siguiendo las huellas del feroz jabalí; lo siguió hasta las alturas y el 
áspero frío, y sin embargo no lo vio. La noche se fue acercando, una a una las estrellas salieron, y aún el 
jabalí se le distanciaba, y buscó dentro de sí mismo alguna maña sutil. Colocó una trampa con habilidad, y 
sabiamente oculta. 
Entonces esperó en una sombra oscura la llegada del jabalí. Las horas pasaron, y él aún esperó hasta que 
se acercó el alba. El jabalí salió de su guarida, buscando comida, impulsado por un hambre de días. 
En las sombras, cerca de la trampa, esperaba el hijo del hombre. El jabalí cayó dentro de la trampa y a su 
debido tiempo Hércules soltó a la bestia salvaje, haciéndola prisionera de su habilidad. Luchó con el jabalí y 
lo dominó y obligó a hacer lo que él decía, o ir por el camino que él deseaba.

Desde la cima nevada de la alta montaña bajó Hércules, gozoso en el camino, conduciendo por la senda 
que bajaba, al feroz pero domesticado jabalí. Por las patas traseras, conducía al jabalí, y todos en la 
montaña reían al ver la escena. Y los que encontraban al hijo del hombre, que es el hijo de Dios, cantando y 
bailando en el camino, reían también al ver la marcha de los dos. Y todos en la ciudad reían al ver la misma 
escena; al tambaleante, cansado jabalí y al hombre que reía y cantaba.

Así ejecutó Hércules su séptimo trabajo y regresó hacia el Maestro de su vida.



Y el Gran Presidente dentro de la Cámara del Concilió del Señor observó: "La lección del verdadero 
equilibrio ha sido aprendida. Aún falta una lección. De nuevo en el noveno Portal el centauro debe ser 
encontrado y conocido y rectamente comprendido".

Y el Maestro dijo: "El séptimo trabajo está completado, el séptimo Portal ha sido pasado. Considera las 
lecciones del pasado; reflexiona sobre las pruebas, hijo mío. Dos veces has matado lo que deberías amar. 
Aprende el por qué". Y Hércules permaneció dentro de las puertas de la ciudad y allí se preparó para lo que 
luego sucedería, la prueba suprema.

                                                                                              El Tibetano

Prólogo

"El mito es el velado pensamiento del alma”. (Isis sin velo)

Libra nos presenta muchas paradojas, y marcados extremos, dependiendo de si uno está en la vuelta del 
zodíaco en sentido de las agujas del reloj, o en la trayectoria inversa, la del discípulo que ha vuelto 
conscientemente, al sendero evolutivo, al camino de regreso al hogar. Se dice que es uno de los signos 
más difíciles de comprender. Es el primer signo que no tiene ni símbolo humano ni símbolo animal, excepto 
que sosteniendo la balanza está la figura de la justicia –una mujer cegada— cegada tal vez para la objetiva 
visión exterior, que la visión intuitiva interior debe adivinar dónde está la justicia.

Es un intervalo, se nos dice, comparable al silencioso escuchar en la meditación: un tiempo de imposición 
del pasado. De nuevo, extrañamente, el hombre medio se acerca a Libra a través de la drástica prueba de 
Escorpio, mientras que el hombre más evolucionado entra a la prueba de Libra desde el signo de Virgo, con 
la conciencia de Cristo agitándose en su corazón y su mente. Piensa cuán diferentes serán las experiencias 
de estos dos hombres en Libra. En un caso la balanza oscilará salvajemente arriba y abajo; en el otro se 
aproximará al equilibrio o éste será logrado, entre la materia y el espíritu, y entre los más pequeños pares 
de opuestos.

En este punto empezamos a ver por qué, en este tranquilo signo, nos encontramos con los problemas del 
sexo y el dinero, ambos buenos servidores y malos maestros, según el uso que se haga de ellos. El sexo es 
un sacramento, una compensación del hombre y la mujer, para la producción de las formas, para la 
continuación de la vida evolutiva. El dinero es un medio de trueque, de compartir a distancia. Si es amado y 
retenido sólo por sí mismo, es el oro del avaro, y si no, el oro del amante, entregado corazón.

El equilibrio de los pares de opuestos está agudamente definido. La balanza puede oscilar desde la 
parcialidad y el prejuicio a la justicia o el discernimiento; desde la insensible estupidez a la sabiduría 
entusiasta. Cuán inusual y deliciosa combinación de palabras es esa. En el lenguaje común nosotros 
simbolizamos la sabiduría con la estúpida, parpadeante lechuza, y aquéllos que piensan que son sabios 
están demasiado, a menudo, llenos de solemnidad y son algo pesados. Sin embargo, la sabiduría debe ser 
"entusiasta". Esto es algo para reflexionar. 
Y puede haber intriga, los tortuosos caminos de las leyes hechas por el hombre la invitan; o hay una 
conducta recta y el nativo de Libra puede estar caracterizado por actitudes materialistas o espirituales. 
Nuevamente una y otra vez en este viaje circular, las constelaciones son todas armoniosas, buenas, y para 
un propósito; es nuestra receptividad y el uso que hagamos de ellas, que determina lo que manifestamos. 

Esto se relaciona con penosa exactitud con las impresiones logradas por el turista ocasional, y por el 
hombre que vive por algún tiempo en un país, y realmente conoce a su gente. A veces uno piensa que una 
prueba de inteligencia debería ser tomada antes de otorgar una visa. Tales extravagantes ideas, por 
ejemplo, nos surgen al ver y oír a las gentes que han pasado unos pocos días en París y piensan que 
conocen Francia.

Y en este imponente signo de equilibrio, justicia y ley, encontramos que la prueba termina en un estallido de 
risa, el único trabajo que la provoca. Desde la montaña venía Hércules, haciendo rodar al jabalí como si 
fuera una carretilla, cantando y riendo, y todos los espectadores reían con él. ¡Cuán encantador!; y esto a 
pesar del hecho de que nuevamente Hércules cometió un lamentable error. 
El Maestro le había dicho que "tomara tiempo para alimentarse", pero Hércules tomó tiempo para una orgía 
de borrachos con dos sabios, viejos amigos, centauros. Y tomen nota de que ellos abrieron el tonel de vino 
que debía ser abierto sólo por y para el grupo. 



Todo un sermón podría ser predicado sobre este punto y también sobre el hecho de que, mientras Hércules 
tomaba precaución para no matar al jabalí, terminó matando a dos amigos. Así aparece la tentación detrás, 
cuando pensamos que hemos despejado de trampas el sendero delante de nosotros. 
Pero entonces el sabio Maestro, cuando evaluaba el trabajo, pasó ligeramente sobre el alboroto al que 
todos habían contribuido, diciendo tan sólo, "Reflexiona sobre las lecciones del pasado" (contribución de 
Libra).

"Dos veces has matado lo que deberías amar. Aprende el por qué". Esto es todo; y se nos recuerda que la 
personalidad permanece fuera del ashrama, (nuestros maestros sólo ven cualquier luz que llevemos). No 
hay ningún elogio especial, Hércules simplemente pasó, no con honores, pero al séptimo trabajo se lo 
proclamó como completado y al séptimo Portal como atravesado. 
Justicia como misericordia. "Sí, Tú, OH Dios, quieres ser tan severo para señalar todo lo que está mal 
hecho, OH Señor, ¿quién puede soportarlo?”

Reflexiones de un Nativo de Libra

Antes que Hércules capturara al jabalí de Erimanto, se sentó a la mesa de Folos y bebió vino fuerte. En este
momento él era el alma de la jovialidad, buscando y encontrando placer. Para Hércules, como para todos 
los que asumen el trabajo que debe ser realizado en Libra, los vapores del placer se deben disipar antes 
que la tarea mayor del autodominio, es decir, la captura del jabalí, sea emprendida.

Es de señalar que el beber vino en abundancia conduce a Hércules a la tragedia, la muerte de Folos. Esta 
repentina intervención de la catástrofe dentro de la existencia buscadora de placer de un libriano; por 
desagradable que la experiencia pueda ser, es una necesidad para el desarrollo del alma. Sin tales 
tragedias, las potencialidades de Libra permanecen latentes. El libriano emprende su camino en invierno, 
una época de desolación, cuando la vida de la personalidad ha perdido su atractivo.

Hércules no usa la fuerza bruta para capturar al jabalí. Coloca una trampa, espera y permite que la bestia 
caiga por sí sola en la trampa. Cuando el jabalí tropieza y cae en los ventisqueros, Hércules aprovecha su 
oportunidad. Es curiosamente libriano el evitar un encuentro directo, y no gastar más fuerza que la 
necesaria. Él busca lograr sus fines suavemente, no forzadamente.

Se nos dice que Hércules toma las patas traseras del jabalí, y obliga a la bestia a bajar por la ladera de la 
montaña en sus patas delanteras, y que este espectáculo provoca la risa de todos los que observan eso. En 
este incidente observamos la habilidad del libriano para encontrar soluciones inusitadas, y para percibir el 
valor de lo incongruente.

Situaciones de gran consecuencia en la historia de la humanidad son determinadas por inusitados 
acercamientos a problemas comunes. Por ejemplo, un jefe tártaro, inició un gran fuego detrás de sus 
propias tropas, forzándolas así a arremeter con un vigor tan desesperado que ningún enemigo podía 
resistirlos. 
Otra vez, cuando Aníbal mandó sus elefantes contra Escipión, éste ordenó a los soldados soplar las 
trompetas en las orejas de los animales; confundidos y aterrorizados por el ruido, los elefantes huyeron en 
desorden, y mataron a muchos de los hombres de Aníbal.

La percepción de las incongruencias es una de las más grandes armas dadas a la humanidad en su 
perpetua lucha contra el espejismo. Es la fuente de la risa la que desbarata la ostentación y destruye las 
instituciones anticuadas.

Este es el único trabajo que termina en una explosión de risa. Hércules no sólo realizó la tarea asignada, 
sino que hizo del feroz jabalí un objeto del ridículo. Por una perspectiva ligeramente alterada muchas de las 
aterrorizantes experiencias de la vida pueden ser trasformadas por un benéfico sentido del humor. Mucho 
de lo que la gente mira con grave y seria formalidad tiene decididamente ridículas implicancias.

La descripción gráfica de Hércules conduciendo al jabalí por sus patas traseras, es una representación 
simbólica del alma dirigiendo un cuerpo torpe. Esta relación en la cual cada aspecto logra su debida 
importancia es característica de los librianos más altamente organizados. Así es el principio de equilibrio 
observado.

El libriano se maneja pesando y equilibrando todas las cosas. Esta actitud lo hace aparecer frecuentemente 
fluctuante e indeciso. Sabiendo que hay innumerables gradaciones entre el negro y el blanco, él es 
raramente propenso a ser un extremista. 



Sabe que aquellos que son mirados como pilares de la sociedad pueden ser fariseos; y los modestos y 
humildes, la sal de la tierra; que aquéllos que declaran su excelencia más vehementemente pueden ser los 
menos meritorios; que el sabio de palabra puede actuar como los necios; los necios pueden encontrarse 
con tesoros; que los juicios del mundo pueden ser revocados por una corte superior; que la verdad puede 
manifestarse sobre la tierra de muchas inverosímiles maneras.

La búsqueda de la verdad, entonces, se cambia en el desarrollo de la discriminación. En un sentido, la 
verdad no existe para los seres humanos, pues todas las verdades no son sino parte fraccionarias de 
mayores conjuntos. La búsqueda de estos conceptos más inclusivos es de más importancia que la 
insistencia sobre un fragmento aislado de un limitado segmento separativo.

Como una laboriosa araña, el libriano está perpetuamente hilando hilos de relaciones, creando una 
sensitiva red de significados. El resultado de tal actividad es la síntesis. Permanece entre lo concreto y lo 
abstracto, tratando de relacionarlos a los dos. Siempre hay una discrepancia, siempre la brecha entre el fin 
previsto y la meta lograda; y no obstante, la tela brilla luminosamente y asume un modelo de intrincada 
belleza.

A medio camino entre el cielo y la tierra, el libriano espera. Mirando arriba, ve la visión, el amanecer dorado 
iluminando la cima de la montaña cubierta de nieve; contemplando hacia abajo mira los lodazales y el cieno 
a través del cual pasan los hijos de los hombres. Por un lado, reconoce altos ideales; por el otro, los ve 
repudiados. 
Si él se eleva hacia el mundo del ideal, pierde contacto con las cosas comunes; si desciende al nivel de la 
actividad materialista, pierde las preciadas percepciones que son la causa principal de su ser. Se mantiene 
suspendido en equilibrio entre estos dos mundos para poder lograr comprensión, una comprensión que 
incluye lo superior y lo inferior, lo bueno y lo malo, lo excelso y lo insignificante. Esto es la compasión.

El conocimiento logrado causa desilusión. Escudriñando dentro de los corazones humanos, percibe las 
sombras oscuras, y el sedimento de extrañas pasiones. Descubre los métodos básicos por medio de los 
cuales personas de importancia establecen sus éxitos, los puntos oscuros en la vida de hombres 
respetables, los hábiles caminos por los que ellos eluden las sugerencias de la conciencia. Observa las 
ideas en capullo que son mordidas por la escarcha a la primera tentación. Contempla la larga marcha hacia 
adelante de la raza humana, con sus esporádicos logros y sus multiplicados fracasos.

¿Cuál es el resultado de tales reflexiones? En primer lugar, se debilitan sustancialmente los espejismos que 
tan a menudo encadenan al hombre a la tierra. Se entera que el hombre vive en una arremolinada bruma 
de ilusión, asiéndose a la vida como si fuera un fin en sí misma, huyendo a menudo de la verdad como de 
una catástrofe. Esta descripción de defectos no significa que la bondad humana es pasada por alto; sin una 
suficiente cantidad de ella, el mundo no se podría soportar.

El libriano no está seguro en absoluto de querer tomar parte en la lucha agresiva para lograr un modo de 
vivir, y avanzar belicosamente hacia un sitio de poder y prestigio en el mundo. Si sólo tuviera que 
preocuparse de sí mismo, probablemente se retiraría a una biblioteca, y pasaría sus días allí. Sin embargo, 
también existen otros seres humanos que le hacen reclamos. 
El motivo del servicio se arraiga así en su vida, un sentido de servicio basado en una evaluación realista de 
la naturaleza humana. Realmente es muy difícil servir a la especie increíble llamada hombre. 
Informa a un hombre de una verdad que, si la aceptara alteraría su estereotipado modo de vida, y él te 
condenará como si fueras un radical; razona con él, y él tercamente insistirá en la supremacía de sus 
instintos; por otra parte, muéstrale indiferencia hacia su condición, y te denunciará por ser insensible a sus 
sufrimientos. 

Quienquiera que sirva a la raza humana debe estar preparado para la incomprensión, la mala 
interpretación, y la perversidad que apoya lo opuesto de lo que se dice.
El libriano no es inclinado a ser fanático ni tirano. Buscando más bien persuadir que forzar, él entiende el 
arte del compromiso espiritual; esto implica una complacencia de que el cielo se alcanza con una serie de 
pasos separados más bien que con un simple salto salvador. 

Servir a otros requiere una justa apreciación de sus capacidades; esperar de ellos lo que son incapaces de 
dar, es a la vez insensato y frustrante. La ayuda dada a una persona debe encontrar expresión dentro del 
marco de sus limitaciones. Si esto no se hace, la ayuda puede resultar un impedimento. Se debe hacer una 
cuidadosa distinción entre demasiada ayuda y demasiado poca; si se da demasiado, el individuo, no será 
estimulado a usar sus propios recursos, mientras que demasiado poca puede causarle el hundirse en un 
mar de desesperación. 



En otras palabras, la ayuda dada debe ser cuidadosamente adecuada a las necesidades del individuo 
involucrado. En muchos casos, la ayuda será solamente un estorbo; por lo tanto, es a menudo mejor 
permitir a una persona formar sus propias certidumbres espirituales, de sus propios amargos conflictos.

El constante pesar y medir tan característico de Libra, tiene una finalidad; el establecimiento del equilibrio. 
El mundo está sostenido por el equilibrio, y esto lo comprende el libriano. De hecho, las leyes del karma 
pueden ser consideradas como actividades equilibrantes que impiden la continuación de una condición 
desequilibrada. 
Las catástrofes que le sobrevienen a un hombre están destinadas, no a castigarlo, sino a restaurar el 
equilibrio en su naturaleza. El que establece el equilibrio en su propia vida no estará obligado a que se lo 
impongan por medio de desagradables, intimidantes circunstancias. 

Los platillos de la balanza de Libra son fácilmente inclinados a un lado u otro, pero el punto medio en el cual 
descansa la balanza, permanece inalterado. 
Este es el punto del equilibrio, el refugio seguro que las sombras fluctuantes de los cataclismos terrenales y 
las catástrofes nunca pueden amenazar.

Se debe señalar que el equilibrio, como es aquí concebido, es una condición más bien dinámica que 
estática. Un sistema equilibrado de energía sería una definición más adecuada; expresado de otra forma, 
podría ser llamado una distribución ordenada, de las energías dirigidas y controladas por una muy inclinada 
voluntad al bien. El hombre completamente desarrollado, o iniciado, podría tal vez ser descrito también en 
tales términos.

En medio de la disonancia, el libriano acaricia el sueño de la armonía; en un país lejano, él recuerda la casa 
de su Padre. En recuerdo de esto busca ser un punto de paz en un mar de fuerzas en pugna. Esa es la 
meta, pero no siempre el logro. Sin embargo, este anhelo de armonía fortalece en él el deseo de ser un 
hacedor de paz. Puede comprender hábilmente ambos lados de un problema' y esta habilidad le sirve bien 
para ser mediador y árbitro.

Las energías que emplea son la persuasión, la cortesía, y la cooperación; cuando éstas fracasan, desdeña 
métodos más rigurosos. Se siente naturalmente inclinado hacia el trabajo de grupo, y es atraído por los 
programas de acción que promueven la hermandad y la unidad.

Hay un elemento fuertemente femenino en el libriano, y esto es natural ya que Venus gobierna este signo 
zodiacal. El duro, impetuoso empuje de la vida moderna es demasiado agresivamente masculino; la gracia 
y la belleza artística del componente femenino deberían actuar como una influencia complementaria. El 
libriano comprende esto instintivamente. Sabe que el dogmatismo masculino debe ser modificado por el 
sabor más sutil de la dulzura femenina; que la dúctil agua durará más que la piedra implacable y el rígido 
acero.

Cuando el libriano ha asimilado las suaves armonías de Venus, empieza a responder a otra vibración, la de 
Urano. La afirmación en la Biblia que describe este impulso está expresada en estas palabras, "Mira, Yo 
hago todas las cosas nuevas". Se entiende a las viejas formas como siendo cadenas y trabas. Ellas deben 
ser descartadas. 
La escoba de Dios debe arrastrar con todos los escombros de las edades para que los altos ideales de la 
hermandad y la unidad, puedan ser incorporados dentro de la misma estructura de nuestras instituciones, 
para que las vidas que los hombres conducen puedan reflejar la divina imagen que está indeleblemente 
marcada en su ser esencial.

Sin embargo, este cambio revolucionario no se debe cumplir cambiando el arreglo de nuestro aspecto 
exterior, formas o instituciones; debe originarse dentro de la mente humana en el silencio del corazón del 
hombre, cuando él se vuelve hacia la luz que brilla sobre él y que viene del resto de inmortalidad que en él 
mora. El libriano se equipa para rehacerse, sabiendo que éste es el primer paso hacia el reordenamiento 
del mundo.

Los Regentes de Libra y su Signo Opuesto

El signo opuesto de Libra, con el cual debe ser hecha la compensación, es Aries, cuyo regente exotérico es 
Marte, mientras que el gobernante de Libra es Venus. Exotéricamente, por lo tanto, debe haber una 
compensación entre la Voluntad y la mente superior, expresándose a través del deseo o el amor, según el 
estado de evolución. 
El regente esotérico de Libra es Urano, y Saturno en este signo es el gobernante de esa "estupenda 



Jerarquía creadora" que forma parte del tercer aspecto de la divinidad. 

Es por esta razón que Libra está estrechamente conectada con la Jerarquía, y explica el tercer aspecto de 
la Divinidad y de ahí que es un signo gobernante y un mayor factor determinante donde la ley, el sexo y el 
dinero están comprometidos. 
El Tibetano expresa más adelante que, "Si los estudiantes hicieran un estudio cuidadoso de estas tres 
cosas: la ley, primer aspecto; la relación entre los pares de opuestos (el sexo), segundo aspecto; y la 
energía condensada, llamada dinero, tercer aspecto; tal como ellos se expresan hoy en día y como ellos 
pueden expresarse en el futuro, tendrían un cuadro de la realización física humana y de la futura expresión 
espiritual que sería instructiva y tendría mayor valor. 

Todo el proceso es explicado por la actividad de los tres regentes de Libra: Venus, Urano y Saturno".  
(Condensación, Astrología Esotérica).

Una belleza singular emerge cuando consideramos los principios fundamentales de Aries y Libra como 
fueron dados por Dane Rudhyar en "Dones del Espíritu". El distintivo para Libra es, "tranquilidad", pero está 
lejos de la tranquilidad del confort lujoso. El autor lo define como "una expresión de relación totalmente 
aceptada, sea ésta con un objeto, una situación o una persona... Los hombres sólo pueden estar libres de 
la naturaleza cumpliendo con la naturaleza; cumpliendo con ella con tranquilidad, con elegancia.

"Por elegancia queremos decir esa cualidad que el matemático tiene en la mente cuando habla de ‘la 
elegante solución de un problema matemático', una solución que avanza con extrema facilidad, con la 
mayor simplicidad de medios, con un mínimo de pasos intermedios, con lógica inherente. Un pino 
gigantesco de California es asimismo la elegante solución del problema contenido en la semilla; un 
perfectamente fácil y lógico desarrollo de las potencialidades inherentes a esta semilla.

"El natural crecimiento de las potencialidades inherentes, la facilidad y la lógica de la evolución, la elegancia 
del desarrollo; éstas son joyas del arte de vivir; éstas son las pruebas del dominio".

Que tu mente descanse en la contemplación de estas hermosas palabras. Es difícil imaginar un concepto 
más alentador del crecimiento, un crecimiento que se desarrolla desde adentro como se abre una flor, sin 
esfuerzo y ansiosa tensión. Aquí podríamos advertir que Libra representa al reino vegetal, al sexo y a la 
afinidad natural. En ese reino se dice que tres rayos vibran al unísono. Esto da por resultado servicio, color 
y fragancia. Las palabras de Rudhyar no son poesía mística; ellas tienen sus raíces en hechos biológicos, 
donde también la energía creadora, el Dios inmanente, está trabajando.

Volviendo a Aries, encontramos que el principio fundamental es "adaptabilidad” que indica un método por el 
cual la tranquilidad de libra puede ser obtenida. Todos nosotros sabemos de hombres y mujeres en la 
historia y en torno nuestro ahora, que se mueven con serenidad y poder en medio de trágicos 
acontecimientos. Y ¡qué espectáculo terrible e inspirador es ese! 

También encontramos adaptabilidad en el camuflaje del reino animal, en el colorido de los pájaros y bestias 
que les ayuda a proteger sus vidas. El hombre en circunstancias peligrosas tiene una necesidad igual de 
disfraz, en su caso, para aumentar la adaptabilidad. Esto inmediatamente hace surgir una duda en cuanto a 
los peligros del compromiso, del abandono de los principios por la seguridad. 
Pero lo mismo que El Tibetano nos ha dicho que "el compromiso espiritual" puede ser un reconocimiento 
del tiempo y la evolución, no implicando ninguna traición a la meta, así leemos lo siguiente escrito por 
Rudhyar:

"Este tipo de adaptación social no deberá ser tal como para desviar o enturbiar la corriente de la liberación 
del poder. No deberá alterar la cualidad de las imágenes proyectadas, u oscurecer la visión que ellas 
trasmiten... Es ésta una difícil tarea de discriminación. 
Ser adaptable, pero retener la pureza y la total integridad de nuestra visión y de nuestro ideal; aceptar 
rodeos, pero no perder el rumbo de la meta; ser comprensible y aceptable para aquellos que necesitan el 
despertar espiritual, pero no distorsionar o rebajar el carácter del mensaje; usar los valores nacidos del 
pasado, pero no desestimar el futuro a cambio del incierto presente; ser amable con los hombres, pero 
inflexiblemente verdadero para con el espíritu, tales son los problemas con los que la persona de Aries se 
encontrará constantemente, en una forma u otra.

El individuo que está consagrado verdaderamente al espíritu, actúa como el espíritu en términos de 
necesidades humanas". (Tranquilidad y adaptabilidad; Libra se compensa con su signo opuesto, Aries).



Las Constelaciones y las Estrellas

Hay tres constelaciones en Libra, todas de especial interés. Primero está la Cruz del Sur que nunca ha sido 
vista en el hemisferio norte desde los tiempos de la Crucifixión, cuando fue vista en Jerusalén. Ahora la 
Cruz que aún se divisa en el hemisferio sur se está alejando. Tratemos de entender la presentación 
dramática de este gran símbolo. 
Cuatro estrellas brillantes forman esta cruz; cuatro, el número del aspecto material del hombre, el 
cuaternario. 
La Cruz del Sur, el cuaternario, se está alejando. El mismo simbolismo se ve en Géminis, con Cástor y 
Pólux. Cástor, simbolizando la inmortalidad, se está volviendo más brillante y Pólux, la mortalidad, se está 
oscureciendo. La cruz se está retirando, y esta promesa está en Libra, llamada la puerta abierta a 
Shamballa, el signo en el cual se encuentra "el sendero angosto, como el filo de la navaja” que conduce al 
hombre al reino del alma.

La segunda constelación es la de Lupus, el lobo. A través de las edades, la cabeza del lobo ha sido el 
símbolo del iniciado. Pero es un lobo moribundo, y la naturaleza del lobo que ha devorado la naturaleza del 
alma hasta ahora, es simbolizada como desapareciendo, pues a medida que el hombre logra el equilibrio, la 
actividad y el poder del lobo desaparecen.

La tercera es la Corona, la corona sostenida delante del hombre trabajando en Libra. El símbolo está 
basado en la historia de Ariadna, el aspecto madre, a quien Baco le dio una corona de siete estrellas, 
símbolo del segundo aspecto de la divinidad que glorifica la materia haciéndola la expresión de la mente 
divina. (Según A.A.B..)

Como con todo lo de Libra, las interpretaciones y comprensión de las constelaciones son difíciles, pero 
estimulantes de la reflexión. Si los datos parecen escasos y vagos, es tal vez nuevamente representativo 
del interludio del Libriano, al que uno de los Maestros de Sabiduría ha llamado "el maestro de la tierra de 
nadie". Así sólo podemos reflexionar, recordando cómo el lobo aparece como el animal que amamantaba a 
Rómulo y Remo; y fue el feroz animal al que San Francisco de Asís amansó por el amor que sentía por él, y 
el sentimiento de unidad con él.

Algunos detalles sobresalientes de la disertación de A.A.B.

En Libra tenemos al hombre que no habla, simbólico del intervalo de silencio en la vida de Jesús. Entre los 
12 y los 30 años no tenemos noticias de él. Esos fueron años de silencio, ya que los pasaba entre los 
esenios en Egipto o en el taller de carpintero en el cual, ese gran hijo de Dios, equilibraba el espíritu y la 
materia y se preparaba para su ministerio como un hijo del hombre que era también un hijo de Dios –
demostrablemente—. 
La gran revelación, a mi parecer, no es que nosotros seamos espíritu sino que todo es Dios en 
manifestación; todo es energía de diferentes categorías. Cristo fue la perfecta expresión de la divinidad en 
la forma. Él equilibraba perfectamente el espíritu y la materia. Ese es el trabajo que todos nosotros tenemos 
que hacer...

Los dos centauros buenos que Hércules mató, son conocidos como Quirón (pensamiento bueno) y Folos 
(fuerza física). Esta prueba fue para mostrar el control de la naturaleza emocional, astral o del deseo, en 
cualquier forma que ella pueda tomar. Tú no puedes controlar o guiar la naturaleza del deseo por medio de 
la fuerza física o sólo por el pensamiento, pueden tener éxito por un tiempo y después vuelve a surgir 
nuevamente en ti. La única solución es apresar al jabalí del deseo en las altas montañas. Es en la cima de 
las montañas que ocurren todas las grandes revelaciones, donde la niebla del valle desaparece y llega la 
iluminación...

"Libra es un signo de aire y está en la cruz cardinal que gobernará al próximo sistema solar, y en este 
sistema gobierna el sendero de la iniciación, que es hollado por la flor de la raza". Otra vez el misterio cubre 
con un velo para que nosotros encontremos al signo difícil de comprender. 
Pero los principios fundamentales del signo son claros, y sencillos: hablan derecho al corazón y sin 
oscuridad. Para el hombre medio, con no desarrollado conocimiento espiritual la palabra acude una y otra 
vez a través de los eones: 

"Y el Verbo dijo: que se haga la elección.” La respuesta eventualmente vuelve como un resultado del 
proceso evolutivo y desde el alma. "Yo elijo el camino que conduce entre las dos grandes líneas de fuerza". 

(Astrología Esotérica, pág. 175).
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MEDIOS DE COMUNICACIÓN

ENTRE LOS CIUDADANOS Y EL PODER

UN SEMINARIO DEL FORO POLÍTICO MUNDIAL

Por Nancy Roof

Estoy padeciendo de inseguridad de información. Estoy preocupada por la integridad de las noticias que 
estoy recibiendo. ¿También usted? ¿Cómo saber qué es verdad y qué es aturdimiento? ¿Cómo podemos 
tomar decisiones inteligentes si nuestras noticias están sesgadas? ¿Por qué no existe una mayor demanda 
pública por una consolidación de los medios globales? Si la libertad de prensa es la clave para la 
democracia, ¿Por qué la sociedad civil no demanda que sea liberada de la interferencia del gobierno y el 
monopolio corporativo?

Me mudé a la ciudad de Nueva York para crear una ONG adscrita a las Naciones Unidas en 1989, con la 
esperanza de que al tener acceso a los periódicos de París, Buenos Aires, Irak, Beijing, Casablanca, 
Toronto, Tokio, Seúl… podría ampliar, con otros ciudadanos globales, mi perspectiva y diálogo, el cual se 
hallaba circunscrito a los Estados Unidos. Sin duda, esta fue una de las mejores decisiones de mi vida. Sin 
embargo, que estuviera obteniendo la información confiable o mera propaganda aún quedaba en duda.

Por eso, cuando Mikhail Gorbachev afirmó que, verdaderamente, la integridad de los medios de 
comunicación en el mundo estaba en riesgo y con ellos la misma democracia, me apresuré a aprovechar la 
oportunidad de volar a Venecia para este Foro Político Mundial. El tema era el estado de deterioro de los 
medios de comunicación en manos del poder político y corporativo. Al mismo tiempo, la conferencia puso 
de relieve el acelerado aumento del periodismo civil, que la generación más joven está trayendo a través de 
Internet. Traje conmigo a uno de esos jóvenes sabios de la tecnología, mi nieto Conor Fitzpatrick, para 
que me ayudara a mantener el paso.

Me encontré con Danny Schechter, miembro del Grupo Asesor de Kosmos, y juntos viajamos en un bote 
de motor a una tranquila isla privada, fuera de la elegante Venecia con su bella arquitectura. Había allí 
cuarenta y ocho periodistas internacionales de las más importantes revistas y periódicos, la ONU, y la élite 
literaria, de negocios y de la sociedad civil. El Seminario sobre Los Medios de Comunicación entre el 
Pueblo y el Poder era un tema poderosamente atractivo. 
El Foro Político Mundial de Gorbachev y la Provincia Ética de Venecia eran los patrocinadores. Allí nos 
reunimos personas de Europa, Asia, África, Norte y Latinoamérica. Proveníamos de países desarrollados, 
en desarrollo y de naciones en transición.

Dialogamos de manera informal, tuvimos conversaciones mientras comíamos y también en un contexto de 
presentaciones más formales. Aprendí que priorizar lo que es importante que el público sepa es una tarea 
imposible si al mismo tiempo se están sorteando las imposiciones del poder político y económico. Ahondé 
mi gran respeto hacia los periodistas que han arriesgado sus carreras y hasta sus vidas en el frente. 
Mi trabajo en Kosmos parecía aún más importante. 



Estoy orgullosa de decir que Kosmos es una revista motivada por la misión. No tiene propaganda ni 
acepta dinero de donantes que exijan favores a cambio. Es una de las pocas revistas 
verdaderamente libres, en un mundo donde la supervivencia de la prensa libre e independiente está 
en riesgo y con ella, la clave para la democracia.

El Foro giró alrededor de tres puntos:
1) las nuevas tecnologías de la información,
2) el derecho democrático a la información y
3) la concentración del poder en los medios.

Muchos de los célebres periodistas globales que estaban presentes se encuentran en medio de una 
adaptación a cambios monumentales como resultado de la transición de la sociedad industrial a la sociedad 
de redes de trabajo. La complejidad involucrada requiere una profunda reflexión, acercamientos integrales y 
un análisis crítico de los problemas prácticos que evoca esta transición. La relación entre el poder y los 
medios está cambiando fundamentalmente a medida que el poder de los periodistas civiles y la 
comunicación directa se vuelve más disponible y las noticias de los periódicos tradicionales y la televisión 
está declinando. ¿Es este un fenómeno mundial?

Amenaza Mundial a la Libertad de Prensa y la Democracia

Los participantes preguntaban: ¿Cuál es el papel de los medios al fin y al cabo? ¿Sirviente Público? ¿
Mediador? ¿Vigilante? ¿Observador Político? ¿Educador? ¿Animador? ¿Comunicador? ¿Manipulador? ¿
Propagandista? ¿Son los medios de comunicación masivos un medio para el pluralismo y el diálogo 
diversificado o para la TV comercial y el lucro de la política? 
En el aspecto positivo, se reconoció que los medios masivos han hecho posible la globalización y además 
son un poderoso agente transformador de los valores y estructuras sociales, políticas y culturales. En 
riesgo, sin embargo, se encuentran las necesidades y valores humanos que están siendo sacrificados a los 
intereses del poder. Los periodistas están bajo la presión de los políticos, publicistas, inversionistas, grupos 
religiosos, la sociedad civil y los grupos de consumo, en tanto que luchan por mantenerse libres.

Gore Vidal declaró enfáticamente: "Sucumbimos en un Tsunami de palabras e imágenes. ¿Están los 
medios a favor del tráfico de la propaganda y el temor o de la iluminación?" Otros preguntaban: "¿Estamos 
presentando noticias serias o de entretenimiento?" 

Indrajit Banerjee, Secretario General del Centro de Información y Comunicación de Medios de Asia, de 
Singapur, habló elocuentemente sobre los diversos papeles de los medios en Asia, que van desde la simple 
información hasta el establecimiento de agendas para el discurso político y la propaganda económica 
nacional. Hay una revitalización de la esfera pública y simultáneamente un alejamiento de los medios 
establecidos, la cual es consumida por los intereses comerciales competitivos que buscan el máximo lucro 
en lugar del bien común. 
El cambio es ocasionado por la concentración y conglomeración de los medios con restricciones y controles 
excesivos que afectan su diversidad e independencia. Banerjee concluyó que los medios permanecen en el 
umbral del servilismo al poder económico y político en Asia.

Danny Schechter informó que la condición general de la libertad de prensa es impactante. En el año 2005 
World Press Freedom Review (Revisión de la Libertad de Prensa Mundial) reveló violaciones en 178 
países. En cada región del mundo, la prensa está luchando por mantener su derecho fundamental de 
informar las noticias. Únicamente el 17% del mundo vive bajo condiciones de prensa libre. Setecientos 
periodistas han sido encarcelados durante los últimos cinco años, en tanto que 376 han sido asesinados en 
el frente de trabajo.

Pensábamos que el instrumento clave para la democracia eran los medios tradicionales. Confiábamos en 
las noticias de los periódicos y la TV y asumíamos que los periodistas expondrían los abusos de poder. Que 
ellos nos daban la información que necesitábamos para votar y tomar decisiones informadas. Ahora la 
credibilidad de los medios está en peligro. "Las amenazas a la democracia solían ser la norma de las 
sociedades autocráticas, pero ahora el problema también existe en las sociedades democráticas", dijo 
Ignacio Ramonet, Editor Jefe de Le Monde Diplomatique, de Francia.

Las leyes y regulaciones represivas obstaculizan la labor de vigilancia que realizan los medios, 



generalmente en el nombre de la seguridad nacional. No sólo en los Estados Unidos sino en la mayoría de 
los demás países se está experimentando la misma represión. Supimos que el gobierno ruso financia los 
medios y el control de las opiniones mundiales. En Afganistán, no es el temor al control del gobierno sino de 
los varones de la droga quienes amenazan la veracidad de los medios.

Ahora podemos esperar una creciente manipulación de las noticias de una manera magistral e insidiosa, 
buscando el lucro comercial y político. El ejemplo más notable fue la campaña de medios de la 
administración de Bush para convencer al 75% del público americano de que Al Qaeda estaba involucrado 
en los ataques del 9/11. La intención era influenciar la percepción pública para que apoyara la invasión a 
Irak. Todavía hoy entre el 30 y el 40% de los americanos creen esta propaganda. Otros ejemplos de 
desviaciones, mentiras, campañas políticas de difamación y noticias falsas van en aumento en todo el 
mundo. Los medios de odio que incitan a la guerra y el genocidio a través del tráfico del temor también se 
están volviendo más frecuentes en el mundo entero.

Se nos implora que permanezcamos alerta, porque las primeras formas de manipulación apenas están 
comenzando y éstas se tornarán más sofisticadas. Las imágenes en movimiento son poderosas porque la 
gente cree que son reales. Se estima que cerca del 50% de las historias de las noticias son generadas por 
relaciones públicas y el soborno para el cubrimiento de noticias es especialmente común en el sureste de 
Europa, Europa Oriental, África, Medio Oriente y Asia. En muchas partes del mundo los medios impresos 
han sucumbido al mercado, un mercado que ahora se caracteriza por la propiedad concentrada de los 
medios con inclinaciones políticas, lo que produce un declive en el servicio público.

La congestión de los medios se ha vuelto universal. Los programas de juegos, comedia, escándalos, 
chismes, violencia, novelas y, más recientemente, los programas reality han llenado las pantallas de TV en 
toda Asia así como en Occidente. El público pasivo queda condicionado por la titilación superficial en lugar 
de una programación seria sobre política, debate y discusión. 
La publicidad comercial continúa impulsando altos ratings por medio de la atracción de nuestros instintos 
más bajos. Adam Michnik, Jefe Editor de Gazeta Wyborcza en Polonia, estaba agradecido de tener prensa 
libre después de años de represión bajo el comunismo. Sin embargo, también lamentó la calidad 
sensacionalista de los medios actuales en Europa Oriental.

El poder de las imágenes se está utilizando ahora para la manipulación de las personalidades políticas y 
para la destrucción de candidatos. Las palabras a veces se escuchan parcialmente, pero las imágenes se 
captan completamente, el impacto es instantáneo. Hemos aprendido que los mensajes negativos son cinco 
veces más efectivos que los positivos y por eso son el medio de persuasión preferido por los políticos. La 
distorsión flamante de la información por parte de quienes poseen el poder va en aumento, amenazando la 
independencia de los medios de comunicación masivos.

Mikhail Gorbachev nos advirtió que los medios tradicionales no están en la cima de la agenda global y que 
la política está rezagada detrás de los procesos globales. Los medios deben tener gobiernos responsables, 
o la gente hará demostraciones en las calles y se volverá destructiva. Él elogió a Internet y a los satélites 
globales. Los medios libres, los medios morales y los medios independientes pueden conducir a la creación 
de nuevos partidos políticos e incluso a la realización de la innovadora idea de los partidos transnacionales, 
dijo.

Resumiendo, se hizo claro que el debilitamiento de los medios libres e independientes amenaza el 
desarrollo cultural, social, económico y político y también la transparencia y responsabilidad que son 
fundamentales para un gobierno democrático.

La Globalización y los Medios

En un mundo político interdependiente y globalizado, el reto de los medios es suministrar amplia cobertura 
de la política global y examinar el impacto de estas influencias en contextos nacionales específicos. 
Escuchamos que la prensa nacional de Asia es más independiente y responsable como resultado de la 
globalización. Ahora los ciudadanos tienen un amplio rango de canales y noticias de donde escoger. Por 
esta razón los medios están menos inclinados a suministrar información desviada e inexacta. También 
están menos dispuestos a apoyar a los grandes medios, que brindan una visión del mundo aceptable 
únicamente para las corporaciones. A pesar de todo, Gorbachev estaba preocupado por la falta de 
entendimiento global en la política mundial y la falta de educación global entre los periodistas.

La mayor preocupación de Roberto Savio, Fundador del Servicio de Prensa Internacional, era la creciente 



brecha entre los países ricos y los pobres. Ahora tenemos las herramientas para abordar las desventajas 
del subdesarrollo, el aislamiento, la pobreza y la falta de responsabilidad y libertad política; con el apoyo 
internacional podemos conectar áreas remotas a Internet y a los teléfonos móviles y de esta manera 
mejorar la economía de los pueblos pequeños que están condenados a la subsistencia porque están atados 
al conocimiento local y a los mercados locales únicamente.

Shashi Tharoor, uno de los candidatos a Secretario General de la ONU en el año 2007, habló del derecho 
humano universal a la libertad de opinión y expresión. El libre acceso a la nueva tecnología es esencial para 
la percepción global. Tharoor insistió en que la información asequible por esta tecnología debe ser 
pluralista, global y tolerante. Él cuestionó si Internet podría superar la desviación informativa de los medios 
masivos. "¿Podremos distinguir entre ricos y pobres, dependiendo de quien está conectado? El sesenta por 
ciento de los sitios en la red actualmente están en inglés, aunque en chino están aumentando. "¿Qué 
sucede si el único idioma que usted entiende es el swahili o el thai?", preguntó.

John Lloyd, editor del Financial Times, concluyó de esta forma: "Los medios masivos están distorsionados, 
pero aún así, debemos salvar los aspectos positivos del periodismo".

Internet y la Era de la Información

La esperanza del futuro reside en las nuevas formas de poder e influencia que están surgiendo con la Era 
de la Información. A medida que progresa la evolución, las antiguas formas que ya no funcionan son 
reemplazadas por las que están en armonía con la visión del mundo y las creencias de la nueva era. Los 
remanentes de la sociedad post moderna de la Era Industrial, todavía dominan los medios masivos, la 
publicidad y las relaciones públicas. Las formas de poder de mando y control jerárquico todavía están 
extendidas. 
Sin embargo, a medida que surge la Era de la Información, encontramos cada vez más poder 
descentralizado y horizontal. En la medida que la concentración del poder económico y la manipulación 
política de los medios masivos amenaza la libertad de prensa y la democracia misma, los medios 
alternativos surgen para resolver estos problemas y en el proceso crean su propio y único conjunto de 
problemas para las futuras generaciones.

Aunque no estuvo presente en el seminario, el erudito japonés Shumpei Kumon nos suministra un 
recuento evolutivo importante del poder. (La Iniciativa de la Infraestructura de Información Global, 1994). En 
general, el poder mediante la fuerza está siendo reemplazado por el poder económico, que a su vez es 
reemplazado por el poder de los medios masivos, y que ahora están siendo reemplazados por el Juego de 
la Sabiduría. Esta nueva forma de poder requiere la construcción de la reputación por medio de la 
Sabiduría. Entre más se comparte y nuestro material sea utilizado por los otros, mayor la reputación y en 
consecuencia, más amplia la influencia. El dinero y la posición palidecen en importancia a medida que la 
participación y la auto-expresión reemplazan estos valores.

Es todo un nuevo mundo, al menos para los pocos privilegiados que tienen acceso a la nueva tecnología y 
están creando la Era de la Información a través de su participación. La gente ahora asocia tanta autoridad a 
las fuentes de información basadas en la red, tales como los blogs, como a la autoridad de los expertos, de 
acuerdo con la información aportada por los estudios del Instituto Pew y Edelman.

Durante los últimos 12 meses, la popularidad de Internet como sitio confiable para obtener la información y 
las noticias ha aumentado significativamente: del 12% a 19% en la USA, del 9% a 13% en Europa, del 10% 
a 21% en Brasil y del 14% a 27% en China.

El vacío de confiabilidad en las instituciones de negocios, el gobierno y los medios está siendo llenado por 
las ONG, cuyo porcentaje de confiabilidad ha aumentado en USA del 36% en el 2001 al 55% en el 2005. 
Las ONG son ahora las instituciones en que más se confía en todos los mercados excepto en la China.

La TV es la fuente más importante de noticias (56%) seguida por los periódicos (21%), Internet (9%) y la 
radio (9%). El año pasado, una de cuatro personas (28%) informó haber abandonado su fuente de noticias 
por haber perdido la confianza en su contenido, de acuerdo con un sondeo de GlobalScan.

Manuel Castells, profesor de Comunicación, Tecnología y Sociedad en la Escuela Annenberg de 
Comunicaciones, habló sobre su área de experiencia, la Sociedad de la Red. "Nuevas formas de 
comunicación, como los blogs (sitios personales de Internet) y los podcasts (transmisión personal) de 



audiovisuales se están duplicando cada seis meses y cambiando a la sociedad. 
La democracia se encuentra en crisis debido a los nuevos movimientos contra el capitalismo, las nuevas 
campañas políticas y la comunicación instantánea que suministran una mayor oportunidad para formar 
redes de trabajo para el cambio social. La información alternativa y la infraestructura de las 
comunicaciones, fuera del control tanto del estado como corporativo, basados en sistemas de transmisión 
de uno para muchos, están en desarrollo. Es un resultado natural del otorgamiento del poder de los 
usuarios que están construyendo su propia conectividad".

Otros hablaron de las conferencias de la ONU que producen alianzas entre las organizaciones civiles y los 
gobiernos para atender los retos de la División Digital. La Cumbre Mundial de la Sociedad de la Información 
reconoce que la participación de múltiples propuestas es esencial para la construcción exitosa de una 
sociedad centrada en la gente, con equilibrio para ambos géneros, incluyente, justa y orientada hacia el 
desarrollo a niveles nacional, regional e internacional. 
Percibe el conocimiento como la herencia común de la humanidad. Los derechos de comunicación son 
concebidos como acceso a la información, a la diversidad mediática, cultural y lingüística, temas de 
privacidad, seguridad y vigilancia.

El periodismo civil ofrece un poder inesperado a los ciudadanos a través de los blogs y podcastings con 
materiales audiovisuales. Los medios alternativos crean un lugar para la expresión de la opinión pública y 
también para la distribución y compartimiento de conocimiento por medio de redes de trabajo. Ahora 
tenemos acceso directo a las cifras públicas sin filtro de los medios masivos y un mayor poder para cambiar 
el proceso político. Internet suministra un lugar para el libre diálogo hasta en lugares como la China. Ahora 
tenemos una plétora de decisiones sobre información, educación, comunicación y conexión a través de las 
redes de trabajo.

Algunas Ventajas de los Medios Alternativos

La propaganda del gobierno, por medio de los medios de propiedad del estado, va en descenso ahora que 
los ciudadanos reciben información que puede contradecir a los gobiernos.
El modelo de transmisión es reemplazado por alianzas de trabajo, que nos permite expresar nuestra opinión 
en lugar de ser recipientes pasivos de información preseleccionada.

Las redes de trabajo sociales y orientadas hacia un tema, aumentan la participación en la sociedad civil.
Florece la creatividad y se desarrollan nuevos gustos por fuera del gusto corporativo unificado. Se fortalece 
la autonomía personal y se forma un nuevo tipo de colectividad.
Nuevas visiones del mundo y éticas de trabajo se están volviendo la principal tendencia.

Algunas Desventajas de los Medios y Comunicaciones Alternativos

Los medios tradicionales son más confiables que la prensa digital.

La División Digital producirá una brecha entre los que tienen habilidades y recursos y los que no los tienen. 
Muchos ni siquiera se percatarán de que necesitan habilidades.

La investigación de Manuel Castell indica que la represión, el primer reto de la Era Industrial, será 
reemplazada por la exclusión y el abandono global y local.

Nuevos Retos para la Información y para la Era de las Redes de Trabajo

Aún queda la pregunta de si quienes poseen las redes de trabajo y controlan su contenido practicarán la 
transparencia y la democracia o no.

Con la Era de la Información surgirán las jerarquías naturales basadas en la sabiduría, haciendo posible la 
autonomía y la cooperación. Las jerarquías dominantes todavía continuarán reprimiendo y controlando.

La privacidad y las regulaciones de los derechos de autor son las mayores consideraciones en el nuevo 



mundo de la libre información. Copia Libre (para todos) tal como la empleada por Dropping Knowledge 
(Soltar el Conocimiento) (ver el artículo Cuadro de las Voces Libres en este ejemplar) es un ejemplo 
de una reforma positiva.

¿Se compartirán los beneficios de la nueva tecnología?

¿Qué clase de sociedad nacerá de la afinidad y redes de trabajo sociales que se formen por los valores 
compartidos? ¿Aumentaremos la división entre campos opuestos por los valores, o podremos alcanzar el 
ideal de armonizar las diversas perspectivas?

¿Se complementarán las ventajas tecnológicas con los cambios sociales y culturales? Será necesario un 
acercamiento sistémico basado en los valores, tal como el que recomendó Pekka Himanen al Comité para 
el Futuro del Parlamento Finlandés (Retos de la Sociedad Global de Información 2004). Los porcentajes 
más avanzados de innovación se han registrados en los países escandinavos. Estos países practican un 
avanzado sistema de bienestar diferente al sistema capitalista del Valle Silicon y al sistema de contratación 
externa de Singapur.

En la conferencia estuvimos y estamos llenos de ideas nuevas, nuevas promesas de colaboración y nueva 
energía para afrontar los retos de la época. Una cosa es cierta, estamos de acuerdo en que la corrupción 
de los medios de comunicación está alcanzando un tope que marcará el final de una era. 
En el horizonte existe una excitante nueva forma de multi-medios con el potencial para resolver algunos de 
los problemas más urgentes de los medios masivos. Sin embargo, esto ha creado todo un conjunto nuevo 
de problemas debido a la exclusión de sus beneficios para grandes cantidades de personas. Somos la 
primera generación con el potencial para crear una nueva civilización global. La libertad de información para 
todos será esencial para que nuestro sueño de una comunidad mundial se convierta en realidad. 

Nota: La revista Kosmos, de la cual Nancy Roof es Directora, se distribuye gratuitamente a todos los 
embajadores y otros líderes de la ONU, también a los integrantes del Foro Político Mundial con 
Gorbachev, buscando ejercer una influencia en líneas de la Buena Voluntad Mundial. Este grupo 
trabaja para instaurar los principios Integrales en las Naciones Unidas, por medio de sus 
representantes y otras personas que están trabajando para educar a quienes hacen la política, sobre 
la necesidad de un acercamiento tanto interno como externo, en la próxima etapa de desarrollo 
hacia la Unidad Mundial.

Aunque usted no hable inglés, le recomendamos consultar el sitio en Internet, pues las fotografías 
son dignas de contemplar. www.kosmosjournal.org   
Anímese e inscríbase a la lista para recibir los correos y poder explorar todo el sitio.

Se sugiere, a quienes puedan apoyar con subscripciones o recomendándoselo a otros que tengan la 
posibilidad, que por favor lo hagan. Recuerde: las suscripciones son importantes para su 
mantenimiento, porque se está trabajando con un presupuesto muy limitado.

 FUENTE: Revista Kosmos
info@kosmosjournal.org



CRISTIANISMO ESOTÉRICO

Los Misterios de Jesús de Nazareth

Annie Besant

CAPITULO XII

SACRAMENTOS

En todas las religiones existen ciertas ceremonias o ritos a que los creyentes respectivos atribuyen 
vital importancia, afirmando que confieren determinados beneficios a los que en ellos toman parte. 
Tales ritos se designan con el nombre de Sacramentos o con otros semejantes y todos ellos 
participan del mismo carácter. Por lo que hace a su naturaleza y significación, pocas han sido las 
explicaciones exactas que hasta ahora se han dado, siendo asunto de antiguo reservado a la 
instrucción de los Misterios Menores.
Las características peculiares de un Sacramento residen en dos de sus propiedades. 
En primer lugar aparece la ceremonia exotérica, que es una alegoría pictórica, la representación de 
algo mediante determinados actos y substancias. No se trata de una alegoría verbal, esto es, de la 
enseñanza de una verdad comunicada por medio de la palabra, sino de una representación que se 
ejecuta empleando de un modo especial cosas materiales definidas. 

El fin a que se encaminan así la elección particular de los materiales, como el conjunto de las 
ceremonias que se efectúan para emplearlos, es imprimir en las mentes de los circunstantes alguna 
verdad, presentándola como en un cuadro. Esta es la primera y más ostensible propiedad de un 
“Sacramento, la cual le diferencia de otras” cualesquiera formas de la meditación y del culto, 
dirígese a aquellos que sin tales imágenes dejarían de aprender verdades sutiles, por lo que se les 
muestran en forma vívida y gráfica, dado que de otro modo se les escaparían. Así, pues, cuando se 
estudia un Sacramento, debe considerársele en primer término desde el punto de vista de una 
alegoría pictórica. 
Las cosas esenciales que hay que estudiar en él, serán, por tanto: los objetos materiales que entran 
en la alegoría, el modo en que se hace uso de ellos, y la significación que se trata de dar al conjunto.
La segunda propiedad característica de un Sacramento  corresponde a realidades de los mundos 
invisibles, por lo cual es objeto de estudio para la ciencia oculta. 

La persona que oficia en los Sacramentos, debe poseer esta clase de conocimientos, pues gran parte 
de la eficacia de tales ceremonias depende del conocimiento del oficiante. Los Sacramentos ligan al 
mundo material con las regiones sutiles e invisibles, con las que este mundo está relacionado: son 



lazos entre lo visible y lo invisible. Y no sólo constituyen lazos entre éste y otros mundos, sino que, 
por su mediación, las energías del mundo invisible se transmutan en actividades del mundo físico: 
son en realidad métodos efectivos para cambiar energías de una especie en otras de especie distinta, 
ni más ni menos que como en la célula galvánica se truecan en eléctricas las energías químicas. 

La esencia de todas las energías es una y siempre la misma, así en el mundo visible como en el 
invisible; mas las energías difieren conforme al grado de materia a través del cual se manifiestan. 
Es un Sacramento a modo de crisol en que se hace alquimia espiritual. Colocada en este crisol- una 
energía y sometida a ciertas manipulaciones, resulta de expresión diferente. Así, una energía de 
especie sutil, perteneciente a una de las regiones más elevadas del universo, puede ser puesta en 
relación directa con gentes que viven en el mundo físico, haciendo que las afecte en él de la manera 
misma que obra en su propio reino. 

Los Sacramentos facilitan un puente entre lo invisible y lo visible, y por tanto, hacen posible el que 
las energías de allá sean directamente aplicadas a los que llenan acá las condiciones necesarias y 
toman parte en ellos. Los sacramentos de la Iglesia Cristiana perdieron mucho de su dignidad y de 
la conciencia de su poder oculto entre, aquellos que se separaron de la Iglesia Católica Romana al 
tiempo de la "Reforma." 

El cisma que se produjo entre Oriente y Occidente, poniendo a un lado la Iglesia Ortodoxa Griega  
y al otro la Romana, no afectó en manera alguna las creencias sobre los Sacramentos. En ambas 
Comunidades continuaron reconocidos como lazos entre los mundos aquende y allende de la 
percepción física, y siguieron santificando la vida de los creyentes desde la cuna al sepulcro. Los 
Siete Sacramentos del Cristianismo abarcan la vida entera, desde la bienvenida del Bautismo hasta 
la despedida de la Extrema Unción. 
Fueron establecidos por Ocultistas, hombres que conocían los mundos invisibles; y las substancias 
que se usan, las palabras que se profieren y los signos que se hacen, se escogieron y arreglaron 
deliberadamente para la obtención de ciertos resultados.

Las Iglesias disgregadas, que con la Reforma sacudieron el yugo de Roma, no tuvieron por guías 
Ocultistas sino hombres vulgares del mundo, buenos unos y malos otros, pero profundamente 
ignorantes todos ellos de los hechos de las religiones invisibles, y conocedores tan sólo de la 
corteza del Cristianismo, de la letra de sus dogmas, de las exterioridades de su culto. 
Consecuencia de esto fue que los Sacramentos perdiesen el lugar supremo que ocupaban en el culto 
católico, y que en las más de las comunidades protestantes quedasen reducidos a dos: el Bautismo y 
la Eucaristía. La naturaleza sacramental de los restantes no fue negada de modo explícito en las 
Iglesias separadas más importantes, pero aquellos dos fueron colocados aparte de los otros cinco, 
pues se les declaró únicos obligatorios para todos los que quisiesen ser reconocidos en la plenitud 
de la comunión religiosa.

La definición general que del Sacramento se da en el catecismo de la Iglesia Anglicana, puede 
considerarse exacta, si se suprimen las palabras "instituido por el Mismo Cristo", las cuales 
huelgan, a no ser que se tome el "Cristo" en su sentido místico. Allí se dice que es el Sacramento 
"señal externa y visible del otorgamiento de' una gracia interna y espiritual, instituido por el Mismo 
Cristo para que, por su medio, obtengamos aquello, y a la vez nos sea prenda de haberla recibido."
Encontramos expresados en esta definición los dos caracteres peculiares que, según lo antes 
expuesto, distinguen al Sacramento. La "señal externa y visible" es la alegoría pictórica; y la 
sentencia "para que por su 'medio obtengamos" "una gracia interna espiritual", responde a la 
segunda propiedad. 

Estas últimas frases debieron ser cuidadosamente advertidas y detenidamente pensadas por aquellos 



miembros de las comuniones protestantes que miran los Sacramentos como meras formas y 
ceremonias externas, pues en ellas de un modo claro se testifica ser el Sacramento en realidad el 
canal por donde fluye la gracia, lo cual presupone que sin él no ha de pasar  aquélla de la misma 
manera desde el mundo espiritual al físico. Todo ello es reconocimiento patente de que el 
Sacramento en su segundo aspecto es medio por el cual se atraen poderes espirituales a la actividad 
terrestre.

Para entender los Sacramentos hemos de reconocer decididamente que en la Naturaleza existe un 
lado oculto. A este aspecto se llama vida, conciencia de la Naturaleza y aun con más exactitud, su 
mente. 
Base de toda función sacramental es el hecho de que el mundo invisible ejerce una influencia 
poderosa sobré el visible, por lo que, para conocer el alcance de los Sacramentos, es indispensable 
saber algo de lo relativo a las Inteligencias invisibles, que administran al Universo. 
Ya al estudiar la doctrina de la Trinidad aprendimos que el Espíritu se manifiesta como el Yo triple, 
en tanto que la Materia es el campo de Su manifestación, el aspecto de la Naturaleza que constituye 
la forma, considerado a menudo y con propiedad, como la Naturaleza misma. Ahora bien, para 
comprender los Sacramentos tenemos que estudiar estos dos aspectos: el lado de la vida y el lado de 
la forma. 

Entre la Trinidad y la especie humana existen muchos grados y jerarquías de seres invisibles. Los 
más elevados de  todos son los Siete Espíritus de Dios, los Siete Fuegos, las Siete Llamas que están 
delante del trono de Dios (1).
Cada uno de éstos se halla a la cabeza de una inmensa hueste de Inteligencias, todas las cuales 
participan de Su naturaleza y actúan bajo Su dirección: están distribuidas en multitud de grados, y 
son los Tronos, Potestades, Principados, Dominaciones, Arcángeles y Ángeles que mencionan los 
escritos de aquellos Santos Padres que estaban versados en los Misterios. 

Hay, pues, siete grandes huestes de tales Seres, los cuales representan con sus inteligencias 
peculiares la Mente divina en la Naturaleza. Se encuentran en todas las regiones del universo y son 
el alma de las energías naturales.
Desde el punto de vista del Ocultismo no existe fuerza muerta ni materia muerta. Fuerza y materia 
son igualmente vivas y activas, y una energía o un grupo de energías es sólo el velo de una 
Inteligencia o Conciencia, es sólo su expresión exterior, constituyendo la materia en que tal energía 
se mueve, una forma de la cual aquella Inteligencia es alma y guía. Quien no mire así las realidades 
del Universo, excuse la enseñanza esotérica, pues seguirá siendo para él, libro sellado.

Sin estas Vidas angélicas, sin estas Inteligencias invisibles que van más allá de toda cuenta, sin 
estas Conciencias que son alma de la fuerza y la materia (2) que a la Naturaleza informan y dan el 
ser, no sólo permanecería esta Naturaleza misma ininteligible, sino que quedaría además fuera de 
toda relación, así con la Vida divina que dentro de ella y alrededor de ella se mueve, como con las 
vidas humanas que en su seno están  desenvolviéndose. 

Tales Ángeles innumerables ligan los mundos en uno, y siguen evolucionando, a la vez que ayudan 
a evolucionar a otras entidades inferiores a ellos. Esto entendido, la evolución se nos presenta por 
nueva luz iluminada, y en ella contemplamos a la humanidad en perfecta formación dentro del 
organismo universal, constituyendo uno de los grados infinitos de la inmensa jerarquía de los seres 
inteligentes. 
Los ángeles son "los hijos de Dios" nacidos antes que nosotros, aquellos que "se regocijaron" 
cuando fueron echados los cimientos de la tierra entre loores de los Astros de la Mañana (3). 

Otros seres hay más bajos que nosotros en la evolución -animales, plantas, minerales y vidas 



elementales-, así como los Ángeles están por encima de nosotros; y conforme proseguimos nuestros 
estudios con tal sentido, se despierta en nosotros la idea de una Rueda enorme de Vida, formada de 
existencias innumerables, relacionadas entre sí y necesarias las unas a las otras, ocupando el 
hombre en ella sitio apropiado como viviente Inteligencia, como ser consciente de sí mismo. 
Gira sin  cesar la Rueda por la Voluntad divina, y al obrar conjuntamente con esta Voluntad, van 
aprendiendo consecutivamente las Inteligencias vivas que la forman; mas ¡ay! si en el funcionar de 
estas Inteligencias se producen quiebras por resistencia o abandono; volteará entonces la Rueda 
torpemente, avanzará arrastrando, y el carro de la evolución de los mundos andará lento y pesado su 
camino. 

Estas vidas infinitas, superiores e inferiores al hombre, se ponen en contacto con la conciencia 
humana por muy diversas vías, entre las cuales son de notar los sonidos y colores. Todo sonido 
produce una forma en los mundos invisibles, y las combinaciones de sonidos crean en ellos figuras 
muy complicadas (4). En la materia sutil de aquellos mundos aparecen los sonidos acompañados de 
colores, construyendo formas de múltiples matices, y a la vez hermosas en extremo. 
Las vibraciones que se producen en el mundo físico al sonar una nota, repercuten en los mundos 
invisibles en vibraciones tales, que cada cual tiene su peculiar carácter específico, y es causa, por 
ende, de singulares efectos. 

Para establecer comunicación con las Inteligencias sub-humanas que están relacionadas con el 
mundo inferior invisible y con el físico, así como para ejercer dominio sobre ellas y dirigirlas a 
voluntad, han de emplearse sonidos especiales, apropiados a la consecución de los resultados que se 
desea obtener, del mismo modo que entre nosotros empleamos lenguajes definidos, formados de 
sonidos determinados. 
Y así también para la comunicación con los Seres más elevados, hay sonidos a propósito que crean 
una 
atmósfera armoniosa, acomodada al funcionamiento de su actividad, y que a la vez predispone a 
nuestros cuerpos sutiles a la más fácil recepción de sus influencias. 
Este efecto sobre los cuerpos sutiles es uno de los más importantes asuntos con que está relacionado 
el empleo oculto de los sonidos. 

Tales cuerpos, igualmente que el físico, se hallan en constante movimiento vibratorio, cambiando 
las vibraciones, con cada pensamiento y cada deseo nuestro: y como quiera que estas vibraciones, 
irregulares por razón de sus continuas mudanzas, efectuadas al son de nuestros variados y 
transitorios pensamientos y deseos, ofrezcan un obstáculo a cualquiera nueva vibración que proceda 
de fuera, se hace preciso, para que dichos cuerpos sean susceptibles a influencias más elevadas, el 
empleo de sonidos que reduzcan las vibraciones irregulares a un ritmo uniforme, de naturaleza igual 
a la del ritmo de la Inteligencia con quien se desea comunicar. 
El objeto de ciertas sentencias que se recitan repetidas veces, es conseguir este resultado, a la 
manera que los músicos de una orquesta repiten la misma nota una y otra vez, hasta lograr  que 
todos los instrumentos estén en el mismo tono. 

Los cuerpos sutiles deben templarse conforme al diapasón del Ser cuya ayuda se solicita, a fin de 
que su influencia encuentre vía libre a través de la naturaleza de la persona devota; y esto ha sido 
siempre práctica religiosa, desde los tiempos más remotos efectuada mediante el uso de ciertos 
sonidos. De aquí que la música haya constituido en todas las edades parte integrante del culto, y que
determinadas cadencias se hayan conservado con cuidado exquisito y se hayan transmitido sin 
interrupción de siglo en siglo.
En todas las religiones existen ciertos sonidos de carácter especial que tienen nombre de "Palabras 
de Poder", y consisten en sentencias formuladas en un lenguaje particular y cantadas de un modo 
determinado. 



Consérvanse celosamente en los diversos cultos tales sentencias, constituidas por sucesiones de 
sonidos invariables, para, las cuales se va generalizando el apelativo de "mantras", importado de 
Oriente, donde la ciencia que les corresponde ha sido muy cultivada. No es necesario que el mantra, 
o sea la serie de sonidos dispuestos en orden especial para producir un resultado definido, haya de 
pronunciarse en un idioma exclusivo. 
Cualquier idioma puede servir para el objeto -si bien hay algunos más acomodados que otros-, con 
tal que la persona que construya el mantra sea versada en los conocimientos ocultos indispensables. 

Hay centenares de mantras en lengua sánscrita, que los ocultistas del pasado hicieron, 
familiarizados como estaban con las leyes de los mundos invisibles. Estas palabras determinadas, 
ordenadas y cantadas de una manera fija, han pasado de una generación a otra. La razón del 
cantarlas es que se produzcan así en el mundo físico como en el suprafísico, ciertas vibraciones que 
a su vez crean determinadas formas, dependiendo del conocimiento y pureza del que la canta, la 
alteza de los mundos a donde el canto es capaz de alcanzar. 
Si su conocimiento es extenso y profundo, si su voluntad es fuerte y su corazón puro, apenas 
tendrán límite los poderes que son aptos para poner en ejercicio, al hacer uso de algunos de estos 
antiguos mantras.
Repetimos que no es necesario que se expresen en determinado idioma. Lo mismo puede emplearse 
el sánscrito que cualquier otro lenguaje de que hayan podido servirse los hombres de conocimiento 
para confeccionarlos.

En esto se verá la razón por qué la Iglesia Católica Romana usa siempre de la lengua latina en los 
actos importantes del culto. No se usa de ella como lengua muerta, como idioma que "el pueblo no 
entiende", sino como una fuerza viva en los mundos invisibles. No se emplea con el fin de ocultar 
conocimientos al pueblo, sino para producir ciertas vibraciones en aquellos mundos, las cuales no 
podrían provocarse con las lenguas vulgares de Europa a menos que algún gran Ocultista 
compusiese con sus respectivas voces las necesarias sucesiones de sonidos.
Transmutar un mantra es hacer una transmutación de una “Palabra de Poder” " a una sentencia 
ordinaria; al cambiar los sonidos, se construyen formas de sonidos diferentes. Algunas de las 
coordinaciones de voces latinas cantadas con la música que les está asignada en el culto cristiano, 
producen resultados muy notorios en los mundos suprafísicos. 

Un individuo que sea sensitivo perfecto, podrá ver los efectos peculiares del canto de algunas de las 
sentencias más sagradas, y en especial de la Misa y cualquier persona que, sentada y tranquila, 
procure sostenerse en situación receptiva, percibirá los efectos vibratorios tan pronto como algunas 
de estas sentencias salen de los labios del sacerdote o de los coristas. 
Al mismo tiempo se producen efectos en los mundos superiores, los cuales, directamente y en la 
forma antes descrita, afectan a los cuerpos sutiles de los que ejercitan el culto, a la vez que llaman 
la atención de las Inteligencias que en tales mundos residen,  con un sentido tan definido, ya sea en 
son de plegaria, ya en son de demandamiento, como el de las palabras que en el mundo físico se 
dirigen unas personas a otras. 

Los sonidos que, con formas reales, hienden aquellos mundos como relámpagos,  ejercen su acción 
sobre las conciencias de sus habitantes, y hacen que algunos de ellos presten los servicios 
requeridos por los que 
toman parte en los oficios religiosos.
Tales mantras son arte esencial de todo Sacramento. La subsiguiente parte esencial de un 
Sacramento se refiere a su forma exterior y visible, y consiste en ciertos movimientos expresivos, 
llamados Signos, Sellos o Marcas: tres palabras que tienen el mismo significado con relación a un 
Sacramento. 



Cada signo tiene un sentido propio, y señala la dirección que el oficiante desea imponer a las 
fuerzas invisibles que está manejando, ya procedan de sí mismo, ya les sirva de intermediario para 
difundirlas. En todo caso, tales acciones son indispensables para conseguir el resultado apetecido, 
por lo que son elemento principalísimo del rito sacramental. Al signo se llama “Signo de Poder", 
como al mantra  "Palabra de Poder".
Gran interés tienen los pasajes de las obras ocultas de la antigüedad, donde se hace referencia a 
estos hechos, tan positivos y verdaderos entonces como ahora. En el Libro de los Muertos, egipcio, 
se describe la jornada del Alma post-mortem. 

Allí vemos cómo se la detiene y pone a juicio en diversas etapas de su viaje. Los Guardianes de las 
puertas de cada uno de los sucesivos mundos que tiene que recorrer, le dan el alto y la arguyen. Dos 
cosas ha de conocer el Alma para atravesar la puerta y seguir su camino adelante: ha de pronunciar 
una palabra -la Palabra de Poder- y ha de hacer un signo -El Signo de Poder- Pronunciada esta 
Palabra y hecho este Signo, caen las barreras de la puerta, y los Guardianes se hacen a un lado para 
que el Alma pase. 

Descripción parecida nos ofrece el gran Evangelio místico cristiano, Pistis Sophia, de que ya se ha 
hablado (5). No se trata en ella del paso del Alma a través de los mundos, cuando por razón de la 
muerte ha quedado libre del cuerpo, sino del Iniciado que voluntariamente se desprende de él en el 
curso de la Iniciación. Hay grandes Poderes, los Poderes de la Naturaleza que le estorban el camino, 
y hasta que el Iniciado no da la Palabra y Signo, le impiden el paso por los portales de sus 
dominios. Se exigía, pues, este doble conocimiento -pronunciar la Palabra de Poder y hacer el 
Signo de Poder. Sin esto, todo progreso quedaba, interrumpido, y sin esto, un Sacramento no es tal 
Sacramento. 

Además, en todos los Sacramentos se hace uso -o debe hacerse- de alguna materia física (6). Esta es 
siempre símbolo de lo que con el Sacramento se granjea, e indica a la vez la naturaleza de “la gracia 
interna y espiritual” que mediante aquél se obtiene. Es asimismo instrumento material para 
transmitir la gracia, no por modo simbólico, sino de hecho; siendo de advertir que por el cambio 
sutil que en ella se efectúa en virtud de las ceremonias a que se la somete, se la hace apta para 
elevados fines.
Ahora bien; todo objeto físico está compuesto de partículas sólidas, líquidas y gaseosas, como el 
análisis químico demuestra; mas por añadidura contiene éter, cuyas moléculas compenetran a las 
substancias más groseras. 
Las energías magnéticas funcionan en este éter, el cual se halla también en inmediato contacto con 
elementos de materia sutil que le son correlativos, y donde actúan energías más sutiles que las 
magnéticas, de igual naturaleza que ellas, pero más potentes.

Cuando se magnetiza un objeto, se verifica un cambio en su porción etérea, cuyos movimientos 
ondulatorios se alteran y sistematizan, haciéndoles seguir los movimientos ondulatorios del éter del 
magnetizador, con lo cual viene aquella porción a participar de la naturaleza de éste; en su 
consecuencia, las partículas más densas del objeto, en quienes funciona el  éter, llegan poco a poco 
a mudar la proporción o tipo de sus vibraciones. 
Si el magnetizador tiene poder bastante para afectar los elementos correlativos más sutiles, los hará 
también vibrar al unísono consigo mismo.

Este es el secreto de las curas magnéticas: las vibraciones  irregulares de la persona enferma se 
normalizan y acompasan conforme al diapasón de las vibraciones regulares del operador sano; y 
esto de modo tan preciso, como cuando con toques oportunos y repetidos se hace oscilar 
regularmente a un objeto que en forma irregular venga oscilando. 



Si un doctor magnetiza agua, puede curar con ella a un paciente; si magnetiza un paño y lo aplica al 
sitio dolorido, el enfermo sanará; si emplea un imán poderoso o la corriente derivada de una célula 
galvánica, devolverá la energía a un nervio. En cualquiera de estos casos se pone en movimiento el 
éter, mediante lo cual, las partículas físicas más densas son afectadas.

Iguales a los susodichos son los resultados que se dan cuando a la materia de que se hace uso en un 
Sacramento, se aplican la Palabra de Poder y el Signo de Poder. Cáusanse cambios magnéticos en el
éter de la sustancia física, y se afecta a los sutiles elementos correlativos en un grado que guarda 
proporción con el conocimiento, pureza y devoción del oficiante que la magnetiza o -hablando en 
términos religiosos-que la consagra. 
Además, la Palabra y el Signo de Poder atraen a la celebración del rito a los Ángeles cuyo especial 
cometido les pone en contacto con las materias empleadas y con los actos que se ejecutan, y ellos 
entonces contribuyen con su poderosa ayuda, vertiendo sus propias energías magnéticas en los 
elementos sutiles y hasta en el éter físico, con lo que refuerzan las energías del celebrante. 

Nadie que tenga conocimientos, por someros que sean, sobre los poderes del magnetismo, podrá 
abrigar dudas acerca de la posibilidad de los cambios indicados en los objetos materiales y si un 
hombre de ciencia, que por ventura no cree en lo invisible, tiene poder, sin embargo, para 
impregnar el agua de su propia energía vital, hasta el punto de curar con ella una enfermedad física, 
¿ con qué razón se negarán más altos poderes, aunque de naturaleza semejante, a otros hombres de 
vida santa, de carácter noble, de sabiduría que trasciende a lo que ven los ojos de la carne?

Los que son capaces de percibir las más elevadas formas del  magnetismo, saben muy bien que los 
objetos consagrados varían mucho en cuanto a su poder, debiéndose las diferencias magnéticas a la 
gradación diversa en que, respecto a conocimiento, pureza y espiritualidad, se hallan los sacerdotes 
que los consagran.
Hay algunos que niegan todo magnetismo vital, y que de igual modo desdeñan el agua bendita de la 
religión y el agua magnetizada de la ciencia médica. Estos tales son consecuentes, aunque 
ignorantes. Mas los que admiten la utilidad de la segunda, y se burlan de la primera, muestran a las 
claras no ser sabios sino preocupados, no doctos, sino sectarios; prueban que su falta de creencias 
religiosas inclina sus inteligencias, y los predispone a rechazar de manos de la religión lo mismo 
que están prontos a aceptar de manos de la ciencia. 

Algo más añadiremos en el Capítulo XIV sobre los "objetos sagrados" en general.
Vemos, pues, que la parte externa de los Sacramentos es de la mayor importancia. Verifícanse 
cambios efectivos en las substancias usadas en ellos. Se las convierte en vehículos de energías 
superiores a las que naturalmente les son propias. 
Las personas que a ellas se acercan, que las tocan, logran el que sus cuerpos etéreos y sutiles sean 
afectados por su potente magnetismo, y colocados, por tanto, en condiciones de gran receptividad a 
más altas influencias, pues quedan acordados en la tonalidad de los elevados Seres a quienes atañen 
la Palabra  y Signo empleados en la consagración. 

Entidades que pertenecen al mundo suprafísico, estarán presentes en la ceremonia y vertirán sus 
agraciantes y bienhechoras influencias sobre los circunstantes; y así todos los dignos participantes 
del rito sacramental, los suficientemente puros y devotos para ser concertados con las vibraciones 
producidas, sentirán purificadas y estimuladas sus emociones, su espiritualidad vivificada, y llenos 
de paz sus corazones, mediante tan íntimo contacto con las realidades invisibles.

Notas del capítulo 12



(1) Apocalipsis IV, 5.
(2) Las expresiones "fuerza y materia" están empleadas en el sentido que les da la ciencia. Mas la 
fuerza es una de las propiedades de la materia: la designada como Movimiento. Véase Antes, 
página 165.
(3) Job. XXXVIII, 4-7.
(4) Véase sobre las formas creadas por las notas musicales en algún libro científico que trate del 
sonido, especialmente el libro con láminas sobre las Figuras de la Voz, de Mrs. Watts-Hughes.
(5) Véase Antes, págs. 90 y 188-189.
(6) En el Sacramento de la Penitencia se omite la ceniza hoy día, salvo en ocasiones especiales; mas 
no por eso deja de ser parte del rito.

CONTINUARÁ 



LOGO    DE    LA    ESCUELA    ARCANA

GRADO  PREPARATORIO

DISCIPLINA A SEGUIR PARA EL DESARROLLO DEL AUTOCONOCIMIENTO EN EL

 PRIMER GRADO DE SERVIDORES

1- ESTUDIO Y PRÁCTICA DE LA MEDITACIÓN

a . Delineamiento de la meditación

b . La Obligación del Servidor

c . La Aspiración de Nuestro Grupo

d . La Gran Invocación

e . Instrucciones sobre la Meditación

f . Empleo de la Palabra Sagrada

g . El Símbolo del Grado.

h . La Ciencia de la Meditación  (diagrama m-10)

i . Descripción del Diagrama

2- TRABAJOS  DIARIOS

a . Recordación del mediodía



b . Recapitulación Vespertina

c . La Bendición Final del Grupo

3 – PENSAMIENTOS  SIMIENTES

DELINEAMIENTO   DE  LA  MEDITACION

Objetivo:

“Que el hombre comprenda deliberadamente que es un hijo de Dios  que retorna al Padre; que es Dios que trata 
de alcanzar la conciencia de Dios que es la suya; que es un Creador que trata de crear; que es el aspecto inferior 
de la Divinidad que trata de alinearse con el aspecto superior “

Etapas:

1. Adoptar una posición cómoda y controlar el cuerpo

2. Respirar rítmica y regularmente

3. Visualizar el triple yo físico, emocional  y  mental

    a.   Alineado con el Ego o Yo superior
    b.   Como canal para al. Ego en el plano físico

4. Pronunciar tres veces audiblemente la palabra sagrada
Esta palabra es AUM u  OM, y debe pronunciarse en el tono  más natural, llevando el sonido  hacia  la cima 
de la  cabeza  considerando el   paladar como caja de resonancia

5. Repetir la Obligación del Servidor 

6.  Proceso de Meditación.

     Concentración: Sobre el Pensamiento Simiente

     Meditación: Desarrollar el Pensamiento Simiente sin desviarse.

7.  La Aspiración del Grupo 

 8. Visualizar el Símbolo del. Grupo 

 9. La Gran Invocación 

10. Entonar la PALABRA SAGRADA 



LA OBLIGACION DEL SERVIDOR

Tratando de servir como lo hacen los Grandes Seres, asumo la siguiente obligación:

1. Apoyar el movimiento que difunde la Sabiduría Eterna en el mundo e identificarme con el mismo, cuando la 
oportunidad se presenta, y así aprender a SERVIR.

2. Disciplinar mi naturaleza inferior para que mi no-yo sea controlado por el YO, quien es pureza, amor y 
verdad, y así aprender a SERVIR

3. Estudiar las leyes del desenvolvimiento espiritual, hasta convertirlas en leyes de mi vida, e investigar el modo 
de regular la naturaleza psíquica, para que los poderes del alma se desarrollen normalmente y sin peligro, y así 
aprender a SERVIR.

4. Llegar a saber que todas las almas son una con la Súper - Alma y expresar este conocimiento por medio de 
la fraternidad en la vida diaria, y así aprender a SERVIR.

5. Estudiar el significado oculto de la palabra y el silencio, eliminar toda habladuría y crítica malsana, y así 
aprender a SERVIR

6. Descubrir el sendero, y buscar a Aquel que me introducirá en el Aula de la Sabiduría, y así aprender a 
SERVIR.

LA ASPIRACION DE NUESTRO GRUPO

Que los Grandes Seres, Cuyos discípulos aspiramos ser, nos muestren la luz que buscamos y nos den la 
poderosa ayuda de Su compasión y Su sabiduría. 

Hay una paz que a toda comprensión trasciende, es la que mora en el corazón de quienes viven en lo Eterno. 

Hay un poder que todas las cosas renueva, es el que vive y se mueve en quienes saben que el Yo es Uno. 

Que esta paz sea con nosotros, que ese poder nos eleve hasta llegar donde el Único Iniciador es invocado, 
hasta ver el fulgor de Su estrella. 

Que la paz y bendición de los Grandes Seres se difunda por los mundos.

        PAZ                                                            PAZ                                                                               PAZ

LA GRAN INVOCACION

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios,
Que afluya Luz a la Mente de los hombres;

Que la Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios,



Que afluya Amor a los corazones de los hombres;
Que Cristo retorne a la Tierra.

Desde el Centro donde la Voluntad de Dios es conocida
Que el propósito guíe a las pequeñas voluntades de los hombres

El propósito que los Maestros conocen y sirven.

Desde el Centro que llamamos la Raza de los hombres,
Que se realice el Plan de Amor y de Luz
Y selle la puerta donde se halla el mal.

Que la Luz, el Amor y el Poder, restablezcan el Plan en la Tierra   .

INSTRUCCIONES SOBRE LA MEDITACION

Al emprender la meditación del grado de Aprendices en el Servicio, pedimos a los estudiantes recordar, que 
esta es la primera de una serie gradual, de meditaciones para obtener, ciertos efectos específicos, de los 
cuales los dos más importantes son:

1.- Lograr el alineamiento con el Ego, Yo o Alma.
2.- Hacer llegar a la conciencia del cerebro físico, el conocimiento de ese Regidor Interno y Sus propósitos, en 
la vida diaria.

Esto debe tenerse presente, si se quiere evitar el desaliento. La tarea de subyugar a la naturaleza inferior, de 
atraer energía superior a través del hilo o sutratma, los centros y el cerebro, es un proceso largo y difícil, debido 
al ritmo contrario establecido en el transcurso de los Siglos.
Los resultados, no se observan de inmediato, pero el verdadero estudiante esotérico, siempre estará dispuesto 
a continuar con perseverancia, sin esperar los resultados o frutos de su actividad. Los resultados se 
demostrarán con mayor eficacia en la Vida y el Servicio diario, y en el control emocional y mental; esto lo 
advertirán los demás antes que el mismo estudiante.

Esta meditación forma parte, por lo tanto, de un plan sintético, y preparará al estudiante para la meditación de 
los grados posteriores. A medida que estas meditaciones se llevan a cabo, con dedicación año tras año, 
ayudarán a descubrir y desarrollar la naturaleza del Alma, a estimular los centros de energía de los cuerpos 
sutiles, a fin de que lleguen a ser mejores trasmisores de la energía egoica.

Al principio, no es posible dar otra meditación, hasta no haber practicado fielmente la de este grado; tampoco 
es conveniente practicar la de los grados superiores. El método ocultista es : hasta no haber dominado una 
parte de la enseñanza, no se da la siguiente; hasta no haber convertido en práctica  la teoría, no es revelada la 
siguiente etapa; hasta no seguir las indicaciones dadas, no es captada la enseñanza; hasta no utilizar la Luz 
que se posee, no puede obtenerse una mayor iluminación.

En consecuencia, ¿desea UD. practicar fiel y perseverantemente esta meditación? Si en esta etapa no le 
agrada meditar con una fórmula establecida, recuerde que su desagrado quizá sea, porque ha meditado 
anteriormente en forma devocional y aspiracional, y le ha proporcionado una sensación de paz y bienestar; lo 
cual no está basado en el control de la mente, que permite utilizar a ésta como sexto sentido, y como 
instrumento para adquirir conocimiento.
En el primer caso UD. se siente feliz y satisfecho, en el segundo tiene que esforzarse, pero en cambio, resulta 
útil al mundo, porque oportuna e inevitablemente, se convierte en el  CONOCEDOR 

El primer método (el método del místico y del devoto) lo capacita para encontrarse a sí mismo; el otro (el del 



ocultista y el del conocedor), lo capacita para encontrar al Hermano. Ambos son necesarios.
Las siguientes sugerencias deben ser cuidadosamente estudiadas:

1.- Recuerde que una mente  vacía, y una actitud negativa son indeseables. El objetivo de la 
meditación es controlar la mente, para que el Alma pueda utilizarla, y transmitir información al cerebro físico.

2.- Aprenda durante la meditación, a considerar al cerebre físico como al receptor de información, 
proveniente del Alma, a través de la mente. Una gran mayoría  usa el cerebro, pero muy pocos la mente. 
Aprenda a diferenciar, entre el pensador, el pensamiento, y aquello que registra las impresiones del 
pensamiento.

           3.- La fórmula de meditación se da al estudiante para que la utilice. El método para desarrollar el 
Pensamiento Simiente durante la meditación, se deja en gran parte a su juicio. Cada uno tiene su forma 
particular de abordar las cosas, su método especial de desarrollar las ideas, interesándose más por unas que 
por otras. Todo esto debe aprovecharse, dentro de los límites de la fórmula.

           4.- La meditación debe ser breve y concisa, y hay que dedicarle unos minutos a cada etapa. Trate de no 
enfrascarse en una consideración confusa, perezosa y especulativa. Siga su delineamiento con mente ágil y 
despierta, y no permita que su pensamiento, por muy interesante que sea, lo desvíe del tema. Las meditaciones 
incontroladas son peligrosas.

            5.- No debe intentarse todavía la práctica de la contemplación, pues es algo muy avanzado, que pocas 
personas conocen. Para la mayoría la meta es lograr la concentración, a fin de lograr el control de la mente, 
que hace posible la verdadera meditación.

             6.- Sea regular en su meditación. Cinco minutos diarios, son de más valor  que treinta de práctica 
irregular. Se espera que los estudiantes de este grado, dediquen a la meditación quince minutos durante la 
mañana temprano. Esto siempre es posible, si no se halla enfermo o tiene pereza.

            7.- Adopte una posición cómoda, y trate de mantener recta la columna vertebral. No medite en una 
posición tensa o forzada. Relaje el cuerpo, y trate de que la cabeza y el mentón, no estén tensos ni echados 
para atrás. Cuando medita solo, cruce las piernas mientras está sentado, (cuando medita en grupo  siéntese 
con las manos sobre las rodillas y los pies separados, así transmitirá la energía al grupo). Cuando medita solo, 
tome  precauciones para detener la salida de la energía, y la conservará cruzando los pies o sentado en 
posición Oriental.

             8.- Trate de meditar siempre en el mismo lugar. El ambiente del lugar elegido, se impregna de las 
formas mentales de la meditación, y el estudiante construye automáticamente un pequeño templo de materia 
mental, adonde podrá retirarse con mayor facilidad. Los mahometanos emplean una estera para orar o meditar, 
esto tiene un correcto sentido oculto.

             9.- Trate de que la respiración sea suave, tranquila y rítmica. Luego olvídese de ello.

            10.- Recuerde que el primer objetivo de la práctica de la meditación, es la concentración; hecha 
correctamente capacita al estudiante, para mantener la mente centrada en un tema, idea, o imagen elegida. La 
capacidad de concentrarse y desarrollar un pensamiento o idea, es meditación. Cuando se empieza a practicar 
la meditación, el objetivo principal consiste en mantener firme la mente.
Por lo tanto, si la mente se desvía - como inevitablemente sucederá - hágala volver al tema con incansable 
potencia. Los resultados serán lentos pero inevitables, si se persevera.

EMPLEO DE LA PALABRA SAGRADA

Entone tres veces la Palabra Sagrada, exhalándola suavemente la primera vez, afectando así al vehículo 
mental; un poco más fuerte la segunda, y se estabilizará así el vehículo emocional ; algo más fuerte la última, 
que actuará sobre el cuerpo físico. El efecto es triple, y se produce sobre cada uno de los vehículos. Si es 



entonada correctamente, manteniendo firme el centro de la conciencia...los efectos serán los siguientes:

En los niveles mentales:

a.-  Se establecerá contacto con el centro coronario, haciéndolo vibrar. Aquietamiento de la mente inferior.
b.-  Se vinculará con el Yo Superior en mayor o menor grado, pero siempre hasta cierto punto, por medio del 
Átomo Permanente.
c.-  Expulsará partículas de materia grosera, y construirá otras más refinadas. 

En los niveles emocionales:

a.-  Estabilizará definitivamente el cuerpo emocional por medio del Átomo Permanente, estableciendo contacto 
con el Centro Cardíaco y activándolo.
b.-  Expulsará materia burda, haciendo incoloro al cuerpo emocional o de deseos, a fin de que éste refleje más 
exactamente lo superior
c.-  Originará una repentina afluencia de sentimientos, desde los niveles atómicos del plano emocional al 
intuitivo, por conducto del canal atómico que existe entre ambos. Dicha afluencia se precipitará hacia arriba y 
despejará el canal.

En los planos físicos:

a.-  El efecto será muy similar, pero se sentirá principalmente en el cuerpo etérico estimulando la afluencia 
divina.
b.-  Irá más allá de la periferia del cuerpo y creará un cascarón que servirá de protección. Rechazará los 
factores discordantes que puedan existir en el ambiente inmediato.

Los resultados expuestos más arriba se obtienen por supuesto, cuando la palabra sagrada es entonada 
correctamente.

Recuerde siempre que es el Alma la que entona el OM (puede hacerlo inaudiblemente o imaginariamente, si 
el sonido molesta a otros) 

.

EL SIMBOLO DEL GRADO

El triángulo y la Espada Flamígera

Al terminar la meditación imagínese un triángulo equilátero, de luz dorada, vivo y palpitante, con la punta hacia 
abajo, y una espada flamígera que lo atraviesa de izquierda a derecha. Después pronuncie la  BENDICION 
FINAL DEL GRUPO.

El triángulo y la espada simbolizan al Ángel que custodia la entrada al Jardín del Edén que representa al Ángel 
Solar, el Yo ,quien custodia el Sendero de retorno al centro espiritual .La espada hay que aplicarla a la vida de 
la personalidad o no-yo, antes de poder alcanzar los niveles superiores de conciencia.

El objetivo de la meditación en este Grado, es poner en contacto lo superior con lo inferior, reconocer al Alma y 
comenzar el trabajo de hacer descender su energía a través de los canales purificados o envolturas inferiores, 
para expresarlas en el plano físico. 
Esto debe ser complementado con una vida disciplinada, un rígido autocontrol, y la auto-negación. 
La Espada debe de ser aplicada a todos los obstáculos e impedimentos, como también debemos 
auto-aplicárnosla ; el fuego debe poner a prueba el trabajo del hombre, para conocer su naturaleza.

Este símbolo, le anticipa al estudiante, la época futura en que se encontrará, ante el portal de la iniciación, 
donde verá al Iniciador con el Cetro en alto. El estudiante descubrirá otros significados, a medida que investiga.



Al finalizar la meditación, visualizar éste Símbolo, a fin de recordar que debe empezar el trabajo diario con la 
espada en la mano, aplicándola al no - yo y atacando sin piedad los defectos y debilidades, así como también 
los deseos erróneos. “El hacha debe ser aplicada a las raíces del árbol”

El Símbolo:

El símbolo del grupo, o sea al Triángulo y la Espada Flamígera, representa al Ángel Solar, El Yo Superior, y la 
llama de energía del Alma, que por su misma cualidad debe quemar y destruir todo egoísmo y coordinar la vida 
personal, vertiendo sobre ella, los tres aspectos de la Vida Divina. 
Representa las fuerzas Superiores, centralizadas en la Voluntad, la Actividad, y el Corazón.
Confiere al hombre inferior, la personalidad, el poder para emprender su vida cotidiana  en nombre del Padre, 
del Hijo, y del Espíritu Santo, pues es un Fuego Unificador, una Luz,  “la verdadera Luz, que ilumina al 
hombre que viene al mundo”  

Es el triángulo flamígero que quema y destruye, mientras construye.
Finalmente revela al hombre, el mensaje dado por Isaías: “Tu Sol no se pondrá nunca más; ni tu luna se 
retirará, porque el Señor será tu Luz sempiterna, y los días de tu aflicción tendrán término”

¿No son estas palabras un aliciente para quienes vivimos en estos « días de aflicción» y los que aún debemos 
auto-aplicarnos la espada flamígera, y consumir nuestras tan estimadas debilidades, egoísmos o carencia de 
propósitos firmes ? En verdad  “nuestro Dios, es Fuego consumidor”, y todo lo deshonesto, todo lo que 
obstaculiza y ata, perecerá ante EL.

Durante la meditación, debe emplearse la visualización, porque en esa forma, penetramos detrás del Símbolo. 
El Símbolo del Grupo, utilizado al terminar la meditación, pone ante nosotros el ideal y el propósito; con la 
espada en la mano y conociendo el poder y la unidad que representa el símbolo, avanzamos para vencer y 
triunfar. 

Al visualizar, entrenamos a la mente inferior, para ubicarse detrás  de los sentidos concretos, y conocer la 
verdadera Presencia, o Alma, y se dice que : “ siendo invisible, ve ; inaudible , oye ; sin mente, piensa ; 
desconocida , conoce ; nadie ve, sino ella ; nadie oye, sino ella ; nadie piensa , sino ella ; nadie sabe , 
sino ella ; ella es tu Alma, el Regidor Interno inmortal. Todo lo distinto a ella es perecedero”

Referente al Símbolo 

Con los vehículos aquietados, vibrando armónicamente, y con el corazón henchido de amor por el gran Señor 
de Luz, penetra en meditación profunda en el Aula del Silencio, y contempla allí el símbolo que los miembros de 
la Fraternidad conocen como la Espada Flamígera. ¿Qué hace? Va de aquí para allá con increíble rapidez, 
brillando con fulgor inconcebible, a medida que atraviesa el inconmensurable espacio, y llega hasta mundos no 
creados todavía en el plano físico.

El Alma se sobrecoge ante esa vívida llama que gira rápidamente, sin embargo  !OH , discípulo ! , no temas. Su 
mensaje es de vida, porque es la Espada del Espíritu. Custodia los Áureos portales de la Iniciación; el aspirante 
no pasará por ellos hasta que la Espada Flamígera no halla atravesado, todos los rincones oscuros y ocultos de 
su anhelante corazón, hasta que cada pecado halla sido purificado y expiado; hasta que la espada 
escudriñadora del Espíritu, no halla extirpado de una vez para siempre, la raíz de todo mal insospechado.

Por ser Divino, el mensaje y misión del Espíritu consiste en destruir las malas acciones, extirpar el odio, eliminar 
todo pensamiento contaminado de impureza, malicia y seudo rectitud.
A medida que destruye el mal, y descubre el pecado oculto, otorga vida al Yo Divino del aspirante, despoja el 
camino  para el desarrollo de la Vida Divina, y para que se abran las flores celestiales del amor, la pureza, la 
verdad, la devoción y el servicio.

Por  eso, no temas al escudriñamiento de la Espada del Espíritu, Espada Flamígera, que custodia los Portales 
de la Iniciación.

Medita, reflexiona profundamente, y comprende que la espada abre la puerta, a quien está preparado para dar 



el paso siguiente, en el  “Sendero del filo de la  Navaja”.

La Chispa Divina en el hombre, sólo es el reflejo, tenue reflejo, del Espíritu Divino del Cosmos.

La Espada Flamígera esparce su Luz en la oscura profundidad de todas las cosas, tanto Cósmicas, como 
Terrenales, y en los lugares ocultos del corazón del hombre, donde  desde Épocas pretéritas, se han 
acumulado los residuos de innumerables Vidas. 

Por lo tanto, el trabajo consiste en limpiar, en destruir, y en dar Vida

Desnuda !OH Discípulo! , tu más íntimo Ser, a sus flamantes estocadas, y muéstrate agradecido, cuando ella 
corta profundamente, la raíz de una estimada debilidad.

REFERENTE AL DIAGRAMA  M  10

Por Y. Moyse

El gráfico M10 describe la constitución del hombre y su relación con los siete planos de nuestro sistema solar, y 
también el funcionamiento de esa constitución, durante el proceso de meditación. 
Se observan los puntos focales del alineamiento perfecto y los grados sucesivos de percepción, o planos de 
conciencia, a través de los cuales debe hacerse el alineamiento.

El triángulo superior representa el espíritu puro, inmortal, inmutable y divino, en el plano monádico. A medida 
que sus vibraciones pasan a los planos más densos, espiritual, intuicional y mental superior, su expresión está 
limitada (aunque los términos denso y limitado son sólo comparativos) por las condiciones de su manifestación. 
Tales limitaciones están representados por el segundo triángulo, donde los átomos permanentes, espiritual o 
átmico, intuicional o búdico, y mental o manásico, forman una envoltura o vehículo de manifestación para 
expresar las cualidades monádicas de la voluntad, la intuición y la mente. 

Dicho vehículo no disminuye la fuerza de la Mónada, sino que circunscribe su campo de acción, porque la 
fuerza monádica sólo puede funcionar por medio del alma. Hasta que la mente superior no empiece a 
desarrollarse, el alma está incapacitada para transmitir su potencia divina al cerebro físico.

En el triángulo del alma encontramos que la fuera espiritual se halla más limitada aún, pues el vehículo del Yo 
superior ha sido construido mediante el proceso evolutivo, siendo la acumulación de los frutos de muchas 
vidas. Tiene un aspecto característico, debido a las reacciones individuales al medio ambiente. Tales 
cualidades, desarrolladas en la conciencia egoica, son factores individualizantes.
De allí que la conciencia egoica es esencialmente la naturaleza de la forma y al mismo tiempo el vehículo de la 
fuerza espiritual. 

La función del alma puede compararse a una estación transmisora, situada entre la fuerza del espíritu puro y la 
inercia de la materia

Finalmente llegamos al triángulo inferior, que también es resultado del proceso evolutivo y representa a los 
centros, los del cerebro físico  que se hallan cerca de la glándula pineal, el cuerpo pituitario y el centro alta 
mayor, puntos focales de las energías que fluyen desde el Yo superior. 

Estos constituyen la línea terminal de contacto en el plano físico entre la personalidad y el alma, pasando a 
través de los cuerpos emocional y mental al cerebro, por medio de sus respectivos puntos focales, la unidad 
mental y los átomos permanentes astral y físico.

Mediante estos puntos focales (los átomos permanentes físico y astral y la unidad mental) y uniendo este 
triángulo con la Tríada Espiritual (los átomos permanentes átmico, búdico y manásico) hay una línea de puntos 
que representa el antakarana,  el "puente" o línea de acercamiento desde la mente inferior (actuando a través 
de la unidad mental) a través de la mente superior (mente egoica o conciencia del alma), a la mente abstracta 
(átomo manásico permanente).



El objetivo de todo aspirante consiste en alcanzar la integración por el alineamiento de los cuerpos 
físico-etérico, astral y mental, y después la fusión con el alma, hasta convertirse en personalidades iluminadas 
por el alma. 

Al tener lugar esta fusión, es posible entonces como discípulos, proseguir con la construcción del antakarana o 
"puente" entre la unidad mental y el átomo permanente manásico, completando así el "sendero del discipulado".

Una investigación impersonal de sus propias características emocionales y mentales, por parte del aspirante, le 
revelarán una cadena de cambios constantes. Hay otros rasgos del carácter, más profundamente asentados, 
que también deben modificarse. Estos elementos mutables corresponden al no-yo o yo inferior. 
Pero el núcleo central inmutable de la conciencia que observa como espectador los demás estados, es el 
verdadero yo subjetivo, el Percibidor en cada cuerpo mortal, el hilo de la Vida y del Ser, que une a todos los 
efímeros estados de conciencia que componen los vehículos.

Tal es la meta de la meditación: "Aquellos que con el ojo de la sabiduría perciben la diferencia entre el campo, 
el Conocedor del campo y la liberación de la existencia en la naturaleza, van hacia el Ser supremo".

RECORDACION DEL MEDIODIA

Debemos dedicar un breve instante a recordar nuestra divinidad. Puede hacerse en cualquier circunstancia, 
aunque estemos ocupados. 
El hábito diario rítmico de recordación del alma será extremadamente potente si se persiste en ello, porque la 
recordación y el enfoque del pensamiento momentáneo pueden llevarse a cabo a través de todas las 
actividades cotidianas y convertirse en el reconocimiento constante de que somos almas, tratando de vivir 
nuestras vidas desde el punto de vista del servicio al grupo y a la humanidad.

RECAPITULACIÓN VESPERTINA

Cada estudiante, antes de retirarse a descansar, debe procurar recapitular los acontecimientos, incidentes, 
pensamientos, palabras y acciones del día, haciéndolo siempre en orden retrospectivo, comenzando con los 
acontecimientos inmediatos y retrocediendo hasta el momento de levantarse. 
La recapitulación vespertina constituye una parte regular de nuestro trabajo, por cuatro razones:
1. El auto examen es muy conveniente para el estudiante. Uno de los mandatos principales para todo 
estudiante esotérico es “CONÓCETE A TI MISMO” Una investigación estricta de los hechos del día lo lleva a 
ese conocimiento.

2. El esotérico es un individuo que trabaja conscientemente con la Ley de Causa y Efecto, en relación 
consigo mismo como con los planes de la evolución. 

 Un Maestro maneja la ley en los tres mundos. Como estudiantes esotéricos debemos comenzar con nosotros 
mismos, y estudiando los efectos  (hasta donde podamos comprobarlos)  de nuestras acciones; palabras y 
hechos, llegaremos oportunamente al conocimiento de las causas. 
Esto será cada vez más evidente a medida que el estudiante practica la recapitulación, y retrospectivamente 
analiza los distintos efectos de su vida, retrocediendo hasta la causa que los originó. Con la práctica diaria, 
adquirirá mayor facilidad.

3.    Otra ayuda valiosa para el estudiante que investiga,  es descubrir los móviles que lo impulsaron a 
determinada acción o palabra. Con esta recapitulación adecuadamente realizada, llegará a descubrir el impulso 
subjetivo que lo produjo. En esta forma comienza a trabajar con lo subjetivo y a comprender lo que hay detrás 
de todo fenómeno o forma, llegando así a comprenderse a sí mismo y a tolerar más a su hermano.

4.    Cuando la conciencia del Yo o Alma está plenamente desarrollada, hallará que sólo existe el Eterno 
Ahora; entonces el pasado, el presente y el futuro, serán como uno. A medida que se alcanza una visión 



sintética de los acontecimientos del día, se desarrolla la tendencia a pensar en términos más amplios.
Recomendamos evitar en cualquier forma un auto análisis morboso y una introspección egoísta, pues son 
malsanos. Después de hacer la  recapitulación, olvidarla. Si se han cometido errores, rectificarlos, pero sin 
preocuparse ni cavilar sobre ellos. El tiempo es valioso y debe ser empleado en crear el futuro y no en 
lamentar el pasado.

BENDICION FINAL DEL GRUPO

Apartándonos de todo sentimiento de separatividad y libres de deseo personal, nos unimos con todo cuanto el 
aliento de vida divina ha traído a la existencia.
Que la pureza y desinterés de nuestras unidas aspiraciones, capaciten a todos los aspirantes para que puedan 
acercarse al centro de vida, a fin de que entren en más íntima unión y armónica cooperación con todas las 
almas grandes y liberadas.
En completa dedicación a la Vida Una, ofrecemos nuestros corazones, mentes y almas, como unidos y 
consagrados canales por los cuales fluya luz, vida y bendición hacia el mundo.

Que la gloria del Yo Uno sea revelada, que eleve y purifique a todas las formas en todos los reinos, para que se 
acelere la manifestación de su esplendor.

AUM

PENSAMIENTOS SIMIENTES

1. El alma es luz; el móvil impulsor y el centro espiritual detrás de toda forma manifestada.

2. La forma sólo es el velo que oculta el esplendor de la divinidad.

3. El hombre construye sus propios mundos por el poder de sus procesos mentales.

4. Desprendiéndose del no-yo se encuentra el Yo.

5. El conocimiento intuitivo se desarrolla mediante la facultad discriminadora.

6. Que la palabra de mi alma llegue potentemente a otros; esta palabra es comprensión

7. La mente que se mantiene constantemente en la Luz podrá reflejar amor puro.

8. El aspecto forma se prepara gradualmente para ser exponente o expresión de la energía del alerta.

9. El cuerpo es para el alma únicamente el vehículo de respuesta y el medio de expresión en el plano físico.

10. El hombre es una compleja y completa unidad y una réplica en miniatura del mundo externo.

11. Al adherirse constantemente a las reglas autos aplicadas, se obtiene un gradual refinamiento del 
instrumento y la perfección del vehículo que será - para el Maestro - el medio de prestar ayuda a los hombres.

12. A medida que la bondad y la buena voluntad condicionan el acercamiento mental, trae como resultado el 
bien.

13. El Amor del Uno fluye hacia todos los yoes y a través de ellos hacia todo cuanto existe. En ese amor se 
halla el poder curador.



NOTA: Emplee un Pensamiento cada mes. El número trece debe utilizarse si se prolonga el estudio más 
de un año. En cualquier otro caso, debe repetir los mismos Pensamientos simientes.
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PARTE UNO 

LA BUSQUEDA CIENTIFICA Y ESPIRITUAL 

Me gustaría considerar una pregunta importante a la que se enfrenta el mundo actual y que debe ser de gran 
preocupación para toda la gente que seriamente esté interesada en el bienestar de la humanidad. La pregunta 
que me gustaría deliberar es, porqué a pesar de tanto progreso en la ciencia y la tecnología, a pesar de tantos 
institutos de educación y enseñanza superior y de todos los esfuerzos hechos para crear un sistema moderno 
de educación, y a pesar de excelentes maestros espirituales alrededor de las cuales se han construido iglesias 
y religiones ortodoxas, la humanidad no ha encontrado realmente la paz ni la felicidad o algo que se pueda 
llamar genuinamente bienestar. 

¿Qué es aquello que estamos haciendo mal?. Es necesario hacernos esta pregunta con toda seriedad y 
examinarla con todo lo mejor de nuestras habilidades, para que podamos decidir si necesitamos seguir en la 
misma dirección que hemos llevado hasta hoy, o ¿si hay algo fundamentalmente erróneo y tengamos que ir en 
una dirección totalmente diferente?. 
Sin hacerse esa pregunta, y sin adquirir un entendimiento profundo de estos aspectos, a través de la inercia, a 
través del momento que ha sido determinado en cierta dirección, a través de intereses creados, a fin de sentir 
seguridad sin estar realmente seguros, sólo caminamos en la misma dirección – pero puede ser la dirección 
equivocada. 

Primero, examinemos el estado del mundo. Nos estamos aproximando al fin del siglo veinte; nos consideramos 
altamente civilizados, modernos, gente educada, sin romanticismos, sin autocomplacencias o despreciativos, 
sólo realistas. A fin de vernos a nosotros mismos de esa manera, es útil hacer el siguiente experimento mental: 
Imaginémonos que estamos fuera, en el espacio en algún lugar mirando la tierra, nuestro planeta, e 
imaginémonos exactamente lo que veríamos desde ahí, si tuviéramos los medios para ver en detalle lo que 
pasara en el planeta tierra, y observar la condición del planeta y de la humanidad. 
Ello nos daría un panorama que es objetivo, sin ponernos emocionales o románticos sobre nuestro propio 
estado. Si hacemos ese experimento, veríamos que el hombre ha construido enormes ciudades en las cuales 
mora; que ha desarrollado, a través de la ciencia y la tecnología, medios eficientes de transporte y 
comunicación, y ha adquirido tremendas habilidades y poder para utilizar la electricidad. 

Ha construido hospitales, sistemas de atención médica, instituciones educativas; ha creado estructuras, 
gobiernos, ha creado una cultura, todo lo cual es parte de la civilización humana. Pero también veríamos, por lo 
menos entre veinte y treinta lugares sobre la tierra, donde grupos de seres humanos están peleándose unos a 
otros, listos para matar, y donde prevalece una condición de sufrimiento y guerra, o en el mejor de los casos de 
una paz incómoda. Y si no fuéramos parte de la tierra, sino realmente hombres en el espacio mirando lo que 
pasa, preguntaríamos que está pasando. 
¿Por qué esta gente está tratando de matar a su propia especie?. Veríamos la violencia en las ciudades, en los 
disturbios religiosos, el rompimiento de las familias, extrema pobreza en una parte del mundo y extrema riqueza 



en la otra. 

Todo eso es el presente estado de la humanidad. Si consideramos la historia, encontramos que la historia del 
hombre es la historia de las guerras, de gente que ha acumulado poder en el nombre de una bandera, en el 
nombre de una idea – territorios, propiedad, ejércitos, todo para protegerse y dominar. 
Así que, ¿nos preguntaríamos si realmente podemos llamarnos civilizados?. Se dice que no hay una forma de 
tortura que podamos imaginar que no se haya perpetrado por el hombre a sus propios hermanos en algún 
momento. 
Y no es una cosa del pasado o algo que esté sucediendo solamente en algunos países atrasados. Aún en los 
más progresistas, en las naciones más desarrolladas no hay paz, el hombre no es feliz, y hay una tendencia 
creciente de violencia y crimen. 

Esto es un hecho innegable al que nos enfrentamos, y nos preguntamos, ¿dónde vamos?. Pensamos que 
somos superiores a los animales de quienes los científicos nos dicen que hemos evolucionado desde hace 50 o 
60 millones de años, pero es cuestionable.¿Cómo podemos probar que los seres humanos somos superiores a 
los animales? 
Podríamos ser superiores por nuestra habilidad de pensar, en nuestra habilidad de imaginarnos, de recordar; 
podríamos ser más poderosos, más astutos que los animales que comparten este planeta con nosotros y que 
son parte del proceso evolutivo de la vida. 

¿Pero podemos decir que somos menos destructivos, más creativos, más protectores del medio ambiente, del 
planeta que heredamos?. ¿Sobre qué bases evaluamos tal superioridad? Darwin nos ofreció una forma objetiva 
de evaluar la superioridad en términos evolutivos; dijo, los más aptos sobrevivirán. ¿Aún desde esta medición 
biológica estrecha, podemos decir que realmente somos superiores?. 
Ha habido especies que han vivido en este planeta por millones de años y se extinguen porque no se pudieron 
adaptar al ambiente, a las circunstancias. No estoy seguro – y no debemos estar seguros – si eso no pudiera 
también pasarle a la especie humana porque tenemos suficientes armamentos nucleares para destruir la tierra 
varios cientos de veces y simplemente aniquilarnos no sólo a nosotros mismos, sino quizá a toda la vida en el 
planeta. 

Y parece que estamos yendo en esa dirección. Estos armamentos nucleares están esparciéndose por todas 
partes. El peligro de una guerra nuclear puede parcialmente frenarse por el cambio en la ecuación del poder 
entre los mundos capitalista y comunista, pero sin embargo, sigue creciendo. Sabemos que Sudáfrica, Israel, 
India, Pakistán e Irak tienen armamento nuclear, y otros varios países están tratando de adquirirlos. Tuvimos 
una situación muy cercana – estuvimos a punto de iniciar una guerra nuclear recientemente con las acciones 
militares que se dieron en Irak. 
Por tanto, no es un prospecto muy lejano, y la probabilidad de ello se incrementa día a día. ¿Será que nos 
hemos hecho muy listos, muy inteligentes para la supervivencia?. Porque la supervivencia no requiere 
necesariamente de gran inteligencia. Las hormigas han sobrevivido más tiempo que nosotros. 

Lo que se requiere es cooperación, no agresión, no violencia, vivir en armonía, y eso es precisamente lo que no 
hemos logrado. ¿Por tanto, aún en términos puramente evolucionistas, biológicos, podemos reclamar ser 
superiores a los animales que han habitado la tierra por más tiempo que nosotros? 

¿Realmente merecemos mantener algunos de ellos encerrados en jaulas y nosotros deambular libremente? ¿
Con qué criterio, con qué civilizado criterio decimos eso? Por tanto, si eso es correcto, si el hombre ha sido 
realmente un saqueador, un peligro para el medio ambiente, el habitat y las formas de vida sobre la tierra, 
incluyendo nuestra propia forma de vida, entonces ¿realmente podemos justificar llamarnos civilizados?. 

¿Qué ha estado mal?. ¿Y qué vamos a hacer?. ¿Qué estamos haciendo con el crimen que está creciendo cada 
vez más? ¿Estamos creando mejor fuerza policíaca contra el crimen, tratando de poner a los criminales en 
prisión, desarrollando mejores métodos para capturarlos, pero eso es solamente tratando los síntomas. 
¿Qué es aquello que crea criminales?. ¿Qué es eso que hace que la violencia aumente, y el castigo de mandar 
a prisión a la gente terminará con ello?. 
Seguramente eso no es la solución, sino sólo un mecanismo de control. Por tanto, todo lo que están haciendo 
los gobiernos es tratando de controlar la violencia; no eliminarla. Si tenemos un billón de seres humanos, 
agresivos, violentos y centrados en sí mismos, no hay forma con la cual podamos organizarlos dentro de una 



sociedad que sea pacífica, no violenta y bondadosa. 

Es la violencia dentro del hombre la que se expresa a sí misma en la sociedad, como también las otras 
características del individuo. ¿Y dónde se está formando el individuo?. ¿Qué clase de individuo estamos 
educando? ¿Cuál el propósito de la educación?. Si somos realistas, debemos admitir que nuestra meta en la 
educación está orientada a producir una persona eficiente, altamente entrenada, disciplinada, muy trabajadora, 
ambiciosa que desempeñará su trabajo en la sociedad y que tendrá éxito, y seguramente será líder para la 
humanidad. 
Esa es nuestra meta, eso es lo que todos los institutos están tratando de hacer, crear tales seres humanos. 
Pero todas estas características estaban presentes en Adolfo Hitler, a quien muchos se refieren como la 
persona más diabólica o mala del siglo. 

El era eficiente, era dedicado, muy trabajador, ambicioso, un líder de hombres, él tenía todas estas cualidades 
que estamos apuntando en la educación. Sólo hay una cosa que él no tenía, y esa era bondad. El no tenía lo 
que uno pudiera llamar una mente religiosa, no religiosa en el sentido tradicional, sino religiosa en el sentido de 
una mente que vive con amor, compasión y humildad. 
¿Estamos interesados en crear tal mente? ¿ Está ligado nuestro proceso educativo a ello?. Si no, ¿qué 
garantía hay de que no estamos produciendo pequeños Hitlers?. 

Tal vez no sean tan eficientes como lo fue, pero el sistema educacional no está haciendo nada para prevenirlo. 
Por tanto ¿qué esperamos en esta sociedad, excepto lo que está aconteciendo?. El Holocausto, que fue quizás 
el crimen más grande del siglo fue perpetrado en una nación que formó la gente más educada. Gente altamente 
educada lo organizó. 
Tenían sofisticadas formas artísticas, cultura, música, ciencia, todo, por lo tanto, a lo que apunta nuestra 
presente educación no es garantía contra la barbarie, que es precisamente lo que estamos viendo alrededor de 
nosotros. Así pues, el estado presente de la humanidad es – muy lista, muy desarrollada en una dirección, 
científicamente, tecnológicamente – pero primitiva psicológicamente. 

Podemos tener la habilidad para ir a la luna, viajar en el espacio, construir las computadoras más poderosas, 
pero no somos mejores que el hombre primitivo en nuestra habilidad para amar al vecino. El hombre aún odia a 
otros seres humanos, aún quiere matarlos, es aún muy primitivo internamente, y ha encontrado un tremendo 
poder que lo hace capaz de realizar sus ambiciones y anhelos. 
Esta clase de desarrollo desproporcionado del ser humano ha creado el peligro. El hombre primitivo también 
mató, era también tribal, era un hombre inseguro, pero mataba solamente con arcos, flechas, y dagas. Hoy 
podemos diezmar una nación entera con una sola bomba, y a eso le llamamos progreso. 

Ogden Nash escribió “El progreso estuvo bien alguna vez, pero continuó más allá”. ¿Son nuestros problemas la 
falta de eficiencia, de poder, de habilidad?. Si así es, necesitamos cultivar más la eficiencia, más leyes, más 
poderes. Pero si esa no es la razón de nuestros problemas, entonces es esa la dirección correcta para 
continuar, ¿o es que sólo vamos en esa dirección porque es lo que hemos aprendido a hacer y es lo que 
sabemos hacer? 
¿Y por qué no tenemos progreso en una dirección espiritual?. Después de todo, hemos tenido maestros 
espirituales por más tiempo que científicos. Buda vivió desde hace más de dos mil quinientos años. Cristo y 
Sócrates hablaron de esto. Hay también una búsqueda espiritual, no sólo búsqueda científica. 
En efecto, la búsqueda científica es muy reciente; la búsqueda científica moderna empezó apenas hace 
trescientos años con Galileo y Newton. Antes no existía una distinción entre la búsqueda científica y la 
búsqueda espiritual. 

Un hombre que estaba explorando, que era conocedor, exploraba una y otra, en la ciencia y en la conciencia. 
Ambas búsquedas surgen de lo inquisitivo del hombre. Donde quiera que haya un misterio, el hombre quiere 
investigarlo, esa es su naturaleza, esa es la naturaleza de nuestra conciencia. No hay propósito en ello. 
¿Por qué queremos saber porqué el cielo es azul, porqué no se contenta con contemplar el cielo nada más?. 

No es necesario averiguar porqué es azul, sino porque somos curiosos. En nuestro entendimiento de la 
materia, del espacio y el tiempo, en nuestra comprensión del mundo exterior y el orden que se manifiesta en el 
mundo exterior, hemos progresado enormemente. La búsqueda espiritual, sin embargo, es la búsqueda del 
orden en la conciencia del hombre. Si se hace referencia al amor, compasión, no violencia, y paz como estados 



del orden de nuestra conciencia, y a la violencia, al odio y celos como estados de desorden de nuestra 
conciencia, entonces Buda y Cristo y otros varios más como ellos han sido grandes maestros espirituales que 
poseen perfecto orden en sus conciencias y fue a partir de ello que hablaron a la humanidad. 

En la misma forma tenemos grandes científicos haciéndose preguntas científicas y encontrando leyes sobre la 
gravitación, electromagnetismo y genética, descubriendo cómo opera el mundo externo. 
¿Por qué la búsqueda científica ha progresado mientras que la búsqueda espiritual a quedado a la saga, 
empantanada?. Debemos examinarlo porque eso es lo que hace responsable el desarrollo desproporcionado 
del hombre, y como hemos señalado, esa desproporción en su desarrollo del hombre es responsable del 
estado de la humanidad. 
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“El espíritu del hombre es inmortal; perdura eternamente, progresando de un nivel a otro y de una etapa a otra 
en el Sendero de la Evolución, desarrollando constante y correlativamente los atributos y aspectos divinos.”

El Maestro Tibetano Djwhal Khul en Problemas de la Humanidad

Las Naciones Unidas continúan siendo la organización más importante en el esfuerzo por la supervivencia de la 
especie humana y de cualquier manifestación de la vida aquí en la Tierra. Sin embargo, todos aquí en las 
Naciones Unidas estamos y debemos continuar empeñados, individual y colectivamente, en respetar los 
principios y reglas de comportamiento establecidas en la Carta. No tiene sentido firmar la Carta y luego 
proceder como si no acarreara obligaciones, como si los demás estuvieran obligados a regirse por ella, pero 
nosotros no. Además de ser un gran error, esto iría contra los nobles principios de las Naciones Unidas y las 
esperanzas de la humanidad.

“H.E. Padre Miguel d'Escoto Brockmann, Presidente de la Sexagésima Tercera Sesión de la Asamblea General 
de las Naciones Unidas”

Estimados Amigos,

Leyendo diariamente las noticias, las historias sobre el trabajo y actividades de las Naciones Unidas, tal como 
se informan dentro del Servicio de Noticias de la ONU, al que todos los lectores de esta carta mensual 
recomendamos inscribirse, no podemos evitar recordar el mito de Sísifo, popularizado por el filósofo y autor 
existencialista francés, Albert Camus. 

En este mito, los dioses condenaron a Sísifo a hacer girar incesantemente una roca hasta la cima de una 
montaña, pero antes de que él pudiera alcanzar la cima de la montaña, la roca se caía por su propio peso, 
forzando a Sísifo a comenzar de nuevo y este se convirtió en su eterno trabajo y lucha. 

La humanidad tiene el hábito de la guerra, del conflicto y la competencia y, por eso, no ha podido ajustarse 
completamente a los principios y metas establecidos en la Carta de las Naciones Unidas o en la Declaración 
Universal de los Derechos Humanos, que este año celebra su sexagésimo aniversario. 

Por eso, las Naciones Unidas se embarca en incontables misiones y actividades de rescate y ayuda, tratando lo 
mejor que puede, dados sus recursos limitados y el mandato exclusivo de traer alivio, consuelo y asistencia a 
los pueblos del mundo, a menudo obstaculizadas en esta meta por la voluntad obstinada y miope de los 
gobiernos de las naciones, cuyos objetivos con frecuencia no son los del Bien Común. 

Año tras año, las Naciones Unidas persisten en incontables actos de heroísmo que, muchos hasta podrían 
decir que rayan en lo inútil. Los gobiernos crean desastres para los pueblos del mundo y las Naciones Unidas 
se apresuran a llevar cobijas, agua limpia y alimento, vivienda provisional y suministros médicos y a menudo 
sus trabajadores se convierten en blanco de las armas de fuego y de ataques mortales. 

Desde sus primeras operaciones de ayuda coordinada en Europa, al final de la Segunda Guerra Mundial, las 
Naciones Unidas han sido encomendadas por la comunidad internacional para responder a los desastres tanto 
naturales como provocados por el hombre. 

Por ejemplo, sólo en el año 2000, la Oficina para la Coordinación de Asuntos Humanitarios de la ONU lanzó 16 
solicitudes entre las agencias, que recaudaron más de $1.4 miles de millones para ayudar a 35 millones de 



personas en 16 países y regiones. 

Contemplando los esfuerzos de las Naciones Unidas dentro de un país específico, la ONU persevera en Irak a 
pesar de que el 19 de agosto del 2003, veintidós personas de la ONU, incluyendo el Alto Comisionado de 
Derechos Humanos, Sergio Vieira de Mello, fueron brutalmente asesinadas por una bomba terrorista. 

La Solicitud Consolidada para Irak en el año 2008 describe la intención continua de suplir las necesidades 
prioritarias inmediatas llevando asistencia y protección, en todo lugar donde los actores humanitarios puedan 
ganar acceso. Más recientemente, el 10 de septiembre, el Servicio de Noticias de la ONU informó que tanto la 
Organización Mundial de la Salud de la ONU y el Fondo de la ONU para la Niñez (UNICEF), estaban 
colaborando con la Misión de Asistencia de la ONU para Irak y el gobierno iraquí, para cortar un brote de cólera 
que el año pasado presenció 5.000 casos de cólera. 

Y, por supuesto, estos ejemplos representan solo una parte infinitesimal de la asistencia humanitaria de la 
ONU. 

Como nos recuerda el recién elegido Presidente de la Asamblea General, H.E. Padre Miguel d'Escoto 
Brockmann, en su discurso de aceptación: "todos nosotros, sin excepción, somos en mayor o menor grado, 
responsables por el lamentable estado de nuestro mundo". Y, además, "La unidad que el mundo demanda de 
nosotros nace del amor y deseo de transformarnos en instrumentos de paz, justicia y solidaridad". 

Donde, en el pasado, los pueblos fueron el problema, se pueden también convertir en la solución. Y aquí es 
donde el trabajo de los aspirantes y discípulos del mundo, orientados espiritualmente, puede prestar una gran 
ayuda. 

Todo crecimiento dentro de la vida individual y colectiva se realiza a través de experimento, esfuerzo y 
perseverancia y, este mes, cuando trabajamos con las energías solares y cósmicas que llegan a nuestro 
planeta desde el signo de Virgo, nos volvemos más concientes de la absoluta necesidad de un esfuerzo 
esmeradamente paciente, sustentador y persistente. 

Como lo indica la explicación sobre los Festivales Solares mensuales que se encuentra en nuestro sitio de 
Internet (en inglés, español y portugués), cada meditación mensual del Festival Solar está influenciada por el 
signo astrológico que rige ese mes en especial, junto con sus energías correspondientes. En este momento del 
mes, la plena fortaleza de las energías que condicionan el signo moderador afluye a nuestra vida planetaria. 
Cada signo del zodiaco representa una cualidad clave, o cualidades necesarias para la evolución de la 
humanidad. De este modo, los doce signos zodiacales constituyen una revelación de la divinidad, fomentando 
el cultivo de las características divinas y su desarrollo en la humanidad. 

La nota clave esotérica del signo de Virgo es "Yo soy la Madre y el Niño, soy Dios. Soy la Materia". Esto indica 
que la madre (materia) protege el germen de la vida Crística (Amor); es decir, "la materia ampara, cuida y nutre 
el alma oculta" (Astrología Esotérica, p. 193) 

Dicho de otro modo, en Virgo, empieza a comprenderse el propósito por el cual existe la vida en la forma y la 
realidad espiritual interna es eventualmente liberada de la esclavitud de la materia y se expresa en el mundo en 
su propia naturaleza. (Ibid., p. 199) 

En este signo, la profundidad, oscuridad, calma y calor de la vida interna es descubierta y oportunamente traída 
a la luz: "es el lugar de la lenta y suave, aunque poderosa crisis y periódicos desarrollos que tienen lugar en la 
oscuridad, aunque conducen a la luz" (Ibid., p. 199) 

Cada era evolutiva en nuestro planeta tiene su propio llamado. El poder del pensamiento es el principio 
evocador de nuestra era. Así, cada mes, y semanalmente cada viernes, le invitamos a que haga una pausa y 
por unos minutos gire su conciencia al interior, fuera de las preocupaciones y actividades personales y hacia el 
encuentro con la humanidad y la necesidad planetaria, enfocándose en las formas mentales de la solución, 
usando, por ejemplo, el delineamiento de meditación "El Trabajo Espiritual de las Naciones Unidas y la 
Liberación de la Humanidad". 



Las ideas son centros atractivos y magnéticos de fuerza, que hacen impacto sobre la conciencia humana, 
cuando llevan suficiente potencia. 

¿Se nos unirán aquellos de ustedes que viven en el área de la Ciudad de Nueva York, el 15 de septiembre en 
el Salón de Meditación de las Naciones Unidas para contribuir con el esfuerzo mundial asumido por muchos en 
estos momentos del mes para reconstruir un mundo nuevo y mejor? Utilizando el delineamiento de meditación 
"El Trabajo Espiritual de las Naciones Unidas y la Liberación de la Humanidad", nos encontraremos allí para 
una meditación silenciosa de 12 a 12:30 del medio día. Continuaremos con un coloquio en las afueras del Salón
de Meditación de 12:30 a 1:15 p.m. 

Como en el pasado, invitamos a quienes viven fuera del área de la Ciudad de Nueva York a contribuir con este 
trabajo de redención planetaria por medio del poder de la meditación enfocada, utilizando el delineamiento 
anterior, no solamente el lunes 15 de septiembre, sino los viernes de cada semana. Puede solicitar una copia 
de la meditación si la necesita, la cual está disponible en varios idiomas. 

Esta es una oportunidad especialmente prometedora porque la sexagésima tercera Asamblea General (ubicada 
físicamente encima del Salón de Meditación de la ONU) abrirá oficialmente e iniciará su trabajo, para el 
siguiente año, el día 16 de septiembre. Además, muchas personas en el planeta están involucradas en la 
preparación para las vigilias y actividades para celebrar y promover el Día Internacional de la Paz de la ONU, el 
21 de septiembre. 

Deseamos aprovechar esta oportunidad para mencionar que el Diamond Light (Luz Diamantina) está disponible 
en-línea y los lectores también son invitados para solicitar copias del DVD del Seminario sobre el tema 
"Armonizando las Acciones de las naciones; ¿Cómo Podemos Ayudar?", celebrado el pasado 19 de Junio. 

También deseamos invitarlo en esta oportunidad a una mesa redonda durante el Día de la ONU, el viernes 24 
de octubre, de 12:00 a 1:30 p.m. como parte de la "Semana de Espiritualidad" patrocinada por el Comité de 
Espiritualidad, Valores y Preocupaciones Globales ONU/CONGO. Observando el Sexagésimo Aniversario de la 
Declaración Universal de los Derechos Humanos, el tema será: "La Respuesta Reside en lo Interior; ¿Cuál es 
la Relación entre la Ciencia de la Meditación y la Práctica de los Derechos Humanos? Por favor marque en su 
agenda y haga planes para participar. Le enviaremos más información muy pronto. 

Le dejamos con el siguiente inspirador pensamiento de un Maestro de Sabiduría, respecto a las posibilidades 
que se nos presentan en este momento de necesidad planetaria: 

Me regocijo al ver como los destellos de previsión sobre el bienestar de las personas brilla entre tus 
pensamientos. Estos pensamientos se tienen que enviar al espacio. ¡Si diariamente pudieras dedicarle media 
para el futuro! En verdad, la fogata de tus pensamientos recibiría Nuestra bienvenida. 
Permite que las cosas de la vida diaria desaparezcan, pero deja que el país del futuro se envuelva en 
pensamiento. 

¿Y qué limpia al espíritu más profundamente que los pensamientos sobre el bienestar de los demás? ¿Y qué 
templa la armadura de la constancia que el deseo de llevar a otros hacia la Luz? ¿Y qué teje una mejor sonrisa 
que el deseo de ver reír a todos los niños? 
Te urjo a que pienses así sobre el futuro, que coloques diariamente una perla sobre el collar de la Madre del 
Mundo. Y así concisa y simplemente piensa sobre cómo adornar el Crisol del Mundo. (Hojas del Jardín de 
Morya II, Iluminación; III:III:10, Sociedad Agni Yoga, Nueva York) En compartido y amoroso servicio, 
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