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DE BELEN AL CALVARIO
Alice A. Bailey

CAPITULO VI
NUESTRA META INMEDIATA... LA FUNDACION DEL REINO

(Continuacidn de larevista anterior)

Si el primer requisito del hombre que trata de prepararse para los Misterios de Jesus, es la obediencia a lo mas
elevado que pueda sentir y conocer, y si el segundo es la practica del amor, el tercero sera el desenvolvimiento
de la sensibilidad y la atencion interna, mediante los cuales podra alcanzar la significacién y el estado de
inspiracion.

De ningun modo se trata del desarrollo de la facultad psiquica, segun se entiende; esta presente entre los hijos
de Dios, en muchas formas, desde la atencién a la voz interna de la conciencia y el deber (dos de las formas
inferiores de la inspiracion), hasta la realizacion espiritual superior expresada en las inspiradas escrituras del
mundo.

Esta idea esta desarrollada en el parrafo siguiente:

“De la mente subconsciente, surgen entre los hombres mas iluminados, visiones que ellos, mediante su lengua,
su pluma, sus cinceles o sus notas, reflejan en el horizonte limitado de sus semejantes mas toscamente
constituidos; los iluminados poseen un sentido de espacio mas vasto, de poderes mas grandes, de horizontes
mas amplios, de fuerzas inmensas que juegan con los universos, y ese impulso interno les roba todo descanso
hasta que descubren su origen.



Dentro de ese subconsciente, del cual extraen sus visiones, puede también haber la Realidad, que deja su
marca en la mente y hace que siempre la inquiete el mundo ilusorio de los sentidos. Por ser ilusorio, constituye
otra de esas internas convicciones que no admiten dudas, ¢de qué otro modo los hombres tratarian siempre de
descubrir como son ‘realmente’ las cosas?

Si estuvieran seguros de que lo que ven a su alrededor es la ultérrima realidad, no inventarian siempre medios
de investigacion cada vez mas perfectos, ni sondearian las variadas formas del mundo que enfrentan a cada
paso.

De no ser asi, Einstein no hubiera descubierto sus Leyes de la Relatividad y de la Gravitacién. Bose no hubiera
dilucidado la verdadera naturaleza de la vida vegetal, etc.; sabemos instintivamente que no conocemos nada de
la Realidad y, en consecuencia, no podemos descansar. Pero quien conozca esto debe poseer alguin
conocimiento de lo que es real, de lo contrario, no podria haber un criterio de lo que no existe.” 19

Si no existe tal inspiracién, un hombre no puede entrar en el templo y comulgar con Aquel que lo introduce en
los sutiles procesos de la iniciacion. El primer iniciador es la propia alma, el yo divino en el hombre, el
hombre espiritual que esta detras de la cortina del hombre externo, que lucha para controlar y actuar a
través de la personalidad externa.

Es esa alma o yo, que abre al hombre la puerta de la inspiracion, revelandole la naturaleza de la conciencia
divina y sintonizando su oido para captar el sonido de esa “Voz que habla en el silencio”, cuando el hombre ha
acallado todas las voces externas. El doctor S. Radhakrishnan 20 dice, articulo citado anteriormente:

“La relacion de nuestra vida con un mundo espiritual mayor, se revela en la conciencia vigilica por medio de
nuestros ideales intelectuales, las aspiraciones morales, las ansias de belleza y el anhelo de alcanzar la
perfeccién. Detras de nuestro yo consciente esta nuestro ser secreto, sin el cual la conciencia superficial no
podria existir ni actuar. Nuestra conciencia esté parcialmente manifestada y oculta. Podemos ampliar la parte
vigilica poniendo en actividad esferas de nuestro ser que estan ahora ocultas. Es nuestro deber considerarnos
seres espirituales en vez de identificamos erroneamente con el cuerpo, la vida o la mente.

Aunque comencemos con lo inmediato y lo actual, es posible acrecentar y enriquecer constantemente nuestra
limitada autoconciencia, reuniendo alli todo lo que podemos comprender de lo visible y lo invisible, del mundo
que esta alrededor y por encima de nosotros. Esa es la meta del hombre. Su evolucion es un auto-trascender
constante, hasta que alcanza su naturaleza ultérrima y potencial, a la cual las apariencias de la vida ocultan o
expresan inadecuadamente.

Mediante este proceso no eliminamos nuestra individualidad, sino que la trasformamos en parte consciente del
ser universal, expresion de la divinidad trascendente. Lo instintivo y lo intelectual fructifican en la personalidad
espiritual. La carne se santifica y armoniza con el espiritu; el intelecto es iluminado e incluido en el reino de los
fines. El cuerpo y la mente, el instinto y el intelecto se convierten en servidores voluntarios del espiritu y no en
amos tiranicos.



“La cualidad excepcional del hombre, entre todos los productos de la naturaleza, reside en que en él la
naturaleza trata de excederse conscientemente, no mediante una actividad automatica o inconsciente, sino por
el esfuerzo mental y espiritual. El hombre no es una planta o un animal sino un ser espiritual y pensante,
determinado a forjar su naturaleza a fin de cumplir propdsitos mas elevados. Trata de establecer orden y
armonia entre las diversas partes de su naturaleza, y se esfuerza por alcanzar una vida integrada.

Se siente defraudado si no logra el éxito en su tentativa de llegar a esa plenitud organica de la vida. Siempre
hay en él un fermento mental y moral, una tension entre lo que es y lo que quisiera ser, entre la materia que le
ofrece la posibilidad de la existencia, y el espiritu que lo moldea en un ser significativo”.

Desarrollar la facultad de la inspiracion es esencial para progresar en el sendero de la iniciacién, y presupone
también un desarrollo de la inteligencia, lo que permitira al hombre establecer las diferenciaciones necesarias.
La verdadera inspiraciéon no es en manera alguna la afluencia del yo subconsciente o mente; ni la afluencia, en
el hombre, de las corrientes de ideas y pensamientos que le pertenecen —raciales, nacionales o familiares;
tampoco es la sintonizacion, con el mundo del pensamiento, que pueden realizar tan facilmente quienes
lograron desarrollar cierto grado de facultad telepatica; ni oir las innumerables voces que se oyen cuando el
hombre llega a ser tan completamente negativo y tan desprovisto de todo pensamiento inteligente, que los
sonidos, ideas y sugestiones del mundo de los fenédmenos psiquicos, pueden introducirse facilmente.

Esto ocurre por lo general cuando el coeficiente de inteligencia es relativamente bajo.

La inspiracion es algo totalmente distinto. Es una penetracién en el mundo del pensamiento y de las ideas, que
el Cristo escuch6 cuando oy6 una Voz y le hablé el Padre. Es la respuesta intuitiva de una mente inteligente, a
impresiones provenientes del alma y del mundo de las almas. Entonces el lenguaje de ese reino se nos hace
familiar.

Entramos en contacto con las almas liberadas que actdan en ese reino, con las ondas mentales y las ideas que
tratan de plasmar en las mentes de los hombres y entran en circulacién mediante las mentes sintonizadas de los
discipulos del mundo.

Esto es inspiracion, facultad que los aspirantes de todas partes deberian empezar a desarrollar y alcanzar en el
mundo del vivir cotidiano. Este poder se genera por los procesos de la correcta meditacién. Es una expresion
del alma actuando por medio de la mente, activando asi al cerebro, mediante impulsos estrictamente
espirituales. La inspiracion es responsable de todas las nuevas ideas e ideales que se desarrollan en nuestro
mundo moderno.

La era de la inspiracion no ha pasado, esta presente aqui y ahora. Dios habla todavia a los hombres, porque
nuestro mundo aun proporciona los medios adecuados para el desarrollo, en el corazén humano, de esas
cualidades caracteristicas del Cristo, del alma, el Hijo de Dios encarnado, que mora en este valle de lagrimas, o
como se ha dicho, “este valle constructor de almas”.

Pero para alcanzar este contacto definido y consciente con el alma, el aspirante debe aprender a obedecer



mediante el sufrimiento y también a practicar el amor. Esto no es facil. Requiere disciplina, esfuerzo y empefio
incesante, pues la conquista del yo, que significa una crucifixion diaria y una centrada atencion perfecta, nunca
aparta sus ojos de la meta, porque es consciente siempre de sus propositos, progreso y orientacion.

Lo maravilloso de este proceso es que puede ser realizado aqui y ahora, en la situacién en que nos
encontramos, sin incurrir en la menor desviacion desde el lugar del deber y la responsabilidad.

Tal es la meta del hombre que trata de estar junto al Cristo en la fundacidon del reino, cumpliendo asi con la
voluntad de Dios. No hay otro objetivo digno de la atencién del hombre, ninguno que pueda absorber todo su
poder, todos los dones y talentos que posee en todo momento de su ser. Hoy se exhorta a los servidores de la
raza y se hace un llamado a los hombres y mujeres para trabajar en la tarea de perfeccionar el yo, a fin de poder
estar mejor equipados para servir, en el hombre, a sus semejantes y a Dios.

Se dice que cuando penetramos en el mundo de los ideales, “las diferencias entre las religiones resultan
insignificantes, mientras las coincidencias se tornan sorprendentes. Existe un solo ideal para el hombre: hacerse
profundamente humano. ‘Sed perfectos’. El entero hombre, el hombre completo, es el hombre ideal, el hombre
divino.

“Sois completos en la Divinidad’, dice San Pablo. La busqueda de nuestro yo superior y mas intimo, es la
busqueda de Dios. Descubrirse a si mismo, conocerse a si mismo y realizarse a si mismo, es el destino del
hombre.24

En el sendero de la purificaciéon descubrimos cuan débil e imperfecto es el hombre inferior; en el sendero del
discipulado trabajamos por el desenvolvimiento de las cualidades que caracterizan al hombre que esta
preparado para hollar el Camino y nacer en Belén. Entonces sabremos la verdad acerca de nosotros y de Dios,
y mediante la realizacion, sabremos si lo que se nos ha dicho es o no verdadero.

Se ha dicho que “...nadie puede comprender exactamente la verdad historica de documentos tales como los
Evangelios, a menos de haber experimentado el significado mistico que ellos contienen... Angelus Silesius, ya
habia expresado en el siglo XVII la actitud cristica, hacia esta clase de investigacion:

“Aungue Cristo hubiera de nacer afio tras afio en Belén y nunca naciese en nosotros mismos, estariamos
perdidos para siempre; y si en nuestro interior no surgiera otra vez, la Cruz del Gélgota no nos libraria del dolor.”
25

El conocimiento de nosotros mismos nos lleva al conocimiento de Dios. Es el primer paso. La purificacion del yo
nos lleva al portal de la iniciacién, de donde podemos hollar el Camino por el que Cristo marché de Belén al
Calvario.

Somos seres humanos, pero también divinos. Somos ciudadanos del reino aunque no lo hayamos reclamado
aun, ni entrado en posesion de nuestra divina herencia. La inspiracién fluye continuamente; el amor esta latente
en todo corazén humano. En el primer paso sélo se requiere obediencia y, cuando se ha cumplido, entonces



viene el servicio, que es la expresion del amor, y también la inspiracién, que es la influencia del reino,
haciéndose parte definida de nuestra expresiéon de la vida. Esto es lo que el Cristo vino a revelarnos y ésta es la
palabra que emitio. Cristo demostré nuestras posibilidades divinas y humanas, y al aceptar la realidad de
nuestra naturaleza dual aunque divina, podemos empezar a ayudar en la fundacion del reino.

Debemos llegar a comprender que “la Mas exaltada, pura y absolutamente adecuada expresion del misterio del
hombre, es el Cristo, el Dios-hombre. Sélo El, ubica verdadera y fundamentalmente a la naturaleza humana en
la luz correcta. Su aparicion en la historia da derecho al hombre a considerarse algo mas que una simple
criatura.

Si existe realmente un Dios-hombre también existe un Hombre-dios, es decir, un ‘hombre’ que ha recibido en si
mismo la divinidad... Este Hombre-dios es colectivo y universal, es decir, es todo el género humano o una iglesia
mundial. Porque so6lo en comunion con sus semejantes el hombre puede recibir a Dios.” 26

La actitud individual al ejemplo del Cristo es, en consecuencia, la obediencia al mandato de alcanzar la
perfeccion. Pero, el mavil debe ser el que incit6 al Cristo a emprender toda Su actividad divina, la fundacion del
nuevo reino y el logro de ese estado de conciencia en escala humana y universal, que hara al ser humano
ciudadano del reino, en el cual actuara conscientemente, se sometera voluntariamente a sus leyes y se
esforzara constantemente para que se expanda en la tierra.

El hombre es el mensajero del reino y la tarea auto-asignada consiste en elevar la conciencia de sus
semejantes, para que puedan trascenderse a si mismos. Compartir con ellos los beneficios del reino y
fortalecerlos a medida que avanzan por el dificil sendero, hacia el portal que los admitir4 en ese reino, es el
Unico y preciado deber inmediato.

El alma que ha establecido contacto con la expresion inferior, el yo personal, arrastra a ese yo al sendero del
Servicio. El hombre no puede descansar hasta llevar a otros al Camino y a la libertad, otorgada a los hijos de
Dios, que caracterizan al nuevo y venidero reino.

La nuevareligion esta en camino y para ello todas las religiones anteriores nos prepararon.

Difiere Unicamente en que ya no estara caracterizada por dogmas ni doctrinas, sino que sera esencialmente una
actitud de la mente, una orientacién hacia la vida, el hombre y Dios. Sera también un servicio viviente. El
egoismo y los intereses auto-centrados finalmente se eliminaran, porque el reino de Dios es la vida del todo
colectiva, sentida y deseada por todos sus ciudadanos; todos los que huellan el Camino trabajan por alcanzarlo
y expresarlo.

La iniciacion no es nada mas que el proceso de desarrollar en nuestro interior los poderes y facultades de ese
nuevo reino superior, cuyos poderes nos liberan en un mundo mas amplio, y tienden a hacernos sensible al todo
organico, no a la parte.

El individualismo y la separatividad desapareceran cuando el reino venga a la existencia. La conciencia colectiva



es su expresion y cualidad sobresaliente. Es el préximo paso definido, claramente indicado en el Sendero de la
Evolucion, y esto es ineludible. No podemos evitar que finalmente seamos conscientes del todo mayor, 0
participemos activamente en su vida unificada.

Es posible acelerar la venida del reino, y la necesidad del mundo en la actualidad y la orientacion de los
hombres hacia el mundo de las ideas, parecerian indicar que ha llegado el momento de realizar un esfuerzo
suplementario que precipitara la aparicion del reino y traerd a la manifestacion lo que espera la revelacion
inmediata. Este es el desafié que hoy debe enfrentar la Iglesia cristiana. Se necesita vision, sabiduria y esa
amplia tolerancia que ve a la divinidad en todas partes y reconoce a Cristo en todo ser humano.

Cuando captamos la significacion del reino de Dios, empezamos a comprender lo que significa la Iglesia de
Cristo y el significado de esa “nube de testigos”,30 que nos cubre constantemente. El reino de Dios no es alguna
iglesia particular con sus propias doctrinas peculiares, sus especiales formulaciones de la verdad y su método
especializado de gobierno en la tierra y su acercamiento a Dios.

NOTAS

19. The World Breath, de L. C. Beckett, pag. 19.

20. The Supreme Spiritual Ideal, editado en The Hibbert Journal, octu-bre 1956, pag. 28.

24.  The Supreme Spiritual Ideal, de S. Radhakrishnan, en The Hibbert Journal, octubre de 1936.
25. Citado en The Way of the Initiation, de Rudolf Steiner, pag. 46.

26.  Wrestlers with Christ, de Karl Pfleger, pag. 235.

30. He, 12:1.

(N. de E. Las negritas me pertenecen)
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CONSEJO CULTURAL MUNDIAL

Mensaje

Dr. José Rafael Estrada
Presidente del Consejo Cultural Mundial

24 Noviembre 2007
Teatro Universitario
Universidad Auténoma de Nuevo Leén

En esta ocasion, que es el ultimo dia en la que estaré como Presidente del Consejo Cultural Mundial, quisiera
leerles a ustedes una carta que escribi al Sr. Ban Ki-Moon, Secretario General de las naciones Unidas, al
Director General de la UNESCO, al Director Ejecutivo para el Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente y a cincuenta y seis jefes de Estado y mandatarios del mundo, asi como a los rectores de las
principales Universidades en el planeta y a los miembros del Consejo Cultural Mundial.

Muy atenta, cordial y respetuosamente envio a usted esta carta.

Los problemas que el mundo confronta son innumerables, hay algunos relacionados directamente con la
conservacion misma del planeta que reclaman nuestra atencion.

Polucion del aire en las ciudades.

Contaminacion de las aguas y escasez de agua potable.
Bosques en vias de extincion por la tala inmoderada.

Capa de ozono escasa en determinados puntos geograficos.
Reduccién del hébitat de animales silvestres.

Abuso o maltrato de animales domésticos.



Dr. José Rafael Estrada Valero

Ya lo sabemos. Y no basta saberlo. Hay que hacer algo para evitarlo.

Con todo respeto estoy dirigiendo este llamado a las neuronas pensantes de la humanidad. Hombres de ciencia,
artistas, profesores, educadores de todo tipo, lideres politicos.

Algo hemos hecho todos, podemos hacer mas.

No es suficiente la voluntad politica de los gobiernos, es indispensable la colaboracion de todo ser humano. Los
educadores, artistas, cientificos y politicos, mucho podemos hacer para llevar a los pueblos un mensaje positivo.

Con ese proposito he creado Institutos de Desarrollo Humano en 12 paises y Programas de Desarrollo Humano
a Distancia con cobertura mundial.

Cada uno de nosotros hace un trabajo desde sus propias instituciones, ya sean universidades o grupos
particulares. Es necesario que las profundicemos y ampliemos hasta llegar al mayor nimero posible de
personas, y juntos, podamos tomar el camino que conduzca a una vida mejor, en un mundo en que reine la
sabiduria, el respeto por los que piensan distinto, la ayuda mutua.

Me he dirigido ademas de a usted, con respeto y esperanza, a los maximos lideres politicos del mundo, a
quienes saludo fraternalmente deseandoles todo género de éxito en su vida publica y privada.

Secretario General de las Naciones Unidas.

Director General de la UNESCO.

Director Ejecutivo del Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente.
A los Jefes de Estado y de Gobierno.

Mensaje de bienvenida

En relacién a mi llamado, no es necesario abundar en detalles, solo quiero explicar que me anima el deseo de
sumar esfuerzos y apoyos para que una cantidad cada vez mayor de ciudadanos de diversos paises actiien con
conciencia planetaria y se sientan participes de una cultura mundial capaz de actuar en bien de todos sin hacer
distingos de raza, religion, ideologia o género, a impulsar mas que nunca todas las iniciativas y trabajos que
conlleven una cultura mundial que vea en la naturaleza una aliada y no una victima.

Una cultura que vele por el planeta y no destruya sus bellezas, ni contamine sus elementos. Una cultura que
guie a los habitantes de este mundo a un destino mejor, de libertad y de responsabilidad, de derechos y de
obligaciones, de sabiduria 'y de paz.

En todas las épocas y a lo largo y ancho de toda la geografia terrestre han existido sabios que nos legaron una
grandiosa cultura. Llego el momento de rescatarla, beneficiarse de ella, hablar y actuar en favor de la



humanidad entera, de la naturaleza y de los animales que la pueblan, y cuidar de nuestra casa que es este
planeta.

Asimismo, deseo expresar mi admiracion por quienes han sabido poner un gran corazén donde hay una mente
brillante. Seres humanos de su talla son el testimonio fiel de que estamos en el buen camino, y que pese a los
nubarrones que se ciernen, podemos vivir la vida con el optimismo de que este mundo y esta humanidad,
sobreviviran a todas sus pruebas y vicisitudes y que podremos hacer del nuevo milenio que estamos viviendo, el
mejor milenio de la historia.

Hasta aqui la carta. Por mi parte, en este dia en el que entrego el Emblema Presidencial al Prof. Edmond
Fischer, les comento que prosigue para mi un trabajo en la Fundacion Global -The Global Foundation.

Institucion que se instauré en el afio 2001, al comienzo de este milenio, bajo el auspicio de la Universidad de
Utrecht, ocho Cancilleres, de los cuales aqui estan presentes dos ademas de un servidor, el Prof. Cornelis de
Jager y el Dr. Ashok Karande.

Vamos a proseguir con este trabajo impulsando las actividades del Consejo Cultural Mundial y agradezco
mucho a los miembros de este Consejo por el trabajo que hemos hecho juntos durante largos afios y muchas
gracias a todos ustedes por escuchar estas palabras, que sean palabras de esperanza y que puedan vivirlas en
Sus corazones.

Muchas gracias.

FUENTE: http://www.consejoculturalmundial.org/news




ALIANZA DE CIVILIZACIONES

“Si quieres las paz, prepara la guerra”, ha sido el perverso adagio que ha guiado a la humanidad durante siglos,
para ganancia de los fabricantes de armas de toda indole y de quienes, desde el poder, han aparecido como
protectores de los pueblos amenazados. La historia es un rosario de peleas, confrontaciones, batallas... porque
era para lo que las sucesivas generaciones se habian preparado, dando frecuentemente su vida por causas que
desconocian, victimas de la abyecta Idgica de la fuerza.

Pero, poco a poco, a medida que las democracias han permitido la aparicion de los ciudadanos en el escenario
publico y su participacion e influencia en estrategias, enfoques y programas de gobierno, cada dia esta mas
claro que, a partir de ahora, “si quieres la paz, contribuye a prepararla con tu conducta cotidiana”. Conducta que
incluye no seguir tolerando resignadamente los designios de lideres autoritarios que desoyen la voz del pueblo.
Ahora, gracias a los grandes progresos de la tecnologia de la comunicacion, particularmente mediante el SMS
de los teléfonos moviles y el Internet, podemos expresarnos libremente desde cualquier lugar, en cualquier
momento.

Son adelantos que favoreceran la consolidacion de los procesos democraticos, porque las barreras de la
distancia y de las posibilidades de actuacion personal van desapareciendo, de tal modo que el disentimiento o el
aplauso pueden acceder, en tiempo real, a los oidos de los mandatarios.

El aislamiento era una de las circunstancias que propiciaban el miedo y la docilidad. Ahora, al poder
desencadenar un auténtico clamor popular, la inmensa mayoria que ansia vivir en los principios democraticos de
la justicia, libertad, igualdad y solidaridad, puede unir manos y voces para hacer posible la transicién desde una
cultura de imposicién, violencia y guerra a una cultura de didlogo, conciliacion y paz.

Este “Tsunami” ciudadano -jel siglo XXI puede ser, por fin, el siglo de la gente! - seria capaz de hacer frente a
los inmensos intereses de los consorcios industriales bélicos, iniciando el cambio desde una economia de
guerra (que necesita la existencia de “enemigos”) a una economia de convivencia, donde los grandes desafios —
salud, energia, agua...- se abordarian conjuntamente.

Las asimetrias econdmicas y los terribles desgarros en el tejido social se reducirian, se remedarian y empezaria
una nueva era, mas posible hoy que en el pasado.

Al final de las dos grandes guerras del siglo XX, los Presidentes norteamericanos Wilson y Roosevelt,
respectivamente, intentaron crear los fundamentos para la paz a escala mundial mediante la Liga de Naciones
(1919) y las Naciones Unidas (1945). Otro Presidente norteamericano, J. F. Kennedy, con la “Alianza para el
Progreso y los “Cuerpos de Paz”, favorecié la vision de sus antecesores.

El fin de la “guerra fria” no se acompafié, desgraciadamente, de las medidas en favor de la paz que durante
tanto tiempo se anunciaron.

Acontecimientos tan esperanzadores, por la honda transformacion que implicaban, como el hundimiento de la



Unién Soviética, el fin del “apartheid” racial en Africa del Sur, los procesos de paz de El Salvador, Guatemala,
Mozambique,... no fueron suficientes para el cambio de rumbo que se necesitaba, y los paises mas poderosos,
liderados por los Estados Unidos, decidieron debilitar el marco ético-juridico que representa el Sistema de las
Naciones Unidas en lugar de fortalecerlo y, en una abdicacidn histérica, sustituyeron los principios ideolégicos
por las leyes del mercado.

“Es de necio confundir valor y precio”, habia advertido don Antonio Machado en uno de sus Cantares y
Proverbios. Los mercaderes a escala planetaria no suelen leer los poemas mas inspirados. Y, asi, una
plutocracia y, al poco tiempo, un poder hegeménico, sustituyeron el “Nosotros, los pueblos”... con que se inicia
la Carta de las Naciones Unidas.

A principio de la década de los ochenta, Norteamérica, seguida al poco tiempo, como casi siempre, por el Reino
Unido, decidié abandonar la UNESCO, cuya misién es “elevar los baluartes de la paz en la mente de los
hombres”. Pensaron que retirando su importante contribucién econémica, la rama intelectual del Sistema de las
Naciones Unidas quedaria inutilizada rapidamente. Se equivocaron. La UNESCO vive de ideales y de ideas.

Y, junto a la ONU, marginada, sigui6 iluminando los caminos de futuro con pautas de extraordinario valor sobre
educacion para todos (1990), medioambiente (1992), desarrollo social, tolerancia e igualdad de género (las tres
declaraciones en 1995, con ocasién del quincuagésimo aniversario de las Naciones Unidas), la Declaracion
Universal sobre el Genoma Humano (1997 y 1998), la Declaracion y Plan de Accion sobre una Cultura de Paz
(1999), Declaracién sobre la Diversidad (2001 y 2005)...

El Prof. S. Huntington, con sus agoreras previsiones de un gran choque de civilizaciones confirié tonos todavia
mas sombrios a la post guerra fria. En 1998, la propuesta del “Dialogo de Civilizaciones” por el Presidente de
Irdn M. Khatami puso de manifiesto, junto a las actividades en favor de la Cultura de Paz, las alternativas
basadas en el pleno ejercicio de los Derechos Humanos, la conciliacion y la conjuncion de esfuerzos para evitar
el enfrentamiento que propicia la “solucién militar”.

En el afio 2000, fecha particularisima por lo que representa estrenar siglo y milenio a la vez, los Jefes de Estado
y de Gobierno suscribieron la Declaracién que contiene los Objetivos del Milenio:

I. Valores y Principios;
Il. Paz, seguridad y desarme;
lll. Desarrollo y erradicacién de la pobreza;
IV. Protecciéon de nuestro medio ambiente comun;
V. Derechos Humanos, democracia y buena gobernacion;
VI. Proteger a los mas vulnerables;
VII. Satisfacer las necesidades especiales de Africa; y
VIIl. Reforzar las Naciones Unidas.



Hay que reconocer que, quizas por pensar que se disponia de mil afios para su puesta en practica, no hubo
signos que anunciaran la voluntad politica de transformar las palabras en hechos.

Luego, los tragicos acontecimientos terroristas suicidas del 11 de septiembre de 2001. Y todos, una vez mas, al
lado de la vida, al lado de las victimas. La retransmision “en directo” del hundimiento de las Torres Gemelas es
una imagen inolvidable y de gran valor ético porque, de un lado, nos ayuda no cejar en los esfuerzos en favor de
la concordia, de la justicia y de la paz.

Y, de otro, lo visible en tan alto grado tiene que recordarnos permanentemente lo mas invisible, el genocidio
silencioso que, en una inverosimil coincidencia, recordaba la FAO unas horas antes de la siniestra y abominable
accion del Al Qaeda a los simbolos econdmicos y politicos, en Nueva York y Washington de Norteamérica: cada
dia mueren entre 50 y 60 mil personas de hambre...

Mas adelante, después de las represalias inmediatas en Afganistan, la guerra innecesaria, injusta, mortifera, de
Irak. En todas partes se eleva la voz de la gente pidiendo que sean las Naciones Unidas, es decir, todos los
pueblos, los que hagan frente al uso de la violencia, venga de donde venga, y a los extremistas, vengan también
de donde vengan.

En Porto Alegre se proclama el otro mundo posible y el Presidente Lula sitGa la nutricién para todos los
brasilefios como primera prioridad de su gobierno. El llamado altermundismo se pone en marcha y logra que su
voz, pacifica pero firme, sea escuchada en los foros donde los representantes de los paises mas présperos
siguen pretendiendo decidir el destino comun de la humanidad.

En septiembre de 2004, el Presidente del Gobierno Espafiol José Luis Rodriguez Zapatero, en su alocucién ante
la Asamblea General de las Naciones Unidas, se une a la lucha contra la pobreza —caldo de cultivo de tantas
frustraciones, violencia, flujos emigratorios de desesperados...- y presenta la iniciativa de la “Alianza de
Civilizaciones”. Considera que es por el conocimiento reciproco, por la conciliacion y la palabra que podran
construirse puentes y anudarse lazos que permitan asegurar una convivencia solidaria y respetuosa con las
identidades culturales, étnicas, religiosas, etc. de todos los ciudadanos, tanto a escala local como regional y
mundial.

Es un paso mas, de gran relieve. Es el fruto del didlogo. El Secretario General de las Naciones Unidas hace
suya esta iniciativa y la incorpora al documento que presenta el 22 de julio de 2005 para ser tratado en la
Cumbre del mes de septiembre, cuando los Jefes de Estado y de Gobierno se retinan para, a los 5 afios de la
Declaracion de los Objetivos del Milenio, analizar de nuevo la situacién y reafirmar sus posiciones en favor de su
puesta en préctica.

El parrafo 144 del documento final de la Cumbre, el dia 14 de septiembre de 2005, dice asi:

“Cultura de paz e iniciativas sobre el didlogo entre culturas, civilizaciones y religiones. Reafirmamos la
Declaracion y el Programa de Accion sobre una Cultura de Paz, asi como el Programa Mundial y el Programa
de Accidn para el Didlogo entre Civilizaciones, aprobados por la Asamblea General, y el valor de las diferentes
iniciativas sobre el dialogo entre culturas y civilizaciones, incluido el didlogo y la cooperacién entre creencias.



Nos comprometemos a adoptar medidas para promover una cultura de paz y dialogo en los planos local,
nacional, regional e internacional, y pedimos al Secretario General que estudie la posibilidad de mejorar los
mecanismos de aplicacion y de dar seguimiento a estas iniciativas. En este sentido, también acogemos con
satisfaccion la iniciativa de la Alianza de las Civilizaciones anunciada por el Secretario General el 14 de julio de
2005".

El Grupo de Alto Nivel de las Naciones Unidas para la Alianza de Civilizaciones, que tengo el honor de co-
presidir con el Ministro turco Prof. Mehemet Aydin, tiene como misién “movilizar una accion concertada de la
sociedad civil y de las instituciones para superar los prejuicios...la sospecha, el miedo y la incomprension...
estableciendo las bases de respeto mutuo entre todas las civilizaciones y culturas... de tal forma que, reflejando
la voluntad y los anhelos de la gran mayoria de la gente, se rechacen el extremismo y la violencia”.

El informe debera presentarse en la segunda mitad del afio 2006 y se orientara siempre hacia acciones que
permitan, rapidamente, que el didlogo y la alianzan sustituyan al enfrentamiento y la fuerza.

No se trata, quede bien claro, de “esperar” como espectadores pasivos, las acciones que eventualmente
decidan emprender los gobiernos o instituciones internacionales.

Es nuestro destino comun el que esta en juego y por tanto todos —“¢,Quién, si no todos?”, proclamé Miquel Marti,
debemos contribuir a una gran movilizacion, un gran clamor, una siembra permanente, a pesar de todo, porque
si no hay simiente no habra fruto, porque sino utilizamos todos los medios de los que hoy disponemos para
favorecer la alternativa de la palabra volveremos a ser victimas de la imposicién y de la fuerza.

Los medios de comunicacion, las organizaciones no gubernamentales, ... deben actuar coordinadamente,
porgue hoy mas que nunca es la union la que permitira que la diversidad, nuestra gran riqueza, favorezca la
transicién desde una cultura de imposicion y violencia a una cultura de solidaridad y de paz.

Federico Mayor

Co-Presidente del Grupo de Alto Nivel de las Naciones Unidas para la Alianza de Civilizaciones.



CIENCIA Y TECNOLOGIA

LA PARADOJA DE FERMI, ¢ DONDE ESTAN LAS CIVILIZACIONES EXTRATERRESTRES?: Cincuenta afios
después de que el fisico italiano Enrico Fermi planteara su famosa Paradoja, la Humanidad sigue
preguntandose: ¢dénde estan ellos?, ¢ por qué no tenemos pruebas irrefutables de la visita o existencia de
civilizaciones extraterrestres? Quien desee una respuesta a esta incognita, se encontrara con una sorpresa:
existen decenas de ellas entre las que elegir.

-LANZAMIENTO DE SATELITES CON MENOS COMBUSTIBLE: Un equipo de investigadores ha desarrollado
un nuevo prototipo de motor que permite el lanzamiento de satélites utilizando menos combustible, abriendo asi
el camino hacia misiones espaciales a grandes distancias, y hacia una mayor carga util en érbita, con menores
costes de lanzamiento.

El eficiente motor para satélites consume un 40 por ciento menos de combustible, funcionando con energia solar
mientras se encuentra en el espacio y regulando con gran precision la velocidad de salida de los iones. Los
satélites que para su lanzamiento emplean el motor, disefiado en el Tecnoldgico de Georgia (Georgia Tech),
pueden llevar mas carga util gracias a la masa liberada por la menor cantidad de combustible necesario para el
viaje hacia la orbita.

O, si los ingenieros quisieran utilizar de otra manera la reducida carga de combustible, el satélite podria lanzarse
con un coste mas barato, usando un vehiculo de lanzamiento menor.

Las mejoras en el aprovechamiento del combustible también podrian extender las capacidades de los satélites,
al dotar a éstos de mayor maniobrabilidad una vez en 6rbita, o permitirles operar como vehiculos de
reabastecimiento o remolque.

El proyecto del Tecnoldgico de Georgia ha sido dirigido por Mitchell Walker, profesor en la Academia Daniel
Guggenheim de Ingenieria Aerospacial. El equipo del proyecto introdujo modificaciones experimentales



significativas en uno de cinco motores de satélite donados por la compafia Pratt & Whitney, conocido fabricante
de motores de aviacién, para crear el prototipo final.

La clave para las mejoras del motor esta en la capacidad de aprovechar al maximo posible el uso de la potencia
disponible, de un modo que se parece en ciertos aspectos al buen uso de la transmision en un automévil. El
motor de un cohete quimico tradicional funciona durante su trayecto hasta poner en érbita al satélite, de un
modo comparable a la primera marcha en un automavil.

El nuevo motor del Tecnoldgico de Georgia permite que desde el Control de Tierra se ajuste la “marcha” a que
esta operando el motor, basandose en la necesidad inmediata de propulsion del satélite. Esto permite al motor
quemar el combustible a plena capacidad sélo durante los momentos cruciales y ahorrar asi una cantidad
importante del mismo.

El motor del Tecnolégico de Georgia opera con un sistema eficiente de propulsion por iones. Los atomos de
Xxenoén (un gas noble) se inyectan en la cdmara de descarga. Los atomos se ionizan (son despojados de los
electrones de su capa exterior), lo que forma iones de xenén. Los electrones, de muy baja masa, son retenidos
por el campo magnético, mientras los pesados iones se aceleran hacia fuera, al espacio, por un campo
eléctrico, propulsando el satélite a altas velocidades.

El significativo perfeccionamiento del Tecnolédgico de Georgia sobre los sistemas existentes de propulsién por
xenon, se debe a un nuevo disefio de los campos eléctricos y magnéticos que ayuda al mejor control de las
particulas que son expelidas. Desde el Control en Tierra es posible entonces ejercer este control de manera
remota para ahorrar combustible.

Informacién adicional en:http://www.amazings.com/ciencia/noticias/300307d.html

-DETECTAR RADIACION EN MISIONES A LA LUNA O A MARTE: Los astronautas en las futuras misiones a
la Luna o a Marte necesitaran evaluar continuamente su exposicion a la radiacion y los riesgos asociados a
ésta. Un equipo de investigadores esta desarrollando un pequefio dispositivo capaz de realizar esa tarea, asi
como también la de alertar a las tripulaciones durante eventos de alta radiacién.

-CONVERTIR CALOR EN ELECTRICIDAD USANDO MOLECULAS ORGANICAS: Unos cientificos han
generado con éxito electricidad a partir del calor, gracias a un sistema que atrapa moléculas organicas entre
nanoparticulas de metal. Este es un logro que podria sentar las bases para el desarrollo de una nueva fuente de
energia con usos practicos.

-UNOS BIOLOGOS ENGANAN A VIRUS CONDUCIENDOLOS A LA EXTINCION: Mientras que los cambios

producidos por los humanos en el medio ambiente provocan gran preocupacién en los bidlogos con respecto a
la extincién de especies, otros de sus colegas asumen una actitud en cierto modo opuesta y tratan de cercar a
los virus en habitats nocivos que los arrastren a la extincién.



-CELULAS MADRE OBTENIDAS POR LIPOSUCCION, UTILES PARA REPARAR TEJIDOS: La indeseable
grasa que se extrae en las liposucciones también contiene células madre con potencial para reparar defectos y
curar lesiones del cuerpo. Un equipo de investigadores ha identificado ciertas marcas quimicas que permiten
predecir cudles, entre los centenares de millones de células madre presentes en la grasa liposuccionada, son
las mejores para regenerar tejidos.

-LA CULTURA CLOVIS NO FUE LA PRIMERA EN POBLAR NORTEAMERICA: La creencia de que las
personas de la Cultura Clovis fueron las primeras en poblar América del Norte hace unos 11.500 afios ha sido
ampliamente desafiada en afios recientes, y un antropélogo ha encontrado ahora evidencias que segun él
podrian representar el golpe de gracia para acabar con esa hipotesis.

-MAPA DE LAS PROTEINAS CEREBRALES: El Atlas Cerebral Allen, un mapa gendémico del cerebro de raton
en Internet, aclamado como el “Google cerebral”, tiene ahora su complemento perfecto: Una especie de libro de
las moléculas funcionales del cerebro, o mapa protedmico, con las proteinas que esos genes expresan.

-ESCLARECEN LA NATURALEZA DE LA EVOLUCION REGRESIVA EN PECES DE CAVERNA: La
“evolucion regresiva”, o reduccién de rasgos con el paso del tiempo, es el resultado de la seleccién natural en
unos casos, y de la deriva genética en otros, seglin un nuevo estudio sobre peces que habitan en cavernas en
cuyo interior no llega la luz solar.

-RESUCITADO UN ANTIGUO RETROVIRUS: Los retrovirus han estado aqui aun antes que la misma
humanidad. De hecho, el miembro de la familia mejor conocido, el HIV, causante del SIDA, es relativamente
joven, con la primera infeccidon conocida en humanos a mediados del siglo XX. Pero aunque muchos retrovirus
se extinguieron hace cientos de miles o millones de afios, los investigadores que estudian a estos patégenos no
emplean las herramientas tradicionales de los paleontélogos, s6lo necesitan mirar en nuestro ADN...

-EL ESTUDIO DEL MOVIMIENTO ATOMICO PUEDE INFLUIR EN EL DISENO DE FARMACOS: Un equipo de
guimicos ha disefiado una estructura Unica para capturar el movimiento de los atomos, que puede tener un
importante impacto sobre el disefio futuro de medicamentos. La investigacion incrementara el conocimiento
cientifico acerca de cémo controlar las reacciones quimicas, y ayudara a introducir mejoras en una gama de
procesos importantes, desde el disefio de biofarmacos al de nuevos catalizadores, permitiendo, por ejemplo,
desarrollar los productos por medio de procedimientos mas amistosos para el medio ambiente.

-LOS PROBLEMAS DE MEMORIA, PUEDEN NO SER CONSECUENCIA DIRECTA DE LA VEJEZ: Puede que
la razén por la cual mucha gente sea mas y mas olvidadiza con el paso del tiempo, no esté tan relacionada con
la

edad, como con cambios sutiles en la manera en que el cerebro archiva los recuerdos y hace espacio para los
nuevos. Dicho de otra forma, quizas el problema esté mas relacionado con los patrones de comunicacion entre
células que con el nimero de velitas que adornen el pastel de cumpleafios.



-SIMULANDO CON FRIO LA FISICA ULTRACALIENTE DE LOS INICIOS DEL UNIVERSO: Un fisico hara de
una camara de vacio en su laboratorio, un lugar muy frio para simular condiciones tan calientes que son
imposibles de reproducir y que siguieron al Big Bang durante los primeros instantes de existencia del universo.
Simular el calor mediante el frio parece extrafio, pero sucede que la materia a temperaturas ultra bajas y la
sometida a temperaturas ultra altas podrian tener algo en comun, segun el investigador.

-LAS CELULAS MADRE DETERMINAN EL DESTINO DE SUS HIJAS: Desde el gusano hasta los humanos, la
mayoria de las células en los cuerpos animales provienen de células madre. Cuando una de estas versatiles
células no especializadas se divide, la célula “hija” resultante recibe instrucciones de diferenciarse en un tipo
especifico de célula. En algunos casos, esta sefial se recibe de otras células. Pero ahora, por primera vez, unos
investigadores han encontrado un tipo de célula madre que puede determinar directamente el destino de sus
hijas.

-ALGUNOS CORALES SON CAPACES DE SOBREVIVIR AL CALENTAMIENTO GLOBAL: Aunque los
humanos podemos sobrevivir a grandes fluctuaciones de temperatura, ciertas especies de coral s6lo prosperan
en un rango de temperaturas de 12 grados. Por eso el calentamiento global esta amenazando su supervivencia.
Resulta mortal para muchos arrecifes. Sin embargo, algunos corales son capaces de combatir los efectos del
calor, segun ha revelado una investigacion.

-IDENTIFICAN UN VINCULO GENETICO CON LA ESQUIZOFRENIA: Las mutaciones de ciertos genes
controlan una enzima cerebral clave que hace a las personas mas susceptibles de desarrollar esquizofrenia, y
podrian ser el blanco en tratamientos futuros para esta grave enfermedad psiquiatrica, segun un nuevo estudio.

-NUEVA PINTURA AL LATEX BACTERICIDA: Ha sido desarrollada por el Centro INTI-Procesos Superficiales
y esta destinada para usos en ambientes hospitalarios y otros donde la actividad bacteriostatica es
imprescindible. Nuevo desafio para la industria de la pintura internacional.

-EL YACIMIENTO DEL SIDRON SE INTEGRA EN EL PROYECTO INTERNACIONAL DEL GENOMA
NEANDERTAL: Segun la paleontologia humana, los neandertales son el grupo mas préximo a la especie
humana actual y se separaron del Homo sapiens en el decurso de los ultimos 500.000 afios. En el proyecto
Genoma neandertal, una ambiciosa iniciativa cientifica para obtener un borrador del genoma neandertal, se
integrara a partir de ahora el yacimiento del Sidrén (Asturias), que esta siendo estudiado por el equipo formado
por el profesor Carles Lalueza-Fox, del Departamento de Biologia Animal de la UB; Antonio Rosas, del Museo
Nacional de

Ciencias Naturales de Madrid (MNC-CSIC), y Javier Fortea, de la Universidad de Oviedo.

-NUEVOS SENSORES PARA DETECTAR LA FATIGA ESTRUCTURAL DE LOS MATERIALES: Alimentados
por meras vibraciones o simplemente por el movimiento de imanes, los nuevos sensores y transmisores



desarrollados por una pequefia compariia estan cambiando la manera en que los ingenieros estudian la fatiga
estructural de los materiales.

-CUANDO LOS PECES SE EXTINGUEN, CAMBIA EL CICLO DE LOS NUTRIENTES ESENCIALES EN LOS
ECOSISTEMAS: Los ecosistemas son redes de conexiones tan intrincadas que pocos estudios han sido
capaces de explorar con exactitud lo que ocurre cuando muere una especie. Ahora, un nuevo estudio que se ha
valido de simulaciones informaticas ha desvelado como la desaparicion de un pez de agua dulce puede afectar
a la disponibilidad de algunos nutrientes de los que dependen otras especies.

-CHIP MICROFLUIDICO AYUDA A RESOLVER ROMPECABEZAS DEL APAREAMIENTO CELULAR:
Empleando una version bioguimica de un chip de ordenador, un equipo de investigadores ha resuelto un
duradero misterio relacionado con los habitos de apareamiento de las células de levadura. Los hallazgos
ayudan a esclarecer la forma en que las células envian y reciben sefiales entre ellas, y desde el entorno, a
través de un proceso llamado transduccion de sefiales que, cuando funciona incorrectamente, puede
desencadenar cancer u otras enfermedades.

-PRODUCEN NEURONAS A PARTIR DE LA PIEL HUMANA: Unos cientificos han tenido éxito en sus
esfuerzos por producir neuronas in vitro a partir de células madre extraidas de piel humana adulta. Es la primera
vez que se obtiene una neurona en un estado avanzado de diferenciacién nerviosa a partir de piel humana,
segun el investigador principal, Francois Berthod. Este avance podra acabar conduciendo a innovaciones
revolucionarias en el tratamiento de enfermedades neurodegenerativas, como la de Parkinson.

-UN PRODUCTO SECUNDARIO DEL MOHO ELIMINA EL MIELOMA MULTIPLE: Cientificos del Centro
Oncoldgico de Mayo Clinic descubrieron que la quetocina, un producto secundario de un hongo comun de la
madera, tiene el potencial de ser una nueva sustancia contra el mieloma. Los resultados del estudio estan
disponibles en la red informatica, en la edicion correspondiente al 15 de marzo de Blood.

-LOS PAJAROS TRAZAN PLANES PENSANDO EN EL DIA SIGUIENTE: Preocuparse por el porvenir y
planificar tareas para garantizar el bienestar futuro siempre han sido consideradas actividades exclusivamente
humanas, pero al menos una especie de ave también se ocupa de hacer planes para el dia siguiente. El
hallazgo plantea asimismo la intrigante posibilidad de que, al igual que los humanos, los p4jaros puedan sentirse
angustiados por la incertidumbre del futuro.

-PALOMAS Y HUMANOS USAMOS LOS MISMOS DETALLES VISUALES PARA IDENTIFICAR OBJETOS:
Humanos y palomas, aunque con diferentes sistemas visuales, hemos evolucionado empleando técnicas e
informacién similares para reconocer objetos. Este hallazgo puede tener implicaciones prometedoras para el
desarrollo de nuevas tecnologias.

-LA INFORMACION CUANTICA Y LOS AGUJEROS NEGROS: Una investigacién de tipo tedrico en el campo



de la mecanica cuantica ha producido unos resultados con implicaciones para la computacion cuantica y
también para la fisica de los agujeros negros.

-NUEVO SISTEMA PARA USAR HIDROGENO COMO COMBUSTIBLE: Gracias a una nueva investigacion
sobre generacion de energia a partir del hidrégeno, encontrar una fuente de energia barata para su automovil o
su casa podria llegar a ser pronto una bienvenida realidad.

-“TRICORDER” REAL PARA EL ANALISIS QUIMICO: Unos investigadores han creado un sistema de
deteccion portatil que comparan con el “tricorder” de la saga Star Trek, el mitico dispositivo con el que se
analizaban los componentes quimicos de los mundos extraterrestres. Pero la version real puede tener
aplicaciones practicas mas cercanas, como analizar alimentos en busca de peligrosos contaminantes
bacterianos, incluyendo la salmonela.

EL INTERIOR PROFUNDO DEL SOL, REVELADO POR UN NUEVO MODELO INFORMATICO: Un nuevo
modelo por ordenador simula los patrones de conveccion en el interior profundo del Sol, con un nivel de detalle
sin precedentes. Estas pautas desempefian un papel critico en la variabilidad solar, influyendo sobre las
tormentas magnéticas que alcanzan a la Tierra.

DIMINUTAS BIOCOMPUTADORAS IMPLANTABLES: Investigadores de las Universidades de Harvard y
Princeton han dado un paso crucial hacia las computadoras biologicas, construyendo diminutos dispositivos
implantables, calificables como biocomputadores, que pueden supervisar las actividades y caracteristicas de las
células humanas. La informacién proporcionada por estos “doctores moleculares”, construidos completamente
de ADN, ARN y proteinas, podria revolucionar la medicina del futuro dirigiendo las terapias sdlo a las células o
tejidos enfermos.

ENORME MAQUINA DE VIENTO SIMULA HURACANES DE CATEGORIA TRES: Ingenieros especializados
en vientos de la Universidad de Florida han desvelado los simuladores méviles de vientos y lluvias huracanados
mas grandes del mundo. Montada en un remolque de camion, la maquina de enormes dimensiones esta
compuesta por ocho ventiladores industriales de metro y medio de altura movidos por cuatro motores diesel
navales que en conjunto producen 2.800 caballos de fuerza. Para enfriar los motores, el sistema utiliza el agua
almacenada en un tanque de cerca de 20.000 litros a bordo de un camién.

MANZANAS CONTRA EL CANCER: Investigadores de la Universidad de Cornell han identificado una docena
de compuestos (triterpenoides) en la piel de la manzana, que pueden inhibir o matar células cancerosas en
cultivos de laboratorio. Tres de esos compuestos no han sido descritos previamente en la literatura médica.

LA ACTIVIDAD CEREBRAL REFLEJA DIFERENCIAS EN TIPOS DE ANSIEDAD: No toda la ansiedad se
genera del mismo modo, cerebralmente hablando, y un equipo de investigadores de la Universidad de lllinois
tiene ahora datos para demostrarlo. Estos expertos han hallado la evidencia mas sélida obtenida hasta el



momento de pautas distintas de actividad cerebral asociadas cada una con uno de dos tipos de ansiedad: la
moderada (un estado de preocupacion en el que la persona tiende a cavilar obsesivamente sobre las cuestiones
gue la angustian) y la extrema (un estado de miedo intenso o panico).

-ARQUEOLOGOS REVELAN UN ANTIGUO OBSERVATORIO SOLAR EN PERU: Los calendarios solares y los
cultos al Sol formaron parte importante de la cultura indigena americana. Ahora, un equipo de arquedélogos ha
presentado las primeras conclusiones sobre un nuevo descubrimiento en Chanquillo, localidad del Valle de
Casma en el desierto costero de Perd, que revela la antigliedad en casi 2.000 afios de los cultos del Sol en esta
region, mucho mas que lo estimado hasta ahora.

Una linea de estructuras conocidas como las Trece Torres se extiende de norte a sur en una colina baja en
Chanquillo, un centro ceremonial que data del siglo cuarto a. de C. Desde puntos evidentes de observacion en
cualquiera de los lados, las torres forman un horizonte “dentado” que abarca los arcos de salida y puesta del Sol
a lo largo del afio, indicando su uso en observaciones solares.

“Chanquillo puede ser el calendario solar mas antiguo que como tal puede identificarse con entera confianza en
América”, afirma Ivan Ghezzi (de la Pontificia Universidad Catélica del Per(), coautor, junto con Clive Ruggles
(de la Universidad de Leicester), de este estudio sobre el hallazgo.

La investigacion, iniciada en el afio 2000, contod con la colaboracidn de equipos de voluntarios del Instituto
Earthwatch, los cuales ayudaron a Ghezzi en Chanquillo durante tres afos, en tareas de excavacion que
apoyaran la novedosa importancia de este sitio en los antiguos cultos solares. Ghezzi y sus colaboradores
cartografiaron las

Trece Torres consignando sus alineaciones, y excavando en la ubicacion del “observatorio solar” al oeste.
Los voluntarios del Earthwatch también tomaron muestras de la madera de los dinteles, con sus bien
conservados anillos originales de crecimiento de los arboles, que ayudaron a fechar el sitio.

Se han encontrado muchos emplazamientos indigenas americanos que contienen una o varias orientaciones
solares aparentes, pero Chanquillo proporciona un juego completo de marcadores del horizonte y dos puntos de
observacion indiscutibles.

Plazas cercanas a las Trece Torres aparentemente constituian areas de asientos para las personas que
participaban en las fiestas y rituales publicos directamente relacionados con las observaciones solares. Sin
embargo, los puntos de observacién parecen haber estado restringidos sélo para individuos con un estatus
especial. Esto, y las estatuillas de ceramica de guerreros encontradas en el lugar, sugieren la autoridad de una
elite formada por una minoria.

Como en el imperio inca dos milenios después, el culto al Sol y la cosmologia asociada pudieron haber ayudado
a legitimar esa autoridad.



Chanquillo se construy6 aproximadamente 1.700 afios antes de que los incas comenzaran su expansion.
Aunque no hay ninguna relacién historico-cultural directa entre las Trece Torres de Chanquillo y los pilares del
sol del Cuzco, son analogos como marcadores del horizonte para propoésitos del calendario. Ahora sabemos que
estas practicas son bastante mas antiguas y que estaban ya muy desarrolladas en la época de Chanquillo.
Informacién adicional en: http://www.amazings.com/ciencia/noticias/060407b.html
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¢,Como surgio el mayor movimiento del mundo y por qué nadie lo vio venir?

Por Paul Hawken

He dado casi mil charlas sobre el medio ambiente en estos Gltimos quince afios, y después de cada charla, se
reunia un grupo mas pequefio para hablar, hacer preguntas e intercambiar tarjetas de negocios. Las personas
gue ofrecian sus tarjetas trabajaban en los mas prominentes asuntos actuales: cambio climatico, pobreza,
deforestacioén, paz, agua, hambruna, conservacion, derechos humanos y mas.

Eran del mundo sin lucro y no gubernamental, conocidos como la sociedad civil. Cuidaban rios y bahias,
educaban a consumidores sobre la agricultura sostenible, instalaban casas con paneles solares, ejercian
presiones en legislaturas del estado sobre la contaminacion, peleaban contra comercios de politicas
corporativas, trabajaban para poner mas verdor dentro de las ciudades, o ensefiaban a los nifios sobre el medio
ambiente.

Simplemente trataban de salvaguardar la naturaleza y garantizar la justicia.

A través de los afos, las tarjetas se fueron acumulando convirtiéndose en miles, y cada vez que las miraba en
bolsas dentro de mi ropero, se me venia una y otra vez una pregunta: ¢,se sabia cuantos grupos eran? Al
principio, solo fue curiosidad, pero poco a poco crecié en una corazonada de que habia algo muy grande en
todo ello, un significativo movimiento social que eludia al radar de la tendencia prevaleciente cultural.

Comencé a contar. Busqué registros del gobierno de distintos paises, y usé varios métodos para calcular el
ndmero que habia de grupos ambientalistas y de justicia social mediante datos de padrones de impuestos, hice
un estimativo inicial de que existian treinta mil organizaciones ambientalistas alrededor del globo;
cuando agregué organizaciones de justicia social e indigenistas, el nimero excedi6 a cien mil.

Luego investigué antiguos movimientos sociales para ver si seguian siendo similares, pero no encontré nada.
Mientras mas indagaba, mas sacaba a flote, y los nUmeros subian.



Al tratar de levantar una piedra, encontré expuesta la punta de una formacién geolégica. Descubri listas, indices
y pequefias bases de datos que eran especificos de ciertos sectores o areas geograficas, pero ningun registro
llegaba a describir la amplitud del movimiento. Ahora creo que existen mas de un millén de organizaciones
trabajando por la ecologia sostenible y por la justicia social. Quizas dos millones.

Por definicién convencional, este no es un movimiento. Los movimientos tienen lideres e ideologias. La gente se
une a movimientos, estudia sus dimensiones y se identifica con un grupo. Lee la biografia de los fundadores o lo
escuchan dar discursos en una cinta o personalmente. Los movimientos tienen seguidores, pero este
movimiento no funciona asi.

Es disperso, sin organizacion y ferozmente independiente. No hay un manifiesto o doctrina, ni autoridad. Le
busqué un nombre, y no lo encontré.

Este es el mayor movimiento social de toda la historia

Histéricamente, los movimientos sociales han surgido principalmente debido a la injusticia, desigualdades y
corrupcién. Estos infortunios son legién, pero una nueva condicidon existe que no tiene precedente alguno: el
planeta tiene una enfermedad mortal que esta marcada por una degradacién ecoldgica masiva y un rapido
cambio climatico.

Se me ocurrié que quizas estaba viendo algo organico, o tal vez biolégico. En lugar de un movimiento en sentido
convencional, ¢ quizads es una respuesta colectiva a una amenaza? ¢ Esta bifurcado por razones inherentes a su
propésito? ¢,O simplemente es desorganizado? Siguieron mas preguntas. ¢ Como funciona? ¢, Cuan rapidamente
esta creciendo? ¢, Coémo se conecta? ¢, Por qué generalmente se lo ignora?

Después de estar investigando este fendmeno durante afos, inclusive creando con mis colegas una base de
datos global de estas organizaciones, he llegado a estas conclusiones:

Este es el mayor movimiento social de toda la historia, nadie sabe su alcance, y el modo como funciona es mas
misterioso de lo que uno se imagina.

Lo que si se sabe es apremiante: millones de personas comunes y corrientes y también no tan comunes estan
dispuestas a enfrentar la desesperacioén, el poder, y las probabilidades incalculables para instaurar algunas
semblanzas de gracia, justicia y belleza en este mundo.

Clayton Thomas-Miiller habla en una reunién comunitaria en la nacién Cree sobre terrenos baldios en su tierra
natal en Alberta del Norte, que tiene lagos téxicos tan grandes que se los puede ver desde el espacio exterior.
Shi Lihong, fundador de Wild China Films (Filmes China Salvaje), hace documentales junto a su esposo sobre
migrantes desplazados por la construccion de los grandes diques.

Rosalina Tuyuc Veldsques, miembro del pueblo Maya.



Kaqgchikel, lucha para que rindan cuenta de las miles de personas matadas por escuadrones de la muerte en
Guatemala.

Rodrigo Baggio recupera computadoras desechadas de Nueva York, Londres y Toronto y las instala en favelas
del Brasil, donde él y su equipo ensefian computacion a los nifios pobres. La bidloga Janine Benyus habla a mil
doscientos ejecutivos en un foro de negocios en Queensland sobre el desarrollo industrial inspirado
bioldgicamente.

Paul Kykes, un voluntario de la sociedad Nacional Audubon, ha completado 52 veces de contar en Navidad
pajaros en Little Creek, Virginia, uniéndose a otras cincuenta mil personas que lograron contar 70 millones de
aves en un dia.

Sumita Dasgupta dirigio a estudiantes, ingenieros, periodistas, granjeros y Adivasis (un pueblo tribal) en una
jornada de diez dias a través de Gujarat, explorando el renacimiento de la antigua cosecha de agua de lluvia'y
de sistemas de almacenamiento de agua que devolverd la vida a areas en la India fustigadas por la sequia.
Silas Kpanan'Ayoung Siakor, quien puso en evidencia conexiones entre la politica genocida del antiguo
presidente Charles Taylor con la tala ilegal de arboles en Liberia, y que ahora ha creado politicas certificadas y
sostenibles de madera.

Estos ocho, quienes quizas jamas se encuentren ni se conozcan, son parte de una cadena que comprende
cientos de miles de organizaciones sin un centro, ni creencias codificadas, ni un lider carismatico. El movimiento
crece y se expande en cada ciudad y pais.

Virtualmente cada tribu, cultura, idioma y religion forma parte de ello, desde los Mongoles hasta los Uzbecks.
Consiste en familias en la India , estudiantes en Australia, granjeros en Francia, y los desposeidos del Brasil, las
bananeras de Honduras, los “pobres” de Durban, aldeanos de Irian Jaya, tribus indigenas en Bolivia y esposas
en el Japon.

Sus lideres son granjeros, zo6logos, zapateros y poetas.

El movimiento no puede ser dividido porque esta constituido de muchas particulas — pequefios pedazos unidos
holgadamente. Forma, junta y disipa rapidamente. Muchos adentro y afuera lo creen sin poder, pero se sabe
que ha podido bajar a gobiernos, compafiias y a lideres, atestiguando, informando y agrupando masas.

El movimiento tiene tres raices basicas: los movimientos del medio ambiente y de justicia social, resistencia a la
globalizacion de culturas indigenas — todas las cuales se entrelazan. Surge espontdneamente desde distintos
sectores econdémicos, culturas, regiones y grupos, dando por resultado un movimiento global insertado, sin
clases y diverso, que se propaga mundialmente sin excepcion.

En un mundo demasiado complejo para ideologias opresoras, la misma palabra movimiento podria ser muy
limitada, porque es la mayor unificacién de ciudadanos en la historia.

Describir la magnitud del movimiento es como tratar de agarrar el océano en tu mano



Existen institutos de investigacion, agencias de desarrollo comunitario, organizaciones de aldeas y de
ciudadanos, corporaciones, redes, grupos basados en la fe, consorcios y fundaciones. Defienden yendo en
contra de la politica corrupta y del cambio climatico, la muerte de océanos, la indiferencia gubernamental y la
pobreza pandémica, la forestacion industrial y la agricultura, el agotamiento de la tierra y del agua.

Describir la magnitud del movimiento es como tratar de agarrar el océano en tu mano. Asi de grande es. Cuando
se eleva una parte sobre el nivel del agua, el ttmpano de hielo sumergido permanece oculto.

Cuando Wangari Maathai gané el Premio No6bel de la Paz , las historias en la prensa no mencionaron la red de
seis mil diferentes grupos de mujeres en Africa que plantan arboles. Cuando escuchamos sobre un derrame
guimico en un rio, nunca se menciona que mas de cuatro mil organizaciones en Norteamérica han adoptado un
rio, un arroyo o riachuelo.

Leemos que la agricultura organica es el sector de crecimiento mas rapido en las granjas de Norteamérica,
Japoén, Méjico y Europa, pero no se sabe de mas de tres mil organizaciones que educan sobre la agricultura
sostenible a granjeros, a compradores y a legisladores.

Esta es la primera vez en la historia que un gran movimiento social no esta unido por un “ismo”. Lo que lo une
son ideas, no ideologias. La gran contribucion de este movimiento sin nombre es la ausencia de una gran
idea; mas bien ofrece miles de ideas practicas y utiles.

En lugar de “ismos” existen procesos, interés y compasion. El movimiento demuestra un lado flexible, resonante
y generoso de la humanidad.

Y es imposible detectarlo. Las generalidades son bastante inexactas. Es no-violento, y pertenece a la gente de a
pié; no tiene bombas, ejércitos o helicopteros. No esta a cargo ninglin hombre carismatico. El movimiento no
esta de acuerdo con todo, y jamas lo estara, porque entonces seria una ideologia. Pero comparte un
entendimiento basico sobre la Tierra , de cémo funciona, y de la necesidad de la justicia y equidad para todas
las personas que comparten los sistemas dadores de vida del planeta.

La promesa de este movimiento sin nombre es ofrecer soluciones a lo que parecieran ser dilemas
indescifrables: pobreza, cambio global climatico, terrorismo, degradacién ecoldgica, polarizacion de ingresos,
pérdida de cultura.

No se lo sobrecarga con el sindrome de tratar de salvar el mundo; esta procurando rehacer el mundo.

Aqui hay ferocidad. No existe otra explicacién por ese crudo coraje y corazén que se ve una y otra vez entre la
gente que marcha, habla, crea, resiste y construye.
Es la ferocidad de lo que significa saber que somos humanos y que queremos sobrevivir.

Este movimiento es implacable y valeroso. No se puede apaciguar, pacificar ni reprimir. No puede repetirse un



Muro de Berlin, ninguna firma de tratado, ni alguna mafiana que despierte cuando los sUper poderes acepten
bajar la guardia. El movimiento continuara tomando una miriada de formas. No descansara. No habra ningan
Marx, Alejandro o Kennedy. Ningun libro puede explicarlo, nadie puede representarlo, no hay palabras que lo
comprendan, porque el movimiento es el testamento de la respiracion sensible del mundo viviente.

Y yo creo que va a prevalecer. No quiero decir vencer, conquistar, o causar dafio a otro. Quiero decir que el
pensamiento que informa la meta del movimiento — de crear una sociedad justa conducente a la vida en la Tierra
— imperara.

Pronto se extendera y difundira en la mayoria de las instituciones. Pero antes que eso, cambiard un nimero
suficiente de personas para asi comenzar el cambio de rumbo de siglos de frenética auto-destruccién.

La inspiracién no se acumula mediante letanias de lo que esta imperfecto; reside en la voluntad de la
humanidad para restablecer, reformar, recuperar, re-imaginar y reconsiderar. Sanar las heridas de la Tierra'y de
su gente no requiere santidad ni partido politico.

No es una actividad ni liberal ni conservadora.

Es un acto sagrado.

Paul Hawken es autor de Capitalismo Natural, la Ecologia del Comercio, y Generando un Negocio; él es director
del Natural Capital Institute y fundador de las herramientas de jardin Smith and Hawken
(http://www.paulhawken.com ).

Cre6 una pagina web http://www.wiserearth.org , la primera en linea con base de datos que puede ser editada
por la comunidad que sirve — un formato de Cédigo Abierto para ayudar a que el movimiento se conecte y todos
puedan colaborar entre si.

(Este extracto aparecié primero en la revista Orion: http://www.orionmagazine.org )

Fuente: Boliviarcana — http://www.boliviarcana.org/articulos/0208como.htm




LOGIA INDIGO

El desarrollo de los sentidos.

EL TACTO - por el cual el espiritu encarnado aprende en primer lugar la existencia del mundo que lo
circunda.
EL OIDO - su guia para armonizarlo todo.
LA VISTA - con ayuda de la cual todo se embellece.
EL GUSTO - con ayuda del cual se separalo sano de lo venenoso.
EL OLFATO - por el cual se distingue lo que da incremento a la vida de lo que la destruye.

Con respecto a los viajes que debia realizar el Nedfito Esenio candidato al grado de Hermano, existe
unanimidad en cuanto a su nimero, pero no asi con respecto al orden de los conocimientos a adquirir y de las
facultades a desarrollar.

No obstante estas pequefas discrepancias en cuanto al orden, siempre el primer viaje se asocia con el
desarrollo de los sentidos corporales, y el ultimo con el Servicio a la Humanidad.

Asi como "fueron abiertos los ojos" de la primer pareja humana después de haber puesto en practica la
operacion que la Serpiente les ensefara, asi también se deben desarrollar los sentidos espirituales del
candidato después de haber puesto en practica cierta otra operacién bioldgica a la que simbélicamente aluden
las ceremonias de la iniciacion simbdlica.



Y es natural que asi sea, porque, asi como la primer tarea del recién nacido en este mundo es la de despertar,
desarrollar y adquirir total dominio de aquellos sentidos corporales que le permitiran actuar en ese plano, asi
también la primer tarea del Iniciado, verdadero recién nacido en el mundo del espiritu, es la de adquirir similar
desarrollo con respecto a los sentidos u drganos de percepcion y de accion en el nuevo escenario de actividad
en que ha entrado.

Es a este hecho a que hace referencia el primer viaje del candidato a Hermano.

Debemos pues, a esta altura de nuestro trabajo, detenernos y hacer algunas consideraciones acerca de qué
son los sentidos espirituales, y del método adecuado para su seguro y completo desarrollo.

No temais, hermanos, que vaya a salir proponiéndoos una serie de ejercicios para el desarrollo de lo que
comunmente se llama "vision astral” ni a mostraros por qué abreviado método un hombre sano y equilibrado
puede convertirse rapidamente en epiléptico augur.

Estos enfermizos desequilibrios no son el objetivo de la iniciacién, la cual busca, por el contrario, la formacién de
hombres integros, completos y sanos, tanto en lo fisico como en lo mental y animico.

Por cierto que con respecto a los sentidos espirituales existe mucho mal entendido y mucha confusion. jCuantos
han errado el camino y perdido su tiempo buscando el desarrollo por medio de la sutilizacion o afinamiento de
los sentidos materiales!

iCuantos han perdido el equilibrio de su salud fisica, animica y mental siguiendo dietas alimenticias pobres, o
realizando diversas practicas de mal entendido "yoga"!.

jCuantos, ay, han confundido diversas manifestaciones histéricas con "clarividencia" y "clariaudiencia"!!

iCuantos han desarrollado en si mismos enfermiza sensibilidad en el entendido de que estaban adquiriendo
"sentidos espirituales", y "desarrollo psiquico".

Para aclarar esta sefialada confusion, el primer punto que es necesario precisar es en qué consisten los
sentidos del alma y la mente en contraposicién con los del cuerpo de carne.

Y para ello, os invito a que consideréis conmigo la diferencia existente entre el profano y el iniciado, en lo que
respecta al plano sobre el que desarrollan su actividad.

El profano actiia en la vida como si el ilusorio mundo de las apariencias materiales fuese la Unica y absoluta
realidad. En su universo, la materia reina soberana, y la ilusion de las cosas prevalece. Si este profano es
egoista y miedoso, y tiene la habilidad necesaria para ello, atesora riquezas con que aumentar su patrimonio.
Si es vanidoso acumula titulos y honores. Si es ignorante, se carga con los falsos oropeles de la erudicién. Si
por el contrario es un hombre bueno y sano, crea una familia en la que ensayar, quiza, la supervivencia de su
Yo.

Si es altruista, quizé se engancha en algiin movimiento benéfico social o cultural. Si es de mente inquisitiva y
estudiosa dedica sus energias a la investigacion de las leyes que rigen la naturaleza material en algunas de las
ramas del saber humano. Si es filantropo quizas invierta su vida entre los enfermos y necesitados, curando y



aliviando dentro de sus recursos la miseria humana.

El Iniciado, en cambio, cuando actda como tal, lo hace sabiendo que el mundo material es sélo ilusoria
apariencia, producto de causas mas hondas y profundas. Para él, antes que el objeto es la idea, y antes que el
acto el impulso. Por ello acttia no en el plano de los resultados, sino en el mundo de las ideas e impulsos
determinantes de aquellos.

Es el iniciado y no el profano el hombre llamado a ser un factor determinante en el progreso del mundo, porque
es capaz de poner en movimiento aquellas tendencias psiquicas y mentales que llevaran fatalmente a la
materializacion del ideal emitido.

En este sentido, si las Instituciones Iniciaticas realizasen su labor interna y especifica, no tendrian sus miembros
gue operar personalmente en la obra profana y material porque los impulsos ideales y psiquicos emitidos se
canalizarian inevitablemente a través de las mentes y los corazones de aquellos profanos que estuviesen en
armonia con los mismos, y las obras de la llamada "accidn Iniciatica externa" se cristalizarian siguiendo el
natural curso del descenso de la energia.

Naturalmente que nosotros, ni totalmente profanos, ni completamente iniciados, realizamos gran parte de
nuestra accién en el mundo externo y material, sin desconocer por ello que el mundo de las apariencias es
ilusorio efecto de causas anteriores e interiores.

Pagamos asi tributo a nuestra impaciencia, y, si alguien tiene que llevar a la practica material nuestros ideales,
nos colocamos en primera fila. Pero no tenemos que desconocer que, al actuar asi lo estamos haciendo como
profanos y no como iniciados.

Si el iniciado es aquel que ha dejado de actuar sobre el plano de las apariencias materiales del mundo de las
cosas, y empezado a trabajar en el plano de las causas que actiian en el mundo de los sentimientos y de las
ideas, son los sentidos que operan en estos planos espirituales los que deben ser determinados primero y
desarrollados después.

Mientras el iniciado no haya completado su labor con respecto a si mismo, por medio de la reorientacion de sus
energias de vida, la labor que puede desarrollar en los planos de las causas psiquicas y mentales, es la de
emitir deseos e imagenes mentales cargadas con energia viviente. Estas imagenes mentales o formas-
pensamiento, cargadas de intenso deseo, seran atraidas por simpatia magnética por aquellas mentes negativas
y profanas que estan en consonancia con las mismas, y alli se alimentaran y creceran, apoderandose de los
pensamientos y deseos de los mismos, hasta que alguien las ponga en ejecucién en el plano fisico.

Poco a poco este tipo de labor, por el desarrollo de la facultad de concentracién mental que requiere ird
haciendo mucho mas con respecto al desarrollo de las facultades psiquicas, que meses enteros de ejercicios de
“"concentracion y meditacion sobre semillas”, "6rganos del cuerpo”, centros nerviosos, etc....

Y por afiadidura, el candidato estara trabajando verdaderamente, en la activacién y estimulo de aquellos ideales

que deseamos todos, se establezcan sobre la Tierra, para felicidad y libertad de los hombres.



Y mientras la labor del Iniciado tenga necesariamente que limitarse a ésta, de emisién de impulsos, los sentidos
espirituales que debera cultivar seran los que enumeramos a continuacion:

"EL TACTO - por el cual el espiritu encarnado aprende en primer lugar la existencia del mundo que lo
circunda".El tacto que debemos desarrollar en primer término es aquel que nos pone de manifiesto la existencia
de los demas, y por lo tanto establece el limite de nuestros derechos y el comienzo de nuestras obligaciones.

El Iniciado debe ser una persona "de tacto", que sepa cudl es su lugar relativo, y conozca la manera de evitar
asperezas y rozamientos.

Sin "tacto", que nos muestra la existencia del mundo que nos circunda ¢,cémo podriamos emitir impulsos que no
despierten resistencia al buscar materializarse?

El desarrollo de este sentido espiritual permite "sentir" la presencia de magnetismos extrafios. Como el 6rgano
del tacto es la piel, y ésta es también un érgano excretor, el sentido espiritual correspondiente, tiene relacién con
la eyeccidn, o deyeccion del magnetismo extrafio.

El sentido espiritual del tacto en su labor interna. Es su guarda templo externo que esta vigilante, que avisa la
presencia de magnetismos ajenos o perjudiciales, y que, por su relacion con los érganos excretores, los expulsa
a través de lo que se ha dado en llamar el "aura de salud".

"EL OIDO - Su guia para armonizarlo todo".

El oido que habra de desarrollar el iniciado, en primer término, es aquél que permite oir la voz interior que hara
que nuestras obras ideales estén en armonia con el plan divino de la evolucién. ¢No seria correr tras del viento
el querer emitir impulsos contrarios a la tendencia natural de la vida?

Y como obreros leales, ¢,no buscamos acaso sdélo cooperar en los planes del G.-. A.-.D.-.U.-? Necesitamos pues
afinar nuestro oido interior para asegurarnos de que todas nuestras decisiones sean siempre ciertas y
fructiferas.

El desarrollo del oido -el mas fino de los sentidos espirituales- se logra por la practica del silencio. Sélo el que
calla puede oir. Dice al respecto un libro de reglas para discipulos orientales:

"Quien quiera oir la voz de NADA, el sonido insonoro y comprenderla, tiene que aprender la naturaleza de
Dharana, la intensa y perfecta concentracion de la mente.

Habiéndose hecho indiferente a los objetos de percepcion, el discipulo debe encontrar al rey de los sentidos, el
productor de los pensamientos, al que despierta la ilusion. La mente es el matador de lo Real: mate el discipulo
al matador. Porque cuando a él su propia forma le parezca irreal como son al despertar todas las formas vistas
en suefios, cuando haya cesado de oir a los muchos, podra discernir el UNO - el sonido interno que mata al
externo.

Sélo entonces y no antes abandonard la regién de lo falso para entrar en el reino de Sat, lo Verdadero"..Logrado
el silencio que borra todo lo existente, y que acalla todas las voces, el alma se comunica con su sombra con



insonora voz.
Porque en la clariaudiencia superior NO HAY SONIDO.

La contraparte del oido es la Palabra, porque a cada érgano de percepcion corresponde uno de accién en el
mismo plano.

"LA VISTA - con ayuda de la cual todo se embellece".

La vista espiritual que debe desarrollarse en primer término es aquella que permite, por medio de la voluntad
concentrada, formar en la pantalla mental, una imagen de nuestro suefio. Cuanto mas clara y completa sea esta
imagen, y cuanto mas tiempo logremos mantenerla firme y sin desviaciones ni desvanecimientos, tanto mayor
serda su fuerza de materializacion. El desarrollo del sentido interno de la vision permite la percepcion visual del
magnetismo.

"EL GUSTO - con ayuda del cual separa lo sano de lo venenoso".

En primer término, el iniciado, debe desarrollar el buen gusto, porque si existe un rasgo distintivo entre el
hombre espiritual y el profano es éste. Las actitudes y las palabras de mal gusto son venenosas y destructoras.
En la labor de emisién de impulsos mentales y animicos, el buen gusto lleva en si mismo el germen de la
superacion y de la auto-elevacion.

Asimismo, este sentido permitira alimentar nuestro espiritu con material adecuado. La falta de este sentido
provoca inevitablemente la caida en los planos mas groseros de cada "lugar" o estado de conciencia.

Asi como el tacto es un sentido de percepcién psicofisiologico, puesto que debe existir el contacto con lo
percibido (aunque se trate de un contacto psiquico), el gusto es un sentido de percepcion instintivo puesto que
traduce la sensacién del tacto en una de gusto o disgusto.

"EL OLFATO - por el cual distingue lo que da incremento a la vida de lo que la destruye".

En primer término, el iniciado debe aprender a "sentir el olor de las cosas", para saber en todo momento cuando
algo es beneficente o pernicioso, a fin de no ponerse en movimiento al primer impulso que se recibe sin antes
haber "olido" a quien se esta sirviendo. Este es el sentido mas grosero y mas corrientemente desarrollado, y
todos habremos tenido alguna experiencia al respecto.

Asi que, al principio al menos, los sentidos espirituales a desarrollarse en primer término son:

el TACTO, que permite eliminar asperezas y fricciones y por ello lograr de los demas una mas facil aceptacion
del ideal que queremos materializar.

El OIDO interno que, al permitirnos escuchar la voz de nuestro intimo ser impedira nos equivoquemos,
aceptando voces o impulsos provenientes de nuestros propios o0 ajenos deseos, prejuicios o inhibiciones.



La VISTA con la cual forjaremos las imagenes de las obras que como miembros de una fraternidad de
Constructores debemos ayudar a materializar.

El buen GUSTO, que permitira alimentar nuestro espiritu con elementos constructivos, y el
OLFATO para determinar en todo momento, la naturaleza de un asunto o impulso.

¢ Cémo hace el nifio que utilizamos como simil al comienzo de este trabajo? El también, como el iniciado, tiene
que desarrollar los sentidos correspondientes al plano donde ha de actual. ¢ Lo hace estudiando la anatomia y
fisiologia de los respectivos 6rganos? ¢ Busca un "Maestro" que lo instruya? No por cierto.

Simplemente vive la vida material, y se ejercita en ello sin descanso, siendo todos sus aparentemente inocentes
juegos, habiles ejercicios que tienen como Unica finalidad el trabajo de desarrollo que lo ocupa. ¢ Por qué no
copiar su ejemplo? Si la alerta vida material desarrolla y afina los sentidos materiales, una vida espiritual intensa
hara lo propio en su respectivo plano... si a ella se ha nacido.

El andlisis nocturno de los acontecimientos del dia, realizado sobre la idea de la inofensividad, provocara el
rapido desarrollo del sentido del tacto, fuente y origen de todos los sentidos misticos del alma.

Inofensividad de hecho, de palabra, de sentimiento y de pensamiento. Inofensividad con respecto a los deméas y
a uno mismo. Inofensividad con respecto al reino humano y a todos los reinos de la naturaleza.

El Iniciado debe aprender a ser inofensivo, lo mismo que el miedoso profano ha aprendido a luchar
agresivamente por su miserable y separada existencia.

El cultivo de una atencion alerta a todas las voces que se levantan en nuestro interior ante los acontecimientos
quiza triviales de la existencia, permitira desarrollar ese fino oido, capaz de distinguir entre las innumerables
voces la de aquel Maestro que todos llevamos en nuestro interior.

La dedicacién de algunos minutos diarios para el retiro y la meditacion, durante los cuales la imaginacion
aprende a concentrarse fijamente en la imagen positiva de alguna obra beneficente, sera adecuado ejercicio
para el desarrollo de la vista espiritual -después de lo cual debe tratar de obtenerse el silencio total.

Asimismo, la cuidadosa seleccion del material que sirve de alimento espiritual, fortalecera el sentido del buen
gusto...Y por ultimo, la practica constante de la discriminacion y clasificacion, y la cuidadosa observacion de la
exactitud de los juicios realizados, permitiran el desarrollo de aquel "olfato" que sera una vez desarrollado,
seguro y rapido elemento de diagndéstico...



FUENTE .-. LOGIA INDIGO



