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EL MAESTRO

Vuestra carta trasunta la sensatez de criterio, la sed de aprender, la rectitud de propósitos, y la sinceridad y 
humildad que caracterizan al aspirante verdadero. En verdad, se dice que “cuando el discípulo está preparado el 
Maestro llega”... y como consecuencia muchos han caído en manos de los innumerables falsos profetas que se 
autodenominan tales. 

Pero el Maestre, amiga, debe ser buscado sólo por ese extraño camino que es a la vez una ruta interior y otra 
exterior, y desde el primer momento el discípulo debe aprender a conjugar inteligentemente ambos extremos. Si no 
lo logra, se perderá irremisiblemente en el fatal laberinto de la ilusión.



Después de lo dicho en nuestra instrucción anterior respecto a que el “instructor” no tiene por qué ser un gran 
Maestro como creen algunos, sino simplemente un “maestrito de escuela”, parecería superfluo insistir en que 
nosotros no podemos ser para vos ni para nadie, más que unos compañeros de camino; quizá con un poco más (o 
con un poco menos) de experiencia; quizá poseedores de un “sistema” que puede seres útil. No hagáis pues de 
nosotros, ni de ninguna persona, vuestro Maestro... pero aceptad lo que entendáis debas hacer .

El Maestro es una entidad sutil y espiritual: no es una persona. Como no lo es el Amor.
¿Cómo conocemos el Amor? Pues por intermedio del Amado. El Amado no es el Amor, sino quien nos pone en 
contacto con El. El Amor nos viene por una vía interior y exterior a la vez: porque nos viene por el amado y desde 
nuestro corazón. Si la doble vía no se establece; entonces todo se frustra.

¿Cómo puede haber Amor sin amado? ¿Cómo puede haber amado sin Amor? Lo primero es ilusión: lo segundo 
animalidad. Muy dichosos seremos sí podemos serviros para que en vos nazca el Maestro: Ese que os enseñará 
para que podáis cumplir vuestra aspiración de instruir luego.

MASONERÍA

Quizá el simbolismo masónico pudiera ayudaros mucho en el estudio de la Cábala y la Alquimia, puesto que como 
no es ningún secreto, ese sistema fue ideado por un alquimista y rosacruz que buscó de esa manera perpetuar los 
secretos de su doctrina y arte para las generaciones por venir y por cierto que lo logró. Que gran parte de los 
encargados de transmitirlo de una a otra edad no comprenden ni utilicen lo que en ese simbolismo se esconde, no 
significa, nada. ¿Acaso comprenden los secretos del Tarot los que lo utilizan para jugar al poker?

EL MISTERIO DE LA SERPIENTE

Nos decís que no teméis un despertar demasiado violento, que estáis lista para ello, etc., etc y a renglón seguido 
agregáis que esperáis os expliquemos nada menos que el Misterio de la Serpiente. Ello demuestra, amiga querida, 
que ni siquiera tenéis una vaga noción de lo que solicitáis.

El M. de la S. es el ultérrimo secreto de la Orden. Que sepamos, jamás se le explicó a nadie abiertamente (porque 
implica la clave del Poder). El discípulo debe descubrirlo por sí mismo. Lo hemos explicado —nosotros y muchos 
otros—una y mil veces, en forma fragmentada y de manera simbólica. Os podemos asegurar que no hemos sellado 
jamás nuestros labios. 

Pero sería locura explicarlo abiertamente, reuniendo en un solo haz los dispersos fragmentos en que hoy puede 



hallarse.
Este Misterio toma su nombre de la leyenda del Génesis (¿Recordáis la tentación de Eva por la Serpiente, y las 
consecuencias de haber comido del árbol de Daath: el Conocimiento?). 

A consecuencia del mismo, como explicamos en muchas instrucciones, la humanidad se dividió en sexos y se 
produjo el aparato del Conocimiento: El cerebro y su expresión externa: el órgano vocal por el que se “dan a luz” las 
ideas, en una forma muy parecida a cómo por el aparato sexual femenino se dan a luz las criaturas carnales.

Así, el hombre quedó dotado de dos aparatos generadores: el físico por el que se procrea, cumpliendo los fines 
específicos de la especie, y el mental por el que se crea. Pero el individuo, sólo posee la mitad de cada uno de esos 
aparatos. La otra la mitad debe buscarla en su pareja. La unidad humana no es el individuo, sino la Pareja.

Como consecuencia del citado experimento, el ser humano pudo generar Karma por primera vez... y quedó preso 
en sus redes.

El “experimento de la Serpiente” quedó trunco cuando se cerró el camino que lleva al Árbol de la vida (leed el 
segundo capítulo del Génesis), Y el Hombre fue “echado fuera a fin de que no extendiese la mano, y comiese, y 
viviese peca siempre...’,

El secreto que tan ligeramente pedís os sea revelado sin más trámite, consiste pues en nada menos que se os 
enseñe cómo burlar los Querubines y la Espada Flamígera que guarda el camino que conduce al Árbol de la Vida. 
En otras palabras, queréis que se os indique cómo vencer la Muerte y el Sexo, y alcanzar la Inmortalidad, 
convirtiéndoos en un Beni Elohim, como dice Juan. «’A los que lo recibieron, dioles potestad para ser hechos Beni-
Elohim, los cuales son engendra dos no de la sangre, ni de voluntad de carne, ni de voluntad de varón, más de 
Dios”)... Como veis, no sabéis lo que pedís.

El conocimiento del Misterio de la Serpiente es el galardón supremo del Iniciado Menor, es la “palabra de paso” que, 
de ser puesta en práctica lo convertirá en un Iniciado Mayor, en un Dios. Encierra los misterios del Sexo, y de la 
generación y regeneración; los secretos de la Conciencia y el método para su expansión; y el conocimiento del 
funcionamiento consciente de la Mente, y como consecuencia, las llaves del Karma. 

Todas las indicaciones que pudieran darse públicamente para su descubrimiento, ya han sido dadas... y se 
encuentran diseminadas en libros y revistas, en ritos y ceremonias, en fábulas y leyendas. A partir de ellas cada uno 
debe descubrirlo por sí mismo, y reconstruirlo pacientemente, como Isis hizo con el cadáver de su divino esposo... 
aunque jamás encontró el fragmento más importante. 



Lo único que podemos hacer es guiar en esa búsqueda, en una forma parecida a cómo se nos dirigía cuando 
éramos niños y jugábamos a buscar la prenda escondida. ¿Recordáis? Buscábamos al azar, mientras un 
compañero que sabía el escondite nos iba diciendo: “Frío, frío”, si nos alejábamos, y “tibio, tibio”, “caliente” si nos 
acercábamos... hasta que un “se quema, se quema, se quema... se quemó!” rubricaba el buen éxito de la búsqueda.

Buscad, pues, que nosotros os ayudaremos de la manera apuntada. 
Pero ANTES de comenzar a buscar, necesitareis DESPERTAR.

Yo SOY

Los trabajos recibidos acerca del tema de la Iniciación, son sumamente diversos, y por ello nos es muy difícil una 
contestación general. Diremos sí, que la Iniciación implica la Impersonalidad, y que por lo tanto es algo 
completamente ajeno a la Superación, Engrandecimiento y Elevación del “yo.” Implica, sí, una expansión de la 
Conciencia, pero SIN “YO”. El Yo Soy de que se habla tanto, es Universal, Único y no personal y limitado. 

Hay un sólo Purusha, no muchos (uno para cada hombre) como creen algunos. Lo que ocurre es que el Manas 
tiene un vicio inherente: el egotismo, la fusión de le separatividad. Así que el llamado “camino de 1 auto-superación” 
es todo lo contrario a lo que debe buscarse.

Purucha  (Purusha) (Sánscrito).-  "Hombre", hombre celeste.  Espíritu; lo mismo que Nârâyana bajo otro aspecto.  
El "Yo espiritual".  [En la filosofía sânkhya se designa con este nombre al Espíritu, en contraposición a la Materia 
(Prakriti o Pradhâna).  

Es un Principio elemental, primordial, simple, puro, espiritual, consciente, eterno, increado, no productor, inmutable, 
inactivo, mero testigo o espectador de las operaciones del Prakriti, y que, "a manera de espejo cósmico, en él se 
refleja y revela todo el universo, o sean todos los cambios que se operan en el Prakriti en el curso de la evolución."  
(Schultz).  –
Según la filosofía secreta, el Purucha y el Prakriti son los dos primitivos aspectos de la Divinidad Una y 
desconocida.  (Doctr. Secr., I, 82).  

En su origen, son una misma cosa; pero, al llegar al plano de diferenciación, cada uno de los dos evoluciona en una 
dirección opuesta, cayendo el Espíritu gradualmente en la Materia, y ascendiendo ésta a su condición original, la de 
una pura substancia espiritual.  Ambos son inseparables, y sin embargo, siempre están separados.  



Lo mismo que en plano físico dos polos iguales se repelen uno a otro, mientras que dos polos contrarios se atraen 
mutuamente, así están el Espíritu y la Materia entre sí: son los dos polos de la misma Substancia homogénea, el 
Principio radical del Universo. (Doctr. Secr., I, 267-268).  

De la unión del Purucha con el Prakriti (o sea del Espíritu con la Materia) reciben su origen todos los seres animales 
e inanimados.  El Purucha, como se ha dicho antes, es inactivo, pero toda la actividad del Prakriti se emplea 
exclusivamente en favor y provecho suyo, puesto que, presentando objetos de sensación y conocimiento al Espíritu, 
éste atesora experiencia, llegando así al conocimiento de Sí mismo, y por consiguiente, a la liberación.  

FACULTADES PSÍQUICAS

Muy bien planteado está el trabajo relativo a las facultades psíquicas inferiores, pero su autor pierde el hilo de su 
pensamiento al enfocar el aspecto superior de la conciencia, la creación del vehículo correspondiente. Dice, por 
ejemplo: “Entendemos que acelerando la vibración puede alcanzarse el extremo requerido”, pero no parece haber 
comprendido bien el mecanismo biológico por el que tal aceleración se logra. 

Dice que el cambio de polaridad se produce “en las corrientes etéricas” y que ello se logra “por el ordenamiento del 
cuerpo mental.”, y es exacto. Pero parece creer que basta con una rectificación del carácter y modos de conducta 
psico-mentales, cuando en realidad de verdad esta rectificación es el electo y no la causa del cambio de polaridad.

LA FRATERNIDAD ROSACRUZ

‘En cuanto a la mística Fraternidad que mencionáis, tened nuestra palabra de que a ella NO se penetra por el 
externo camino de la afiliación simple, como tampoco  a ninguna organización externa por más títulos que diga 
poseer, sino siguiendo la senda interior que une sentimiento y razón. Amando se llega al Monte de lo Beatitud; 
Comprendiendo se alcanza la altura de la Sabiduría: y sólo por la unión de ambos místicos extremos se es admitido 
en la Gran Fraternidad de Amor. 

Sólo así puede llegar para vos, si llega, esa “cierta noche”, en que seréis conducidos a la oculta Montaña. Mientras 
tanto lo único que podéis hacer es prepararos, y seréis juicioso si entretanto seguís desconfiando de quienes os 
prometen fácilmente aquello de que, en definitiva, carecen.

La Orden que mencionáis es algo parecido (¿o quizá la misma cosa?) que la Comunidad de los Santos. Para 
penetrar en ella es necesario primero SER. ¿Qué os parecería un aviso en un diario prometiendo dar, a quien llene 
una solicitud y pague une cuota de ingreso, la entrada a la Mística Hermandad?



El sólo hecho de estar viviendo en cuerpo físico demuestra que no somos ni Santos ni Iniciados Mayores y por lo 
tanto, debe deducirse que las Órdenes de que hablamos tienen realidad en una dimensión que no es la nuestra, y a 
la que se penetra sólo por el obligado portal de la desaparición física.

Todo lo que podemos hacer aquí los “aprendices de Santos o Iniciados”, es unirnos para ayudarnos unos a los otros 
a alcanzar tan elevado estado. Y para ayudarnos a comprenderlo, podemos también construir esquemas simbólicos 
del mismo: reflejos materiales de la meta a alcanzar.

Sin embargo, para que algo pueda ser un “reflejo” más o menos’ pasable de la Fraternidad de Amor, debe cumplir 
ciertos requisitos fundamentales. Por lo pronto, como bien decís, no pueden serlo organizaciones meramente 
comerciales. 

Tampoco pueden serlo quienes ofrezcan proporcionar el medio para “obtener éxito en la vida usando los ocultos 
poderes de la Mente”, puesto que tanto el camino de la Santidad como el Iniciático, o simplemente el científico, “no 
son de este mundo”. ¿Que pensaríamos de una Facultad de Medicina que reclutase estudiantes prometiéndoles 
enseñarles el método para alcanzar éxito en la vida por medio de un conocimiento que pueda encumbrarlos sobre 
los demás seres? 

Todos sabemos distinguir entre un médico por vocación y otro por “chapa en la puerta”, y cualquiera medianamente 
sensible moralmente sentirá repugnancia ante el segundo. ¿Y qué pensaríamos de una Facultad de Humanidades 
que buscase alumnos de Psicología con la promesa de enseñarles el más moderno y científico método para 
enamorar niñas?

Utilizar el conocimiento de cualquier orden, oculto o vulgarmente científico, que pudo filtrarse del Templo a través de 
las mentes de los pensadores y discípulos de todos los grados, en el correr de las edades, para fines personales 
distintos a los impersonales motivos que deben guiar, al aspirante de la Ciencia, es, lisa y llanamente, prostituirlos a 
los más bajos y bastardos apetitos.

Es pues no solo deseable, sino altamente beneficiente, que los que posean propósitos similares se agrupen en 
asociaciones, iglesias o fraternidades, mientras las citadas organizaciones cumplan los requisitos fundamentales 
para que puedan considerarse “en la línea” que desemboca en la Realización Mayor, o como reflejos legítimos (pero 
nada más que como reflejos) de Comunidades u Ordenes que, por propia naturaleza, carecen y no pueden tener 
existencia física... 



Los mencionados requisitos básicos son de dos órdenes: morales y materiales. Los primeros son más fáciles de 
discernir; pero para descubrir los segundos se requiere un examen más estricto y minucioso, porque se trata de 
dictaminar sobre algo que el candidato desconoce en absoluto: la capacidad de la “escuela” para impartir la 
enseñanza que promete. De nuevo, la regla es: “Por sus frutos los conoceréis: los abrojos no dan higos”. Así que no 
atendáis a palabras: antes bien, considerad los hechos.

Mienten, pues, a sabiendas o por ignorancia, quienes presenten cualquier organización como siendo una Orden que 
no puede tener más existencia que la subjetiva. Si a sabiendas, habría que preguntarse los motivos que los guían; si
por ignorancia, mal pueden pretender se les otorgue títulos de Maestros...

INFLUENCIAS ZODIACALES Y HEMISFERIOS,

Muchos han escrito, que deben invertirse las fechas místicas de los hemisferios para adaptarlas a las estaciones de 
cada uno. Hoy entendemos que no debe hacerse así, y nos darnos cuenta de la diferencia que existe entre 
estaciones del año y signos zodiacales.

Es cierto que para plantar, podar, etc., tenemos que invertir las fechas, y a nadie se le ocurriría plantar o podar en el 
hemisferio Sur, siguiendo el almanaque del Norte... pero sostener por ese solo hecho que las fechas místicas 
también deben invertirse, es ir un poquito lejos. 

En el solsticio de Cáncer, el Sol avanza hacia Capricornio —en el Norte y en el Sur indistintamente; y en el solsticio 
de Capricornio, el Sol avanza hacia Cáncer, Y como bien decís, cuando el místico Sol de diciembre, “nace” en el 
nadir zodiacal, el signo de la Virgen aparece en el Oriente (también zodiacal).

Por otra parte no debemos olvidar que, aún cuando la inversión correspondiese, (lo que dudamos), nuestra raza 
blanca es del Norte, y místicamente al menos, jamás hemos dejado de ser “norteños”.

En el solsticio de Diciembre, el “Sol Espiritual” nace para AMBOS hemisferios. En el Sur este nacimiento se siente 
de una manera distinta que en el Norte; eso es cierto. En el Sur la Materia reina soberana, la Naturaleza física ha 
alcanzado su apogeo, el oro material del sol físico calcina la tierra.

Es entonces que nace, débilmente, la corriente contraria, y mientras todo lo material comienza a decaer y a 
resumirse en sí mismo, comienza a levantarse la actividad interior.
En el Norte, el nacimiento del nuevo sol se siente como el renacimiento de la Actividad: física y espiritual.



Así que entre las dos “navidades” encontramos nosotros sólo una diferencia de “sentimiento”, que coincide con la 
forma distinta como los hombres del Norte y del Sur encaran la vida. Para el Norte, comienza la Actividad; para el 
Sur comienza la vida espiritual.

Y lo mismo respecto al solsticio de junio. Es el de la Muerte para ambos hemisferios. Cuando el Sol se dirige al Sur, 
que es el Reino de Yama la Muerte, en el Norte cesa la Actividad, y en el Sur se detiene la vida espiritual que será 
arrollada por la expresión materia que hará eclosión en la nueva primavera.

Para Ambos hemisferios, pues, aunque de diferente modo, Diciembre es el mes del nacimiento, y junio el de la 
Muerte. Y marzo es el de la primavera, el de la eclosión de la “flor ¿Acaso no es así? ¿Acaso no es en marzo que 
aquí florecemos espiritualmente, y en el norte activamente? ¿Y en septiembre Es el mes de otoño para ambos 
hemisferios. ¿Acaso no muere allá la Actividad que es la expresión norteña del Espíritu, y aquí la espiritual que es 
vencida una vez más por la vida física?

En todo esto hay que hilar muy fino, y es muy fácil equivocarse. Las experiencias místicas son diferentes en la 
forma pero Idénticas en lo fundamental: en el Norte y en el Sur. Y también en el Norte-occidental y en el Norte-
oriental — y en el Sur-occidental y el Sur oriental. 

No olvidemos que la polaridad se manifiesta en forma de una gran cruz, y que mientras en líneas generales el Norte 
es positivo y masculino, y el Sur es negativo y femenino, también es cierto que el Norte-occidental es positivo con 
respecto al Norte-oriental (EE.UU. y Asia), y que el Sur occidental es también positivo con respecto al Sur oriental 
(nuestras latitudes y Sudáfrica). Porque dentro de cada polaridad, siempre existe una polaridad menor competa.

LOS DEFECTOS AJEMOS

Con respecto a los defectos “de los demás”—grandes o pequeños—hay algo que debemos comprender por lo claro, 
y es que no tienen, para uno, ninguna importancia. Si son ajenos: ¿cómo podrían interesarnos? ¿Cómo 
molestarnos? Son asunto de otro: no nuestro. Y nosotros estamos interesados únicamente en nuestras propias 
debilidades, ¿no es cierto?
Lo que pasa es que ciertos defectos “ajenos”, nos chocan, y nos quitan la paz y la tranquilidad. He aquí el problema. 

Un defecto ajeno nos deja totalmente indiferentes siempre que no nos choque. ¿Qué significa esto? Pues 
sencillamente que hace surgir en nosotros los defectos propios. Nos hace reaccionar; nos hace enojar, nos hace 
perder la paz...



Entonces, la primer reacción consiste en alejarnos de quien así nos perturba, y recuperar de esa manera nuestro 
perdido equilibrio. Pero este proceder es erróneo. Porque debemos estar MUY interesados en que nuestros 
defectos aparezcan a la luz en forma bien visible. ¿No es así? Por lo tanto, un amigo que se comporta en forma 
para nosotros “chocante” nos es sumamente útil, y no os aconsejamos prescindir de tan valioso concurso para 
vuestro propio conocimiento. 

Aquí, tenéis una de las principales ventajas de trabajar en “Grupo”: el de que siempre se encuentra allí ese 
compañero “chocante” que nos provoca y hace brotar de nuestro corazón aquello malsano que en él anida 
escondido...
.
Si es verdad que el Ocultismo no consiste en otra cosa que en el arte de manejar los fuerzas del ánimo, un tal 
compañero es utilísimo para provocar en nosotros aquellas reacciones del ánimo que deben ser dominadas, 
transmutadas, digeridas; un tal compañero nos presta el servicio de darnos la oportunidad para probar nuestra 
habilidad para cambiar la violencia en cordialidad, nos da pie para comprobar nuestro propio tacto y cortesía, y se 
convierte en una “prueba del camino” de la que no debemos huir sino enfrentar y vencer AMBOS hemisferios. 

En el sur, este nacimiento se siente de una manera distinta que en el Norte; eso es cierto. En el Sur, la Materia reina 
soberana, la Naturaleza física ha alcanzado su apogeo, el oro material del sol físico calcina la tierra. Es entonces 
que nace, débilmente, la corriente contraria, y mientras todo lo material comienza a decaer y a resumirse en sí 
mismo, comienza a levantarse la actividad interior. En el Norte, el nacimiento del nuevo sol se siente como el 
renacimiento de la Actividad: física y espiritual.

EL GENERO HUMANO Y EL PLANETA TIERRA

Vuestra carta plantea otra cuestión de capital importancia, y que es todo un capítulo de la: Doctrina. Secreta: la 
posición relativa de la humanidad en el planeta. Decís: “En la escala de jerarquías, yo opino que es más divino el 
planeta que nosotros, mitad hijos de él. Y si no estoy equivocado, ¿podemos sojuzgarlo con nuestro pensamiento, o 
a lo peor, malograr su destino?”.

Podríamos... pero no nos lo iba a permitir estando como está su destino demasiado íntimamente ligado al papel que 
a su respecto juega la humanidad, a través de la que le llegan ciertas influencias: 

Es así que “hasta que no se cumplan todas las cosas”, todo plan de liberación del género humano no puede 
alcanzar sino a un corto número de individuos. El planeta tiene demasiado interés y necesidad en mantener la 
humanidad dormida y a su servicio como está, y lo logra por cualquier medio. Por suerte para el corto número que 



quiere despertar, está anhelo de liberación no está demasiado extendido. 

Si lo estuviese, tal propósito sería incumplible. Olvidad los “milagros” de Lourdes. También la radio y la televisión 
son milagros y a nadie se le ocurre tomarlas como motivo para la construcción de un santuario. La diferencia entre 
uno y otro “milagro” radica en que los últimos son resultados conscientes, racionales, y repetibles mientras que los 
primeros son simples productos de la casualidad y lo que nos interesa como ocultistas es poder establecer a 
voluntad” el “eslabón” que os preocupa...

Decís bien: el hombre que ora está construyendo aún ignorándolo, un algo que obra alimentado por las fuerzas de 
su ánimo. Pero allí radica precisamente la indignidad del procedimiento: porque se trata de una acción ignorante, 
impropia del Dios que somos y que debemos hacer conscientemente. Por cierto que un ocultista obra de manera 
bien diferente, ya que sus “oraciones” (expresiones orales) más que pedidos y ruegos, son verdaderos mandatos y 
órdenes 

El error radica en la ignorancia, no en el procedimiento en sí; la equivocación está en atribuir a Júpiter, Jehovah, la 
Virgen, o cualquier otra invención de la fantasía, lo que es realización y tiene origen únicamente en la omnipotencia 
del alma humana. La indignidad consiste en olvidar la propia divinidad, y en la creación de fantasmas.

En cuanto a los acontecimientos geológicos, habéis interpretado correctamente; el pensamiento humano es el 
causante de tales efectos, por absurdo que parezca a primera vista. Dice M. H. en el “Concepto Rosacruz del 
Cosmos”: “En esta “región (la inferior del mundo del pensamiento), se encuentran “los arquetipos de los continentes 
y de las islas del mundo, “los que son moldeados de acuerdo con esos arquetipos. 

Las “modificaciones de la corteza terrestre deben producirse primeramente en esa región del Pensamiento. Hasta 
que el modelo arquetipo no haya sido modificado, las inteligencias “ que denominamos Leyes de la naturaleza no 
pueden producir las condiciones físicas que alteran la conformación de “ la Tierra. De la misma manera se efectúan 
los cambios en “la flora y la fauna, los que son debidos a las metamorfosis “de sus respectivos arquetipos”.

Lo físico es sólo un reflejo ilusorio y obligado de lo que denominamos Ideación Cósmica, Por lo tanto no puede 
haber modificación física que no se haya producido primero en esta última. Los así llamados “científicos cristianos” 
descubrieron algo de esto, aunque no se han dado cuenta de qué fue lo que encontraron...
 
 
 



Queridos amigos de “Kosmos”:

Al margen de las diversas sociedades, existentes en todo el mundo, esta surgiendo un movimiento de proporciones 
trascendentales. Ha surgido una nueva concepción acerca de nuestra posición natural dentro de la extensa 
inteligencia de la naturaleza y del Cosmos.  
Una nueva historia que nos sugiere que no somos imperfectos y defectuosos, sino que estamos evolucionando, 
gradualmente, hacia una visión del mundo más amplia y compleja, con una preocupación y un cuidado crecientes.  

Se están produciendo, en todo el planeta, diálogos globales, fecundos y como respuesta a la reciente aparición, de 
una civilización globalizadora que, a través nuestro, está naciendo.  Estamos valorando, después de siglos de 
consabidas respuestas, lo que realmente importa articular a la hora de aplicar  nuestro conocimiento más profundo y 
dirigirnos,  desde las meras descripciones acerca de los valores materiales, hacia un compromiso auténtico con la 
cualidad de la Vida y la preocupación por la Humanidad entendida, esta,  como una totalidad.

Nuevamente, nos preguntamos: ¿Hacia dónde nos dirigimos? ¿Cómo debemos vivir nuestra vida? ¿Qué clase de 
civilización estamos creando?  Nuestra visión expandida cubre la vastedad del espacio galáctico y, asimismo, lo 
infinitamente pequeño.  Todo el mundo es invitado a la intimidad de nuestros hogares a través de la televisión y de 
Internet.  
Seguimos la trayectoria del impulso evolutivo a través del tiempo, lo cual nos coloca, frente a frente, con la actual 
explotación y dominio de los demás y de la naturaleza, cuando oscilamos, como especie, en el filo de la 
supervivencia.  

Nuestra esperanza reside en las nuevas ciencias, en un mar de profunda espiritualidad basada en la experiencia 
interna, en las interpretaciones elevadas de nuestras tradiciones y los nuevos descubrimientos que captan las 



realidades obligadas de los acontecimientos mundiales. Caminamos y hablamos con un viajero diferente.

Estamos investigando la vasta inteligencia del Cosmos y de la naturaleza como guía para nuestra vida individual y 
para nuestro futuro colectivo.  Estamos trascendiendo los temores emocionales que interfieren  nuestra percepción, 
con la disonancia, la confusión mental y la sensación de interna desolación.  

Estamos investigando acerca de lo que está surgiendo y que constituye la siguiente etapa de la evolución: llegar a 
ser lo que naturalmente somos y diseñar instituciones planetarias que reflejen nuestra nueva percepción y valores.

No se equivoquen.  Esto exige mucho de nosotros. Y también hay muchos obstáculos.  Como individuos y como 
colectivos, estamos en diferentes etapas de madurez.  Miles de millones de seres, en nuestro planeta, aún están 
sobreviviendo. Otros todavía necesitan intimidar a través de la extorsión y el temor,  en tanto que, muchos otros, 
están atrapados dentro de ideologías que rigen sus vidas de manera inflexible.

Una seria limitación, entre muchas comunidades espirituales, es la falta de conocimiento acerca de las realidades 
del mundo y de cómo operan realmente.  El poder, frecuentemente, no es entendido hasta encontrarnos en guerra 
con quienes consideramos nuestros amigos o nos vemos amenazados por las decisiones económicas que 
comprometen nuestros valores.  Dentro de los pasillos del poder encontramos que el papel de las creencias y 
valores ha sido, básicamente, subestimado.  

El humanismo secular, que considera que solo las soluciones y argumentos racionales son importantes, es 
políticamente correcto entre muchos miembros de la élite de los negocios y la política, desechando los sentimientos 
y la intuición humana como algo irrelevante.  
¿Será la pasión y trascendencia de este movimiento lo suficientemente fuerte para superar los obstáculos? 

Estamos seguros de que ciertos momentos memorables de nuestras vidas nos proporcionan el valor para avanzar. 
Para mí, uno de esos momentos fue el lanzamiento, en Tokio, de la “Creación de la Nueva Civilización” con 
catorce integrantes.  ‘Kosmos’ fue fundado para este propósito.  Sentí una palpable confirmación interna  de que la 
materialización de cinco años de esfuerzo estaba naciendo.  

Viajamos desde todas las partes del mundo para encontrarnos y unirnos,  todos cuantos nos encontrábamos en el 
estrado y los cincuenta embajadores y cuatrocientos invitados que asistían, en una causa común.  Elevamos 
nuestros brazos al unísono para celebrar nuestra participación.  

El ‘Consejo Mundial de Sabiduría’ estaba allí, dedicado al avance de la sabiduría en acción, una reserva de apoyo 



e inspiración que reconoce la tarea esencial de la creación de redes de conexiones y la forja de alianzas en el siglo 
XXI.  Yo tuve el honor de ser invitada, por este honorable grupo, para ser la primera Embajadora de los Medios de 
Comunicación.  

Lo que más me entusiasmó, acerca del Consejo, es la promesa de mantenernos animados para actuar desde un 
lugar de mayor sabiduría.  Podemos decidir parar, reflexionar y luego seguir la voz más elevada en nuestro interior, 
porque estamos llenos de múltiples voces que nos desviarían de nuestra misión y disminuirían nuestro coraje para 
cambiar el mundo.  
Si elegimos escuchar la voz de la sabiduría, podemos descubrir el sendero hacia la expresión creativa de nuestra 
belleza moral.

Kosmos tiene el honor de presentar, para su consideración, artículos de los líderes actuales más sabios del planeta, 
todos participantes en el nuevo horizonte del Foro en Tokio en noviembre del 2005.

Antes de proceder con la lectura de estos artículos, quisiera recordarles algo.  No esperemos hasta que logremos la 
perfección. No esperemos hasta encontrar las respuestas a nuestra búsqueda.  Sigamos nuestra sabiduría superior 
en este momento. Encendamos la conversación que está surgiendo en una llama viviente de belleza moral hacia la 
cual todos aspiramos.  

Que la belleza de las nuevas verdades científicas, la belleza de la espiritualidad viviente y la realización de nuestra 
propia exquisita belleza y poder interno produzca una nueva civilización de infinita sabiduría y compasión.

Nancy Roof

Editora y Publicadora de Kosmos

http://www.kosmosjournal.org/kjo/home/index.shtml 



TOMANDO LAS DECISIONES RESPONSABLES POR EL BIEN DE LA TOTALIDAD EN LAS NACIONES 
UNIDAS

 Enero del 2007

 “El amor se ciega cuando predomina el deseo; el deseo se disipa cuando triunfa el amor”.

        El Maestro Tibetano, Djwhal Khul en Astrología Esotérica de Alice Bailey, p. 136

 
“La pobreza no ha sido creada por los pobres.  La pobreza es creada por las instituciones que hemos construido; la 
pobreza es creada por los conceptos que hemos promovido; la pobreza es creada por las políticas que adoptamos; 
por lo tanto, si revisamos esas políticas y encontramos las inclinaciones que hemos puesto en esas políticas… 
entonces no habrá pobreza… podremos instalar la pobreza en los museos.”



             Profesor Muhammad Yunus,  Tributo especial en las Naciones Unidas

             Al Laureado Premio Nóbel de la Paz del 2006, Noviembre 17 del 2006

Estimados Amigos:

En esta temporada especial del año, estamos obligados a recordar la vida del Sagrado Maestro que caminó 
libremente sobre nuestro planeta hace unos 2000 años, enseñando la ley del amor y pidiendo a cada uno de 
nosotros que apliquemos esta ley en todo lo que hacemos.  La aplicación de este amor divino e inteligente rompe 
las cadenas de la esclavitud, poniendo fin, para quienes viven con gran lujo material y los que viven con gran 
pobreza material, a las formas de opresión y sufrimiento en nuestro planeta. 

Los rituales de esta temporada nos recuerdan que el ‘dar’ es el complemento o la otra cara de ‘recibir’.  Y la buena 
salud, en todos sus aspectos, es imposible si se interfiere la circulación de la Divina Corriente. Saber que el dos por 
ciento (2%) de las personas del mundo poseen el 50% de la riqueza del planeta, es una advertencia evidente de 
una dolencia planetaria que debe ser corregida.  

Como aseveró recientemente el Embajador Anwarul Chowdhury (Alto Representante de los países menos 
desarrollados, los países en desarrollo que no cuentan con una salida al mar y los estados en desarrollo en islas 
pequeñas) en un homenaje ofrecido al laureado con el Premio Nóbel de la Paz en el año 2006, Profesor 
Muhammad Yunus, en las Naciones Unidas: 

“La paz y la erradicación de la pobreza son los dos lados de la misma moneda”.

Las estadísticas, publicadas recientemente por la ONU, nos muestran que ascienden a ochocientos cincuenta y dos 
millones el número de personas que padecen de hambre en el mundo y que un niño muere cada cinco segundos 
por desnutrición y enfermedades relacionadas con ella.  

Esta tragedia está siendo reconocida, de manera creciente, como la vergüenza de la humanidad. Mientas 
celebramos el gozo y el poder en esta temporada de Amor y Luz, no podemos evitar volver nuestros pensamientos 
hacia estos oprimidos y sufrientes que no pueden compartir nuestras celebraciones.                                            

Y así, con los corazones diligentes y esperanzados, nos orientamos hacia las Naciones Unidas, siendo ésta la única 



organización universal cuyo mandato es servir al bien común, produciendo un cambio de conciencia planetaria.  
Ésta es la organización que señala las similitudes entre la paz y la seguridad, el desarrollo y los derechos humanos, 
y es esta organización, la que ha asumido la meta de la erradicación de la pobreza buscando, en un principio hasta 
el año 2015, reducir a la mitad la pobreza en el mundo.

Las energías astrológicas y solares con las cuales trabajamos este mes, nos pueden ayudar en este objetivo.

Capricornio es siempre el signo de la finalización.  Es el signo que, esotéricamente, ha sido denominado ‘detención 
periódica’.  La Sabiduría Eterna nos dice que “el progreso llega a ser imposible bajo las formas existentes y debe 
descender al valle del dolor, de la desesperación y la muerte, antes de iniciar un nuevo intento de escalar las 
cumbres”.  (El Maestro Tibetano, Djwhal Khul en Astrología Esotérica de Alice Bailey, p. 127)

Capricornio también es el signo en el que se inaugura un nuevo ciclo de esfuerzos: “Esfuerzo, tensión, lucha y 
contienda, contra las fuerzas naturales del bajo mundo, o las difíciles condiciones vinculadas a las pruebas del 
discipulado o la iniciación – son las características de la experiencia en Capricornio”. (Ibid.)

De esta manera, en la actualidad, presenciamos la promesa de este signo y sus energías presentes.  El hecho de 
que gran número de personas se percaten de los puntos de confusión que existen en el planeta, es la posibilidad de 
que la humanidad se prepare para realizar su siguiente avance en el desarrollo consciente.  

Las energías disponibles este mes nos ofrecen la responsabilidad de la decisión, evocando el libre albedrío, 
enfatizando la tendencia hacia la auto-determinación, al mismo tiempo que nos alienta a tomar decisiones más 
iluminadas en este momento de crisis planetaria.

Como en los meses y años pasados, en unión con cuantos emplean estas oportunidades mensuales para alinearse 
con estas energías solares, el día 3 de Enero, cuando las energías disponibles están más propicias, buscaremos 
crear un recipiente grupal planetario, un crisol mental, en el que contemplaremos “el propósito que busca guiar a las 
pequeñas voluntades de los hombres”  y “el trabajo de las Naciones Unidas”. 

A los que no puedan viajar a la Ciudad de Nueva York, para estar con nosotros personalmente, los invitamos a 
unirse y contribuir con sus buenas energías, utilizando el delineamiento de meditación “El Trabajo Espiritual de las 
Naciones Unidas y la Liberación de la Humanidad”.  Para cuantos lo necesiten, este delineamiento está a su 
disposición en varios idiomas y, como siempre, le animamos para que se una a nosotros utilizando esta meditación 
todos los viernes. (Escribir a UN@aquaac.org  pidiéndolo).



El último ejemplar de Luz Diamantina (Diamond Light) del año 2006 ya está en nuestro sitio de Internet y, como 
siempre, la nueva cita del mes (quote of the month) acompañada de la “Imagen Cósmica”, estará disponible el 
primer día del próximo mes.

Percibiendo el poder del pensamiento iluminado, continuamos invitando y recibiendo, con agrado, los pensamientos 
e ideas acerca de “El Trabajo Espiritual de las Naciones Unidas y la Liberación de la Humanidad” en la sección 
‘Compartir Grupal’ (Group Sharing) en el sitio de Internet de la ‘Aquarian Age Community’, que está disponible en la 
dirección que aparece al final de este mensaje.

En relación con este trabajo, compartimos una cita del cuarto volumen del libro de Agni Yoga ‘Supramundano’ que 
nos invita a reflexionar sobre el poder del pensamiento y del pensamiento elevado: “Para aceptar la corriente de la 
tensión elevada es necesario, sobre todo, refinar nuestra conciencia mediante el pensamiento elevado; de esta 
manera se produce la expansión de la conciencia y se enciende el fuego del corazón”.  (853)

Este pensamiento elevado y sus acciones resultantes nos permitirán “instalar la pobreza en los museos” y producir 
las rectas relaciones humanas poniendo fin, en nuestro planeta a, en las palabras del Villancico de Navidad favorito, 
“los pesares del pecado y las contiendas”.

Uno de los tres pilares del mandato de la ONU es el mantenimiento de la paz y la seguridad. De hecho, toda la 
Carta de la ONU es esencialmente un contrato para la conservación de la paz, con el objetivo fundamental de salvar 
"a las generaciones futuras del flagelo de la guerra". 

Al surgir, después de dos horrendas guerras mundiales, los fundadores de las Naciones Unidas eran optimistas y 
estaban esperanzados acerca de que el establecimiento de un acuerdo, sobre normas internacionales, 
oportunamente produciría el abandono del uso de la fuerza y crearía un único sistema permanente de seguridad 
general para todos los pueblos del mundo. 

Como el ave fénix que surge de sus cenizas, los representantes de las 50 naciones que se reunieron para crear las 
Naciones Unidas pensaron que el mundo, finalmente, estaba listo para abrazar la regla de la ley y la razón, 
poniendo fin a la antigua regla de la fuerza bruta y la agresión. Se pensó que la visión de la "Libertad del Temor" 
para toda la humanidad era posible.
 
Esta visión del mundo, es brevemente expresado en el artículo 2:3 de las Naciones Unidas: "Los Miembros de la 
Organización arreglarán sus controversias internacionales por medios pacíficos de tal manera que no se pongan en 
peligro ni la paz y la seguridad internacionales ni la justicia." (Carta de las Naciones Unidas, Artículo 2:3)



 
Trágicamente, sesenta y un años después, esta esperanza y visión aún permanece sin realizar. Incontables 
muertes innecesarias continúan sucediendo y un incontable número de personas no tienen elección aparte de 
soportar la angustia y el sufrimiento de las privaciones, la violencia y la opresión de una u otra clase. La humanidad 
todavía permanece como rehén de las fuerzas de la oscuridad que perpetúan la guerra, la violencia, la codicia, la 
opresión y el temor que ronda al planeta.
 
No obstante, persistentes y firmes, los héroes, heroínas y salvadores de la humanidad continúan la batalla. Más 
rigurosa y claramente concientes de los obstáculos que tienen por delante y de las fuerzas organizadas en contra 
de la realización de la visión, ellos, con mayor propósito, poderosa e inteligentemente abrazan su trabajo con 
renovado compromiso y consagración enfocada, mientras buscan eliminar lo que obstaculiza la liberación de la 
humanidad.
 
Este hecho es evidente en el trabajo de construcción y mantenimiento de la paz de la ONU. Por ejemplo, el 4 de 
Octubre de este año, Mantenimiento de la Paz de las Naciones Unidas movilizó 93.000 tropas, policías y personal 
civil en 18 operaciones alrededor del mundo, esperando que esta cifra se eleve a 140.000 dentro de un año, de 
acuerdo con Jean-Marie Guehenno, el Sub-secretario General de mantenimiento de la paz de la ONU.
 
Estando concientes del hecho de que cerca de la mitad de los países terminan una lucha solo para reanudar el 
conflicto en los cinco años siguientes, la Cumbre Mundial del 2005 aumentó el trabajo de mantenimiento de paz de 
la ONU con el ordenamiento de la creación de una Comisión de Consolidación de la Paz (CBP), que entró en 
operación el 23 de Junio del 2006.
 
Felicitando a la Asamblea General por este histórico voto, el Secretario General Kofi Annan, enfatizó la forma en 
que los errores del pasado estaban siendo corregidos con la creación de esta Comisión:

"En cinco años, al terminar una guerra civil, hemos visto desintegrarse un número inaceptable de acuerdos de paz y 
a los países retomar los mortales conflictos. Algunas de las debilidades en las respuestas internacionales actuales a 
las situaciones después del conflicto, son bien conocidas. Una es la escasez de fondos. Otra la falta de 
coordinación internacional. 

La tercera es la tendencia de los actores internacionales a retirarse con demasiada prisa. 
Como acabamos de ver en Timor-Este, una prisa indebida para liberarse de una situación de transición puede 
producir efectos contrarios y una necesidad de volver a desplegar tropas, con gran costo para todos, especialmente 
para las impotentes víctimas civiles. Todos estos retos inspiraron directamente el diseño y ordenamiento de la 



Comisión de Consolidación de la Paz, así como la creación de la Oficina de Apoyo a la Comisión de Consolidación y 
el Fondo Permanente".

Refiriéndose a la naturaleza compleja del mantenimiento de la paz, el veterano de diez años como Secretario 
General acepta: "Este trabajo no ha sido fácil. En verdad, nuestros difícilmente ganados triunfos han sido opacados 
por algunos lamentables fracasos. Pero hemos aprendido de nuestros errores y mejorado nuestra capacidad".
 
Aunque la Carta de las Naciones Unidas fue escrita en la primavera de 1945, oficialmente las Naciones Unidas 
comenzaron su existencia el 24 de Octubre de 1945 que, actualmente, se celebra como el "Día de las Naciones 
Unidas".
 
Esta información es importante si consideramos el papel de la ONU en los temas de la paz y la seguridad. Por su 
cumpleaños oficial, la ONU está regida por el signo de Escorpio. La nota esotérica de este signo, que "el alma alaba 
o canta", es "Guerrero soy y de la batalla emerjo triunfante".
 
La Sabiduría Eterna nos dice que, en esta etapa particular de la evolución humana, Escorpio rige el Camino del 
Discipulado. La nota clave entonces se refiere a la larga batalla de la humanidad contra las fuerzas que suprimirían 
el alma, la naturaleza espiritual que busca elevar e iluminar a la forma.

Rigiendo el momento de decisión en la vida individual del ser humano, la constelación de Escorpio suministra las 
pruebas y ensayos que, ya adoptados, pueden fortalecer la resolución de avanzar hacia la Luz, reorientando al 
individuo y, finalmente a toda la humanidad, hacia la vida del Alma. Por lo tanto, cuando las pruebas y ensayos sean 
superados, su promesa es la liberación triunfante de la naturaleza espiritual:

"Escorpio lleva la prueba directamente a la vida del plano físico y, cuando se la enfrenta y maneja allí, la vida del 
hombre es ascendida a los cielos y el problema implicado en la prueba se resuelve por el empleo de la mente 
razonadora". (Esoteric Astrology, p. 204)

Las Naciones Unidas es la indicadora del estado evolutivo y de la etapa de conciencia de la humanidad. Y, debido a 
la fuerte influencia de Escorpio en la vida de las Naciones Unidas, esta organización es conocida en la Sabiduría 
Eterna como el crisol en donde los atributos y cualidades humanas más nobles y elevadas son probados por las 
inclinaciones más burdas y oscuras de la naturaleza humana.
 
La pregunta que figura en los anales de la Sabiduría Eterna es en verdad aguda: "¿Elevará el Hércules mundial este 
problema a los cielos? Y ¿‘levantará en vilo la Hidra’ de la pasión y el odio, la codicia y la agresión, del egoísmo y la 



ambición, a la región del alma? ¿O llevará todo este asunto al plano físico con su inevitable corolario de desastre, 
guerra y muerte mundiales?" (Esoteric Astrology, p. 217)
 
Como siempre, el factor decisivo reside en los corazones y mentes del creciente número de aspirantes, discípulos y 
trabajadores espirituales que se están despertando. Y aquí, reside el reto para cada uno de nosotros.

Como siempre, se les convida a compartir sus pensamientos sobre esta carta, o las anteriores y/o cualquier aspecto 
del tema "El Trabajo Espiritual de las Naciones Unidas y la Liberación de la Humanidad", para la sesión de Group 
Sharing (compartiendo el pensamiento grupal) en el sitio de Internet de la Aquarian Age Community. 
 
Nos despedimos con una cita del último discurso de Kofi Annan, como Secretario General, frente a la Asamblea 
General, antes de dejar su posición a finales de este año. Sus pensamientos compartidos enfatizan el hecho de que 
la humanidad es una, y sus aflicciones y sufrimientos son uno y sus alegrías y triunfos son uno:

"Cada uno de nosotros debe compartir el dolor de todos los que sufren, y la alegría de todos los que esperan, en 
cualquier parte del mundo donde puedan vivir. Cada uno de nosotros debe ganarse la confianza de sus semejantes, 
sin importar la raza, color o credo y aprender, a su vez, a confiar en ellos. Eso es lo que creían los fundadores de 
esta Organización y es en lo que yo creo. Y es lo que la vasta mayoría de personas en este mundo desean creer".

Agradecemos a todos los que nos enviaron las amorosas bendiciones y buenos deseos durante las festividades, 
electrónicamente o por correo postal.  Todas son profundamente apreciadas.  Ellas nos sirven para elevar nuestro 
espíritu, animando e inspirándonos para perseverar en nuestro trabajo unido de espiritualización de la sustancia, por 
medio del refinamiento y la elevación de la conciencia. 

En la esperanza de que el "Hércules Mundial" salga triunfante, en el Gozo del servicio compartido,

FUENTE: Aquarian Age Community,
A 501 (c) (3) not for-profit NGO in association with UN/DPI

http://www.aquaac.org
UN@aquaac.org



Cura y Regeneración a través de la Música

Por Corinne Heline

CURACIÓN Y MÚSICA

"LA MÚSICA ES VIDA Y LA VIDA ES MÚSICA".

Los valores curativos de la música han sido reconocidos desde tiempos inmemoriales. Paracelso, el más ilustre de 
todos los profetas terapéuticos, utilizó los poderes de este arte en su ministerio, para la cura de distintos males, de 
tipo mental, moral y físico. Se prescribieron composiciones especiales para ciertas enfermedades de acuerdo con la 
ley vibratoria. 

Literalmente practicaba lo que denominaba una "medicina musical".
Es evidente desde muchos ángulos, que hoy el arte de la curación musical se nos está restaurando rápidamente. 
Hombres de ciencia, practicantes médicos y psicólogos, así como también los intérpretes de la música misma, están 



haciendo contribuciones sustanciales para este fin.

Puesto que el universo y todas sus partes, incluyendo el cuerpo del hombre, se construyó mediante el poder de la 
vibración rítmica, sigue que la aplicación científica del ritmo musical, pueda usarse ventajosamente tanto en la 
restauración como en la conservación del bienestar físico. 

Cuando hay completa armonía entre la nota-clave del vehículo etérico, el cual es el principio vitalizante del cuerpo 
físico, y la nota-clave del arquetipo, el patrón celeste en base al cual se ha moldeado el cuerpo físico, también 
existirá una salud radiante y perfecta.

Todas las emociones discordes, el pensamiento negativo y las pasiones destructivas, tales como la ira, el odio, la 
codicia y particularmente el miedo 'causan desavenencia en los cuerpos vital y físico, y por lo general disminuyen 
sus tonos e interfieren con sus funciones normales. 

Esto origina una disonancia entre las notas claves de los dos vehículos que por turnos    reaccionan sobre el cuerpo 
físico como desasosiego o enfermedad. "Como un hombre proyecte en su corazón, así es ", es una aseveración 
que encierra una verdad muy trascendental que es generalmente reconocida aun por metafísicos. 
Esta afirmación es, además, poderosamente curativa.

A medida que el hombre vaya conociendo las leyes musicales que están debajo de la creación y la operación del 
universo, o macrocosmo, y la aplicación de estos mismos principios musicales para el sustento y bienestar de su 
propio cuerpo, el microcosmo, va a comprender mejor la verdad que contiene la aseveración del Maestro: 
"Ciertamente tú eres el Templo del Dios viviente" 

Al término de la Guerra Mundial de 1918, Margaret Anderton, músico y enfermera, condujo algunos experimentos 
muy interesantes relacionados con la músico-terapia, entre los soldados canadienses heridos. Sus resultados 
concuerdan tan estrechamente con las
enseñanzas del ocultismo sobre el tema que hemos decidido citar de una entrevista concedida por Mis Anderton a 
la prensa de ese entonces.

“Hay dos maneras fundamentales de tratar pacientes, dijo Miss Anderton, aunque en detalle ninguna de las dos 
situaciones puede tratarse igual. Pero, como cosa general, yo administro la música para cualquier forma de neurosis 
provocada por la guerra, la que es ampliamente mental, y en los casos ortopédicos o aquellos de parálisis, el mismo 
hombre debe ser quien produzca la música. 



Se usan diferentes instrumentos para los distintos tipos de dificultad. Probablemente el timbre de un instrumento 
representa la parte más importante en la curación musical, y por esta razón los instrumentos de viento son buenos, 
debido a su peculiar condición. Los instrumentos de madera son particularmente eficaces para cierta clase de 
neurosis de guerra a causa de su tono penetrante, sostenido. 

Usualmente los instrumentos son preferibles a la música vocal, pues con la voz humana entra el elemento personal, 
lo que no es deseable. A veces, sin embargo, la voz es lo mejor. El timbre de los instrumentos de madera, no 
obstante, afecta los centros nerviosos más que la voz o el piano. Este timbre es bueno sobre todo con las personas 
sordas, quienes sienten las vibraciones en la espina.

Algunas de las curas parecen milagrosas por la rapidez y dependen de la definición de la palabra milagro si son 
rápidas o no. Se le ha devuelto la memoria a los hombres que sufren de amnesia: la aguda insania temporal ha sido 
suprimida; los músculos paralizados restaurados. 

Un capitán quien había sido arrojado con violencia al aire y luego sepultado entre los escombros en la explosión de 
una bomba, nunca había podido recordar ni siquiera su propio nombre hasta que la música lo restableció".

La música-terapia puede ser dañina lo mismo que benéfica. El puro tocar para los soldados no es música-terapia y 
a menudo resulta ser muy perjudicial para los heridos, convalecientes, o aquellos casos de depresión mental si se 
nace sin el conocimiento de las necesidades de los hombres, o de las leyes básicas que yacen bajo la música, ni de 
la técnica de su uso para los propósitos curativos. 

No basta sólo el conocimiento de la música. También es necesaria la aplicación de las ciencias de la física y la 
psicología además de la anatomía del cuerpo humano, en especial la estructura y el mecanismo de los sistemas 
nervioso y muscular”.

El reporte del trabajo de Mies Anderton continúa:

"Se han hecho pruebas en hombres sanos, y se ha averiguado que algunos tonos o combinaciones armónicas 
tienen cierto efecto corporal. Hoy se está investigando el efecto de cierto acorde en cierta clave sobre la garganta, y 
puede ser de mucha ayuda para tratar la parálisis de la quijada".

La correspondencia entre las vibraciones de color y sonido también está vinculada a la labor curativa. De esto, 
asimismo, se ha ocupado durante años Mis Anderton. Muchas veces había pensado acerca de ello, dijo, pero la 
idea tomó una forma clara para mi una noche, después de un concierto cuando un hombre se me acercó en un 



estado de gran excitación y me preguntó por que había visto un cierto color alrededor del piano, todo el tiempo que 
yo estuve tocando una cierta composición. 

Repasé las vibraciones del tono dominante de la pieza.
Se han realizado experimentos con la voz humana en el New York State hospital para el Insane on Ward's Island 
Los médicos dijeron que se había comprobado que el cansancio en los nervios y el cerebro se calmaba con el canto 
y que la música vocal era más efectiva en el tratamiento de insanos que la música instrumental.

Entre otras observaciones registradas de estos experimentos están las siguientes:

La voz soprano fue la más beneficiosa en los casos de melancolía aguda; la voz tenor, alta y clara, tuvo el mejor 
efecto sobre las personas que padecían de reblandecimiento cerebral, mientras que los tonos ricos y profundos del 
barítono sirvieron mejor a los paranoicos.

En repetidas oportunidades se ha demostrado que una mente trastornada, es particularmente sensitiva a las 
vibraciones musicales. Un pianista profesional en Rusia, probando solos sobre los pacientes mentales, descubrió 
que el jazz era ciertamente dañino, mientras que la música suave, apacible, sosegada tranquilizaría aun al más 
violento. 

Haciendo uso práctico de este conocimiento con fines nacionales y raciales, los soviéticos hace algunos años 
prohibieron la venta de discos fonográficos de jazz.
En Los Ángeles County General Hospital, también han hecho algunos trabajos curativos experimentales con La 
música. 

Los tratamientos se han llevado a cabo bajo la supervisión del Capellán de la Institución, junto con los jefes de los 
departamentos Físico y psicopático.

Otra pionera en la músico-terapia es Hárriet Ayers Seymour, presidenta de la Music Division del Hospital Visiting 
Committe de New York. Ha acrecentado su experiencia gracias a la cooperación de los doctores en varios 
hospitales y por muchos años. Aquí entregamos una lista parcial de algunas de sus prescripciones musicales:

De utilidad para las personas que sufren de parálisis y desordenes articulares: 

Las marchas de Sousa, The Anvil Chorus, la obertura Guillermo Tell, las Danzas Húngaras de Brahms, By the 
Waters of the Minnetonka.



De utilidad para las personas afectadas de tuberculosis: 

Los valses de Strauss, La Paloma, Minuet en G, Serenata de Schubert, March of the Wooden Soldiers, Lullaby de 
Brahms, el Ave Maria de Schubert, From the Land of the Sky Blue Water, Somewhere, Over the Rainbow.

Beneficioso, por otra parte, para personas que están siendo tratadas por enfermedades del corazón: 

La Barcarolle, Danubio Azul, el Vals en A-Menor de Chopin, música  de Tango, Humoresque, Orlentale de Cui, Song
of India, Donna e Mobile, Sylvia de Oley Speake.

Para las personas que padecen de insomnio y dolor en general: 

La Canción de Primavera de Mendelssohn, Meditation from Thais, los Preludios de Chopin, On Wings of Song, 
Andante, La Quinta Sinfonía de Beethoven, Adagio, La Sinfonía Patética de Beethoven.

Para calmar a las personas que sufren de ciertas aflicciones nerviosas y mentales: 

Romances rítmicos, County Derry, canciones de Stephen Foster, tangos españoles, las danzas húngaras de 
Brahms, las marchas de Sousa, valses de Strauss, Gilbert and Sullivan, Indian Love Cali, My Wild Irish Rose, 
Wishing, Estrellita.

Miss Seymour ha señalado que para sacar el mayor provecho del uso de la música como tratamiento ambiental 
suplementario de varias personas, debe tomarse en consideración cada caso individual. Por ejemplo, "Meditation 
from Thais" podría beneficiar a una persona con dolor grave, pero igualmente podría irritar a otra.

El siguiente extracto es de un despacho de la United Press, 17 de octubre de 1941, fechado en Chicago, registra 
todavía otro experimento que conduce a una futura adopción de la música como un agente curativo universal. 

El artículo dice:

“Las armonías suaves de la música clásica que solamente ella podía escuchar, disminuyeron los dolores de parto a 
una madre cuyo primer hijo habla nacido por cesárea.
El Dr. Edward L. Cornell, quien efectuó la operación, aprobó el experimento por el cual la música de radio llevada 
hasta la paciente a través de audífonos especiales.



"Es un paso hacia adelante", afirmó. "Tenemos más trabajo que hacer, pero obviamente causó una distracción 
satisfactoria".

La madre opinó del acompañamiento musical "sólo maravilloso". Ella escuchó "Tales from the Vienna Woods", 
partes de la "Fortuna Taller", y "L' Amour, Toujours L' Amour" más adelante se puso justo en el clímax del parto, el 
concierto en B—bemol menor de Tschaikowsky. 
La paciente tenía sólo anestesia local.

El experimento fue supervisado por Cornell con la asistencia del Dr. Leonard Keeler, quien regulaba el flujo de la 
música. La madre misma seleccionó la música. Fue tocada por una estación de radio en frecuencia modulada, 
eliminando las pausas comerciales.

Operaciones previas, incluyendo nacimientos, habían sido acompañadas por música, pero no de tal manera como 
hoy donde nadie en la sala excepto la madre y Keeler, con audífonos auxiliares, podía oír los sonidos. 

En otros experimentos, los médicos habían encontrado que la música los distraía, poniendo en peligro a sus 
pacientes.

Keeler dijo que la inmensa variedad de música, materialmente mejoraba el experimento, capturando la atención de 
los oyentes más que los tonos de la radio común. Aseguró que se seguirán haciendo experimentos, pero predijo 
que probablemente el método extendería su uso en los hospitales.

Sería particularmente interesante notar que la joven madre eligió el Concierto en B-bemol menor de Tschaikowsky, 
como la composición con la cual se le diera la bienvenida al Ego entrante, a su nueva experiencia mundana. 

La signatura del alma de este Ego es seguramente más subjetiva que objetiva, así la madre guiada por el amor que 
siente hacia ese espíritu que ingresa, escoge la música basada en una clave menor.

Continuará



DE BELEN AL CALVARIO

Alice A. Bailey

En la caverna de la iniciación están simbolizados, con claridad meridiana, los cuatro reinos de la naturaleza. En la 
estructura rocosa de la caverna, aparece el reino mineral. El forraje y el heno, que sin duda están allí, simbolizan el 
reino vegetal. El buey y el asno representan la naturaleza animal, pero también mucho más que eso. 

El buey representa la forma de adoración que debía cesar en la tierra en la época que vino Cristo. Había aún 
muchos que adoraban al toro, culto que prevaleció en la época en que nuestro sol pasaba por la era de Tauro, el 
Toro conservado en ese entonces en los misterios de Mitra y de Egipto. El signo que precedió inmediatamente a la 
era cristiana fue Aries, el Carnero o Cordero, simbolizado en los rebaños de ovejas que rodeaban a Belén.

Es también interesante recordar que el asno es un animal íntimamente vinculado con la historia de María y su Hijo. 
Dos asnos se mencionan en el Evangelio, uno que viene del norte llevando a María a Belén y otro la lleva a Egipto. 
Son los símbolos de dos constelaciones llamadas respectivamente Asno Septentrional y Asno Meridional, que se 
encuentran en las inmediaciones de la constelación de Virgo.

Encontramos al reino humano en las figuras de María y José, el ente humano más la dualidad, tan esenciales para 
la existencia misma. En el recién nacido, se expresa la propia divinidad. Así, en esa pequeña caverna, está 
representado el cosmos.



Cuando Cristo nació en Belén, resonó una triple palabra: "Gloria a Dios en las alturas, en la tierra paz y buena 
voluntad entre los hombres". (81) Un triple enunciado nos fue dado entonces.

Fue cantado por los ángeles en la noche, para los pastores que cuidaban sus rebaños en los prados que rodeaban 
la caverna-establo donde se encontraba el Niño. Un hecho trascendental había ocurrido en el cosmos y las huestes 
celestiales lo honraban.

La cuestión de la excepcionalidad de la Tierra frecuentemente ha preocupado a las personas reflexivas. ¿Puede un 
átomo infinitesimal en el espacio, tal como lo es nuestro planeta, ser de tanto interés para Dios que permitió este 
gran experimento? ¿El misterio del hombre y el significado de nuestro propósito es de tanta importancia, que no 
tenga paralelo en ninguna otra parte?

¿Puede realmente ocurrir algo en esta "mota de polvo", de significación tan vital, como para que los ángeles canten 
"Gloria a Dios en las alturas, en la tierra paz y buena voluntad entre los hombres" Quisiéramos que así fuera. 
Tememos el momento en que aparezca nuestra futileza al contemplar las estrellas en el firmamento, sabiendo que 
existen miles de millones de constelaciones y cientos de millones de universos. 

Somos una motita en la gran inmensidad. Sin embargo, Beverley Nichols, (82) en uno de sus libros, tan sugestivo y 
necesario, señala que:

"Más adelante hallarán cuatro afirmaciones, anunciadas por los cuatro hombres de ciencia más modernos y 
eminentes, que en pocas palabras eliminan el terror del universo y el espectro de la inmensidad y vuelven a 
restablecer a la aparentemente insignificante Tierra, en una posición de suma importancia. 

Estas declaraciones se han hecho con toda claridad, sin ningún intento de disfrazarlas. Sin embargo, con una sola 
excepción, nadie pareció darse cuenta de ellas. La excepción la constituye un excelente y pequeño libro donde se 
mencionan todas estas opiniones en conjunto, pero ni aún así, parece haberse captado la enorme importancia 
mundial que tienen. 

Decir importancia enorme no es exagerado. Constituyen un resumen literal de la esencia de las conclusiones a que 
llegaron esos hombres, que para no perder más tiempo son:

'Que esta tierra, esta mota de polvo, ha sido elegida entre el infinito número de millones de otros astros, para un 
único y determinado propósito.'



'Citaremos lo que nuestras autoridades han dicho sobre esta declaración.

“Ambrose Fleming: 'Hay razones poderosas para creer que un sistema planetario como el nuestro es muy 
raro, sino único, en el universo, y la naturaleza y las condiciones de nuestra Tierra son únicas en esa 
excepcionalidad.. !'

"Sir Arthur Eddington: Ni una de la vasta profusión de estrellas en sus miríadas de agrupaciones, observa escenas 
similares a las que se desarrollan bajo los rayos de nuestro sol.'

"Este pequeño grano de arena, que es la Tierra, a la cual tendemos a considerar con desprecio, empieza a asumir 
un particular brillo propio, ¿no es así? Puede no ser muy grande, pero si nos atenemos a los hombres que saben, 
parece haber algo distinto en ella. Aun cuando fuese un guijarro, sería un guijarro de bastante valor y se justificaría 
que coleccionáramos muestras de él.

"Pero el asunto es que no podemos coleccionar muestras, porque sólo es el único guijarro. Es imposible creerlo, sin 
embargo, tenemos a Sir Arthur Thomson, que debe saber algo de estas cuestiones y confiesa:

"Arthur Thomson: 'Hay algo aterrador en la aparente excepcionalidad de nuestra Tierra.’

"¡Única! Ahí tenemos nuevamente la misma palabra."

Quizá somos más importantes de lo que creemos. Quizá lo que sucede en el reino de nuestra conciencia realmente 
tiene importancia en el esquema cósmico. Sabemos que no tiene mucha importancia lo que le sucede al cuerpo, 
pero sí lo que sucede en y a través de ese cuerpo. 

Quizá lo que ocurre en el cuerpo y por medio de lo que llamamos planeta, habitado también por Dios, es de vital 
importancia para los planes de Dios Mismo. Esto daría sentido a la vida. Sólo cuando hemos captado y apreciado 
su significado podemos comprender la significación de la Palabra emitida. 

Parafrasearemos el mensaje de los ángeles, el cual fue emitido por un grupo de seres y dado a otro. Por lo tanto es 
un mensaje mundial que aún espera respuesta. Cuando la conciencia crística se haya despertado en todos los 
hombres, entonces tendremos paz en la tierra y buena voluntad entre los hombres. 

Cuando esto ocurra, entonces podrá Dios ser glorificado. La expresión de nuestra divinidad pondrá fin al odio 



reinante en la tierra y derribará los muros que separan a un hombre de otro, a un grupo de otro, a una nación de 
otra y a una religión de otra. Donde hay buena voluntad debe haber paz, actividad organizada y el reconocimiento 
del Plan de Dios, porque ese Plan es síntesis, ese Plan es fusión, unidad y unificación. Entonces Cristo será el todo 
en todos y Dios Padre será glorificado. 

Esto se efectuará por la viviente unión con Dios por medio del Cristo el Cristo histórico, que reveló a Dios y 
mediante el Cristo individual, oculto en cada corazón humano, debe ser traído a la existencia. Ninguna de las 
Epístolas de El Nuevo Testamento establece esto tan claramente como la Epístola a los Efesios, porque en ella se 
establece la posibilidad en términos que no admiten excusa para una mala interpretación, y dice:

“, ... compenetrado por la idea de una unión viviente con Cristo, morando en Él. Está expresada en muchas 
metáforas. Estamos arraigados en Él, como lo está el árbol al suelo, para mantenerse firme y dar fruto. Estamos 
construidos en Él, como los fuertes cimientos del Templo están asentados en la roca viva. Vivimos en Él, como los 
miembros en el cuerpo. . . 

La morada es recíproca. Él está en nosotros y nosotros en Él. Él está en nosotros como fuente de nuestro ser; 
nosotros estamos en Él llenos de Su plenitud. Él está en nosotros, todo comunicativo; nosotros estamos en Él, todos 
receptivos. Él es en nosotros como la luz del sol, así como la cámara sin luz estaría a oscuras. Nosotros estamos en 
Él como leño verde que ha sido arrojado en la flamígera hoguera, resplandeciendo con rojizo y transformante calor, 
Él está en nosotros como la savia que circula en el árbol, nosotros en Él como las ramas."  (83)

Es necesario comprender ahora esto. Cristo en Dios, Dios en Cristo. Cristo en nosotros. Esto es lo que traerá a la 
existencia esa religión que será la del amor, de la paz en la tierra, de la buena voluntad universal, de la comprensión 
divina y del profundo reconocimiento de Dios. 

Entonces Su impronta y Su vida podrán verse en todas partes, en todos los seres y en todas las cosas. La 
"signatura divina" (como lo llama Boehme) se reconocerá en todas partes. La vida de Dios está hoy agitando las 
mentes de los hombres y obligándolos a ir hacia la cámara del nacimiento. De allí pasarán a un nuevo mundo, 
donde ideales más elevados y contactos más profundos, unidos a una comprensión más amplia, caracterizarán a la 
humanidad. 

Un escritor católico muy conocido, de gran sabiduría, habla de esta religión universal, que debe surgir cuando el 
mensaje de Cristo sea captado en toda su belleza:

"Aunque el movimiento de la vida humana es un continuo vaivén de olas que suben y bajan, el cristiano está 



seguro de que “el Espíritu de Dios se mueve sobre la faz de las aguas”. Y que los abismos más profundos y oscuros 
están iluminados por un rayo de luz que atraviesa todos los obstáculos.”

"¿Podremos también acariciar la esperanza de que el movimiento aludido llegará finalmente al océano de 
una sola religión universal, que comprenda a toda la humanidad? El cristianismo ya está en el mundo, y sabe que es
esa religión que todo lo abarca. De vez en cuando algún arroyo y en ocasiones hasta algún río, fluyen del 
cristianismo. Pero no pierden su existencia, porque continúan fluyendo, en otros términos, mantienen su identidad. 

Y debido a que el cristianismo recibe nuevos tributarios, pierde por otra parte lo que interiormente nunca le 
perteneció. Los límites de su futuro crecimiento no pueden ser determinados por nosotros. El curso futuro de la 
historia de la religión permanece oculto, porque no ha sido revelado.

"Lo único que sabemos es que el océano y los ríos están relacionados mutuamente. Como dice La Biblia: 'En todo 
tiempo y de diversas maneras Dios ha hablado a nuestros Padres' y 'nunca ha quedado sin testigos'. Un vínculo 
espiritual une toda manifestación religiosa en la humanidad. A primera vista, la historia de la religión manifiesta una 
gran diversidad. Pero si la contemplamos más detenidamente, la vida religiosa es una unidad esencial, una sola 
aspiración de deseo y amor a Dios, despertado por el propio Espíritu Divino. 
'No sólo desde el punto de vista intelectual sino desde el religioso, todo el género humano constituye una sola 
unidad, porque posee un acopio común de verdad religiosa fundamental. (J. W. Huer)"' (84)

Cuando Cristo vino, quienes tenían visión y estaban preparados dijeron: "Su estrella hemos visto en el Oriente y 
venimos a adorarle". (85) Ese signo se dio a los pocos que estaban preparados y que hicieron el necesario viaje a 
Belén. 

Pero otro signo, visto por muchos, fue dado por el ángel del Señor a los pastores que vigilaban el campo esa noche. 
"Esto os servirá de señal; hallaréis al niño envuelto en pañales, acostado en un pesebre". (86) Esta señal se dio a 
los dos o tres que vigilaban, dispuestos a consagrar todo lo que poseían, y que percibieron el destello de la estrella 
de la iniciación y se apresuraron a encaminarse a la cámara iniciática. 

La mayoría que estaba interesada y atenta, necesitaba una señal más concreta y fácil de ser interpretada, por eso 
se les dijo que fueran a ver al infante y a su madre. Su actitud se expresa en las palabras: 'Pasemos, pues, hasta 
Belén y veamos esto que ha sucedido". (87) Pero los tres que comprendieron, fueron a adorar y a dar.

Cuando vieron brillar la estrella, los tres Reyes emprendieron el viaje, y cargados de regalos llegaron a Belén. Son 
los símbolos de esos discípulos en el mundo que están hoy dispuestos a prepararse para recibir la primera 



iniciación; trasmutar su conocimiento en sabiduría y ofrecer todo lo que poseen al Cristo interno.

Los regalos que llevaban constituyen el tipo específico de disciplina que debe seguirse a fin de entregar al Cristo, en 
el momento del nuevo nacimiento, dones que simbolizarán lo realizado. Los tres Reyes ofrecieron al infante Jesús 
tres regalos, oro, incienso y mirra. 

Analicemos por un momento la importancia específica que éstos tienen para el futuro iniciado individual. Los 
esoteristas dicen que el hombre es de naturaleza triple y esta verdad está apoyada por los sicólogos con sus 
investigaciones y experimentos. 

El hombre es un cuerpo físico viviente, una suma total de reacciones emocionales y también ese algo misterioso 
que llamamos mente. Las tres partes del hombre: física, emocional y mental, tienen que ofrecerse en sacrificio y 
adoración, como dádiva voluntaria al “Cristo interno", antes que el Cristo pueda expresarse por medio del discípulo y 
del iniciado, como Él anhela hacerlo. 

El oro es un símbolo de la naturaleza material que debe ser consagrado al servicio de Dios y del hombre. El 
incienso simboliza la naturaleza emocional, con sus aspiraciones, deseos y anhelos, y esta aspiración debe 
elevarse, como el incienso, hasta los pies de Dios. El incienso es también símbolo de purificación, ese fuego que 
consume toda la escoria y deja la esencia para que Dios la bendiga. La mirra o la amargura, se relaciona con la 
mente. 

Por medio de la mente sufrimos como seres humanos, y cuanto más progresa la raza y se desarrolla la mente, tanto 
mayor es nuestra capacidad de sufrimiento. Pero cuando el sufrimiento se ve en su verdadera luz y se lo dedica a la 
divinidad, puede empleárselo como instrumento de mayor acercamiento a Dios. Entonces podemos ofrecer a Dios 
ese raro y maravilloso don de una mente que ha alcanzado la sabiduría por el dolor, y de un Corazón que se ha 
hecho bondadoso por la zozobra y las dificultades superadas.

A medida que estudiamos el significado de esas tres ofrendas presentadas al niño Jesús por los antiguos 
discípulos, y al observar su significado en lo que respecta a nuestra situación individual, resulta igualmente evidente 
que la humanidad, como raza, está hoy ante el niño Jesús en la Casa del Pan, al final de un  largo viaje, y puede 
ofrecer, si lo desea, los dones de la vida material, los de la purificación, por medio de los fuegos de la adversidad y 
el sufrimiento a que estuvo sometida. 

La humanidad puede viajar desde Galilea vía Nazaret. El oro, objeto que hoy parece ser la sangre vital de los 
pueblos, debe consagrarse a Cristo. El incienso, los sueños, las visiones y aspiraciones de la multitud, tan reales y 



profundas que todas las naciones luchan por expresarlas, deben también dedicarse y ofrecerse al Cristo para ser Él 
el todo en todos. 

El dolor y sufrimiento y la agonía de la humanidad, nunca tan agudas como ahora, debe ofrendarse a los pies del 
Cristo. Hemos aprendido mucho. Que el significado de todo esto penetre en nuestros corazones y en nuestras 
mentes y que la razón del dolor nos impulse a ofrecerla como nuestra máxima dádiva a Cristo. El dolor siempre 
acompaña al nacimiento. 

En el aposento donde se produce un nacimiento hay sufrimiento. Su comprensión despierta en las mentes de 
quienes meditan sobre el sufrimiento y la agonía del mundo, un optimismo profundo y constructivo. ¿No podría 
indicar que los dolores de parto preceden a la revelación de  Cristo? Cuando lo comprendamos, diremos como San 
Pablo:

“Por su bien he sufrido la pérdida de todo, que estimo como mero estiércol, a fin de ganar a Cristo, encontrarme en 
Él, por no poseer justicia propia, derivada de la Ley, sino de lo que surge por la fe en Cristo,  la Justicia proveniente 
de Dios por la fe... No digo que ya he obtenido este conocimiento o logrado la percepción. Pero sigo adelante, 
esforzándome por ganar aquello por lo cual yo también fui ganado por Cristo Jesús... Pero esta cosa hago  olvidé 
todo el pasado y sigo adelante con mis ojos fijos en la meta, me esfuerzo por ganar el premio celestial en Cristo 
Jesús. Por lo tanto, todos los creyentes adultos deben apreciar estos pensamientos, y si de alguna manera piensan 
diferente, también Dios se los aclarará. Pero cualquiera sea la etapa alcanzada, perseveremos en nuestro 
trayecto." (88)

El relato de la infancia de Cristo como se da en el Evangelio, se explica en muy pocas palabras. Solamente se relata 
un episodio, donde Jesús, habiendo cumplido los doce años, fue llevado por Su Madre al Templo del Señor, y allí, 
por primera vez, dio muestras de Su vocación, evidenciando así el conocimiento de que se Le había preordenado 
una misión. Anteriormente a este episodio, Sus padres habían cumplido todos los requisitos del ritual judío y 
también habían realizado el viaje a Egipto. 
Nada se dice de lo que hizo allí. Todo lo que sabemos está encerrado en las palabras:

“... volvieron a Galilea, a su ciudad de Nazaret. Y el Niño crecía y se fortalecía en espíritu, se colmaba de sabiduría 
y la gracia de Dios era sobre Él."  (89)

Los estudiantes harían bien en recordar que el número doce es considerado por los esoteristas de todos los credos, 
como el número de lo completo, expresado una y otra vez en las distintas escrituras del mundo. Los comentarios 
que siguen son interesantes en este sentido, pues indican la significación de esta cifra y su relación con la 



iniciación:

"Alcanzar la edad de doce años significa un período completo de evolución, donde se recibe la iniciación del alma 
crística, teniendo lugar en la mente interna (el templo) y corresponde al despertar de los aspectos de la lógica y la 
intuición del alma. Éste es el principio Padre Madre, indicado por la presencia de los progenitores." (90)

Y también "Este número (el de los doce discípulos) está ejemplificado por muchas cosas en El Antiguo Testamento, 
como ser: los 12 hijos de Jacob, los 12 príncipes de los Hijos de Israel, los 12 manantiales de Helim, las 12 piedras 
en el pectoral de Aarón, los 12 panecillos de la proposición, los 12 espías enviados por Moisés, las 12 piedras del 
altar, las 12 piedras extraídas del río Jordán, los 12 bueyes que sostienen el mar de bronce. 

En El Nuevo Testamento tenemos las 12 estrellas de la corona de la novia, los 12 cimientos de Jerusalén que vio 
Juan, y sus 12 puertas." (91)

Todas esas recurrencias del número 12 probablemente tienen su origen en los doce signos del zodíaco, esa franja 
imaginaria de los cielos por la cual, aparentemente, transita el Sol en su viaje durante un año, y su ciclo mayor de 
aproximadamente 25.000 años.

Habiendo completado el trabajo preparatorio, Cristo, en Su decimosegundo año, realizó nuevamente otra 
experiencia intuitiva, yendo desde Nazaret (lugar de consagración) al Templo, donde la intuición Lo llevó a un nuevo 
conocimiento de Su trabajo. 

Nada indica que Él conociera detalladamente en qué consistía esa misión; no dio explicación alguna a Su Madre. 
Comenzó a hacer el trabajo que constituía Su deber inmediato y enseñó a quienes se encontraban en el Templo, 
asombrando con Su comprensión y Sus respuestas. Su madre, asombrada y apenada a la vez, le llamó la atención 
respecto a ella y a Su padre, pero sólo recibió la serena respuesta dicha con convicción, que cambió totalmente la 
vida de ella: "¿No sabíais que en los asuntos de mi Padre debo estar?. (92) 

Esos asuntos, a medida que se desarrollaron en Su conciencia en el transcurso de los años, se ampliaron y 
extendieron en omniabarcante amor, que la iglesia ortodoxa está dispuesta a admitir.

"La universalidad del propósito salvador de Dios, lo enseña con más claridad El Nuevo Testamento. Por una parte, 
Cristo insiste en que Su evangelio va dirigido a cada ser humano y que todos están obligados a aceptarlo. 

'El que cree será salvo, el que no cree será condenado'. 'Nadie llega al Padre sino por Mí'. 'Id y enseñad a todos los 



pueblos'. 'El que os escucha, me escucha a Mí, el que os desprecia, Me desprecia'. 

Pero Cristo está muy lejos de rechazar y condenar cualquier creencia genuina, cualquier disposición a escuchar la 
Voz divina, cualquier amor que esté fuera del orden visible de Su reino, por ejemplo, los tres sabios de Oriente a 
quienes atrajo hacia Sí, antes de que la Iglesia visible existiera, el ladrón en la cruz a quien prometiera el Paraíso, 
sin ningún bautismo visible de la Iglesia, o la samaritana del pozo de Jacob, que no había logrado el conocimiento 
pleno 'en espíritu y en verdad', pero que estaba abierta a una iluminación mayor, o la mujer de Cananea a quien 
otorgó las 'migajas', o el centurión pagano de Cafarnaun que Le hizo decir: 'De cierto os digo, que ni aun en Israel, 
he hallado fe tanta. Y os digo que vendrán muchos de Oriente y Occidente y se sentarán con Abraham, Isaac y 
Jacob.” (93)

La extensión de esta misión alboreó lentamente en la joven mente de Cristo, que comenzó, como debe 
obligatoriamente hacer todo verdadero hijo de Dios iniciado, a actuar como mensajero de Dios, en cuanto reconoció 
la Visión y el lugar mismo en que se encontraba. Habiendo de este modo indicado Su comprensión del trabajo 
futuro, leemos: "Y descendió con ellos (Sus padres) y volvió a Nazaret (lugar de renovada consagración) y estaba 
sujeto a ellos... Y Jesús crecía en sabiduría y estatura y en gracia para con Dios y los hombres." (94)

 Encontramos con mucha frecuencia en el Evangelio la palabra "bajó". Cristo y Su madre "bajaron a Egipto", "Él bajó 
a Nazaret" y una y otra vez "bajó" de la cima de la montaña o del lugar de la soledad, para cumplir con su deber 
entre los hombres. Después de la oculta experiencia en Egipto (oculta porque la Biblia nada dice) y después de la 
revelación en el Templo y la aceptación de la tarea a cumplir, Cristo regresa al lugar de Su deber. 

En este caso, después de la iniciación del Nacimiento, se dice que durante un período de treinta años actuó como 
hombre en la vida cotidiana, en un taller de carpintería y en el hogar de Sus padres. Esta vida hogareña constituye 
la prueba a que fuera sometido y su importancia no puede sobreestimarse. 

¿Sería blasfemia decir que si hubiera fracasado en esa tarea inmediata, habría fracasado en el resto de Su obra? Si 
no hubiera logrado demostrar la divinidad en el círculo hogareño y en la pequeña ciudad que le deparó el destino ¿
habría podido actuar como Salvador del mundo? 

Él vino a revelarnos nuestra humanidad, como debiera ser y será, cuando concluyamos el largo viaje a Belén. Esto 
constituyó lo excepcional de Su misión. El Dr. L. W. Grensted, (95) dice a este respecto:

"No es irracional creer que una vez en la historia, este significado del universo ha sido revelado excepcionalmente 
en la vida humana. Ninguna filosofía puede posiblemente probar que esto ha sucedido. Pero si ha sucedido y si 



Jesús habló claramente cuando dijo: 'Soy el Camino, la Verdad y la Vida', entonces el sendero de la comprensión no
consiste en un elaborado proceso de análisis teológico, sino en la fe y el amor. 

Empieza, como el amor debe empezar, por el hogar. De allí se pasa de un amor a otro mayor. El amor del padre o 
de la madre es la clave de todas las relaciones humanas. Encontramos en ese amor una posibilidad de amar que no 
puede detenerse hasta alcanzar a todo el género humano. 

Pero solamente en Cristo alcanzamos a percibir cuán profundo y grande puede ser ese amor. Y en esa revelación 
de amor, la fe alcanza el misterio fundamental del ser que los hombres llaman Dios. 'El que no ama a su hermano al 
cual ha visto ¿cómo puede amar a Dios a quien no ha visto? (96) y 'Amados, amémonos unos a otros; porque el 
amor es de Dios. Todo aquel que ama es nacido de Dios, y conoce a Dios. El que no ama, no conoce a Dios, 
porque Dios es amor." (97)

Cristo vivió calladamente en Su hogar con Sus padres, realizando la dificilísima experiencia de vivir una vida 
hogareña, con su monotonía, sus costumbres sin variaciones, su obligada subordinación a la voluntad y las 
necesidades del grupo, con sus lecciones de sacrificio, de comprensión y de servicio. Ésta es siempre la primera 
lección que todo discípulo debe aprender. 

Hasta no haberla aprendido no puede progresar. Hasta que la divinidad no se exprese en el hogar y entre los que 
nos conocen bien y son nuestros amigos familiares, no puede esperarse que se manifieste en otras partes. 
Debemos vivir como hijos de Dios en el lugar  insípido, tedioso y a veces sórdido  en que el destino nos ha colocado 
en ninguna otra parte puede ser posible esta etapa. 

En el lugar donde nos encontramos es donde iniciamos nuestro viaje y de él no escaparemos. Si no tenemos éxito 
como discípulos donde estamos y en el lugar en que nos descubrimos a nosotros mismos, ninguna otra oportunidad 
se nos ofrecerá hasta lograr el éxito. Aquí está nuestra prueba y nuestro campo de servicio. 

Muchos estudiantes verdaderos y conscientes creen que en realidad podrían impresionar en su medio ambiente y 
manifestar su divinidad si tuvieran un hogar distinto y un ambiente o escenario diferentes. Si hubieran contraído 
matrimonio con otra persona o si tuvieran más dinero o más  tiempo libre, despertarían más simpatía en sus amigos,
o si disfrutaran de mejor salud física, quién sabe qué podrían realizar. 

Una prueba es algo que constata y muestra nuestra fuerza; exige lo máximo de nosotros y nos revela los puntos 
débiles y dónde reside nuestro fracaso. Hoy se necesitan discípulos responsables y aquellos que fueron probados 
de tal manera que no se desmoralizan ante las dificultades ni cuando enfrenten puntos oscuros en la vida. 



¡Debiéramos darnos cuenta que existen ya esas circunstancias y medio ambiente donde podemos aprender la 
lección de la obediencia a lo superior que está en nosotros! Poseemos exactamente el tipo de cuerpo y las 
condiciones físicas por los cuales puede expresarse la divinidad. Tenemos los contactos en el mundo y el tipo de 
trabajo requeridos para poder dar el paso en el sendero del discipulado, el siguiente paso hacia Dios. 

Hasta que los aspirantes no capten este hecho esencial y se dediquen con regocijo a una vida de servicio, dándose 
amorosamente en sus propios hogares, no realizarán progreso alguno. Hasta que el camino de la vida no sea 
hollado con alegría en el círculo hogareño, en silencio, sin compadecerse de sí mismo, ninguna otra lección, 
ninguna otra oportunidad, les será brindada. Muchos aspirantes bien intencionados deben también comprender su 
responsabilidad por muchas que sean las dificultades con que tropiezan. 
Confundidos, porque les parece evocar demasiado antagonismo entre quienes los rodean, se lamentan de no hallar 
una respuesta amistosa mientras estudian, leen y piensan, intentando llevar una vida espiritual. La razón puede 
hallarse, por lo general, en su egoísmo espiritual. Hablan demasiado de sus aspiraciones y de sí mismos. 

Debido a que fracasan en su primera responsabilidad, no encuentran una reacción comprensiva a su demanda de 
tiempo para meditar. Quieren reconocimiento de que están meditando, exigen tranquilidad, no ser molestados ni 
interrumpidos. Ninguna de esas dificultades surgiría si los aspirantes recordaran dos cosas: 

Primero, que la meditación es un proceso que se lleva a cabo en secreto, silenciosa y regularmente en el templo 
secreto de la propia mente del hombre. 

Segundo, que mucho podría hacerse si la gente no hablara tanto sobre lo que hace. Debemos caminar 
silenciosamente con Dios y mantenernos como personalidades en segundo plano; debemos organizar nuestras 
vidas de manera de poder vivir como almas, dedicando tiempo para cultivarlas, aunque conservando el sentido de la 
proporción, reteniendo el afecto de quienes nos rodean y cumpliendo a la perfección con nuestras 
responsabilidades y obligaciones. La autocompasión y el hablar en demasía, son rocas en las que se estrellan 
muchos aspirantes.

Por el amor y la práctica amorosa probamos nuestra iniciación en los misterios. Nacidos en el mundo de amor de 
Belén, la nota clave de nuestras vidas, desde ese momento, debe ser la obediencia a lo más elevado que hay en 
nosotros, el amor a todos los seres, y la total confianza en el poder del Cristo inmanente, para expresar (por medio 
de la forma externa de nuestra personalidad) una vida de amor. La vida de Cristo debe ser vivida hoy y, 
oportunamente, por todos. Es una vida de regocijo y alegría, de pruebas y de problemas, pero su esencia es amor y 
su método, el amor.



"Los hombres de fe, los hombres felices, los hombres con luz en los ojos y un canto en sus corazones, dicen que 
Dios dio mucho más que una señal en los cielos, o una vislumbre de un fulgurante pergamino. Dio una vida y murió 
por nosotros. Dicen que tomó sobre Sí, el dolor y la desesperación del mundo, disipándolos en un solo sacramento 
de amor." (98)
 
Nos dejó el ejemplo de seguir Sus pasos y llevar a cabo el trabajo que Él iniciara.

Mientras viajamos con Cristo desde Belén hasta la hora cercana a la segunda iniciación, ¿cuál es la lección que 
hemos aprendido? ¿Cómo podemos resumir la significación de ese episodio en términos de aplicación práctica 
individual? ¿Este episodio tiene algún significado personal? ¿Cuáles son los requisitos y las posibilidades que nos 
esperan? 

Si un estudio de esas cinco etapas en la vida de Cristo no son de valor para nosotros y si se refieren a un 
desenvolvimiento de imposible interpretación humana, entonces, todo lo que se ha escrito y enseñado, en el 
transcurso de los siglos, resulta fútil y sin utilidad alguna. Las aplicaciones teológicas comunes ya no atraen a la 
inteligencia desarrollada del hombre. 

Cristo Mismo siempre tiene poder de atraer el interés humano y también atraer hacia Sí a quienes tienen visión para 
ver la verdad tal cual es y escuchar el mensaje evangélico en los términos que cada nueva era exige. Constituiría 
una pérdida de tiempo seguir elaborando esta antigua historia del Cristo viviente, si no contiene un mensaje 
específico para nosotros, y si todo lo que se nos pide es asumir la actitud del observador y de un hombre que 
simplemente dice: "Así es". 

Esta actitud creyente, aunque negativa, se ha mantenido demasiado tiempo. Hemos observado al Cristo desde tan 
lejos, y nos ocupamos tanto de la comprensión de Sus realizaciones, que la parte individual que debemos 
desempeñar, eventual e inevitablemente, ha sido olvidada. Le hemos dejado a Él todo el trabajo. Hemos tratado de 
imitarlo, y Él no quiere ser imitado. Quiere que probemos, para Él, para nosotros mismos y el mundo, que la 
divinidad que reside en Él se halla también en nosotros. 
Debemos descubrir que podemos ser como Él, porque lo hemos visto. Ha tenido fe ilimitada en nosotros y en la 
realidad de que "todos somos hijos de Dios", porque “nuestro Padre es uno". Nos demanda hollar el sendero de 
santidad y lograr la perfección que Su vida alcanzó, para lo cual Él Mismo nos pide que trabajemos.

A veces uno piensa si ha sido correcto que los hombres acepten las ideas de San Pablo tal como fueran traducidas 
en el transcurso de los siglos. El concepto del pecado muy poco fue tratado por Cristo. San Pablo lo recalcó, y el 



punto de vista que dio al cristianismo es, quizás, el responsable principal del complejo de inferioridad dominante en 
el cristiano común, inferioridad que Cristo no enseñó en modo alguno. Cristo nos llama a una santificación de la vida 
y nos exhorta a seguir Sus pasos, no los pasos o la interpretación que pudieran dar a sus palabras cualesquiera de 
Sus discípulos, por estimables o valiosas que fueran.

¿Cuál es esa santidad a que nos exhorta, cuando damos el primer paso para el nuevo nacimiento? ¿Qué es un 
hombre santo? A continuación tenemos su imagen de acuerdo a la vida y el mensaje de Cristo: 

"El hombre santo, el hombre perfecto, es aquel que en la total espontaneidad de su amor creador y en cada uno de 
los tres reinos principales de la naturaleza, material, vital y social, cumple con todos sus deberes, desarrolla todas 
las verdades y conoce todas las bellezas, cada uno en su máxima potencialidad, en su yo natural. El hombre santo 
incorpora así el deber amoroso la encarnación de la verdad vehemente y la personificación de la belleza suprema. 
Sólo el hombre santo es íntegro y sólo el hombre íntegro es santo." (99)

Plenitud, unidad, unificación, integridad, son las características que distinguen al hombre perfecto. Una vez vista con 
ojos bien abiertos la visión de la divinidad ¿qué podemos hacer? Este interrogante expresa nuestro problema. ¿Cuál 
es el paso siguiente, el deber inmediato del hombre que sabe que en él no ha tenido lugar el nuevo nacimiento, pero 
siente en sí el impulso de ir desde Galilea a Belén, por el camino de Nazaret?

Requiere ante todo, esfuerzo. Significa iniciativa, empleo de energía, superación de la inercia y voluntad de 
obligarse a sí mismo a emprender el viaje inicial. Esto significa escuchar y obedecer la insistente demanda del alma 
para un mayor acercamiento a Dios y una más plena expresión de la divinidad y, sin embargo, "todo individuo en 
algún momento ha titubeado entre obedecer al espléndido anhelo de seguir adelante hacia el conocimiento, o al 
deseo de retroceder al lugar seguro”. (100)

En realidad, existen dificultades y peligros en el descrito camino al centro. Mucho debe superarse y enfrentarse. La 
naturaleza inferior (el aspecto María) retrocede ante la perspectiva y prefiere la inercia y la estabilidad, a la actividad 
requerida y a la incertidumbre momentánea.

Este nuevo nacimiento no es un sueño místico, ni tampoco la hermosa visión de algo posible, aunque no probable. 
No es simplemente la expresión simbólica de alguna meta definitiva, que nos espera en un nebuloso futuro o en 
alguna otra forma de existencia, o en algún cielo eventual que podremos lograr si volvemos a la crédula y ciega 
aceptación de todo lo que la teología puede decirnos. 

Es relativamente fácil de creer y constituye la línea de menor resistencia para la mayoría. Es difícil abrirnos camino 



hasta la etapa de experiencia donde se aclara el programa divino para el hombre, y las posibilidades que Cristo 
dramatizó se convierten en algo que nos impide descansar hasta que lo hayamos trasmutado en experiencia 
personal, por el experimento de la iniciación. 

El nuevo nacimiento es el resultado del proceso evolutivo y un hecho tan natural como lo es el nacimiento de un 
niño en el mundo de la vida física. Eternamente, durante edades, los hombres realizaron y continuarán realizando la 
gran transición, comprobando la realidad de esta experiencia. Todos debemos afrontarla en una u otra oportunidad.

Dos reconocimientos deben surgir en el mundo mental del aspirante de hoy. 

Primero, la presencia del alma, una entidad viviente que puede y debe ser conocida por el proceso de traerla a la 
existencia en el plano de la vida diaria. 

Segundo, la determinación de reorientar toda la naturaleza para posibilitar una identificación más estrecha con esa 
alma, hasta lograrse la total unidad. 

Vamos viendo lo que debe hacerse y adoptando la correcta actitud que lo hará posible. Las dos mitades de nuestra 
dualidad esencial  alma y cuerpo, Cristo y María, influidos por el Espíritu Santo, lo material y lo espiritual  se 
enfrentan y se aproximan cada vez más hasta que se alcanza la unión completa y el Cristo nace por intermedio de 
la Madre. 

Pero la aceptación de esta idea divina y la orientación de la vida para que la idea sea una realidad, son los primeros 
e inmediatos pasos. El Dr. Sheldon, (101) hablando de las necesidades actuales de la humanidad y de la parte que 
una sicología iluminada puede desempeñar para satisfacerla, dice:

" ... el verdadero problema crucial de hoy no está en ninguna de ellas, sino en la cuarta zona o nivel de la conciencia 
humana, es decir, pertenece al tiempo, a la orientación plena de propósito.

“Durante años, los sicólogos han sojuzgado al alma con una intensidad que recuerda a la de los puritanos, al 
sojuzgar su conciencia sexual. Pero ahora empezamos a sentir la imperativa necesidad de una sicología que pueda 
enfrentarse con este cuarto nivel de la mente. Las necesitamos mucho más que la sabiduría económica, política y 
sexual."
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Continuará



Queridos amigos:
 
El Maestro Tibetano Djhal Khul  en uno de sus libros ha dicho:
 
"Todo el mundo desea seguridad, bienestar y relaciones pacíficas. Pero no podrá haber paz hasta que las 
Grandes Potencias, en colaboración con las naciones pequeñas, hayan resuelto al problema económico y 
comprendido que los recursos de la tierra no pertenecen a ninguna nación en particular, sino a toda la 
humanidad. El petróleo, la riqueza mineral, el carbón, el trigo, el azúcar y los granos del mundo, pertenecen 
a todos los hombres. Estos son los elementos esenciales para el diario vivir del hombre común."
 
"El verdadero problema de las Naciones Unidas es doble; implica distribuir adecuadamente los recursos del 
mundo a fin de que no haya necesidades, y dar igual oportunidad y educación a los hombres de todas 
partes. Las naciones que poseen grandes recursos en realidad no son sus dueños, sino custodios de la 
riqueza del mundo y depositarios de la misma, para bien de sus semejantes. 

Llegará inevitablemente el momento en que, en bien de la paz y de la seguridad, los capitalistas de las 
diversas naciones se verán obligados a darse cuenta de ello y a reemplazar el viejo principio (que los ha 
regido hasta ahora) de adueñarse codiciosamente de los recursos, por el  de compartir." 
 

Los Problemas de la Humanidad, por el Maestro Tibetano Djwhal Khul   (pág. 182-183)
 
Como ustedes pueden apreciar, siguiendo este pensamiento, nos damos cuenta de que hay algo dentro de 
nuestra mente y dentro de muchísimas personas alrededor del mundo que es un condicionamiento muy 
fuerte que impide pensar con libertad. 
 
Decir que los recursos del mundo pertenecen a todos los hombres y que las naciones son custodios de los 
mismos para en un segundo momento compartirlos con todos, es prácticamente, colocar el fundamento de 
una nueva civilización basada en el amor y la fraternidad. ¿Qué sucede en nuestras mentes? 



Que realmente no creemos que los recursos del mundo pertenezcan a todos. Pertenecen a quienes lo 
detentan. Aceptar lo que dice el Maestro por parte de muchas personas en el mundo sería eliminar la 
propiedad privada y eliminar el capitalismo, a quien también Dwjhal Khul le ha asestado muy duros golpes 
diciendo que es la razón de los males de este mundo. 
 
Quienes detentan los recursos del mundo y explotan a otros hombres mediante el poder del dinero, nunca 
van a ofrecer a la humanidad un acto de amor y de fraternidad porque los guía el materialismo y el 
egoísmo. Nunca van a compartir por iniciativa propia porque ello va contra su naturaleza que los ha llevado 
a detentar tanta riqueza y poder.
 
Como bien dice la nota de Suzane Durae "hace 500 años el colonialismo tomó nuestras tierras" y se refiere 
a la llegada de Colón y Cabral a América, españoles y portugueses tomaron posesión de Latinoamérica 
despojando por la fuerza a sus propietarios originales. Lo mismo hicieron franceses e ingleses en la 
América del Norte. También se sumaron alemanes, holandeses e italianos para colonizar África y Asia. 

En la era pisceana que está saliendo de manifestación su característica fundamental es la declaración y 
declamación de Grandes Ideales. La comenzó Cristo diciendo "Amaos los unos a los otros". Ha sido la era 
donde el amor, la unidad, la igualdad, la libertad, la fraternidad y la solidaridad fueron reconocidos como 
algo bueno para todos. Sólo que los ideales quedaron en el terreno de lo abstracto, en la esfera de las 
utopías y nunca pasaron a ser elementos prácticos de nuestra cotidianeidad.
 
Hoy, estamos entrando en la era de Acuario y todas las cosas comienzan a cambiar. Acuario significa la 
implementación de los ideales a nivel global. Viene acompañada del Séptimo Rayo el cual es orden, 
ceremonial y magia, y magia es manejo de energía para lograr resultados. Los ideales serán materializados, 
concretados en breve tiempo. 

Ya no quedarán en la esfera de las utopías. Sólo es necesaria la movilización y el apoyo de esos nuevos 
ideales convirtiéndolos en realidades concretas en nuestro diario vivir. Se puede. Se puede vivir con amor y 
solidaridad. Sólo hay que atreverse. Esa movilización individual, grupal, nacional y mundial en valores 



espirituales, en derechos humanos, en buena voluntad, obligarán a los capitalistas de las diversas naciones a 
darse cuenta de que el mundo cambió y de que es hora de reemplazar el viejo principio de adueñarse 
codiciosamente de los recursos, por el nuevo, beneficioso y acuariano principio de compartir, 
parafraseando al Maestro Tibetano Djwhal Khul.
 
Tomemos los Objetivos del Milenio establecidos por las Naciones Unidas y llevémoslos a la práctica. 
Tomemos la Carta de la Ciudadanía Planetaria del Primer Forum Espiritual Mundial y llevémosla a la 
práctica. Tomemos las conclusiones del último Forum Social Mundial y llevémoslas a la práctica. Todo es 
lo mismo. Es lo mismo que si aplicamos en la práctica los valores espirituales de las Grandes Religiones 
Mundiales. Es cuestión de simple magia del Séptimo Rayo, unir espíritu y materia. 

Es la hora de construir la Nueva Civilización y Cultura. 

"Lo que es bueno para todos, es bueno para cada uno."
"Por el mayor bien del mayor número de seres humanos."

¡La humanidad precisa de todos nosotros!
Cada uno de nosotros tiene el poder de cambiar el mundo.

¡Y juntos nuestro poder es mayor!

El camino está trazado. Sólo resta llevarlo a la práctica en unidad, con inofensividad y motivados por el 
amor.
 
En alegría y buena voluntad. 

FUENTE: EXTRACTADO DE ENVÍO DE   Daniel desde Argentina – bvr@ciudad.com.ar



El reto de la Unidad Internacional

“La unidad y las correctas relaciones humanas, individuales, comunales, pueden ser establecidas mediante la 
acción común de los hombres y mujeres de buena voluntad, en cada país.”

Nosotros, la humanidad como un todo estamos tratando de aprender que nos elevaremos todos juntos. La unidad 
internacional se convierte rápidamente en una necesidad, incluso para las grandes potencias.

Las grandes potencias no deben, ni pueden controlar por más tiempo el destino del mundo. Ellas tienen y pueden 
continuar a tener una gran influencia si esta la utilizan para el bien de todos, y en todas partes del mundo.

Nosotros podemos lograr la unidad internacional y como consecuencia la paz mundial si reconocemos:

• Que todos los hombres y mujeres somos una única y gran familia en la divinidad.

• Nuestra interdependencia en un mundo moderno.

• La necesidad de sustituir la competencia por la cooperación.

• La necesidad de compartir los recursos para responder a las necesidades actuales.

La buena voluntad practicada por los grupos del mundo entero, en los partidos políticos y los grupos religiosos de 
todas las naciones del mundo, puede revolucionar al mundo y conducirlo a relaciones humanas justas y pacíficas.

Limitar el problema mundial

La clave de las dificultades de la humanidad está en tomar en lugar de dar, en recibir en lugar de compartir, en 
acaparar en lugar de distribuir. Esto es contrario a todas las normas de conducta admisibles en un mundo cada vez 
más interdependiente.

Es evidente que la paz, la seguridad y la estabilidad del mundo están esencialmente unidas a los factores 
económicos mundiales. Allí dónde la distribución de la riqueza es desigual, o donde ciertas naciones poseen todo y 
otras naciones carecen de todo, incluso de lo estrictamente necesario para la vida, es evidente que hay un factor de 



conflicto que requiere la atención. Allí dónde existe una liberación de la indigencia, una de las principales causas de 
la guerra desaparece.

El egoísmo nacional y la voluntad determinada a preservar el status nacional interpretado muchas veces en 
términos de primacía  del poder militar y de expansión comercial, deben desaparecer progresivamente. Las 
naciones pueden y deben demostrar las posibilidades de existencia de un mundo uno y de una humanidad una, y 
llegar a considerar su cultura nacional, sus recursos nacionales y su capacidad de servir al pueblo como las 
contribuciones al bien común. La humanidad es capaz de un sentido mundial de sus responsabilidades, de una 
actitud para tratar sus problemas en el plano de una asamblea más vasta.

La historia relata la firme determinación de cada nación en la defensa de sus fronteras, cueste lo que cueste, y para 
conservar intactas su cultura y su civilización, enriqueciéndola cuando ello es posible, y no compartiendo nada con 
ninguna otra nación salvo para su aprovechamiento comercial, para lo cual una legislación internacional lo prevé.

Recientemente la ayuda internacional en diversas formas está disponible, pero de nuevo, está marcada por los 
intereses del donante, excepto cuando se trata de una organización neutral tal como Naciones Unidas.

Los hombres y mujeres de hoy piensan en términos planetarios. Están al corriente de los acontecimientos que se 
producen aún en los lugares más alejados. No son más esclavos de un instinto ciego y no están impulsados a la 
acción por las reacciones pasajeras del cuerpo físico. 

Son capaces de prever, planificar atenta, e inteligente una cooperación organizada. Poseen la intuición psicológica 
necesaria, de la cual benefician sus planes y sus designios y que implicará relaciones más extensas con los demás, 
tanto en el seno de los grupos sociales y económicos, así como con aquellos que se encuentran en el otro extremo 
del globo.

Para el bienestar del progreso futuro de la humanidad es esencial que encontremos nuevas formas de tratar los 
asuntos políticos, religiosos, y económicos. El mantenimiento de las condiciones intolerables ha llevado a la 
humanidad a su condición de desastre actual, al borde del cataclismo.

LA LIBERTAD, UN BIEN ESPIRITUAL

El término “espiritual” no pertenece  únicamente a las iglesias ni a las religiones del mundo. Las iglesias pueden ser 
vastos sistemas capitalistas y no siempre hacer prueba del “espíritu que se encuentra en Cristo”.



Las razones que explican la política corrupta y los planes egoístas y ambiciosos de tantas personas que ocupan las 
posiciones de responsabilidad y que sustentan el poder, se encuentran en el hecho de que los hombres de 
tendencia espiritual no han asumido, su deber y responsabilidad espirituales en el gobierno del pueblo, y  han 
dejado el poder en manos de quién no tendría que estar, permitiendo así a los  egoístas  e indeseables tomar la 
cabeza.

En todas partes, los hombres y mujeres comienzan a darse cuenta de que ellos son en gran parte responsables de 
lo que está mal y de su inercia. Su ausencia de acción apropiada han conducido al triste estado actual de las cosas.

Lo verdadero espiritual es lo que une correctamente el hombre al hombre, y el hombre a Dios, lo que se manifiesta 
por un mundo mejor y la expresión de las “cuatro libertades” en todo el planeta:

La libertad de palabra y de expresión en todo el mundo.

La libertad para cada uno de venerar a Dios a su manera en todo el mundo.

La libertad de las necesidades, lo que significa a escala planetaria acuerdos económicos que aseguren a cada 
nación una vida sana y apacible para todos los habitantes, y en todo el mundo.

La liberación del temor, lo que significa a escala planetaria, una reducción de armamentos tan completa que 
ninguna nación estará en medida de cometer un acto de agresión física contra uno de sus vecinos, y esto en el 

mundo entero.

Ya no podemos separar los asuntos humanos de la realidad espiritual y de una vida desinteresada. Los cambios del 
orden antiguo al nuevo despertar de la humanidad en las nuevas posibilidades, así como la purificación de los 
campos políticos, económicos son hoy, los factores del más alto valor espiritual.

El Principio de la Unidad

Los hombres y mujeres de buena voluntad forman un grupo mundial que sostiene la causa de las justas relaciones 
humanas, creando así una opinión pública mundial. De manera constante y regular, el público debe estar informado 
de la internacionalización  y de la unidad mundial basadas en la buena voluntad y en la interdependencia 
cooperativa.

Esto pondrá el acento en las nuevas ideas políticas basadas en el principio del establecimiento de las correctas 



relaciones humanas, los hombres y mujeres de buena voluntad forman un grupo positivo, interpretando el 
significado de las correctas relaciones humanas, representan la unidad de la humanidad y la fraternidad práctica. La 
unidad es una situación de hecho, el resultado de la acción y del esfuerzo.

Consejos de Acción

No existe un consejo que se pueda dar para perfeccionar el mundo, ni una solución que tenga la respuesta 
inmediata. No obstante podemos decir que para los jefes espirituales de la raza, ciertas líneas de acción parecen 
justas y constituyen actitudes constructivas:

1. Las Naciones Unidas, por medio de la Asamblea General, las Agencias especializadas y sus diferentes 
consejos, comisiones y comités, deben apoyarse, ya que no existe aún otra organización que pueda mostrarnos la 
esperanza hacia el futuro.

2. El gran público, en todos los países, relaciones humanas. Y por encima de todo los niños y la juventud del 
mundo deben ser educados en la práctica de la buena voluntad, hacia todos y en todas partes, sin distinción de 
raza, credo.

3. Conviene desarrollar una opinión pública inteligente y cooperativa en cada país, lo que constituye un deber 
espiritual esencial. Si los hombres y mujeres de buena voluntad y las personas inclinadas espiritualmente, se 
vuelven auténticamente activas, lo que podrá ser fácil en un tiempo relativamente corto.

4. Los consejos económicos mundiales deben liberar los recursos de la tierra para la utilización de toda la 
humanidad. Lo que será posible cuando la necesidad mundial se evalúe correctamente. El compartir y la 
cooperación deben ser enseñados en lugar de la competencia y del interés personal.

 “Buena Voluntad  Mundial” es una asociación mundial de hombres y mujeres de buena voluntad que 
persiguen la ejecución de proyectos con objetivos educativos y de servicio para la Nueva Era. 

Buena Voluntad Mundial

120 Wall Street, 24th Floor, Nueva York, USA
3 Whitehall, Suite 54, Londres, SW1A 2EF, U.K.
1 rue de Varembé 3e, C. Postale 31, 1211 Ginebra-20 Suiza
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