
REFLEXIONES SOBRE EL SERVICIO MUNDIAL

La frase "el nuevo grupo de servidores del mundo" proviene de los escritos de Alice Bailey, la fundadora de 
Buena Voluntad Mundial. Acuñada a principios del siglo XX, la frase señala un fenómeno de gran y 
creciente importancia. Aspectos de este fenómeno han sido reconocidos por otros pensadores y se le ha 
etiquetado de diversas maneras - "creativos culturales", "ciudadanos del mundo", "pragmatismo visionario" 
(ver Pragmatismo Visionario), "el segundo tramo en espirales dinámicas", pensamiento/vida integral", 
"sociedad civil internacional" (ver Sociedad Civil Internacional), y otras frases. 

Lo que cada una de éstas indica es un cambio sin precedentes en la forma humana de vivir, un cambio que 
tiene en su origen dos principios fundamentales, que exploraremos más sobre el trabajo grupal, y el servicio 
mundial.

Una pregunta obvia que salta a la mente es: "¿Quiénes son?" ¿Qué cualifica a una persona para pertenecer a 
este grupo? Más que ninguna otra cosa, es una actitud de mente y corazón, una determinación fija de 
promover una atmósfera de buena voluntad en cualquier circunstancia. Otra forma de expresarlo sería decir 
que están unidos por el propósito común del servicio mundial. De manera que no existen signos visibles de 



pertenencia. 

Lo más probable es que la mayoría de sus miembros ni siquiera hayan llegado a oír el término. Y sin 
embargo, saben, sin necesidad de que se les diga, que son miembros, sencillamente porque se reconocen 
cuando se encuentran. Así que, en cierto sentido, el nuevo grupo es "virtual" y -como el equipo de 
trabajo de una multinacional, vinculado exclusivamente por el correo electrónico- está atado de forma 
sutil y subjetiva.

¿Por qué se sigue describiendo al grupo como "nuevo" cuando se identificó por primera vez en 1932? 
La actual era de tránsito y telecomunicaciones masivas es la primera en los anales de la historia en la que 
tiene sentido hablar de semejante grupo llamándolo grupo, porque sólo ahora pueden sus miembros re-unirse 
y comunicar a un nivel mundial. Igualmente, ésta es la primera vez que la idea del mundo como comunidad 
ha adquirido una aceptación extendida, fuertemente reforzada por la imagen de la Tierra vista desde el 
espacio. 

Además, puede que esta sea la primera vez en la que haya habido un número de miembros vivos lo 
suficientemente grande como para que alcancen un punto de "masa crítica" de interacción fructífera. Y desde 
una perspectiva más sutil, la consciencia de la humanidad sólo ha evolucionado lo bastante ahora como para 
que un grupo así se mantenga en comunicación telepática, y desarrolle sensibilidad a la impresión grupal 
desde fuentes superiores de luz y amor. 

De manera que, por todas estas razones, el grupo significa una nueva prueba en la actividad humana.
Este último punto sobre la "novedad" también está relacionado con el principio del trabajo grupal. Como se 
dijo anteriormente, el grupo no es una organización formal, sino que está unido por una actitud y un 
propósito comunes, que sus miembros individuales presienten intuitivamente entre sí. 

Y precisamente debido a que reconocen esta actitud y propósito, les parece natural trabajar unidos en grupos. 
Sumergen cualquier ambición personal para poder cumplir mejor unos objetivos de servicio específicos. Y, 
además, los grupos que forman están preparados para cooperar con otros grupos de mentalidad parecida (ver 



Alianzas Fluidas).

El principio (o propósito) del servicio mundial también merece una mención aquí, porque a muchos puede 
sonarles demasiado grandioso o nebuloso como para relacionarse con él. ¿Cómo puede uno servir al mundo 
entero? Pero imaginar que implica hacer algo por cada ser consciente de la Tierra equivale a no ver la 
cuestión. 

El servicio mundial puede empezar en el umbral de nuestra casa. Lo que importa es que todas las barreras de 
raza, clase o credo se hayan desvanecido en la consciencia del servidor. De esta forma, servir tan sólo a una 
persona se convierte en un reflejo microcósmico de servir a la totalidad. En cualquier caso, servir a todo el 
mundo es posible, a través de la plegaria o la meditación. Ello no tiene por qué implicar prácticas formales de 
meditación en un contexto religioso o espiritual - aunque muchos servidores del mundo lo hacen así - pero sí 
que supone un pensamiento y reflexión profundos sobre la visión para el trabajo. 

Y el principio de inclusividad se aplica con igual fuerza en este caso: meditar o visualizar para el beneficio 
exclusivo de un grupo o individuo es perder de vista la unidad-en-la-diversidad que es el mundo. La 
inclusividad va mano a mano con la buena voluntad, y por eso es como una segunda naturaleza para el 
servidor mundial. 

Todo el mundo puede aspirar a formar parte del nuevo grupo, sencillamente cultivando la buena voluntad 
hacia todos.

Esperamos que las citas que siguen, extraídas de diversas ponencias y artículos sobre este tema, den cierto 
sentido a la naturaleza y relevancia de este asombroso, fenómeno que tiene el potencial de salvar al mundo. 

(N.B. Todos los extractos anónimos han sido redactados por miembros de la Sede de la Fundación Lucis).

BUENA VOLUNTAD ES... el latido del servicio. EL PODER DEL VERDADERO LIDERAZGO



Además de centrarnos en diversos aspectos del liderazgo, estamos reconociendo y celebrando el trabajo de 
este grupo de servidores del mundo. Después de todo, una celebración no es necesariamente una fiesta, sino 
una afirmación alegre cuyo poder equivale al de la oración y la meditación en sus efectos. Los miembros de 
este grupo constituyen un organismo vivo, un movimiento más que una organización externa, y provienen de 
todos los estratos de la vida y de todas las disciplinas. 

Su visión a favor de la humanidad y su propósito común de servir, crean un vínculo subjetivo interno entre 
ellos. Por lo tanto, aunque algunos no se consideren conscientemente como parte de un grupo mundial, están 
unidos por sus metas y su intención, estableciendo una compenetración rápida y poderosa con otras personas 
en distintos campos de actividad a quienes reconocen, como buscadores de un objetivo espiritual similar. Es 
interesante cómo el poder de influir y afectar un cambio rápido se acelera considerablemente, cuando se 
forma un grupo diversificado pero unido. 

En términos científicos uno podría decir que se trata de un grupo que, mediante la influencia de sus ideas 
relacionadas en cuanto a valores, se está volviendo radiactivo en el mundo. Este grupo de personas han 
logrado romper con el aprisionamiento conferido por formas caducas de pensamiento y son por tanto libres 
para soltar nuevas ideas a la mente de la humanidad. La energía de estas ideas está resonando ahora como un 
claro tañido para todos cuantos tienen la capacidad de responder a su nota.

Con el actual advenimiento de un grupo de servidores que son capaces de ser impresionados "como grupo", 
podríamos quizá decir que la humanidad está empezando a comprender y demostrar el mensaje del Amor o 
de la Razón. Parece que la idea del Amor es profundamente difícil de implementar. Puede que ello sea 
debido a que ha permanecido en su mayor parte en el reino de las ideas, como ha demostrado la triste historia 
de la evolución humana, más que ser algo de lo que apropiarse ávidamente, como algo que debe vivirse. 

Ahora, sin embargo, un grupo que es simultáneamente receptivo a la iluminación y a la necesidad y el 
sufrimiento humano, está proporcionando un liderazgo. Permanecen en el centro de una corriente de fuerzas 
descendientes y salientes y allí mantienen un punto de equilibrio planetario. Esta permanencia en el punto 
central de la esfera de influencia atrae la energía de la inspiración y permite una resolución dinámica al 



exterior mediante una orden de la voluntad. 

Por ello el poder del verdadero liderazgo tal como lo demuestra este grupo es, fundamentalmente, un poder 
subjetivo. Su inspiración unida irradia, educando al pensamiento humano hacia su mejora y condicionando al 
mundo para recibir nuevas cualidades espirituales. Por lo tanto, en el cuerpo y alma planetario está 
floreciendo una atmósfera adecuada en la que todos podemos desarrollar las simientes    latentes del 
liderazgo que yacen en nuestro interior, añadiendo las cualidades específicas que cada uno de nosotros posee 
para contribuir al bien de la totalidad.

MANTENER LA VISIÓN PARA UN MUNDO MEJOR

Es aquí donde hace su aparición el trabajo de ese grupo pionero que Alice Bailey llama "el nuevo grupo de 
servidores del mundo". Este grupo se compone de todos cuya primera lealtad es hacia la raza humana como 
totalidad. Al no considerar divisiones entre la gente basadas en raza, clase n credo, su principal preocupación 
es lograr un mundo de unidad, justicia y paz; un mundo en el que la Declaración Universal de los Derechos 
Humanos sea una realidad que se vive; un mundo donde todo el mundo disfrute de las Cuatro Libertades -
libertad de expresión, libertad de credo, estar libre del sentimiento de temor, y estar libre de padecer 
necesidades. 

Para lograr esto, se esfuerzan por mantener la visión de un mundo mejor ante los ojos de todas las personas 
en todas partes. Trabajando como lo hacen en todos los distintos campos de la vida humana, podría decirse 
que cada uno de ellos es responsable de un aspecto distinto de esa visión -trátese de nuevos rituales en 
religión, nuevos cánones de belleza en arte, nuevas perspectivas sobre la educación, o nuevos y más 
sanos tipos de comunidad en política- y, sin embargo, en un sentido sumamente real, su visión es una 
visión, energetizada por la buena voluntad.

Por lo tanto, los miembros de este grupo son verdaderos líderes de la familia humana, guiándonos en el 
camino hacia un futuro mejor. Como todo pionero, deben esperar inevitablemente encontrarse con una buena 
medida de resistencia a los cambios que proponen. Es aquí donde el verdadero poder de la buena voluntad 



hace su aparición, porque es su actitud de buena voluntad hacia la totalidad lo que les sostiene frente a la 
oposición y les permite permanecer firmes. 

Kofi Annan, escribiendo cuando era subsecretario general para asuntos políticos, describió esta actitud 
bellamente en las siguientes palabras:

“Frente a la indiferencia, nunca pierdas la noción del bien que una sola persona puede hacer a otra. Si 
fuera necesario seguir sólo, lo haces. Te arriesgas. Soportas el desánimo de los que no hacen nada más que 
decir que no haces lo bastante. Ignoras la "chapuza rápida" y vas al corazón del problema. Aprendes a vivir 
sin el apoyo de quienes te lo han prometido y sin la bienvenida de quienes minarían el bien que haces”

Y concluye: "No debemos permitir que algo erosione nuestra creencia de que nosotros –como individuos o 
como naciones- podemos aliviar el sufrimiento y mejorar las vidas de nuestros semejantes".

Otra forma importante en que los miembros del nuevo grupo de servidores del mundo están liderando con el 
ejemplo, es la naturaleza grupal de su trabajo. Poseen una inclinación natural a agruparse con otros de mente 
y corazón similares en organizaciones que satisfacen necesidades específicas de la humanidad. El trabajo 
grupal facilita el dejar atrás las preocupaciones egoístas del individuo, liberando así, más energía para 
alcanzar los objetivos de servicio del grupo. 

A lo largo del siglo XX se ha producido un crecimiento asombroso en esta tendencia a formar grupos, 
sugiriendo que está teniendo lugar un cambio fundamental en la consciencia humana: es posible que estemos 
empezando a desarrollar la capacidad de consciencia grupa!, en la que los mejores elementos de las mentes y 
corazones individuales se funden en un esfuerzo creador, y obtienen dirección por medio de un propósito 
constructivo. 

Alice Bailey comenta que: "En la era a la que estamos ahora emergiendo, la era de acuario... el mundo será 
salvado y reconstruido mucho más por grupos que por individuos", Una vez más, la buena voluntad es de una 
importancia clave en el trabajo grupa!, porque asegura unas relaciones armónicas en el grupo, y también 



entre grupos. Ciertamente, la nota común de buena voluntad que caracteriza a estos grupos y a su 
reconocimiento compartido de la unidad de la humanidad, está conduciendo ahora a la creación fluida y 
dinámica de alianzas mutuamente beneficiosas. 

Por ello podemos hablar verdaderamente de la emergencia de un liderazgo grupal en muchas áreas 
importantes.

PRAGMATISMO VISIONARIO

(Del Seminario de la Semana del Festival de 1998 Liderazgo para el Nuevo Milenio por Daniel Wheatley, 
anterior Directivo de Educación de la Fundación One World, y Directivo a cargo de Relaciones con los 
Gobiernos. Asamblea Espiritual Nacional de los Bahá'ís del Reino Unido)

Creo que debemos tener la cualidad de un pragmatismo visionario, trabajando metódicamente para lograr 
objetivos alcanzables y menores, mientras mantenemos nuestras mentes y espíritus fijos en una visión mayor. 
Tengo una fuerte creencia personal en la creación de un sistema de gobierno mundial democrático. Para 
muchas personas este objetivo puede parecer remoto o poco realista. En 1945 cuando los grandes 
proponentes de una Europa unida como Monet, Lothian y Spinelli se pusieron a trabajar para construir la paz 
en su continente, arrasado por la guerra, sus primeros diseños fueron ampliamente criticados. 

Pero trabajando con pragmatismo, logrando lo que podían y construyendo la visión pieza a pieza -empezando 
con instituciones como la Comunidad Europea del Carbón y del Acero, su sueño se ha hecho realidad. 
Tenemos una Unión Europea unida, libre de guerras, con nuestro propio parlamento y con tribunales de 
justicia, y dentro de poco una moneda europea.

Este verano asistí a la conferencia diplomática para establecer un tribunal penal internacional permanente. 
Fue un éxito del pragmatismo visionario. Se ha creado un instrumento sumamente necesario para la defensa 
de los derechos humanos en nuestro mundo y representa un paso muy real hacia un gobierno global. La 
forma en que se logró fue también una demostración del principio de unidad en diversidad. 



La Coalición para un Tribunal Penal Internacional representaba a las fuerzas colectivas de la opinión 
internacional no gubernamental, presionando para obtener un tribunal fuerte, efectivo e independiente. Kofi 
Annan ha seleccionado a la Coalición para alabarla en su informe de finales de este año. La Coalición fue 
una entidad enormemente diversa, reunió a representantes de la cristiandad, el islam, el judaísmo, el 
budismo, el hinduismo, sikhs, jainistas, zoroastrianos y a la fe Bahá'í. 

Estuvieron presentes cuerpos profesionales de la ley, los sindicatos y la medicina. Participaron grupos 
defensores de los derechos de las mujeres, de las minorías, los raciales y los de los niños. Cuerpos 
académicos provenientes de un amplio espectro de disciplinas apoyaron la Coalición. 

Resumiendo, la Coalición representó a 800 organizaciones civiles de todo el mundo. Estas organizaciones 
tenían agendas muy distintas, a veces conflictivas, pero todas fueron capaces de unirse en torno a un objetivo 
práctico común. Nuestra fuerza vino de la combinación de nuestra diversidad, canalizada en la unidad de 
nuestro propósito. 

Tenemos que ser astutos en la lucha por alcanzar nuestros objetivos. Uno de mis sueños es depositar mi voto 
en un Parlamento de la humanidad, una legislatura que podría representar a la humanidad entera. Si voy a mi 
representante parlamentario y le digo que quiero un Parlamento para el mundo, me escuchará, me agradecerá 
mis ideas y después me señalará como un soñador poco realista. 

Si elijo una vía estratégica, empleando el mismo concepto de pragmatismo visionario que comentamos 
anteriormente, avanzo hacia la meta que quiero, seleccionando mis objetivos con más sabiduría.
Establecer objetivos estratégicos no es comprometer nuestras visiones y sueños, sino capacitarlas; poner tus 
pies en el sendero hacia cuyo fin quieres progresar. Para construir una catedral, primero hay que cavar un 
hoyo. 

Los finales gloriosos a menudo han tenido unos comienzos muy humildes y aquellos de nosotros que quieran 
cambiar el mundo deben tener la humildad de cavar los cimientos del nuevo orden mundial.



Todos los que se ven como parte de una humanidad mayor, todos cuantos prestan un servicio con su oración, 
pensamiento y actos para crear un mundo de paz y unidad, forman parte de lo que muchos comentadores 
denominan ahora la sociedad civil internacional. 

Cualquiera que trabaje para promover unos derechos humanos mejores internacionalmente, cualquiera que 
trabaje para vencer las divisiones raciales y religiosas, cualquiera que trabaje para eliminar la pobreza, 
cualquiera que trabaje para preservar el medio-ambiente natural de la tierra, está llevando a cabo actividades 
de ciudadanía mundial. Hay quienes reconocen su ciudadanía mundial, muchos otros trabajan por una ética 
global inconscientemente. Creo que todos tenemos que reconocer nuestra ciudadanía a nivel global porque 
sólo en este nivel inclusivo la maravillosa diversidad de la humanidad puede captar su innegable unidad.

Si vamos a fusionar nuestra visión con pragmatismo, si involucramos a todos los sectores relevantes de 
nuestra sociedad de una forma positiva y constructiva y si establecemos nuestros objetivos estratégicamente, 
creo firmemente que podemos transformar este mundo. Nuestro mundo está, indudablemente, sufriendo una 
transformación en nuestras vidas. Debemos todos convertirnos en actores implicados en nuestra propia 
historia, promoviendo la buena voluntad por todo el mundo. 

Si combinamos y complementamos nuestros esfuerzos, si trabajamos mediante la oración, el pensamiento, la 
palabra y la obra, seguramente podemos confinar el genocidio, la pobreza masiva, la guerra y otras 
enfermedades humanas a las páginas de nuestros libros de historia.

APROXIMÁNDONOS A UNA SÍNTESIS MAYOR

Cuando hablamos de adentrarnos en una nueva era, en realidad nos estamos refiriendo a un cambio 
de consciencia, una expansión interna que tendrá lugar a medida que dejemos atrás ciertos hábitos de 
pensamiento para ganar nuevas cualidades y visión. 

Los acontecimientos mundiales, el egoísmo humano y los desequilibrios económicos y del medioambiente, 
ponen todos de relieve la dirección que la humanidad puede elegir en contraste con esas "cosas" que deberían 



quedarse atrás. Este proceso de elevación de consciencia es uno de simplificación que, a su vez, conduce a 
una síntesis mayor. 

El nacimiento del nuevo grupo de servidores del mundo en este siglo es la garantía de esta síntesis y lo que 
establecerá un nuevo reino en la tierra, el Reino de Dios. Y este es el verdadero impulso tras la semana del 
Festival que estamos celebrando, (diciembre del 2005)  porque el punto focal del esfuerzo del Cristo y el 
"Agente a través del cual puede llevarse a cabo la distribución de Su energía" es el nuevo grupo de servidores 
del mundo.

Por último, el grupo de servicio mundial es un organismo vivo; "respira unido", llevando el Plan a la 
manifestación externa. Hace falta mucha habilidad en acción para hacerlo pero, sobre todo, hace falta la 
habilidad de utilizar las energías disponibles. Durante una semana especial como esta, la mejor forma de 
hacerlo es por medio de una meditación silenciosa. 

Aunque el nuevo grupo de servidores del mundo proporciona perspectiva con visión a la humanidad, ellos 
mismos también deben escuchar. Y sólo silenciando el parloteo de la mente,  puede oírse la voz del alma y 
alcanzarse el  poder espiritual de los planos internos, para dirigirlo a aliviar el dolor de otros.

ALIANZAS FLUIDAS

La garantía de que el nuevo mundo aparecerá, y de que el doloroso proceso de abandonar el viejo no es un 
simple destruir por destruir, puede hallarse en los numerosos planes para la mejora del mundo que están 
siendo llevados a cabo por una amplia diversidad de individuos y grupos. Es chocante que, aunque estos 
planes puedan emplear terminologías distintas y proponer una diversidad de medidas, la gran mayoría de 
ellos están fundados implícitamente en el reconocimiento de que la humanidad es esencialmente un todo 
indivisible, una unidad subjetiva que se expresa a través de diversas formas.

De hecho, los numerosos grupos e individuos que buscan establecer distintos aspectos de la unidad humana, 
como la paz mundial o la sostenibilidad medioambiental, constituyen ellos mismos una estupenda expresión 



de esa misma unidad. Un hermoso símbolo de ello es el creciente número de alianzas grupales de diversos 
tipos que están formándose, porque es la nota de buena voluntad lo que caracteriza a estos grupos, y el 
reconocimiento de la unidad que comparten, lo que permite la creación fluida y dinámica de relaciones de 
beneficio mutuo.

El proceso de aliarnos con totalidades mayores puede extenderse más allá de la raza humana a los demás 
reinos de la vida planetaria, como ha demostrado el aumento del pensamiento ecológico. Quienes han sido 
capaces de demostrar consistentemente esta identificación completamente inclusiva son reconocidos como 
los santos y Grandes Seres de todas las tradiciones espirituales. Podría plantearse la hipótesis de que estos 
grandes Individuos han pasado a identificarse con totalidades todavía más amplias de lo que la mente y el 
corazón humano pueden captar, y estén así unidos en un sólo cuerpo como reflejo perfecto de las unidades 
mayores con las que están en contacto. 

Este grupo, denominado de muy diversas mane-ras por las distintas tradiciones religiosas, y al que los libros 
de Alice Bailey se refieren como la Jerarquía espiritual, es la fuente activa y presente de inspiración, se 
reconozca o no, de todos cuantos están buscando llevar a la práctica la unidad subjetiva que perciben en la 
familia humana. El trabajo continuado de la Jerarquía espiritual en el reino de las ideas abstractas es la 
garantía de que el nuevo grupo de servidores del mundo se volverá aún más efectivo en su manifestación de 
esta unidad interna. 

LA SOCIEDAD CIVIL INTERNACIONAL

Uno de los logros impresionantes de la humanidad en el siglo XX es que hombres y mujeres comunes estén 
reconociendo cada vez más su responsabilidad en cuanto a ayudar a resolver cuestiones de tipo local, 
nacional e internacional. Esto señala un cambio de consciencia, alejándose de nuestra dependencia de los 
gobiernos y otras elites hacia la percepción interna de que la interdependencia es la nota clave de toda vida, 
lo que implica que las crisis globales sólo pueden enfrentarse y resolverse a través del pensamiento 
iluminado y las acciones de todos. 



El número cada vez mayor de cuantos han decidido vivir en base a esta percepción es la punta de flecha de 
una nueva civilización, una civilización que se basa en "todo aquello que nunca ha existido de verdad 
previamente —las correctas relaciones humanas. Aunque aún representan una pequeña fracción de la 
población global, manejan una fuerza para el bien fuera de proporción con sus cifras. 

Y sus números van en aumento, el crecimiento en la cantidad de organizaciones no gubernamentales (ONGs) 
proporciona una evidencia dramática al respecto, siendo uno de los principales canales a través de los que 
esta nueva forma de vida responsable se manifiesta. De un total de 176 en 1909, el número de ONGs había 
llegado a las 28.900 en 1993 y el número de ONGs nacionales está ahora también creciendo con rapidez. Y a 
pesar de que el crecimiento de la comunidad de ONGs tuvo lugar inicialmente en los países más ricos, está 
ahora arraigando en Europa central y del este, América Latina, Asia y África.

Uno de los aspectos más importantes cuando se elige trabajar con una ONG, o con alguna otra organización 
civil, es el hecho de que supone una oportunidad clara de trabajar en un grupo, más que como individuo 
separado. El trabajo grupal facilita el dejar atrás las preocupaciones egoístas del individuo, liberando 
así más energía para lograr los objetivos de servicio del grupo. 

El crecimiento asombroso de esta tendencia a trabajar cooperando en grupos sugiere que se está produciendo 
un cambio fundamental en la consciencia humana. Puede que estemos empezando a desarrollar la capacidad 
de consciencia grupal, en la que los mejores elementos de todas las mentes y corazones de los individuos 
implicados se unen en un esfuerzo constructivo. 

Un grupo así representa una verdadera unidad-en-diversidad: una unidad enfocada por una visión común y 
los principios a través de los cuales se realiza esa visión; y una variedad de conocimiento en el campo de 
responsabilidad de cada individuo.
Llegar a la altura de un ideal tan nuevo no es fácil, pero la recompensa es una capacidad de servir a los 
demás mucho mayor de lo que sería posible para el individuo solo. Y a una escala mayor, la capacidad de 
crear alianzas fluidas que reconocen un propósito compartido es algo que los grupos mismos están 
demostrando cada vez más.



Por muy tenue que sea el vínculo externo entre grupos, estas alianzas son expresiones de una unidad 
subyacente subjetiva: los grupos, así como los individuos, están identificándose cada vez más con la visión 
de los demás de un mundo futuro en el que la buena voluntad y las correctas relaciones sean universales y 
están respondiendo sintetizando e integrando sus actividades constructivas como demostración de la gloria 
del Uno.

Mantram del nuevo grupo de servidores del mundo

           Que el poder de la Vida Una afluya a través de todos los grupos de verdaderos servidores

Que el Amor del Alma Una caracterice la vida de todos los que tratan de ayudar a los Grandes Seres

Que cumpla mi parte en el Trabajo Uno, mediante el olvido de mí mismo, la inofensividad y la correcta            
palabra.

Este mantram es utilizado por muchas personas a las 5 pm (hora local) todos los días, como un medio 
sumamente potente de invocar a las energías para el servicio mundial.

ACTIVIDADES DE TRANSICIÓN

Paz interior para la Paz Mundial - Conferencia de Jóvenes - Sirviendo a la Humanidad se celebró en Nepal, a 
partir del 29 de diciembre de 2005, durante una semana. La conferencia fue organizada por Children of the 
Earth, una ONG educativa sin ánimo de lucro asociada con Naciones Unidas junto con el World Spirit Forum 
(Foro del Espíritu Mundial). En enero de 2005, 15 líderes de jóvenes de todo el mundo se reunieron en 
Arosa, Suiza, y llegaron a la conclusión de que existía una necesidad apremiante de un nuevo movimiento de 
juventud, que viviría en una "paz interna" ayudando así a lograr un mundo más pacífico. 



Estos debates condujeron a la formación del World Spirit Council (Consejo del Espíritu Mundial) que está 
invitando a líderes juveniles "voluntariosos y apasionados" a Nepal a fin de explorar nuevos enfoques 
místicos y científicos para lograr la paz en el mundo. Existe la creencia de que ciencia y espiritualidad 
están uniéndose lentamente para mostrarnos que hay una manera de entender la vida y de crear un 
mundo más pacífico 

Se dice que el único camino a una paz verdadera y duradera comienza en nuestros propios corazones. 
Nuestro mundo es el reflejo de nuestra forma de ser. Transformar de verdad el mundo es empezar por 
transformarnos a nosotros mismos ocupándonos más de las causas de la guerra y la violencia que de los 
síntomas. La separación en nuestras propias mentes, corazones y psiques refleja la separación existente 
en el mundo. 

De ahí que facilitadores y líderes espirituales de todas las religiones compartan su sabiduría y puntos de vista 
respecto a cómo llegar al corazón de nuestra naturaleza espiritual y los científicos compartan su experiencia 
de cómo extraer del "campo universal de Conocimiento Silencioso". 

En esta conferencia, 5 jóvenes serán seleccionados para actuar como embajadores compartiendo sus 
experiencias en Nepal, en el próximo Foro del Espíritu Mundial que se celebrará en Arosa en 2006. La 
localización de la conferencia en Nepal parecería tener una importancia especial porque refleja el conflicto 
en la humanidad como totalidad. Nepal tiene en alta estima a la espiritualidad y sin embargo está ahora 
sumido en el conflicto, de manera que es esencial capacitar a los jóvenes para que ayuden a unificar 
corazones y mentes. Contacte con Oran Cohen en oran@livingpeaceproject.org

VALORES POR LOS QUE VIVIR

Un Amor a la Verdad - Esencial para una sociedad justa, inclusiva y progresista.
Un sentido de Justicia - En el reconocimiento de los derechos y necesidades de todos.

Un espíritu de Cooperación - Basado en la buena voluntad activa y en los principios de correctas relaciones 



humanas.
Un sentido de la Responsabilidad Personal - En el grupo, y en los asuntos comunitarios y nacionales.

Servir al Bien Común - Mediante el sacrificio del egoísmo. Sólo lo que es bueno para todos es bueno para 
cada uno.

El carácter espiritual de estos valores inspira la consciencia y el conocimiento de quienes sirven para 
establecer una mejor manera de vivir. La crisis humana y mundial actual es esencialmente espiritual, 
poniendo a prueba el carácter y la intención de todas las personas. Esto proporciona una oportunidad de 
reexaminar los valores que aceptamos como estándar personal de comportamiento y el de la sociedad 
mundial, a medida que intenta solucionar los numerosos desafíos a los que se enfrenta.

Excepto cuando se indique lo contrario, todos los artículos han sido preparados por el personal de 
Buena Voluntad Mundial.

Ayudando a construir correctas relaciones humanas ISSN 0818-4984
Buena Voluntad Mundial es un movimiento internacional que ayuda a movilizar la energía de la buena 
voluntad y para establecer correctas relaciones humanas. Se fundó en 1932 como una actividad de servicio de 
Lucis Trust. 

LUCIS TRUST está registrada en Gran Bretaña como institución educativa. En Estados Unidos está como 
corporación educativa sin ánimo de lucro, exenta de impuestos y en Suiza está registrada corno asociación no 
lucrativa. 

BUENA VOLUNTAD MUNDIAL está reconocida por las Naciones Unidas como Organización No 
Gubernamental y está representada en las sesiones regulares breves en la Sede de Naciones Unidas. 
Lucis Trust está en el Listado del Consejo Social Económico de Naciones Unidas.

El Boletín de Buena Voluntad Mundial se publica cuatro veces al año. Hay copias disponibles para su 
distribución a petición de los interesados. 



El BOLETIN DE BVM está disponible en: danés, holandés, francés, alemán, griego, italiano, portugués, 
ruso, ingles y sueco. La dirección del Boletín en Internet es: www.worldgoodwill.org

El trabajo de Buena Voluntad Mundial se realiza mediante donativos y por ello el Boletín se ofrece gratis, sin 
embargo, cualquier donativo que Vd. tenga a bien hacer será muy bien recibido.

Cuenta Bancaria: BANCO SANTANDER CENTRAL HISPANO Paseo de Gracia, 5 - A nombre de Lucis 
Trust N° de cuenta: ES 47 0049-4700-35-2316641961 - Paseo de Gracia N° 5 - ES-08007 – Barcelona

FUENTE: BOLETÍN  BUENA VOLUNTAD MUNDIAL  Nº 4 del 2005.



NOTICIAS DE LA CIENCIA Y LA TECNOLOGÍA

-LOS GATOS ASMATICOS PUEDEN SER ALERGICOS A LOS HUMANOS
-PONEN EN DUDA QUE LOS DINOSAURIOS TERAPODOS EVOLUCIONASEN HASTA LAS

AVES
-CELULAS MADRE EMBRIONARIAS HUMANAS PARA MATAR CELULAS CANCERIGENAS

-PISTA CRUCIAL PARA EXPLICAR LA SUPRESION DE LA INMUNIDAD HUMANA EN
INGRAVIDEZ

-CELULAS SOLARES DE NANOCRISTAL
-EMOCIONES Y TOMA DE DECISIONES

-AVISPAS ADIESTRADAS PUEDEN DETECTAR BOMBAS Y OTRAS COSAS
-LOS ESTUDIANTES APRENDEN MEJOR CUANDO LOS NUMEROS NO HABLAN NI BAILAN

-LAS SANGUIJUELAS COMO FUENTE DE FARMACOS CARDIOVASCULARES

-LOS GATOS ASMATICOS PUEDEN SER ALERGICOS A LOS HUMANOS: En un cambio
total de papeles, en lugar de ser los animales domésticos la causa de alergias y problemas respiratorios entre las 
personas, los estilos de vida humanos están desencadenando ataques de asma en los gatos. El humo del cigarrillo, el 
exceso de polvo doméstico, caspa humana, polen y ciertos materiales con que están hechos enseres que utilizan los 
gatos, pueden provocar inflamación en las vías respiratorias de los animales y empeorar el asma.



Ahora, en el que es el primer estudio de su tipo en el Reino Unido, veterinarios expertos en felinos, del Hospital para 
Animales Pequeños de la Universidad de Edimburgo, examinarán el papel desempeñado por una bacteria específica 
encontrada en los pulmones de gatos asmáticos, con el propósito de mejorar los tratamientos.

El asma felino es una enfermedad común, que afecta a uno de cada 200 gatos, y que les causa tos y otras 
dificultades respiratorias. Razas orientales con pedigrí como los gatos siameses son más susceptibles a la 
enfermedad, y ésta empeora por culpa de los factores irritantes de las casas donde habitan.

Nicki Reed, especialista de la citada clínica veterinaria, explica: "Gatos con el síndrome del asma felino pueden 
empeorar viviendo en una casa donde las personas fuman, o donde haya otros potenciales alérgenos o irritantes. 
Tenemos comprobado que trayendo los gatos
asmáticos al hospital y retirándolos de los factores habitualmente desencadenantes, como el polvo y el humo, pueden 
mejorar su estado de salud. También, cambiar los enseres que el gato más utilice, puede ser de ayuda para algunos 
animales asmáticos".

Trabajos recientes en el campo del asma humano han hecho pensar en un eslabón entre la infección bacteriana por 
Mycoplasma y un empeoramiento de los síntomas asmáticos. Investigaciones en los Estados Unidos y Australia han 
mostrado que esta bacteria está
presente en una quinta parte de todas las muestras de fluidos pulmonares de gatos asmáticos. 

El equipo de Edimburgo pretende ahora estudiar 50 gatos con asma para identificar la incidencia de esta infección 
bacteriana en el Reino Unido, y mejorar los tratamientos.
Los gatos se enviarán al citado hospital remitidos por veterinarios.

Información adicional en:
http://www.amazings.com/ciencia/noticias/021205b.html 

-PONEN EN DUDA QUE LOS DINOSAURIOS TERAPODOS EVOLUCIONASEN HASTA LAS
AVES: No existe ninguna evidencia clara de que las estructuras fosilizadas encontradas en China, y que algunos 
paleontólogos sostienen que son las plumas rudimentarias más tempranas conocidas, sean plumas verdaderamente, 
afirma un ornitólogo de renombre. En
cambio, los patrones observados en dichos fósiles parecen corresponder a pedazos de piel descompuesta y tejidos 
de soporte que sólo se parecen a plumas en un grado modesto.



-CELULAS MADRE EMBRIONARIAS HUMANAS PARA MATAR CELULAS CANCERIGENAS:
Por primera vez, se ha logrado manipular con éxito células madre embrionarias humanas para crear células que 
matan a las cancerosas, abriendo el camino a tratamientos futuros para diversos tipos de cánceres o de tumores en 
general.

-PISTA CRUCIAL PARA EXPLICAR LA SUPRESION DE LA INMUNIDAD HUMANA EN
INGRAVIDEZ: Se ha comprobado que la ausencia simulada de gravedad produce el bloqueo de 99 genes 
fundamentales para la inmunidad, llevando a la supresión de las células T.

-CELULAS SOLARES DE NANOCRISTAL: Imagine un futuro en el que las azoteas de los edificios residenciales y 
comerciales puedan recubrirse con baratas películas ultradelgadas de semiconductores de tamaño nanométrico, que 
convertirán eficazmente la luz del Sol en energía eléctrica, y virtualmente satisfarán todas nuestras necesidades de 
electricidad.

-EMOCIONES Y TOMA DE DECISIONES: Según un estudio a cargo de expertos, las respuestas emocionales que 
orientan la mayoría de los comportamientos humanos tienen un tremendo impacto en la política y en los asuntos 
internacionales, llevando a los dirigentes de gobiernos a tomar decisiones en respuesta a crisis como los ataques 
terroristas del 11 de septiembre sin prestar la suficiente atención a las consecuencias que a largo plazo tendrán esas 
decisiones.

-AVISPAS ADIESTRADAS PUEDEN DETECTAR BOMBAS Y OTRAS COSAS: Un singular
dispositivo que se vale de avispas entrenadas, en lugar de perros, para descubrir olores químicos específicos, podría 
un día usarse para detectar explosivos ocultos, enfermedades de las plantas, drogas ilegales, el cáncer e incluso 
cadáveres enterrados.

-LOS ESTUDIANTES APRENDEN MEJOR CUANDO LOS NUMEROS NO HABLAN NI
BAILAN: Un equipo de investigadores ha comprobado en un grupo de estudiantes que su aprendizaje de 
matemáticas y física resulta más efectivo cuando las lecciones son expuestas usando símbolos simples y abstractos, 
tales como estrellas planas y gotas de lluvia, en lugar de objetos 3D mucho mejor detallados y que se mueven 
dinámicamente en una pantalla.

-LAS SANGUIJUELAS COMO FUENTE DE FARMACOS CARDIOVASCULARES: Se ha
confirmado recientemente entre los científicos el interés biomédico de las sanguijuelas, al demostrarse que contienen 
una lista extensa de nuevas moléculas con potencial para convertirse en herramientas útiles en el tratamiento de 
enfermedades cardiovasculares. 



-"Noticias de la Ciencia y la Tecnología" es un servicio de recopilación de noticias e informaciones científicas 
disponibles en su mayoría en Internet, proporcionadas por los servicios de prensa de universidades, centros de 
investigación y otras publicaciones
especializadas, que así son puestas a disposición del lector con la máxima transparencia, bajo un único formato y 
sobre todo, en español. Se pretende de esta forma servir de puente y facilitar el acceso en nuestro idioma a las 
noticias científicas y tecnológicas que creemos más interesantes o representativas.

FUENTE:

"NOTICIAS DE LA CIENCIA Y LA TECNOLOGIA" es un boletín semanal gratuito dedicado a la actualidad de las 
ciencias. Si usted ha recibido este ejemplar por otros medios, puede suscribirse accediendo al formulario de la página 
de soporte:

http://www.amazings.com/ciencia/index.html 
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Colaboradores: José Luis Sandoval, Jorge Alberto Fernández Vargas, Luciano Dayan, Adriana Casabella, Michel J. 
Aguilar, Carla Risso, Juan Carlos Marquez, William Martínez Cortés, Gustavo Ac, Carolina Gigena, Ariel Rodriguez, 
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PROF. P. KRISHNA

“En las escuelas de la Fundación Krishnamurti, no existe un método educacional, sino un abordaje diferente, 
una filosofía relacionada con el  tipo de ser humano que queremos formar, y el tipo de mentalidad que 

debemos estimular en los alumnos”

EDUCACIÓN PARA EL TERCER MILENIO

Las enseñanzas de Krishnamurti, son la fuente de inspiración para el abordaje pedagógico de las escuelas de la 
Fundación que lleva su mismo nombre, con asiento en la India.

Estimular una mente inquisidora, la búsqueda de la verdad y una conciencia creativa, son algunos de los puntos, que 
caracterizan a las ocho instituciones de la Fundación, que se encuentran: 6 en la India, 1 en Estados Unidos, y 1 en 
Inglaterra.



El Profesor P. Krishna, afirma que no se pueden promover transformaciones profundas en la sociedad, sin la 
transformación del individuo.

La causa de los problemas del mundo, está en los sistemas educativos, que no ofrecen herramientas  de auxilio para 
que los niños y jóvenes comprendan los procesos espirituales de su propia Alma.

Individuos egoístas, agresivos, y utilitarios, no pueden organizar una sociedad, armoniosa  y compasiva, las miserias 
de la sociedad, son un reflejo de la conciencia de cada persona, y a no ser que cambiemos eso, no habrá cambio en 
la humanidad.

Uno de los puntos esenciales de la visión educativa a la cual estamos haciendo referencia, consiste en estimular una 
actitud holística y cuestionadora en los niños, para que logren conocerse a ellos mismos.

Es importante contactar al mundo exterior a través de la ciencia, pero también es importante el mundo interior.

Nuestras escuelas no recurren al miedo para someter a los niños, ni utilizan recursos que estimulen el egoísmo de los 
alumnos, como la competición y la valoración de las conquistas individuales.

La búsqueda de la excelencia existe, pero sin el estímulo de la rivalidad entre alumnos. Debemos animar al niño a que 
cuestione todo lo que aprende, para que descubra por sí mismo ¿qué es lo real, y qué es lo irreal?.

Desde los 6 hasta los 12 años, los estudiantes tienen total libertad para argumentar con los profesores, lo más 
importante es ayudar a los niños que aprendan a aprender, así durante toda la vida, ellos continuarán aprendiendo, 
tanto en términos de conocimiento, como en discriminación de lo falso y lo verdadero.

Además de las disciplinas convencionales (matemáticas, física, historia, etc.)el deporte, la música y el yoga, también 
forman parte de los grados curriculares de las escuelas que están ubicadas en lugares de gran belleza natural, donde 
los alumnos y profesores, interactúan como una pequeña comunidad.

En las instituciones más grandes, el número de alumnos ronda los 350, y los docentes 50.

Hasta los 12 años, los alumnos no tienen que rendir examen, los profesores acompañan su progreso, y aplican 
algunos tests durante las clases. Con ese seguimiento, deciden si el alumno está apto para pasar a una nueva fase.

Los profesores se reúnen para evaluar al estudiante, y comunican a los padres del mismo, sus habilidades, 



desenvolvimiento emocional, intelectual y espiritual.

A partir de los 12 años, es preciso preparar al alumno para los exámenes nacionales, sin ello no tienen posibilidad de 
ingresar a estudios superiores en la India, por eso, introducimos las pruebas, como un mal necesario.

El mayor desafío de la Fundación, es integrar a los profesores al nuevo sistema, puesto que muchos ya vienen con la 
experiencia de otras instituciones, y precisan adaptarse al nuevo método.

Algunos conocen el trabajo de Krishnamurti, pero todos son sometidos a un período de dos años de experiencia, si no 
se adaptan, no permanecen en la escuela.

El no recibir ayuda financiera del gobierno, obliga a que las matrículas sean altas, pero existen becas para niños de 
familias carenciadas.

Las escuelas pioneras de la Fundación son las de Rishi Valley y Raijghat, fundadas en la década de 1920, por Annie 
Bessan, quien donó las tierras donde se construyeron y fue tutora de Krishnamurti, y presidenta internacional de la 
Sociedad Teosófica.

Fuente:
Artículo publicado por la Revista Sophía, que editó la www.editorateosofica.com.br en octubre/diciembre del 
2003, y traducido por el grupo de estudios de la Unidad de Servicio.



EL HOMBRE, LA MEDIDA DE TODAS LAS COSAS

Extraído del libro ESTE UNIVERSO DINÁMICO

Por Corona Trew  y  E. Lester Smith

5ª Parte

«El universo es elaborado y dirigido de dentro hacia afuera. Tal como es arriba es abajo, así en los cielos 
como en la tierra; y el 'hombre', el microcosmo y la copia en miniatura del macrocosmo, es el testimonio 
viviente de esta Ley Universal...»
                                                                                                              La Doctrina Secreta, 1, 287.

«Hay una Ley Eterna... Debido a esta Ley de desarrollo espiritual que se sobrepondrá al físico y puramente 
intelectual, la humanidad se verá libre de sus falsos Dioses, y se verá, finalmente, redimida por sí misma.»
                                                                                                              La Doctrina Secreta, III, 401 

LA LEY NATURAL

Se dice que las fuerzas de la naturaleza trabajan de acuerdo a la ley porque su comportamiento parece ser 
invariablemente uniforme, como ciertamente las encontramos dentro de los límites de nuestra experiencia 
diaria. Este comportamiento uniforme da por resultado la formación de leyes tales como las de gravedad, 
inercia, termodinámica y similares. La exactitud en su observación, no obstante, se reconoce ahora como 
dependiendo enteramente de la naturaleza de la consciencia que observa. 

La ley de gravedad, por ejemplo, sería definida de forma muy distinta desde el punto de vista de un insecto o 
un pez, comparado con el humano. Así también si la tierra llegara a calentarse a la temperatura del sol o 
enfriara a la del oxígeno líquido, por ejemplo, nuestra interpretación de la ley natural, suponiendo que 



tuviéramos cuerpos adaptados al medio ambiente (véase La Doctrina Secreta, III, 218) necesitaría más 
explicación y revisión.

Nuestra interpretación de la ley natural en su aplicación más amplia depende, estrechamente, de nosotros 
mismos y de nuestros modos de respuesta. Conquistar la naturaleza, por medio de la obediencia a la ley 
natural, implica la adaptación del hombre a su medio ambiente en una relación armoniosa, que debe incluir 
factores físicos y metafísicos de experiencia humana. Y la percepción humana de la ley natural, siempre será 
relativa y parcial, dependiendo de la evolución de la consciencia humana y su relación con su medio. Pero en 
el párrafo:

«Hay una Ley Eterna en la Naturaleza que tiende siempre a ajustar los opuestos y a producir una armonía 
final.»
                                                                                                       La Doctrina Secreta, III, 401/2

la tensión de esta ley eterna, se denomina en otra parte., y más usualmente karma, y, para la mayoría de 
nosotros, una afirmación tan inclusiva como la de más arriba sólo puede ser aceptada intuitivamente; la 
presente conciencia humana es demasiado limitada para examinar los vastos ciclos de tiempo que deberían 
demostrar su verdad. Además, esto tiene una cierta connotación ética, una cualidad adaptada de acuerdo a la 
consciencia, que no es evidente en las leyes observables por los sentidos fiscos. Sin embargo, si se concede 
que la manifestación sigue al Plan, entonces la existencia de una tal 'ley externa' es seguramente lógica.

Nuestro concepto de una ley que es universal, se ampliará, como consciencia es posible observar 
objetivamente más y más de sus efectos en el campo de la emoción y el pensamiento. En los reinos más 
jóvenes, la operación automática de las leyes dadas, debe ser vista en el comportamiento instintivo de los 
pájaros y animales y también, por extensión, en las reacciones psicológicas de las masas humanas, bajo un 
fuerte estímulo, y en la psicoterapia generalmente en la práctica de la sugestión y el análisis. 

Ciertos niveles de estas fuerzas sutiles de la ley natural se estudian ahora bajo condiciones de laboratorio por 
investigadores científicos médicos y físicos. Así, nuestros conceptos del campo de la ley se amplían a medida 



que la consciencia humana avanza, aunque aún se hallen condicionadas por las limitaciones de la inteligencia 
que está percibiendo.

En el período crítico de la historia del mundo a través del cual estamos pasando ahora, el sitio del hombre 
necesita estudio e interpretación. Es su tarea y él se encuentra solo para observar, entender y aplicar las leyes 
de la naturaleza hasta en sus últimas aplicaciones, no sólo en el mundo físico diario, sino también en los 
niveles más sutiles de la emoción y el pensamiento. 

Cuando se dijo que 'El Aliento necesita una Mente para abarcar el Universo (Estancias de Dzyan), la 
construcción del hombre había comenzado, y la  tremenda tarea a realizar por la humanidad explica de otro 
modo la sorprendente sentencia de que toda vida debe pasar por un reino humano para adquirir la consciencia 
de que puede ser inmortal. Tal consciencia es el karma del hombre mientras aprende a obedecer -y trascender 
así- la ley universal, el karma.

EL REINO HUMANO

Los dos o tres mil millones de años que se estiman ahora como la edad de nuestro mundo, no son sino una 
parte de los ciclos de tiempo que la investigación oculta sostiene para la construcción del hombre, y se 
asegura definitivamente que el hombre perfecto es el fin y la consumación de las manifestaciones en nuestro 
sistema solar.

«El mundo fenomenal culmina y recibe el reflejo de todo, en el HOMBRE»
«El Hombre es el microcosmos del universo»
«El Hombre... el 'depósito'... de TODAS LAS SEMILLAS DE VIDA...»
«... desde el principio de la Ronda, todo en la Naturaleza tiende a convertirse en Hombre. Todos los impulsos 
de la Fuerza dual, centrífuga y centrípeta, se dirigen hacia un punto, el HOMBRE.»
«... Espíritu y Materia, su unión producirá aquel símbolo terrestre del 'Hombre Celestial' el
HOMBRE PERFECTO.»



Tales son las afirmaciones. Si el hombre constituye tal punto crítico en la historia cósmica debemos tomar 
una perspectiva mucho más amplia de su pasado que la acostumbrada en los trabajos de la ciencia moderna 
que traten de los orígenes humanos.

                                            ORÍGENES Y RECAPITULACIÓN

Un criterio bien establecido en la ciencia biológica es que la historia del desarrollo de la persona, desde el 
más temprano período gestatorio hasta la madurez, es una recapitulación abreviada de toda la larga historia 
de las especies. Refiriendo esto al hombre las implicancias son completas, ya que su principio dominante de 
crecimiento debe aplicarse a todos los planos del ser. El actual cuerpo físico humano comienza como una 
diminuta célula aislada y se desarrolla a formas multicelulares como un embrión, un feto y en el niño recién 
nacido; en su camino atraviesa las mismas fases de los reinos más jóvenes de la naturaleza, surgiendo al fin 
de breves nueve lunas de gestación como un ser humano. 

La teoría, basada en la investigación oculta, de que las formas de todos los reinos han sido delineadas 
primero por el hombre en los planos sutiles y en el físico, se apoya en estas series progresivas de crecimiento 
gestatorio, siendo la teoría que al fin de ciertos ciclos, la forma ya alcanzada por el pionero humano era 
descartada y quedaba para que la ocupara la siguiente vida humana más joven, (la 'pionera' humanidad que 
condujo a los primeros desarrollos fue de una manifestación precedente, no nuestra; fueron aquellos que 
tuvieron éxito en los pasados ciclos, los que eligieron el sendero de servicio y desempeñaron el oficio de 
guías en las siguientes oleadas de vida).

En la constitución de todas las formas, los planos sutiles internos de los mundos mental y astral son los 
primeros en ser utilizados; y ellos son prontamente sensibles y obedientes a la dirección interna. Así como la 
forma se construye rápidamente ahora durante la gestación desde una sola célula en adelante hasta el cuerpo 
terminado del hombre, así las primitivas formas sutiles se desarrollaban lentamente y descartaban 
periódicamente a través de los millones de años durante los cuales, y antes aún, nuestro presente planeta, la 
Tierra, se estaba consolidando. 



Y, en correspondencia, cada vez que un ser humano busca una nueva encarnación, 'desciende'           
igualmente desde los 'planos superiores' (donde quiera que se haya pasado el devachán) hacia abajo (o 
afuera, hacia lo más denso) a través de los planos mental y astral, agrupando envolturas de ambos 
para su nuevo cuerpo astro-mental, y en el físico para su 'revestimiento de piel'. 

El curso seguido, por un ser humano, en la actualidad, para una nueva encarnación física en este planeta, es 
comparativamente veloz, como una abreviada recapitulación de los largos y ancestrales procesos de 
evolución de las especies.

En los cuerpos sutiles y físico de un niño recién nacido, se concentra pues el trabajo de millones de 
años de labor, tanto de los constructores dévicos de la forma, como de la 'voluntad-de-vivir' de las 
mónadas de nuestra jerarquía. Durante estos vastos ciclos de desarrollo, el exitoso progreso realizado es el 
resultado de innumerables repeticiones y admirable destreza en el oficio de los Rupa Devas 'que hoy les 
permite construir en unos pocos meses aquello que les ha tomado incontables edades modelar en detalle.

Rûpa  (Sánscrito).-  Cuerpo; una forma cualquiera, aplicado aun este término a las formas de los dioses, 
que son subjetivas para nosotros.  [Forma, figura, cuerpo, imagen, aspecto exterior, apariencia, color; 
naturaleza, natural, carácter, condición; representación; señal; particularidad; circunstancia; belleza; idea. 
–Kâmarûpa: forma causada por el deseo; Mâyâvi-rûpa: forma ilusoria causada por la voluntad y la 
imaginación de una persona que conscientemente proyecta su propio reflejo astral, como el de cualquiera 
otra forma.  (F. Hartmann).]  (G.T. H.P.B.)

Deva  (Sánscrito).-  Un dios, una divinidad “resplandeciente”.  Deva-Deus, de la raíz div, “brillar”, 
“resplandecer”.  Un Deva es un ser celestial, sea bueno, sea malo o indiferente.  Los Devas habitan “los 
tres mundos”, o tres planos superiores al nuestro.  Hay treinta y tres grupos o trescientos treinta millones 
de ellos.  [Los Devas son en la India lo que los ángeles y arcángeles entre los cristianos. El príncipe de estos 
genios celestes o divinidades inferiores es Indra, rey del firmamento o cielo.  –Deva, como adjetivo, 
significa: divino, celeste, glorioso, resplandeciente, etc.]  (G.T. H.P.B.)



(N de E.) Existen 33 grupos, o grados de Constructores.

La poderosa voluntad de la Mónada de vivir conscientemente, es la respuesta a las preguntas que se hacen 
hoy, tal como: ¿Por qué toda esta inmensa manifestación de actividad, ésta aparentemente interminable lucha 
y contienda con grandes esfuerzos y breves placeres para alcanzar al final una mera liberación de un ciclo de 
nacimiento y muerte? Lo que sigue recalca esta respuesta.

«Pues la hueste que encarnó en una parte de la humanidad... prefirió el libre albedrío a la esclavitud pasiva; 
el dolor... intelectual consciente... a la beatitud instintiva, imbécil y vacía.»

En esto se halla marcada, la diferencia entre una vida que es un mero vivir bajo las leyes represivas y 
esclavizantes de la naturaleza y la libertad de una vida auto-consciente y auto-dirigida. Y para alcanzar tal 
libertad es imperativo un esfuerzo Auto-generado: de aquí el acaecer de las crisis en el desarrollo de la 
verdadera consciencia humana, crisis que pueden ser puntos decisivos dirigidos hacia el mayor éxito o el 
calamitoso fracaso.

LAS DOS CRISIS PRINCIPALES

Al acercarse a una nueva encarnación, durante la rápida recapitulación del involuntario (determinado) 
pasado, una fase crítica primordial es la unión de la vida monádica que 'desciende', con el cuerpo 
'ascendente' infantil: La crisis se produce cuando el feto da su primera señal de vida, en el cuarto mes de 
gestación, y es superada en un exitoso nacimiento. 

En la tercera raza-raíz sobre la tierra, esta unión de la vida humana con una forma densa tomó innumerables 
ensayos de prueba y error y hábiles ajustes. La facilidad y rapidez con que hoy se lleva a cabo se debe a la 
maestría de los rupa-devas en el 'injerto', para utilizar un término botánico, de un 'gajo' superior a un robusto 
tronco, uniendo el 'espíritu más alto' a la 'materia más baja'.

La primera crisis principal fue superada exitosamente, pues, en la tercera raza-raíz y, con este logro de la 
unión entre lo superior y lo inferior, siguieron muchos más con la llegada de los Señores de la Llama a fin de 



hacerse cargo del gobierno del mundo; la estimulación y desarrollo del principio mental en el hombre, la 
división de los sexos; los comienzos de las responsabilidades familiares y tribales; el uso y control del fuego; 
etc. 

Este logro cósmico en nuestra tercera raza raíz puede ser tomado como la introducción en las etapas finales 
del involuntario arco descendente, al final del cual el espíritu se sumerge en la materia y en la forma. Sin 
duda, correspondientemente, esto representa la culminación de etapas precedentes durante las cuales -en la 
tercera Cadena y la tercera ronda de nuestra cuarta Cadena, las preparaciones y ensayos fueron realizados a 
gran escala para este dramático final en nuestra tercera raza raíz.

En el evolutivo arco ascendente, el clímax correspondiente ocurrirá en la quinta ronda y constituye la 
segunda crisis principal. Esto ha sido alegorizado con frecuencia y aparece en las menciones religiosas como 
el día del juicio. El punto que nos afecta aquí y ahora es que -de nuevo correspondientemente- se alcanza una 
crisis en este período de la quinta raza raíz en la tierra por vía de, otra vez, la preparación y el ensayo para el 
anticipado final de la quinta ronda. 

Esta crisis menor, como puede ser llamada, se aplica particularmente al individuo; su llamamiento se hace a 
los pocos que escoge entre los muchos que pueden oír. Estas crisis, tanto jerárquicas como personales, se 
simbolizan claramente mediante un diagrama triangular.

EL DIAGRAMA DEL TRIÁNGULO



El sendero tomado por las Mónadas de nuestra propia jerarquía 'viajando por los mundos' se presenta -en una 
vista inclusiva por todas partes- en los tres lados de un triángulo. La línea descendente de la izquierda, desde 
el vértice hasta la base, indica el sendero de exteriorización, o descendente, de involución. La línea de base 
desde la izquierda hacia la derecha, habla de un estado de equilibrio en donde el espíritu está en un cuerpo a 
cuerpo con la materia en condiciones prácticamente iguales. La línea ascendente que va desde la base al 
vértice, a la derecha, indica el sendero evolutivo sobre el cual el espíritu asciende, con los frutos de la 
manifestación en función de la consciencia.

Tracemos ahora, con más detalle, el sendero tomado por la persona que, en común con la jerarquía como un 



todo, se halla recapitulando en forma repetida el curso ancestral. La línea descendente de la izquierda del 
triángulo representa su ingreso a los mundos de la forma donde las envolturas mental y astral son 
congregadas alrededor de los átomos permanentes como núcleos. 

Al campo etérico físico se entra luego y el primer punto crítico se alcanza cuando se asume el cuerpo físico 
denso. Esto se representa como volviendo el ángulo agudo sobre la izquierda y encarnando exitosamente. 
Los deseos de los elementales del cuerpo por comida, refugio y gratificación sensual proveen el 
incentivo que persuade, induce, instiga al rayo monádico, el ego, a identificarse con sus cuerpos. 

Particularmente útil, aunque intensamente limitante, es el cuerpo denso puesto que provee un anclaje firme y 
estable y una fortaleza de protección mientras los planos más sutiles son explorados, utilizados y controlados 
conscientemente.

En todo el período crítico de equilibrio entre el espíritu y la materia, representado en el diagrama por la línea 
de base del triángulo, el cuerpo físico es utilizado repetidamente en sucesivas encarnaciones. Y los 
constantes reclamos del cuerpo para que se le de alimento, compele la atención de su poseedor y refuerza su 
lazo con éste. El término oriental de 'envoltura del alimento' que se aplica al cuerpo físico es muy pertinente. 

Prana, el principio de vida palpitante de todos los planos, es ampliamente suficiente para los cuerpos más 
sutiles pero, en términos físicos, prana es directamente potente sólo en el flujo y reflujo de la respiración. Se 
requiere para la nueva forma física exterior, (nueva no sólo en esta Cuarta Cadena sino nueva con respecto a 
todo el Esquema Terrestre), bastante más; son necesarios complejos procesos de masticación y digestión.

Mientras el cuerpo se vuelve más sensibilizado y refinado, la alimentación va de lo omnívoro a lo 
estrictamente vegetal. Eventualmente, en la sexta raza raíz, el alimento deriva de la fruta, sólo de la fruta.

La serie parece ser omnívoro, vegetariano, frutívoro y, finalmente, la esencia de lo último, probablemente en 
algún prana aromático sutil que puede derivar eventualmente de la uva o una fruta relacionada. Ha habido 
muchos experimentos especulativos, y prácticos, en esta dirección, impulsados por la creencia en un elixir de 



vida, pero, obviamente, el mecanismo físico debe estar adecuadamente preparado.

El punto equidistante en la línea base de nuestro triángulo, o cerca de él, representa el sitio donde se ubica la 
mayoría de nuestra jerarquía en la actualidad, y su sendero futuro se ve como continuándose hacia el ángulo 
agudo en el extremo derecho. Este punto decisivo, la segunda fase crítica, será alcanzado, como se dijo, en la 
quinta ronda; existe un largo camino por delante. La tarea a realizar entonces o antes, es la de la adquisición 
de la auto-consciencia en el plano mental superior y la consecuente habilidad para funcionar despertando la 
consciencia en el cuerpo causal.

La presión de las leyes de la naturaleza, y ese aspecto de la ley universal conocido como karma, al operar en 
todos los planos tenderá continuamente a guiar y encauzar el progreso humano, aunque a un paso muy, muy 
lento, se dice que esta gradual y ligera inclinación 'hacia arriba' es el modo promedio de avance; esto ha sido 
comparado al escalamiento de una montaña rodeándola por un sendero levemente ascendente. 

Hay, sin embargo, otro sendero que, adoptando la misma ilustración, puede decirse que sube 
perpendicularmente hasta la cumbre. La meta de la Cadena es la misma para ambos senderos, o sea, la 
consciencia iluminada del Adepto Asecha*, que corresponde a la Quinta Iniciación.

* Aseka o Asheka.-  En el budismo, se designa con este nombre a aquel que no tiene ya que aprender nada 
más: un individuo de la jerarquía superior a la del Arhat.  "Cuando el hombre ha alcanzado este nivel, 
adquiere el más pleno dominio sobre sus propios destinos y elige su futura línea de evolución".  (The 
Vâhan).  - (P. Hoult).

LOS DOS SENDEROS

El despertamiento del elevado principio de la voluntad en el hombre hace posible que sea ejercitada la 
elección. El más corto y más arduo camino hacia la cima puede ser escogido, si se lo desea. El velo del deseo 
emocional, personal, que durante tanto tiempo ha sido un verdadero anillo-no-se-pasa, puede ser rasgado por 
la voluntad.



La consciencia humana, cuando se halla coronada por su principio más elevado, la voluntad, puede 
trascender las limitaciones humanas impuestas por las leyes de la naturaleza, las leyes que gobiernan 
la actividad automática, y así puede elevarse por encima de las tradiciones y convenciones que han sido 
estructuradas alrededor de la personalidad y que tienden tan enteramente a oscurecer y predisponer la mente. 
La consciencia, dotada con voluntad, puede tocar y liberar una fuente de poder solar y universal hasta ahora 
raramente conocida. 

Este poder es el del Primer Aspecto e ingresa por él al pórtico de Atma. Aún cuando en este plano la 
consciencia no puede acceder más que levemente al poder, esto es suficiente para disolver todo aquello que 
está sobrecrecido y anticuado y, en cierta medida, comenzar a limpiar la mente de sus nubes. Éste es el 
aspecto de la voluntad que actúa como destructor. Mientras que los obstáculos e impedimentos son quitados 
y separados, aquello a lo que la ley kármica puede evocar es lentamente apresurado. Esta es la promesa que 
será cumplida con el advenimiento de la voluntad libre.

No existe aquí contravención alguna a la ley natural, sino la implantación de una nueva fuerza más grande y 
sutil que la presión suave y persistente de la ley. Sólo el hombre sobre la tierra puede ejercer este poder. Con 
el despertar de la verdadera voluntad en el hombre, la elección entre los dos senderos está delante.
Estos dos senderos son mostrados esquemáticamente, con flechas, en el triángulo. El uno, que se muestra 
yendo sobre el final a la derecha de la línea-base, se dice que es tomado por la inmensa mayoría de nuestra 
humanidad. 

El primer sendero y el más corto se muestra como lanzándose hacia arriba, saltando desde el medio del plano 
físico. Esta es la elección realizada, mediante un acto de voluntad, por la minoría, por 'los pocos'. Este 
sendero directo es dirigido por los más avanzados de nuestra jerarquía, algunos de los cuales ocupan ahora 
altos cargos del Gobierno Interno, junto con los grandes Adeptos conocidos como Maestros de Sabiduría.

LA ELECCIÓN



Los senderos son descritos generalmente como:

1- El Camino del Corazón, y
2- El Camino de la Cabeza.
Tomadas literalmente, estas palabras, cabeza y corazón, conducen un tanto a conclusiones erróneas, porque 
el 'corazón' de la cuádruple personalidad, los núcleos del alma (átomos permanentes) se relacionan 
estrechamente con la 'Cavidad cerebral' donde se encuentran los cuerpos pituitario y pineal, y ambos están, 
por consiguiente, en la cabeza. La doctrina del ojo (más apto que la 'de la cabeza') y la doctrina del alma, o 
corazón, también son términos descriptivos utilizados para los dos senderos, y aplicados respectivamente a 
un acercamiento exotérico y esotérico.

Los siguientes versos del 'Libro de los Preceptos de Oro' (véase La Voz del Silencio), definen los senderos:
              'El Dharma del Ojo es la encarnación de lo externo';
              'El Dharma del Corazón es la encarnación de la sabiduría divina’;
              'La Doctrina del Ojo es para la muchedumbre;
              'La Doctrina del Corazón para el elegido';
              'Sigue la rueda de la vida; sigue la rueda del deber para con la raza y el linaje. Agota la ley de   
retribución  kármica. 
              'Si no puedes ser sol, sé un humilde planeta'.
              'Si se te priva del llameante sol del medio día... entonces escoge un curso más humilde'.
              'Señala el camino, aunque sea oscuramente, tal como lo hace la estrella de la noche a aquellos que 
hollan su sendero en la oscuridad'.
              'Si la doctrina del corazón es demasiado elevada para ti... permanece satisfecho con la doctrina  del 
ojo de la Ley'. 
               'Si el sendero secreto es inalcanzable hoy, está en ti alcanzarlo mañana'. ('mañana': la próxima 
encarnación)

Un tercer sendero, si puede llamárselo así, se muestra tentativamente en el diagrama como bifurcándose 
desde el ángulo de la derecha. Este sendero de 'fracaso' se relaciona sólo con aquellos que son incapaces de 



alcanzar y pasar la prueba de la Quinta Ronda y quienes, de ahí en más, esperarán otro campo de 
manifestación. 

LA VOLUNTAD

'El Tamas del yo superior es la Voluntad Espiritual que se conoce a sí misma y nunca puede ser alterada. La 
Voluntad es el principio en manifestación en el Hombre. Aquel que ha alcanzado eso en él mismo, se halla 
asentado en una roca, puesto que sabe, dentro de sí, que el divino propósito nunca se frustra'. 

RESUMEN

La Fuerza (Fohat) utilizada en la manifestación del sistema solar, modificada por la Voluntad del           
Señor del Sol, deviene Su 'única ley eterna' en el anillo-no-se- pasa solar. Su ley contribuye a la armonía con 
respecto a la vida y la forma, la armonía de la interacción por doquier.

La fuerza delegada a los Gobernantes de Sus planetas, incluyendo la del anillo-no-se-pasa particular de 
nuestro mundo es utilizada y diferenciada por lo señores dévicos de los elementos y operan, para nosotros, 
como las leyes de la naturaleza.

De toda vida en los reinos de la naturaleza, sólo el hombre puede vivir conscientemente en las dos
esferas, la terrena y la solar, pero hasta que el más elevado principio del hombre, la voluntad, se haya 
despertado en cierto grado, no es libre de utilizar la fuerza solar que lo dota de la libertad de elección.
La libertad de escoger, desligada en cierto modo de la atmósfera personal terrena, puede ser ejercitada 
normalmente después del cumplimiento de la involución humana, es decir, luego de que el punto medio del 
camino, es pasado en la cuarta raza raíz en la tierra.

El uso de la voluntad para elegir se desarrolla lentamente, pero durante la quinta raza raíz se da una 
importante oportunidad, porque el ciclo menor de un 'quinto' relaciona su fin y cualidades con la muy 



posterior quinta ronda, en el ciclo de retorno, cuando el cuerpo causal del hombre, buddhi-manas, será 
utilizado auto conscientemente.

La elección que se abre así, yace entre dos senderos de progreso humano mayor, conocidos como el Camino 
del Ojo y el Camino del Corazón, el exotérico y el esotérico respectivamente. Ambos llevan al mismo fin, 
pero el primero, el exotérico, es el largo y sinuoso camino 'alrededor de la montaña', sujeto constantemente a 
la presión de las leyes terrenas o naturales. El otro, el esotérico, es directo, 'hacia arriba todo el tiempo', 'hasta 
la cima', y exige para su ascenso el uso de la fuerza solar bajo la dirección creadora de la voluntad humana.

El objetivo puede alcanzarse bajo la presión normal de la ley natural y las sutiles e inexorables persuasiones 
del karma, o con una definida expresión de la voluntad a fin de sostener un esfuerzo continuado; las leyes 
naturales que gobiernan toda la personalidad, pueden ser superadas y elegido el sendero más veloz.

Este último, el sendero de la ascensión directa, es un camino de concentración y enérgicas disciplinas. Este 
es el sendero del discipulado y las iniciaciones. 

CONTINUARÁ
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-Lyman E. Store

NOTA A MODO DE PRÓLOGO

Ha quedado repetidamente indicado, a lo largo de la obra INTERPRETACIÓN DE LA BIBLIA PARA LA NUEVA 
EDAD, que los acontecimientos principales de la vida de Cristo no se refieren exclusivamente a Sus personales 
experiencias. Representan, al mismo tiempo, ciertas etapas de Iniciación en cada aspirante, durante el proceso de su 
conversión en un Cristo.

Es propósito de esta obra tratar sobre Cristo en Sus varios aspectos: Cósmico, Planetario, Histórico y Místico. 

En estos varios aspectos se hace referencia a los principales acontecimientos entre la Anunciación y la Ascensión, en 
esas diferentes fases, de desarrollo espiritual. Las
interpretaciones repetidas de estos acontecimientos no son repeticiones de lo dicho con anterioridad. Por el contrario, 
se trata de elucidaciones de diferentes puntos de vista, en conexión con distintos contextos.

Cuando el hombre marcha por el camino del desarrollo espiritual, llega finalmente a un estado de sincronización 
divina, es decir, se convierte en un Cristo. Tal es el exaltado destino reservado a la Humanidad en su conjunto.

HISTORIA DE LA NAVIDAD

En las cercanías había unos pastores que pasaban la noche a la intemperie, velando el rebaño por turno. Se les 
presentó el ángel del señor: La gloria del Señor los envolvió de claridad y se asustaron mucho.

El ángel les dijo:
- Tranquilizaos, mirad que os traigo una buena noticia, una gran alegría, que lo será para todo el pueblo: Hoy, en la 
ciudad de David, os ha nacido un salvador, el Mesías, el Señor. Y os doy esta señal:
Encontraréis un niño envuelto en pañales y acostado en un pesebre. De pronto, en torno al ángel, apareció una legión 
del ejército celestial, que alababa a Dios diciendo: Gloria a Dios en el cielo y paz en la tierra a los hombres que Él 
quiere tanto. Lucas 2: 8-14

PRIMERA PARTE

LOS MISTERIOS DE LA SAGRADA NAVIDAD



CAPÍTULO I

SIGNIFICADO ESPIRITUAL DE LA ÉPOCA DE ADVIENTO

La época de Adviento es conocida como tiempo de purificación y de preparación. Es la época en la que el aspirante 
trata de sincronizarse más plenamente con los gozos de la próxima corriente crística de la Navidad. Y, si conoce algo 
sobre el significado de la Iniciación Mística Cristiana, entrará con mucha más profunda comprensión en las disciplinas 
de la época de Adviento.

Los primeros discípulos de Cristo observaban este período como muy apropiado para recibir nuevas revelaciones 
desde lo alto y como especialmente propicio para su desarrollo espiritual. Se llevaba a cabo una determinada 
preparación para lo que ellos esperaban recibir cuando el Adviento alcanzase su hora cumbre en la Noche Santa.

En armonía con las influencias zodiacales, el Adviento tiene lugar cuando el sol está pasando por el signo de 
Sagitario. Éste es el signo del verdadero éxtasis del alma y de la videncia. Los antiguos devotos se referían 
frecuentemente al período de Sagitario como el del “Festival de la Luz”, dado que es el tiempo en que la radiación de 
la luz crística impregna la Tierra más completamente.

El adviento, ordinariamente, comienza el último domingo de noviembre y culmina en la áurea gloria del Solsticio de 
Invierno. Para un cristiano esotérico abarca tres etapas o grados que alcanzan su cúspide a las doce de la Noche 
Santa. Este período de preparación y progreso se refiere, no sólo a las cuatro semanas de Adviento, sino también a 
determinados estadios de
desarrollo espiritual relacionados con estas cuatro semanas.

Durante la semana siguiente al Primer Domingo de Adviento, el trabajo es el preparatorio o de Primer Grado. También 
se le designa como Grado de la Anunciación. La Virgen María fue el primero de nuestra Humanidad en alcanzar el 
poder impartido por este Primer Grado a alguien merecedor de ello; un hecho comprendido por los primeros cristianos 
y que es una razón
de que María ocupe un lugar tan importante en las meditaciones y ceremonias relacionadas con el Adviento.

El grado de la Anunciación se relaciona primordialmente con el cultivo de la pureza. La mayoría de los estudiantes, sin 
embargo, tienen una muy leve idea sobre el significado de esta cualidad, como uno de los más importantes aspectos 
del desarrollo espiritual. No saben que la pureza, lejos de ser una condición estática, es una fuerza dinámica en la 
vida del aspirante. 



Cristo lo enfatizó cuando dijo: “Bienaventurados los puros de corazón, porque ellos verán a Dios”. A los iniciados de 
las antiguas Escuelas de Misterios se les sometía a largos períodos de prueba para el cultivo de la pureza de la 
mente, del alma y del cuerpo, puesto que ella condiciona a todo el ser humano, influyendo en cada pensamiento, 
palabra y obra.

Lo anterior explica porque al Grado de Anunciación se le llama también Grado de Pureza.
Una de las etapas iniciales en la purificación del cuerpo físico y del cuerpo de deseos del hombre se relaciona con el 
alimento. Ningún aspirante sincero puede aceptar el sacrificio de los hermanos menores del reino animal para 
gratificar sus apetitos corporales y su confort. 

Con la eliminación de la ingestión de carne se produce la sensibilización del vehículo físico. Ello da por resultado una 
mayor receptividad para las impresiones del alma y para la ideación espiritual. Por eso llega un momento en que los 
aspirantes desean alimentar sus cuerpos solamente con los frutos de la tierra, de los cuales la naturaleza provee en 
abundancia.

A medida que se progresa hacia la obtención del Grado de Pureza o Anunciación, el aspirante descubre, dentro de sí, 
una creciente fuerza para sobreponerse a los pensamientos y emociones negativas y destructivas; y, cuando éstos 
han sido dominados, su conciencia queda centrada en lo bueno, lo verdadero y lo hermoso. 

Este Grado encuentra perfecta expresión en la divina María. Su vida fue tan pura y fragante como un lirio. La 
contemplación de su vida es, por tanto, de un valor primordial para el cultivo de la pureza, el Primer escalón en el 
Sendero del Logro. El importante lugar ocupado por María, con relación a los Discípulos de Adviento no termina con la 
primera semana, sino que continúa, con cada vez más profunda significación, a lo largo del resto del período.

Con el crecimiento de la pureza, las facultades superiores de otros centros se desarrollan gradualmente. Y, cuando 
entran en actividad, proporcionan la capacidad para percibir los mundos celestiales y a sus gloriosos seres. Fue 
después de haber desarrollado María esos poderes y perteneciendo al Grado de Anunciación, cuando se hizo 
consciente de la siempre presentecompañía de los ángeles. Tan estrecha fue su asociación con el reino angélico que 
fue conocida por los primeros cristianos como la Reina de los ángeles y de los hombres.

El segundo grado está, por supuesto, atribuido a la Segunda Semana de Adviento. Éste es el Grado de la inmaculada 
concepción. Aquí, de nuevo, la Virgen María aparece como la suprema encarnación de este sublime logro. Es durante 
ese período cuando María, asistida por las huestes angélicas, se acerca a la Tierra para otorgar su bendición a toda 
la humanidad. Su “Yo soy la Inmaculada Concepción” conlleva la promesa de un logro que todos los aspirantes 



alcanzarán un día. Cuando se ha pasado el Segundo Grado, ya no existe la muerte, y el hombre mortal adquiere la 
inmortalidad.

Al alcanzar este Grado, María pasó a ser el prototipo para la Inmaculada Concepción. Aquí se encuentra la razón de 
que una rama de la iglesia cristiana declare que, incluso el cuerpo físico de María fue trasladado a los mundos 
celestiales con toda la belleza y pureza que había alcanzado durante su condición terrenal.

Cuando la humanidad, como un todo, alcance este elevado nivel de desarrollo, no habrá más enfermedades, 
deformidades ni desajustes, tan comunes en la raza actual; y el hombre comprobará que, realmente, fue creado a 
imagen y semejanza de Dios. María leyó los anales sobre lo que había de venir en edades futuras y comprobó que 
ella misma tenía que servir como prototipo de esa Inmaculada Concepción, que toda la humanidad tendrá que 
demostrar finalmente cuando, según sus propias palabras, todo el mundo se levante y la llame bienaventurada.

El Tercer Grado, asignado a las dos semanas finales de Adviento, es el Grado del Santo Nacimiento. Aquí nos 
acercamos al corazón mismo de los Misterios Cristianos. Cristo vino como el supremo indicador del Camino.

Lo que Él alcanzó debe ser alcanzado algún día por todos los hombres. El místico alemán Ángel Silesio lo expresó 
así: “Aunque Cristo naciera mil veces en Belén, si no nace en ti, tu alma está perdida”.

Como se ha dicho, el Cristo-Niño nació en un pesebre, donde las bestias comían, porque no había habitación en la 
posada. Este hecho encubre uno de los más recónditos secretos de los Misterios Cristianos. La escena del pesebre, 
de la Natividad, simboliza el nacimiento de Cristo en el hombre.

Hasta después del Grado de Purificación, el santo bebé no puede ser movido del pesebre (naturaleza inferior) para 
encontrar su lugar en la posada (centro craneal o naturaleza superior). La acción alquímica de este proceso consiste 
en elevar el fuego espinal espiritual, desde la base de la espina dorsal hasta el corazón (Jerusalén, la Ciudad de la 
Paz) y, desde allí, hasta la cabeza (Belén, la casa del Pan). 

En la escena del pesebre se representa generalmente a María y José arrodillados en adoración, cada uno junto a un 
ángel. Representan las fuerzas masculina y femenina,
despertadas e iluminadas, en armónica interacción. Cuando estas fuerzas se entretejen, vivifican los centros 
craneales situados en la glándula pineal, cargada masculina o positivamente y el cuerpo pituitario, cargado femenina 
o negativamente. 

El resultado de esta interacción es la iluminación espiritual. El tercer ventrículo, en el cerebro, que conecta las dos 



glándulas, se convierte en el pesebre en el cual Cristo nace y descansa. La habitación está preparada para Él en la 
posada. Su aura llena de tal modo todo el cuerpo que se convierte en un verdadero templo de luz. 

La realización del Cristo Interno por un aspirante es la triunfante consumación de la búsqueda
y la culminación del proceso evolutivo correspondiente al presente Período Terrestre.
Los pastores en el campo y los sabios que fueron a adorar al Cristo-Niño son una parte importante del proceso 
espiritual representado por la época de Adviento.

La Biblia relata que los pastores estaban vigilando sus rebaños por la noche, cuando los ángeles se les aparecieron y 
les ordenaron seguir la estrella que los conduciría a Belén. Los pastores eran los aspirantes o neófitos que habían 
pasado por el Grado de Purificación y por ello habían alcanzado la comunión con seres de los mundos celestiales, 
que les dijeron que siguieran la estrella, su propio Yo Superior, hasta el lugar del Santo Nacimiento.

Los sabios de Oriente también seguían la estrella trayendo con ellos raros y preciosos regalos para depositarlos a los 
pies del Niño Cristo. Estos sabios eran discípulos que habían pasado el Primero y el Segundo Grado de los Misterios 
Cristianos. Llegaron, pues, con sus brillantes regalos, símbolo de la esencia sublimada del cuerpo físico que, unida a 
las fuerzas
espiritualizadas del cuerpo etérico, el cuerpo de deseos purificado y la mente espiritualizada, crea un cuerpo de luz 
radiante. 

Éste es el “dorado traje de bodas” con el que cada discípulo debe revestirse antes de entrar a la presencia de Cristo. 
El vaso dorado de perfume que María Magdalena colocó a los pies del Maestro, tiene el mismo significado.

Cada aspirante que holla el Sendero de los Misterios Cristianos aprende a seguir la estrella gloriosa de su propia 
naturaleza superior, que le guía siempre a lo largo el camino que conduce a Jerusalén y, luego, a Belén. Como ya se 
ha dicho, la época de Adviento alcanza su clímax en la Noche Santa del Solsticio de invierno. Un pensamiento 
simiente para la meditación en ese tiempo es el deseo de emular a los sabidos que siguieron la estrella que conduce 
hasta el Cristo-Niño.

CONTINUARÁ



Mihaíl Gorbachov

La filosofía de la sobrevivencia

La civilización como la hemos conocido en los últimos siglos, está comenzando a agotar su potencial, pues no es 
capaz de preservar, ni mejorar el planeta Tierra. La crisis de la civilización, ya fue anunciada muchas veces, pero hoy 
en día, el problema es cualitativamente diferente.

No se trata del simple hecho, de que las personas no estén satisfechas con sus vidas, ni de sus protestas en contra 
las condiciones inhumanas de su existencia. Por primera vez, vemos una amenaza real sobre la propia existencia de 
la raza humana.
El constante perfeccionamiento de tecnologías, no solo falló en mitigar el conflicto entre los hombres, sino que lo 
agrandó.

Percibimos por primera vez, señales de peligro e inestabilidad en la biosfera.
La crisis de la civilización que presenciamos actualmente, se debe a la creencia ingenua, de que no hay límites para 
las posibilidades y habilidades humanas. Estamos pagando el precio de nuestro orgullo, y estamos percibiendo que 
no es siempre, ni en todas partes, que el progreso industrial va acompañado del crecimiento de libertad y de la 
felicidad.

Es preciso llamar la atención sobre los peligros globales que la humanidad enfrenta, porque es muy común que los 
movimientos ambientalistas, enfoquen apenas los problemas locales. Llegó la hora de comprender que los esfuerzos 



individuales, y hasta los conocimientos adquiridos sobre consideraciones generales del medio ambiente, si bien son 
necesarios, no son suficientes para hacer frente al problema de la sobrevivencia humana.

Para resolver este problema, es necesario algo mucho mayor y cualitativamente diferente. Antes que nada, 
deberíamos recordar que el problema de la sobrevivencia humana es el de la salvación del planeta Tierra, situación 
que debería se considerada con prioridad absoluta, entre todos los problemas que la humanidad enfrenta hoy.

Precisamos entender que la solución de ese problema, amerita una noción diferente del papel de la humanidad en la 
biosfera.
La raza humana, como cualquier otra especie, es apenas uno de los componentes de la biosfera, y no puede vivir sin 
ella.
La biosfera existió durante billones de años sin la humanidad, y continuará existiendo aún si desaparece la raza 
humana.

Es hora de entender que la humanidad debe vivir de acuerdo con las leyes de la biosfera, interactuando con ella.
Sin una ecología del espíritu y del pensamiento, todos nuestros esfuerzos para salvar la humanidad serán 
inútiles.

Cuando la ciencia y el raciocinio, no puedan ayudar más, habrá apenas una salida, nuestra conciencia y nuestros 
sentimientos morales. La sobrevivencia humana es imposible, sin la firmeza de un pensamiento muy simple: la vida 
en sí, es el mayor valor moral sobre el cual la civilización se debe basar.

Hoy en día, no alcanza con decir: "no matarás", el enfoque ecológico presupone, por encima de todo, respeto y amor 
por todas las cosas vivas, y es aquí donde la cultura ecológica se une con la religión. El significado de la vida, así 
como su naturaleza única, está en la diversidad.

El hecho de que cada individuo sea capaz, de identificarse con las diferentes naciones, grupos étnicos e idiomas, será 
una condición decisiva para preservar la vida en la Tierra.

La riqueza de la diversidad

La filosofía de la sobrevivencia, se basa en la filosofía de la diversidad. Si la vida en sí, es el valor supremo, entonces 
otro gran valor es la originalidad de las diferentes naciones, culturas y etnias, como una creación única de la 
naturaleza y de la historia humana.
La humanidad no tiene derecho a vivir a costa de la naturaleza.



Con el pillaje de los recursos naturales, el hombre se roba a sí mismo. Es preciso formular algunas reglas básicas, 
tenemos que trazar una línea que la humanidad no pueda cruzar bajo ninguna circunstancia. El ser humano debe ser 
capaz de cambiar su modo de vida, y adaptarse a los imperativos ecológicos.

Precisamos cambiar nuestra motivación, y enfatizar el progreso espiritual, en lugar del tecnológico. Precisamos 
también cambiar nuestro modo de vida, combatiendo la idea del consumismo. La filosofía de la sobrevivencia 
envuelve también una actitud más seria, con relación a las tradiciones de la humanidad, valorizando los 
conocimientos que fueron adquiridos y testeados por la experiencia de los siglos.

Nuestra prioridad principal es transferir la actividad ambiental, para el nivel internacional. Muchos problemas 
ambientales, solo pueden ser resueltos, por medio de esfuerzos conjuntos de todas las naciones. Éstas deben asumir 
responsabilidad moral, legal y financiera, así como un mayor nivel de comprensión del desafío ambiental y mejor 
modo de encarar los problemas de la sobrevivencia humana.

El siglo veinte fue un siglo de advertencia; de acuerdo con la lógica del desenvolvimiento histórico, fue un período de 
alerta para la humanidad, preparándola para nuevas maneras de vivir. El siglo veintiuno, será un período de crisis 
total, o un siglo de recuperación del renacimiento humano.

Estamos en una carrera contra el tiempo, ¿qué sucederá primero?, ¿un aumento crítico de los peligros globales, y el 
colapso de la historia humana?, o ¿el crecimiento de la esperanza, la habilidad de la comunidad internacional, para 
crear medios más humanos de sobrevivir que renovarán y salvarán a nuestra civilización?

La respuesta a esa interrogante, depende de todos los que vivimos hoy en este planeta.

Fracción del discurso realizado en el Forum Global de Kyoto, Japón, 1993.

FUENTE: Artículo publicado por la Revista Sophía, que editó la www.editorateosofica.com.br en 
octubre/diciembre del 2003, y traducido por el grupo de estudios de la Unidad de Servicio.


