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Ladoctrina de la Palabra Perdida existe como un
arcano en lasliturgias de nuestras religiones actuales
y en los ritos de ciertas sociedades secretas y fil osofi-
cas todavia existentes. Cada cual tiene su respectiva
explicacién teolégica o filosofica de estaidea, pero
todas se relacionan con una concepcién fundamental
gue se arraiga profundamente en las primeras creen-
cias del hombre.

Lamayor parte de estas explicaciones sobre |a Pala-
bra Perdida tienen por base lafrase biblica: “En €l
principio erael Verboy el Verbo estaba con Diosy el
Verbo eraDios’. (San Juan 1:1-3)

Cosmol 6gicamente esto quiere decir que la creacion
del universo fue acompariada de unaidea vocativa -
un pensamiento expresado en Palabra. De esta mane-
ra, Diosy la Palabra se han hecho sinénimos. Dios 0
la Mente, como razon creadora, se ha manifestado
solamente con la emision de una Palabra. Por consi-
guiente, el poder creador de Dios adquiere fuerza
solamente a ser hablado.

Lafuerza de Dios se ha hecho su voz o una entona-
cién. Segun esta concepcidn, no ha sido suficiente
gue Dios haya existido para que € universo y todas
las cosas surgieran de su naturaleza, sino que ha sido
necesario también que la causa activade Su ser, la
ley o ladecision de Su mente se manifestase en una
expresion hablada.

L os hombres han observado que todas | as cosas
naturales tienen unaley en si mismas. Es decir, hay
una causa particular de las cuales dependen, y hay
millares de tales cosas y leyes. Por |o tanto, hay la
creencia entre los hombres, de que la palabra que fue
pronunciada ha debido ser la sintesis de todas las
leyes Cosmicasy naturales.

La palabra, en este sentido, no formé de otras subs-
tancias los elementos del universo. No fue un agente
o fuerza Divina que actuo sobre una substancia
indeterminada,como por ejemplo, las manos del
escultor gque hacen unaforma de yeso, Sino que méas
bien, todas las cosas, desde |os planetas hasta el
grano de arena fueron elementos incoados de la
Palabra

Asi pues, la Palabra puede concebirse como una
energiavibratoriay ondulante en lacual existela



esencia basica de todas las cosas. Por analogia po-
driamos compararla a un sonido unico que pudiera
incluir simultaneamente todas las octavas y todos los
tonos.

Por consiguiente cada sonido individual que el oido
pudieradistinguir dependeria para poder existir, de la
causaoriginal, es decir del sonido unico. Asi como
todo color es un componente de laluz blanca, de la
misma manera toda creacion es laley compuesta que
encierralaPalabra. Por consiguiente, esa Palabra
tiene laimportancia de ser la clave del universo.
Quien llegue aconocerlay a entonarladominarala
creacion.

Seguin este razonamiento existe laideade quelaley
delacreacion o Logos, unavez hecho vocativo en la
Palabra, nunca ha dejado de existir, nunca muere ni
disminuye.

En su continuo estrecimiento o indole vibratoria
tienen origen todas | as cosas. Asi como laluz de una
I&mpara el éctrica depende de una causa constante, €l
efecto delacorriente eléctrica sobre € filamento
metdlico que esta dentro del bombillo, asi todas las
manifestaciones deben su existenciaalas reverbera-
ciones continuas de la Palabra através del universo.

Lanaturaleza vibratoria de cada cosa se acomoda en
una escala o teclado gigantesco. Cadarealidad tiene
ciertarelacion con una nota 0 una combinacion de
notas que forma parte integral de la palabra.

De esta manera ciertas vocal es pueden contener en

su combinacion la escala creadora completa de
energia Cosmica, segun esta concepcion.

Muchas de las organizaciones filosoficas y religiosas
gue conservan latradicion de la Palabra, exponen
gue en una época el hombre tenia conocimiento de
ellacomo una herenciaDivinay legitimaquele
proporcionaba el dominio de su reino, latierra.

Como fue que a hombre lleg6 afaltarle ese gran
tesoro, aperder la Palabra, es unatradiciéon delacual
diferentes grupos ofrecen diversas explicaciones.
Pero todos creen, cada uno a su modo, que €l hombre
puede redimirsey recobrar |a Palabra Perdida, o por
lo menos, ciertas silabas eficaces de ella. Esto, segn
se admite generalmente, puede conseguirse por
medio de una sintesis de conocimiento exotérico-
esotérico, es decir, con €l estudio delas ciencias
naturales basicasy € culto de Dios o lacomunion
con lo Absoluto.

En efecto, en algunosritosy ceremonias sagradas, se
han perpetuado ciertas silabas o vocales que se dicen
ser laPalabra Perdiday cuando se pronuncian produ-
cen poderes y manifestaciones beneficiosasy creado-
ras. Otros misticos dicen que la Palabra Perdida
completa es inefable para el hombre; que é nunca
podra pronunciarlani aln si llegase a conocer su
contenido, pero que puede pronunciar ciertas silabas
de las cuales adquirira un poder personal enorme.

Hemos dicho que esta creenciatuvo su origen en el
pensamiento primitivo del hombre. Revisar su histo-
ria contribuira ala comprension de este misterio que
se ha convertido en una doctrina respetada.



Seguin antiguos textos liturgicos, en simero “pala
bra” sedice”Inim”. De esta palabra el simero desa-
rroll0 & sentido del encantamiento. Paralos simeros
el encantamiento eran las palabras formales del

mago o sacerdote. Su formula de encantamiento era
“min-inim-ma’, lo cual es unaduplicacion de“Inin”.
ParaellosInim o “palabra’ significaba“pronunciar
unadecision”. Los antiguos semitas consideraban
una palabra formalmente pronunciaday que contu-
vieralafuerza de una orden o una promesa, como
unacosadefiniday real, es decir, unaentidad 1o
mismo que una substancia cualquiera. Por |o tanto,
de las palabras de una deidad, sacerdote 0 ser huma
Nno en circunstancias solemnes, salia un poder magico
y terrible

L as palabras de |os grandes dioses eran una apoteosis
paralos sumeros, es decir, eran consideradas como
unaentidad Divina equivalente al Dios.

Por su semejanza con este concepto vamos a recor-
dar en parte nuestra cita biblica, “... y el Verbo estaba
con Diosy el Verbo eraDios’. Antes del afio 2900
A.C. encontramos esta inscripcion, “ Enem-Ma-Ni-
Zid’, traducida literalmente: “ Su palabra es verdade-
ra’. Del mismo modo, en |os tiempos pre-sargonicos,
cercade 2800 afios A.C., en los anales de un templo
de Lugalanda, estalafrase, “Enem-Dug-Dug-Ga-Ni-
An-Dub”, lo cual quiere decir, “Lapalabraque él
pronuncié conmueve los cielos’. “La palabra, abajo,
hace temblar latierra’.

Aqui vemos € primer concepto del poder dindmico
de la Palabra Divina expresado hace cerca de 5000
anos.

Un desarrollo posterior de los simeros fue el identi-
ficar laPalabradel Dios Enlil con su espiritu. La
palabra del Dios fue considerada como un atributo de
su naturaleza que todo |o abarca, saliendo de él hacia
el mundo cadtico. Otraliturgia simera, por g emplo,
diceasi: “Lapronunciacion de tu bocaes viento
benéfico, el aliento de vidade los campos’.

De nuevo con esto recordamos a Antiguo Testamen-
to, puesen € libro del Génesis encontramos, 1:3, “Y
el espiritu de Dios flotaba sobre las aguas’. Siguien-
do més adel ante nos dicen que Dios dijo: “Hégase la
Luz”. Paralos siimeros el aiento de Dios eraun
célido torrente de luz. Lainfluenciade las religiones
de los simeros y |os babilonios sobre |os esclavos
hebreos es muy claraen los libros del Antiguo Testa-
mento.

Los simerosy los babilonios invariablemente consi-
deraban el agua como €l principio fundamental, la
substancia primordial de donde salieron todas las
cosas. El agua para ellos no era unafuerza creadora
sino més bien el primer elemento de donde evolucio-
naron y se desarrollaron otras substancias. Por |o
tanto, si todas las cosas surgieron del agua, se dedu-
ciaque larazdn o sabiduriamoraba en ella.

L a palabra que los simeros daban a este principio
creador del agua era“mummu’”. El historiador griego
Damascius decia que esta pal abra significaba “razon
creadora’ -la sabiduria que cred todas las cosas. En
el libro del Génesis encontramos otra cosaigual a
ésta. Que & aguafue la primera substanciaen la cua
«...el espiritu de Dios se movia....»



Esta doctrina del agua como primera substancia hallo
cabida en una escuela primitivade filosofiade la
antigua Grecia. Thales de Mileto aparentemente la
saco de los babilonios. Anaximandro y Anaximenes
fueron, en apariencia, influenciados por su contacto
con los escolares hebreos y sustradicionesy asi
recurrieron también a sincretismo. Declararon que la
substancia Coésmica era en si mismarazon, sabiduria,
armonia o Nous. Esto, como vemos, corresponde al

L ogos babilonio o Mummu, larazén creadora que es
inmanente al agua.

Heré&clito, afio 500 antes de Cristo, quién expuso una
teoriade evolucion y relatividad, en que toda materia
estaba siempre cambiando a través de un proceso de
desarrollo del fuego al airey viceversa, sostuvo que
launicarealidad eralaley de latransformacién, una
ley Cosmica: |la Palabra.

Unatransicién ocurrié gradualmente, y la Palabra,
como una expresion Divina, fue reemplazada por €l
Logos (ley). Este Logos eralavoluntad de Dios
expresada en el universo como unaley inmutabley
activa.

L os antiguos estoicos sostuvieron que € principio
Divino o causa primeraerael pneuma, e aliento de
Dios que atravesaba todas | as cosas. Este aliento se
manifestaba en materia por medio de una serie de
leyes creadorasy se convirtio en lasleyesfisicas que
lacienciaconocey estudia.

En el hombre, este aliento o Logos se convirtié en un
espiritu menor y o hizo un alma.

Filon, € filésofo ecléctico judio, a principios de la

eracristiana, desarroll6 el concepto del Logos, en la

doctrina central de unafilosofia que se abrid paso en
las dogmas teol 6gicos de algunas de nuestras religio-
nes actual es mas importantes.

Seguin Filon, el Logos era, por una parte, la Sabiduria
Divina, e poder racional del Ser Supremo. En otras
palabras el Logos erala Mente Divina. Por otra

parte, el Logos no erala naturaleza absoluta de Dios,
no erala substancia de la deidad sino méas bien un
atributo de su naturaleza. Eralarazon que saliade é
COmMoO una emanacion. Se suponiaque erala“razén
pronunciaday.

Asi pues, aqui tenemos de nuevo al Logos que toma
su significado de la Palabra, es decir, la voluntad
expresada, o la*pronunciacion” de Dios. El Logoso
Verbo, segun Filon, moraba dentro del mundo. Lo
trascendia. Pero € Logos, su Palabra, descendia al
mundo como un mediador entre Diosy el hombre.

Como resumen de este tema podemos decir que la
mayor parte de los hombres han creido siempre que
un deseo no tiene eficaciasi no se hace vocativo.

Ellos creen que un pensamiento en si mismo no es
suficiente a menos que vaya acompafiado de alguin
agente activo como la palabra. Por lo tanto, se ha
atribuido como fuente de las fuerzas cdsmicas natu-
rales o leyesfisicas del universo, una Palabra pro-
nunciadaunavez, la cua contintiareverberando a
través del universo y lacual yano puede ser captada
por éste, por |o menos, en su totalidad.



MAGIA Y TEURGIA

ESCUELAS DE MISTERIOS

FUNDACION UNIVERSITARIA DE
ESTUDIOS FILO- TEOSOFICOS

A) Andlisisdel Comportamiento Humano.
EL hombre toma actitudes Frente a Sujetos, Objetos y Situaciones (SOS.)

Cada Actitud esta condicionada por todos |os elementos que activa o pasivamente, participan del evento.
Asi por gemplo: e joven que inadvertidamente entra al potrero del toro bravo, al verlo venir aembestir,
tomaunaactitud natural; correr y saltar el alambrado mas proximo.

Como en este ggemplo no participan otros seres humanos, la espontaneidad es la cualidad principal dela
actitud que culminaen un revolcon del otro lado del alambrado.

Pera si aesta situacion le agregamos otros actores humanos - por g emplo tres jovencitas de 18 afios que
observan la escena- laactitud natural debe inscribirse y ser condicionada por otra, alin ariesgo de la
integridad fisicadel chico, que correra y satara por supuesto, pero habran ingredientes adicionalesen la



formade correr, satar, caer y el como levantarse, asi como |os gestos de caray manos; pues ahora la actitud
tiene finalidades agregadas ala original: transmitir un mensaje alas tres damas.

Mensgje que seria diferente si esos tres participantes pasivos fueran hombres.
Tomemos pues para nosotros también un primer mensagje: En mayor o menor grado nuestras actitudes dejan
de ser espontaneasy naturales si estén inscriptas en un marco social.

La socializacion condiciona las actitudes y como la suma de las actitudes es un comportamiento, en mayor
0 menor grado la sociedad de cada tiempo y bien ante igual es eventos cada individuo toma actitudes
diferentes, se enmarcan todas ellas con un trasfondo comin que las hacen palatables al grupo social; caso
contrario el sujeto es considerado conflictivo, raro, curioso, especial etc.

Tomemos un segundo concepto: E1 deseo de pertenencia Socia y de valoracion por el grupo, tienden a una
conducta armonicamente socia -procurando destacar en €l contexto de valores del grupo- ain si ello requiere
el sacrificio de una parte de larealizacion y autoval oracion positiva por cada integrante.

Tomemos un caso: €l padre vigja por negocios a Buenos Airesy pregunta a su hijo adolescente que quiere
que le traiga. Traeme los Ultimos cinco compact disc que estén haciendo furor en las disquerias. Su hija
también adol escente pide dos pares de vaqueros, con el ultimo corte y color de moda.

En otras palabras ambos estan diciendo: mi gusto personal no cuenta, quiero escuchar o quiero vestir |lo mas
actual que usen misiguales; mi decision propia es que el grupo decida por mi, solo quiero impactar teniendo
anteslo que el grupo valora.

Si esto vale para el adolescente, es alin mas marcado al ir acumulando afios y haciéndose mas conservador.
Asi las cortinas, muebles, ropa, casa, auto, educacion, modales, religion, posicion frente alavida, lafamiliay
el grupo, son implantados desde la nifiez, mientras el hombre cree que toma sus propias opcionesy se
consideralibre e independiente.

Individualidad y Per sonalidad.

E1 Ser nace individual, Unico e irrepetible; desde muy nifio comienza a desarrollar un vehiculo no visible,
intangible, que lo comunicay alavez lo protege de los demas seres humanos. Ese vehiculo es la personalidad
y es quien vaa condicionar o modificar mis actitudes naturales y espontaneas para que se armonicen con las
del grupo al que pertenece.



Se dice que los nifios y los borrachos dicen la verdad; por gemplo, €l nifio de cuatros afios ha escuchado
hasta el cansancio de sus dos padres que no se debe mentir, que siempre debe decirse la verdad; llega
entonces unatia que por lo gruesay caraampulosay velluda a nifio 1e recuerda a un hipopétamo. Besaala
tia querido ,no porque se parece a un Hipopdtamo. Luego meditando en su penitencia reestructura su
personalidad incipiente, gjusta la verdad desnuda que debe integrarse ala mentira, una casa son |os principios
socialesy otralarealidad social.

Poco a poco la personalidad crece y se consolida; para muchos llegara a ser mas fuerte que laindividualidad,
lacua quedard ahogaday sometidaincluso hasta en las pautas de las cursilerias sociales.

E1 Ser percibira que algo anda terriblemente mal pero no acierta a detectar exactamente que es.

Entrelos 16 y los 21 afios sucede por primera vez ese desasosiego interior que se volveraarepetir unay otra
vez, mientras la vida se pasay no hay mas tiempo. ¢Pero tiempo para qué? Paraun cambio en cada ser ¢pero
como? Modificando conductas, comportamientos, actitudes; y logrando ¢qué cosa? Cambiosen la
personalidad. Si, pero ¢como? Reasumiendo laindividual interior, e control de la nave temporal. ¢Y asi no
voy a choque con la sociedad?

No necesariamente; que mi personalidad pacte con € mundo social, pero no que vivay dependa de é, pues
debo seguir viviendo en la sociedad pero con los justos limites que permitan mi propia realizacion para poder
ayudar alarealizacion, de los demas.

Rescatemos un tercer concepto: La personalidad es una herramienta utilisima para cada individuo, si es
utilizada con conocimiento, discernimiento y a servicio de metasy objetivos superiores.

V eamos dos g emplos de personalidad desgjustada: en Ella, tiene siete vagqueros casi nuevos que le quedan
bien pero necesita comprarse dos mas porque estos ya no se usan; en E1, lleva el Mercedes a hacer cambio de
aceite -pongame el mejor que tenga- mientras espera cruza a un carrito de chorizos, a morderlo exclama que
asco, un chorro de grasa del chorizo le salpico laremera. Que asco la grasa que se comio, no la derramada.
Que curiosa es la personalidad de ella apilando objetos y 1a de é dandole lo mejor a un vehiculo que lo podra
cambiar y dandole lo peor a su vehiculo fisico que no tiene cambio ni reposicion.

Otros: Cuando estoy triste o deprimida me voy ala pelugueria o me voy de compras 0 aumento mi trabajo
para poder comprarme un auto mejor u otra casa etc. Ocultamos la terrible pobrezainterior con un remedo de
riqueza exterior.



Es gue cuando controla la personalidad en vez de laindividualidad, |a motivacion se antepone a la necesidad.
La secuencia natural es: 1°) necesidad, 2°) motivacion, 3°) actividad finalistay 4°) satisfaccion dela
necesidad.

Si lanecesidad es hambre, me motivaray cualquier comida por sencilla que sea, satisfara la necesidad.
Cuando me levanto de ver TV y abro la heladera llena de comida pero nada me convence -es que tengo
hambre pero de otra cosa, ¢de que? no se bien...- esto no es necesidad, es la personalidad actuando; ella se
dejainfluir por la presion exterior: consegjos, promocion, propaganda, publicidad, le gusta ver vidrieras,
pararse por iemplo aver ropa, zapatos, unatarta de frutilla, todo eso lamotivay hace el ciclo no natural. Lo
anico que debe motivar es una necesidad real.

Si realmente tiene hambrey dinero, comprese latorta de frutillas; si tiene hambre y poco dinero, mire latorta
y coOmprese un pan: pero si €l deseo surgi6 al ver latarta, olvidese, realmente no lanecesita. Si tiene tres
pares de zapatos o cuatro pantalones, piense bien si necesita acumular otro en €l ropero. Las cosas compradas
por impulso de la personalidad realmente no |as poseemos, a contrario, ellas nos poseen a NOSotros.

Manejemos pues un cuarto concepto:

El hiperdesarrollo de la personalidad -una personalidad fuerte como se [lama procura la busgueda de la
realizacion en el entorno externo y en nuestra época se apoyay desarrollaen el marco mecanicista -
consumista.

Sus fundamentos son: Gastar, comprar- vender, poseer, ahorrar, invertir. Sus principios son: Una ética
consumista, una mistica de la posesion de las cosas y una educacion de necesitar. Se busca el nitido de la
vidaen acicalarse, comprar y acumular baratijasy en las cursilerias sociales. Se respalda en € gasto como
opio y lacompra como balsamo para el desencanto, lafrustraciony € vacio.

En cambio, st mi vida estareguladay dirigida por mi Individualidad, ello conlleva un cambio del marco
mental-emocional gque tiende a 1a simplicidad voluntaria, que entre otras cosas evita amontonar cosas sin ton
ni son. Se accede al mundo interior y en é setieney se esinmensamente rico, se realizan vigjes singulares, se
encuentran validasy reales razones para vivir, se logra una auténtica expansion de concienciay se desarrolla
la capacidad de transformacion..

Como corolario para el cuarto concepto, vertido en la pagina anterior, podemos transformar esavidalineal en
una experienciatrascendente, despertando €1 genio dormido (el potencial humano que hay en cada uno de
nosotros), descubriendo el Macrocosmos en el Microcosmos, integrando |as identidades fragmentadas de
nuestra personalidad, poniéndolas al servicio de nuestra individualidad.



¢Como integrar nuestras fragmentadas partes de |a personalidad? Primero entendiendo que soy legion, por
gjemplo: un hombre de unos 40 afios juega tiernamente en la alfombra de su living con su hijo pequefio;
suena el teléfono y laesposa le pasa el tubo diciendo -es de tu oficina- cambia su caray sus modalesy
atiende y corrige bruscamente a su empleada; cuelga, la Sra. pregunta ¢Problemas? No, no. ya no esta tan
agresivo pero tampoco con animo de seguir €l juego con su hijo. En menos de 100 segundos vemos tres
cambios de humor, tres conductas distintas, tres facetas diferentes de su fragmentada personalidad. ¢Y como
las integro? alineando |a mayoria de mis personalidades parciales tras de unas pocas, para ello debo tener
metas y objetivos claros parami vida. Pero metasy objetivos de laindividualidad que es superior y
trascendente frente a la personalidad.

Cerremos este primer punto de andlisis del comportamiento humano, volviendo a principio, alas actitudes.

Cada actitud se compone de tres ingredientes: uno de accion, otro de emocion y un tercero mental. Por
gjemplo: supongamos que deseo hacer una silla, primera surge la silla mental, dibujo, anoto medidas, detallo
los materiales a comprar, paso revista a las herramientas de que dispongo. Pero este ingrediente mental, no
basta. ¢Cuando vas a hacer la silla que dijiste? Hoy no tengo ganas, es que falta el ingrediente emocional, €
deseo. E1 dia que diga hoy quiero hacer la silla se conjugan los componentes mentalesy emocionalesy a
ellos se suma el componente vital o de accion, y lasillaen su expresion fisica se pone en marcha. Se
terminaras se mantiene laintensidad de los tres componentes, caso contrario quedara a medio hacer hastala
nueva conjuncion de estas fuerzas.

Es frecuente equivocar los componentes de las actitudes. Por ¢ emplo: Mama habla con su hija adolescente y
procura hacerla razonar que el chico con quien sale no le conviene como paregja. El error estratar de razonar
las emociones.

No eslamente sino & corazén quien aporta la mayoria de |os componentes de la actitud de lajoveny la
madre dialogando con actitudes mentales no lograra una vibracién armonica sobre € tema

Otro gemplo: a salir paralaoficina é se encuentra con una rueda pinchaday la necesidad fastidiosa de
cambiarla, molesto hace palanca con lallave para aflojar unatuerca de larueda que se resiste a sus esfuerzos
y su actitud se incrementa de componentes emocionales que no solo son indtiles sino contraproducentes.
Vostevasaadflojar. Le hablaalatuerca mirandola con furia. El resultado es previsible: sdtalallave, se
lastima, riega toda la accién de malas palabras, etc.



B) Los M étodos de Accion Sicol égica.

Por numerosos que aparenten ser estos metodos, se pueden resumir en solo tres:

Induccion consiste en cambiar parte de la escala de valores propia o de un tercero, contralavoluntad de la
persona.

Anaogiao Creencia, consiste en realizar el mismo cambio pero contando afavor con lavoluntad de la
persona, lo cual 1o hace més sencillo répido y eficaz.

Presion, es el cambio alafuerza, ya sea por necesidad, obligacion, presion sicoldgica e incluso por presion
fisica

Dice el médico al paciente: esta muy excedido de peso y |os estudios de su corazon indican riesgo de vida.
Esto puede ser analogia pero probablemente seainduccion s a paciente le agrada comer con exceso. En todo
caso o cambia el comportamiento o € riesgo de vida puede convertirse en certeza. Si ninguno de ellas resulta
con el paciente, @ mismo puede ponerse bajo método de presion, se interna en unaclinica donde alafuerza
lo mantengan en régimen de comiday gjercicio.

Importa percibir gue los métodos son a nivel psicol6gico, que e proceso ocurre en la psiquis del sujeto. Por
giemplo: s trabajo en una seccion de administracion y estoy en otra seccion, con una carpeta en la mano
hablando con un compariero de esa seccion y por detrés nuestro pasa el gerente de Division puede suceder
que sienta 0 no presion, si estoy por una consulta de un cliente, de la empresa, no siento en absoluto, la
presion; pero si la carpeta es una excusay estoy conversando sobre football, entonces si, siento la presion en
lanucaal pasar e gerente. Obviamente en ambos casos €l gerente ensimismado en sus cosas, ni se entera del
proceso.

Normalmente utilizamos el método de presion, por fécil de aplicar y cambia el comportamiento en € acto.
Pero tiene €l defecto que, retirada la presion, las personas vuelven a su comportamiento preferido.

Por gjemplo: El capataz o €l jefe de seccidon van aotro lugar de laempresay con él se vala presion, entonces

cada operario a cada funcionario actla segun su preferencia; alguna sigue a mismo ritmo, otros bajan el nivel

de su actividad, otro se pone aleer € diario otros se ponen a conversar, etc. Pero esto viene desde la nifiez,
hagan esta copia mientras voy hasta la direccion-dice la maestra- y no se distraigan ni se muevan de sus
bancos, al irse se va 1a presion; mientras algunos hacen latarea otros pasan a sus actividades preferidas y

el volumen de gritos sube.

Se asoma la secretaria a 1a puertay todos corren a sus bancos, silencio y trabajo; se vala secretariay todo

vuelve a comenzar pues se fue unavez més la presion.



Induccion y Analogia, en cambio tienen efectos méas 0 menos permanentes a reestructurar la escala de
valores, los cuales desarrollaremos en el punto siguiente.

C) La Sicologia de las Actitudes.

Deciamos paginas atras que las actitudes tienen tres componentes: mental, emocional y vital. E1 hombre
comun no suele tener un comportamiento actitudinal pues ello le significa continuamente estar elaborando
pensamientos y sentimientos, su forma preferida de actuar por lalineadel menor esfuerzo, es el habitoy la
memoria.

Por cierto que ante una nueva situacion toma una actitud, pero en la medida que la situacion sereitera una
segunda o tercera vez, amacenala actitud en la memoria para futuras repeticiones.

Por gjemplo: El encargado de crédito y cobranzas de una empresa comercial, recibe un nuevo cliente que le
da una aburrida conversacion de dos horas.

Tres dias después | o recibe nuevamente con temor, y sus temores se confirman: recibe una lata de més de dos
horas nuevamente.

Una semana después 1o ve entrar nuevamente alaempresay le dice a uno de sus empleados. voy alaotra
oficina, decile que no estoy, atendelo tu que ya no |o aguanto.

Laactitud inicial se hamemorizado y transformado en habito.
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Hay unavisible relacion entre habitos y personalidad, y entre actitudes e individualidad.
Imitacion, repeticion y memoria van de la mano y estructuran unavida lineal; creacion comportamiento aerta
y actitudinal orientan hacia unavida plenay dinamica.

Buscar y establecer una parejay un hogar, tener, cuidar y ver crecer |os hijos, ensefiarles habilidades y
capacidades para enfrentar 1a vida con éxito, ver que a su vez ellos forman pareja, hogar y sus propios hijos
es unatarea estupenda que el hombre y los animales realizan desde siempre. Por cierto que el hombre debe
hacerlo mejor ain que |os otros seres vivos.

Pero el hombre no se agota en esto, si asi fuera, seria solamente un animal de lujo. El hombre es més es
muchisimo méasy por ello debe hacer esas tareas y ademas las que o destacan como 1a mejor obra del
Creador.

Por cierto que de un animal no espero mas, pero del Hombre se espera que realice €l rol de su auténtica
estatura, pero no lo lograra en comportamientos habituales, de rutina, sino con su capacidad creativa,
trascendente del comun de las cosasy su deseo de avanzar hacia adelante y hacia arriba.

E1 hombre que se levanta siempre ala misma hora, cumple sus rituales o rutinas siempre iguales; en la casa,
enlacalea sair haciael trabajo, en e autobus, a entrar en laempresa, durante el trabajo, durante el



descanso al salir, a regresar en autobus, a llegar a hogar, y asi hasta dormirse; para despertarse y realizar
otro diaa carbdnico, igual alos anteriores.

Este hombre ha olvidado o simplemente nunca supo realmente quien es, que eslo que es, cua es €l rol que la
creacion planeo para él.

Todo esto que se reflgja en comportamientos mas 0 menos repetitivos en cada ser humano, tiene su basey
fundamento en dos componentes principales. Necesidadesy Valores.

Analicémosl os por separado

L as Necesidades Humanas.
Sintéticamente exponemos el cuadro de necesidades

— FISIOLOGICAS
— FISICAS > L SEGURIDAD
[ AFECTO
EGOCENTRICAS —® | EMOCIONALES —® L__ AUTOESTIMA
— CONOCIMIENTO
> )
— MENTALES — AUTORREALIZACION

TRASCENDENTES
> [

EGOCENTRIFUGAS > REALES SUPERIORES



NIVELES DE — PRIMARIO O BASICO

SATISFACCION DE > SECUNDARIO

NECESIDADES L TERCIARIO

Puedo satisfacer una necesidad fisica, como es el hombre comiendo pan y agua; pollo relleno con vino, o
Faisan con caviar y champagne rosado.
Asi satisfago la necesidad a nivel primario, secundario o terciario.

L as necesidades egocéntricas son necesidades de recibir, tienen al individuo como centro receptor. Las ego
centrifugas son necesidades de dar y tienen al individuo como centro dispensador.

L as egoceéntricas tienen un orden, una prioridad para su satisfaccion. Primero lasfisicasy dentro de ellas
primero las fisiol0gicas. comida, abrigo y habitacion. Esto vale hoy y hace 50.000 afios.

En aguel tiempo, a acabarse la comida en 1a cueva habia que dejar su Seguridad -  (segunda necesidad
fisica) y arriesgarse a cazar o ser cazado.

Si la suerte acompasabay se volvia con comida paravarios dias, a estar resueltala necesidad fisiol 6gica,
actuaba la de seguridad y nadie se arriesgaba a ejandose demasiado de la cueva habitacion. ¢Y hoy?

Hoy algun padre en algun pais, luego de meses de infructuosa busgueda de un empleo y sin ninglin dinero,
sintio llorar sus nifios por hambre; asi que hoy dejaa un lado la seguridad y saldra a robar pues las
necesidades fisiol 0gicas de los chicos tienen en €1 mayor empuje.

Resueltas | as necesidades fisicas en forma razonable, €l individuo busca atender las emocionales, primero las
de afecto, a sea quiere que lo respeten, lo valoren, |0 estimen, pero sobre todo que lo quieran. Frecuentemente
se confunde querer a otro con que me quieran ami.

Por gjemplo: ella (18 afos) se aproximaa su novio y trata de explicarle que encontré al hombre de su vida.
E1 (20, afios) no acepta explicaciones y arma un escandalo. Es que el quiere que ellalo quieray por €ello
reaccionaasi; s realmente laquisierase interiorizariamés delo que elladicey laayudariaa que fuerafeliz.
Pero como afecto es necesidad de recibir amor, €l no entiende por que se corta su fuente de suministro
afectivo y no atiende razones.



En fin, hard su escandal o para descargar su frustracion.

LaFRUSTRACION es unavalla, una especie de barrera, ya searea o meramente sicologica, que impide al
sujeto satisfacer una necesidad. Ello genera angustia, tension que queda cargada en €l individuo y actla hacia
afuera con mecanismos de defensa: cel s, inseguridad, formaciones reactivas opuestas, agresividad, cambio
de objetivos, pasividad, etc. La frustracion momentanea no deja secuelas importantes, pero las frustraciones
enquistadas y permanentes tienen efectos graves no solo en el frustrado sino en € medio familiar, socia 0
laboral, donde por contagio actta como difusor de su sintomatologia.

Hay tres centros en e cuerpo humano através de los cual es se expresan las necesidades Ellos son:

I) EI Centro Hara, ubicado dos dedos debajo del ombligo, por é ingresael Ki, la energia de los meridianos;
es el centro de lavoluntad y laaccion.

2) E1 Centro Coronario, préximo a corazén, por € ingresa la energiaemocional y afectiva; es el centro del
amor y del deseo.

3) E1 Centro Pineal ubicado en €l centro entre los dos hemisferios cerebrales, por é ingresalaenergia
mental: es el centro delasabiduriay del conocimiento.

Estos tres centros interactlian con necesidades egocéntricas y ego centrifugas en la elaboracion de actitudes

.Se aprecia una dualidad en cada centro, con necesidades egocéntricas y ego centrifugas, enfrenta Otro
Habra quien seincline por unas o por otras, y quienestransiten o por o menos intenten hacerlo por € dificil
sendero del medio, con un pié en latierray con en otro en €l cielo.

Pero & concepto de necesidades debe integrarse a de valores, que exponemos a continuaci on.



L os Valores Humanos.
Debemos mangjar simultaneamente dos conceptos:

IMAGENES YACENTES: son abstractas y co-existen fuera del tiempo y del espacio; son pemanentes,
incambiables, inmodificables y tienen todas igual jerarquia entre ellas.

VAL ORES: son concretos, estdn enmarcados en un tiempo y un espacio en particular, no tienen perma-
nencia, se cambian y se modifican y son escalables, vale decir: puede hacerse una escala jerarquica con ellos.

Cada persona cuenta con 100 a 150 imagenes y aproximadamente una cantidad igual de valores. Cadavalor o
grupo de valores representa una o méas imagenes de las que yacen en |o profundo de la conciencia de cada
Ser.

Por gjemplo: Madre esimagen y es valor. Como imagen representa siempre lo mismo en cualquier tiempo y
en cualquier lugar, eslaesencia permanente, perenne del concepto madre. En cambio, como valor, no
representalo mismo aca hoy, que en este mismo lugar hace 200 afios.

No esperamos |o mismo hoy de una madre que hace 2 siglos.

Si en vez del marco tempora cambiamos el marco espacial, sucede lo mismo, no se esperaigual rol de madre
aqui que en Arabia 0 Japon.

Obviamente si cambiamos simultaneamente las coordenadas espacio temporales, las diferencias se
incrementan més adn.

Otro g emplo: Hogar como imagen es incambiable seguin pasen |os afios o los lugares; pero como valor se
resuelve en un chalet, dentro de una gruta neolitica, en unatienda en medio del desierto, en unigloo artico,
etc.

Las imagenes nos hacen uno en lo eterno, los valores nos diferencian dentro del espacio y del tiempo.



Clasificando los Valores.

Valores Grupales
Vaores Individuaesy Familiares.
Valores Sociales o Nacionales.

Valores Trascendentes. ,
Vaores universales Valores Superiores.

Ejemplos

1) deValoresIndividualesy Familiares. Riqueza confort, justicia, trabajo, conocimiento, igualdad, bienes,
propiedades, diversion, salud, discernimiento, arte, logro, prestigio, idealismo ,poder , posicion, patria,
igualdad, amistad, religion, sociabilidad, familia, mando, honor, responsabilidad, pulcritud, honradez,
libertad, escrupulosidad, etc,...

2) de Valores Sociales 0 Nacionales.
Justicia, educacion y cultura, trabajo y seguridad, orden, progreso, riqueza, desarrollo, salud, libertad,
relacionamiento, etc ....

3) de Valores Trascendentes.

Sabiduria, paz, integridad, rectitud, equidad,

resistencia, confianza, misticismo, templanza, entereza, firmeza, fortaleza, justicia, serenidad, ecuanimidad,
prudencia, etc ....

4) de Valores Superiores.
Amor, esperanza Fe, desprendimiento, caridad, sacrificio, renunciacion, altruismo, abnegacion, humanidad,
desapego, compasion, €tc ....

Como los valores admiten un ordenamiento, una prioridad, una preferencia de unos sobre otros, se puede
establecer para cada individuo su propia escala de valores.

Un valor que esté por encimade otro, sera €l que pautara la conductay la actitud especifica ante una
Situacion determinada



Por gjemplo: Supongamos tres amigos que trabajan en 1a misma seccion. Uno de ellostiene € valor honra
en el lugar o escaldn sietey el valor amistad en el lugar veintidos.
Otro de ellos tiene estos dos valores invertidos. honradez en €1 22 y amistad en el 7°.

Ambos entran juntos a la seccion durante el descanso del medio diay ven a su comin amigo que ha abierto
la cartera de una compariera de trabajo y esta robandole dinero.

Necesariamente quien tiene honradez en el escalon 7°, pierde un amigo y le dird al otro: no sé como puedes
seguir siendo amigo de é luego de lo que vimos.

El otro con amistad en el escalén 7°, contestar& no se cdmo |lo puedes abandonar en un trance como éste.
Ambos tienen razon, son dos escal as de val ores enfrentadas, y cada uno actia de acuerdo con la propia.

Otro g emplo: Veamos tres escal as diferentes de valores
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La primera escala de valores corresponde ala Madre Teresa de Calcuta.

La segunda es de un sub.-jefe de seccidn en una oficina del estado-

Latercera es de un hombre acaudalado, que al tope de la escala, ha puesto val ores «medio» en vez de valores
« finalistas».

Si bien toda personatiene una escala de valores, no es frecuente que sea consciente de ella, por |o menos de
los 20 o 25 valores ubicados en la parte superior de la escala, que son |os que establecen las pautas parala
conductay las actitudes.

Elaborar 1a propia escala no estareafacil, frecuentemente se hace una escalaideal, creyendo que eslaescala
real; con trabajo y correcciones seira gjustando con el tiempo.

Disponer conscientemente de la propia escala de valores me permite saber cuales son mis metasy objetivosy
como poder cumplirlos. Las modificaciones voluntarias iran pautando |os cambios de rumbo que
deliberadamente establezca para el futuro de vida.

D) E1 Control Mental, e Control Emocional y e Control Vital.

En l1a segunda parte: "Condcete ati Mismo™ se exponen elementos de este punto, con un enfoque interno;
desarrollaremos ahora los aspectos del hombre en el grupo y en el medio en que realiza su accion.

En los aspectos de accion visible y perceptible alos demas, soy trino, compuesto por un centro mental, un
centro emocional y un centro vital.

Mi accién, mi conducta, mis habitos, mis actitudes y mis comportamientos estan vinculados ala
combinacion de esos tres centros de poder de que dispongo.

Seré mas 0 menos consciente de ellos 'y de sus capacidades, pero alli estan y actian. Comprender |o que soy
es aceptarlo, ampliar el marco de concienciaindividual, ampliar el campo de influencia sobre los sujetos,
objetos y situaciones que me rodean, que son, mi mundo.

" S6lo me puedo transformar en o que siempre he sido™.
Esto es absolutamente real, todos y cada uno de los seres humanos han sido construidos «a imagen y
semej anzax, por tanto todos los poderes estan en todos y en cada uno.



Desarrollarlos consiste en encontrarlos, comprenderlosy utilizarlos. Si imaginamos que € universo esla
superficie de un gigantesco globo, a marcar un punto cualquiera de su superficie, ese es sin duda el centro
del globo, & centro del universo.

Asi mi conciencia como minuscula mota de polvo universal, es el centro del universoy con ello no le quito
que todo €l resto universal también lo sea

Si parto del concepto de un universo en expansion, debo aceptar e principio de que en algin remoto origen,
todo estaba unido y comprimido, por tanto todo ha estado desde el origen indisolublemente interconectado.

En otras palabras he estado, estoy y estaré unido de alguna forma cuantica con toda la creacion; ese esmi
poder potencial.

Mi capacidad de control anivel. mental, emociona y vital, permitirdn mi mayor o menor expresion de ese
poder total, latente , yacente en amplios sectores de mi concienciay sera mi tarea hacerlos auto conscientes; o
lo que es 1o mismo, que yo amplie los limites de mi autoconciencia.

Observando los grupos humanos que me rodean y los individuos que los integran, percibo que la capacidad
de canalizar y expresar ese poder es diferente en cada uno. Algunos, hacen que las casas pasen, otroslas ven
pasar y lamayoria, ni se enterade 10 que pasa.

E) capitalizando laslimitacionesy las pérdidas.

Me quejé de no tener zapatos hasta que vi a quien no tenia piernas.

Eslapaz y no laluchala que destruye alos hombres, eslatranquilidad y no € peligro, lamadre dela
cobardia, eslaopulenciay no la necesidad |a que acarrea opresion e inquietud.

Se nos ha dado el amor humano para percibir su accion, su polaridad, su dualidad, su vibracién. Se nos ha
dado también el amor humano para percibir su limitacion: o sealalimitacion de cada polo por € otro.

Esalimitacion, esafriccion es la que con frecuencia nos permite ser pero nos impide hacer.



Nos permite SER por separatividad de uno con otro y SER por unidad entre ambos, no en fusion sino en
accion. Y esa accion reclama un gasto por combustion y una pérdida por limitacion, que reducen mi potencial
de NACER.

Pero como hay mucho masen el cieloy en latierra de lo que encierran nuestras filosofias y religiones, como
deciaHamlet asu amigo y como al final del camino hay una tumba, entonces no hay tiempo para comenzar y
no hay porqué apurarse. Empecemos Y A, pues es frecuente que el hombre se temple en las dificultades, alli
toma Fe en s mismo y por ende en la creacion, alli cree en si mismo y comienza a conquistar sus poderes, esa
es laaccion que en los Visnl Puranas se llamatomar su propio cielo por asalto y el CIELO por afiadiduray si
no sabes como, recuerda: "todo esta en la natural eza para que aprendamos de ella’,

El Hombre debe crear |0 que cree. Debe creer en si mismo, tener Fe.
Si creo en la Esperanza, la creo con amor que es la mayor expresion del poder universal, y transformo al
individuo y ala humanidad.

Puedo crear una conciencia orientada alo espiritual y un destino magico, un nuevo nivel de vibracionesen el
cual co-exigtir.

Con Fe muevo montarias, asi que, €l YO CREO de creer, medael YO CREO de crear.

Porque FE es el comienzo de Felicidad y contiene € poder del Amor.

Podemos escoger el modo de participar en e mundo, el modo de responder ala Vida; en cada encrucijada
gue enfrentemos, volvemos aelegir en e sentido de una conciencia mayor 0 menor.
Launicaformade liberarse, de crecer, de Ser, esliberando, ayudando a crecer y a ser alos demas.

Todo hasidoy esigua en todo tiempo y lugar, hasta la propia vibracion de la palabra sagrada basica:

Aun - enlalndia. Aion - enlaMagna Grecia. Evum - en & Imperio Romano. Amén - en el Mundo Cristiano.
Ayin - en la América Andina etc.

Cerramos asi este primer punto de la primera parte, degjamos la blsqueda en |os grupos humanos, para
continuar la busqueda en las religiones.

PROFUNDA PAZ



A1 cerrar este tema es nuestra expectativa:

Que los elementos brindados les permitan modificar positivamente el Disefio de vuestras Vidas.

Que lainformacion expuesta sea base para la reingenieria de vuestras actitudes, habitos y comportamientos.
Que los conceptos sobre necesidades y valores, permitan unatransformacion en vuestra personalidad.

Y finalmente, que &l percibir alos componentes limitantes de nuestra vida como factores para el desarrollo
interior, estructuren los soportes para vuestro taller personal e individual.

Gracias por vuestra atencion y retomemos nuestratarea en el siguiente tema.

Profesor Julio Cesar Stelardo

Teléfonos
902.4543 'y (042) 44.63.02
Montevideo y Puntadel Este
Uruguay

Las Escuelas de Misterios de la Fundacion Universitaria de Estudios Filo teosoficos son una Organizacion de
Voluntad-Amor-Sabiduria, Gnicas en su género.
Ofrecen una puerta de entrada a los Misterios Perennes, al tiempo de un adiestramiento personal y particular.

Se orienta a aquell os sedientos de entender el proceso de Verdad- Realidad- Vida, levantando los velos
sucesivos de lailusion.

Es proposito de nuestras Escuel as de Misterios aumentar la percepcion, consciente de todos |os buscadores de
laVerdad y a este proceso le llamamos "La Extension delaLuz”.



En nuestros seminarios - como este que hoy ofertamos a usted- cada uno empieza el trabajo desde donde se
encuentra exactamente en la escala evol utivay avanza de acuerdo a su ritmo y su capacidad para cada Tema.

Los Misterios que eran antes, ya no 1o son més, por ello, en lanuevaerade Luz, al ingresar €l Sol en Acuario,
se exhiben en nuestros cursos conocimientos aln retenidos y/o velados por |as organi zaciones fil osoficas de
corte pisciano.

Nuestras Escuel as atraen participantes de todas las religiones y filosofias asi como de diversas etniasy
horizontes culturales y perfiles socio-econdémicos
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